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+ घमनेता का] बिक का 
घमनेता श्री १०८ आचार्य रल देशभूषणजी महाराज 
के कलकचा चातुर्मास के प्रवचनों का सार 


चछगह सगहकरत्नी 4+- 


श्री १०४ आर्यविका शान्तिमती माताजी 


त्तम्पादक तथा संज्रोघक :-- 
हप ५ हि दे [&] 
श्री पं० कमलकुमार जेन शास्त्री गोइल 
व्याकरण न्याय काव्यतीय साहित्य घन झात्ती 
साहू जन निलय, कलकत्ता 


प्रकाशक 4 
[8] | 6. 
सादारास पाठना 
फर्म:--कन्हैयालाल सीताराम, ३३ आरमेनियन स्ट्रीठ, कलकत्ता 
तथा 
मगेज बाई 
घम पत्नी नश्मलजी क्राच्चलीवाल 
बलून्दा ( राजस्थान ) 
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याँ तो महाराजश्री का भाषण प्रातःकाछ ५॥ चजसे ६॥ बजे तक प्रति दिन होता ही है, परन्तु 
प्रत्येक श्विवार को आत:काछ के अतिरिक्त दोपहर में भी २ बज्ञेसे ७ बले तक होता है, जिसमें 
जनता की उपस्थिति से सारा सण्डप खचाखच भर जाता है; और मण्डप के वाहर भी जनता इघर- 
उधर खड़ी रहकर मन्जमुग्ध की तरह आपके ओजस्वां भाषण को सुनवी रहती है। आपके भाषण की 
सबसे बड़ी विशेषता तो यही दे कि जबतक आप अपना भाषण जारी रखते हैं, तब तक पण्डाछ में जरा 
भी शोर-गुल या हो इृल्छा नहीं होता | श्रोता छोग तो आपके मुख की तरफ ही देखते रखते हैं, जरा सा : 
भी आहूस्य या प्रमाद किसी को भी भाषण के समय नद्ीं आतो है; इसका मुख्य कारण आपकी वाणी 
की सधुरता ओर सरलता है। व्याख्येय बिषय को समभाने की शेडी आपकी बड़ी हवी रोचक है। इस 
तरह से कछकत्ता की जेन और अजेन जनता को आपके दर्शनों और भाषणों से छगभग सात महीने से 
बरावर लाभ द्वो रहा दै। यह कलकत्ता-निवासियों का परम सौभाग्य दै। आपके भाषण अधिकतर श्री 
योगीनद्र देव कृत योग-सार पर दी होते हैँ, जिनका संकलन श्री १०५५ आ्िका शाग्तिसती जी द्वारा 
होता रहा । उसको “योग-सार प्रवचन” शीप॑क देकर सम्पादन तथा संशोधन कर जन साधारण के 
छाभार्थ अस्तुत किया जा रहा है, सम्पादन तथा संशोधन का कार्यभार पूज्य श्री आचाये महाराज ने 
मुझ जैसे अल्पज्ञ तुच्छ सेवक पर छोड़ा जिसको मेंने अपनी तुच्छ बुद्धि के अनुसार यथाशक्ति और 
यथाभक्ति किया दे। मैंने अपने कार्य में त्रियोग से सावधानी बरती है, [फिर भी गलतियों का रह जाना 
सम्भव है। आशा दे, पाठर जन मुम्झे अल्पज्ञष समक कर और क्षमा का पान्न मानकर क्षमा करेगे; साथ 
ही गलतियों की सूचना देकर मुझे अनुगृद्वीत करेगे ताकि अगले संस्करण में उन्हें दूर किया जा सके। 
इन सबके लिये में उनका चिर कृतझ्ञ रहूँगा । 


आचायक्री के प्रभावशाली ठोकोपकारी सारगमित प्रवचर्नाँ को सुनकर श्री सीवाराम जी 
पाटनी तथा स्वर्गीय श्री नथमछ जी कासलीवाछ की धमंपत्नी मगेज देवीके मन में यह भावना जागृत 
हुई कि मद्दाराजश्रां के ये जनद्वितकारी सावपर्ण प्रवचन अन्य चातुर्मासोंकी भांति कलकत्ता चातुर्मास 
में भी संकलित होकर सुन्द्र पुस्तकाकारके रुपमें प्रकाशित होना चादिये, जिससे कि जन साधारण को 
अत्यधिक लाभ पहुँच सके। इनके प्रकाशन में जो कुछ भी व्यय ( खचे ) पड़ेगा उसको वे दोनों सहर्ष 
उठाने को तैयार हैं। इस विपय में आप दोनो महानुभावो' ने पूज्य श्री आचाये महाराज के चरणो' सें 
सादर प्रार्थना की; महाराज श्री ने भी स्वीकृति देकर उनकी भावना कों सफलछ किया। तदतुसार यद्द 
प्रवचन सकुछित, सम्पादित ओर संशोधित होकर जनता के लाभाथ प्रस्तुत हैं । आशा दै जनता इनसे 
लाभ उठायगी । 


प्रकाशक सद्दातुभाव अत्यन्त धर्मात्मा; श्रद्धालु, गुरुभक्त हैं, सच्चे देव, शास्त्र और गुरुओ' की 
भक्ति में रत रहते हैं, श्रावक्ो' के घट्कमोके पाछूम में भी यथाशक्ति संलग्न रहते हैं, यथासमय धर्मा- 


सम्पादकीय वक्तव्य 


यद्द ठो सवंविदित है कि ऊच से पृज्य श्री १०८ आचायरकत्न देशभूषण जी महाराज ने इस 
उत्तर भारत में विद्ार किया है एवं जहाँ-जहाँ भी आप के सफल चातुर्मास हुए हैं व्हा-बहां की जेन 
और अज्ैन जनता ने आपके सदुपदेशा से पर्याप्त छाम उठाया हैं 

आप सिंहब्ृत्तिवाढे--निर्भव होकर विचरण करने वाले परम तपत्वी, सरछ स्वभावी मधर 
भाषी, प्राणिमान्र के अकारण वन्धु साधुमना, साथु आचार्य हूँ | 

प्रत्येक्त चातुर्माल में आपके सार्मिक, धार्मिक, सामाजिक, और नैतिक भापणोंसे जनता पर्याप्त 
मात्रामें प्रभावित है ९ कारण कि आपके भाषण जन साधा रणक्ी भाषा में सुन्दर और चित्ताकपेक, तत्काल 
हृदय को दृद्धासित करने दाले व्याख्येय विषय को रफ्ट करने से सफछ साधक उद्ाहरणों से ओत- 
प्रोत रहते हैं । आपकी अमतमयी वाणी से ज्ञो विषय वोला ज्ञाता है, वद श्रोताओं के कर्ण-विबर द्वारा 
सीधा हृदय में प्रवेश कर मनः:-पसन्ताप का शान्त करने से अव्यर्थ साधन हैं। आपके भाषण इतने 
मनोहर होते हैं, मिन्‍्हें सुनकर जनता सन्त्र छुर्ध हो जाती है; आप छूगातार बण्टों चोलते रहते हैं, फिर 
भी आपको जरा सी भी धकावद नहीं होती, यह आपकी सतत तपः साधना का ही माहदात्म्य है । 
आचायंश्री क्ली विह्वत्ता, गब्भीरता, ऑनस्विता, तपस्तेजस्विता, मिरीहता, निःस्पुद्ता, दयालुता, ऋष्ट- 
सहिष्णुता, अनुपम क्षमता आदि अनेक गुण-गरिमा जनता के आकर्पण का केन्द्र बनी हुई हैं। 

बंगाल प्रान्त की राजधानी और समूचे भारतवपे की महानगरी कलछकत्ताऊे अतीत पांच सौ 
वर्ष के इतिद्दास में दिगन्वर जेनाचाये या साघुओं के शुभागसन छी कोई वात सुनने में नहीं आई थी, 
अतएव कलकत्ता का द्गन्वर जन समाज त्वभावतः धम की साक्षात्‌मुति दिगम्बर साथओं के दर्शनोक्ते 
लिये अपनी इस महानगरामें शताव्दियांसे उत्कण्ठित एवं छाछायित था, उसकी वह चिरकालिऋ उत्कण्ठा 
एवं छाछता गत ज्येष्ठ मास की कृष्णा प्रतिपदा दिन रविदार के प्रात:छाछ सफलीमूत हुईं। उस दिन 
थानीय दिगम्बर जनों ने दनारों की संख्यामें उपस्थित होकर पूज्य स्वास्ी श्रा १०८ आचार्य देशभूषण 
जी महाराज के एवं उनके संघवर्ती मुनि, आयिका, क्षुढ्ठकक तथा छुह्लिकाशं एवंत्रह्मचारी अती पुरुषोंके 
दर्शन कर अपनी उत्कण्ठा को पूर्ण किया और अपने भाग्यको सराह्या | मद्दाराजश्री जब से कलकत्ता 
पधारे हैं, तव से चेलगछिया उपवन एक खासा दीथे क्षेत्र चना हुआ ईै--इसमें अति दित्न सैंकड़ों और 
दजञारां की वादाद में अजन एवं जन जनता आपके ओर रुंघ एवं अन्य मुनियों आविकाओं ख़ुल्छक 


आर क्ुहिलकाओं के दर्शना्थ आती रहती हैं, सबेरे से शाम तक छोगों का बरावर त्तांता छगा 
रदता दे । 


हि 


यततो' में, शिक्षा-संस्थाओ'में अपनी गाढ़ी कमाई को दान ह्वारा सफल करते रहते हैं, आप दोनो'ने 
अपने जीवनमें हजारो' रुपयो' का दान कर संस्थाओं को छाभ पहुंचाया ही है। साथ ही स्वयं भी 
निषकास भावको अपनाकर विशेष पुण्यक्ा सभ्वय किया है, जो भविष्य में जाकर फलीभूत होगा । ऐसे 
धर्मनिष्ठ, गुर्भक्त प्रकाशक! महातुभावो' का हम हृदय से उत्कप चाहते हुए उन्हें धन्यवाद देते हैं, और 
भविष्य सें भी उनसे उक्त प्रकार के सत्कार्या की आशा करते हैं। वद्यपि आप दोचो' ने अपने विषय में 
कुछ भी लिखना और लिखाना पसन्द व होने से सर्वथा निपेध कर दिया था, तथापि हमने ऐसे निष्काम 
पुरुषो' के विषय में दो शब्द छिखना अपना आवश्यक कतंव्य समभकर ही ढिखे हैं, जो उनकी इच्छा 
के विरुद्ध होते हुए भी जनता की जानक्वारी के हेतु वहुत जरूरी हैं । 


गुरुचरणावनत बस्तक 
कमल कुमार जैन शास्त्रो, 
व्याकरण, न्याय काव्यतीय, साहित्य धर्मशास्त्री 
साहू जेन निलय, नम्बर ९, अलीपुर, कलकत्ता 





धर्मनैता श्री १०८ आचार्यरत्र देशमूषणजी महाराज 


श्री योगसार प्रवचन-- 
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श्री योगसार की प्रकाशिका-- 
श्री मगेज देवी, धर्मपल्री स्र० श्री नचमलजी क्राशलीवाल, 
बलूंदा निवासी ( राजस्थान ) 
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[ परम पूज्य विद्यालंकार श्री १०८ दिगम्बर जेनाचाये श्री देशभूषण जी महाराज का चातुर्मास 


विक्रम सं० ९०१५७ में कलकत्ता में हुआ । 
आचार्यश्री का उपदेश जो प्रतिदिन होता है उसका सारांश निम्नलिखित है ] 


प्रवचन नें० १ 
स्थान१-- तिथी मु 
श्री दिंगम्थर जन पाश्वेनाथ सन्दिर शुक्रवार 
चेलगछिया, कलकत्ता । ता० ६-५-४८ 


सिद्धों को नमस्कार ' 


णिम्मलणाणपरिट्टियाक्रम्मकलड्ढः उहेषि । 
अप्पा लड्धउ जेन परु ते परमप्प णवेत्रि ॥ १ ॥ 


' जिन्‍्हँनि शुद्ध ध्यान में स्थित होकर कर्म-रूपी भरू को पूर्णतया जछा दिया है तथा षत्कृष्ट परपा 

पद्‌ था निरंजन शुद्धात्म पद को प्राप्त कर लिया है, उन सिद्ध परमात्मा को नमस्कार करता हू'। 
अखिल विश्व के मानव प्राणियो | इस संसार-रूपी गहरे गते से निकाछू कर परमोन्नत सुख- 
ग़ान्ति के शिखर पर पहुंचानेवाली मशीनरी के समान कार्य करनेवाला सच्चा साधन-रूप सिद्ध परमात्सा 
ही हम सभी सानवों के लिये आदशे-रूप है। इसीलिये यहां सबसे पहले सिद्ध परमात्मा को नमरकार 
किया गया है। यह सिद्ध पद झुद्धात्मा का पद है, जहां आत्सा अपने ही निज स्वभाव में सदा मम्न 
एहती दै। आत्मा आकाश के समान परम निर्मेछ है और आत्म-द्रव्य गुणों का अभेद समूह है। बह! 
पर सर्व गुण पूर्ण रूप से प्रकाशित होते रहते हैं। सिद्ध भगवान पूर्ण ज्ञानी, परम वीतरागी, अतीनिद्रिय 
छुख् के सागर, अनन्त शक्तिशाली अर्थात्‌ अनन्त वीर्य के घारी हैं। आत्मा जड़त्व से चजित, अमूर्तिक 
सब दोषरहित रह कर स्वाभाविक परिणति का कर्ता हे क्‍योंकि इसका कर्ता-धर्ता कोई अन्य नहीं है 


क- 


च्द्‌ 


यहिकि यह स्वयसेव परमानत्द का भोक्ता है तथा परम व छत्य हूं । यह रे इच्छाओं से रहित, 
परसाह्ादकारक तथा पुरुषाकार है। जिस शरीर से सिद्ध हुये दें ड्सी शरीर के जंसे आत्मा का आकार 
था; वैसा ही आकार बिना संकोच विस्तार के सिद्ध पद सें रहता ह। प्रदेशों की 8 असंख्यात- 
प्रदेशी है । इन्हीं सिद्धात्मा को ही परमेश्वर, शिव: परमात्मा तथा परस देव कहते | वे एकाकी 
आत्म-रप हैं। जैसे मूछ में आत्म-द्वव्य दे बेसे दी सिद्ध स्वरूप है। इन्हीं परमात्मा के समान जो हम 
सभी मानव शरीर धारण किये हैं; इसके अन्दर दूध और पानी के मिश्रित-रूप में हमारी आत्मा है। 
इसी आत्मा का यदि परसासर बनने के साधन-रूप योग्य निमित्त हो जाय तो कालान्तर में यह सिद्ध 
परमात्मा का रूप वन सकता है। यह पद समस्त सानवों के अन्दर विद्यमान है । 


सिद्ध परमात्मा अनेक हैं। जो संसारी जीव शुद्ध आत्मा का अनुभवपृर्वक ध्यान्न करता हैं 
तथा उन्हीं के स्वरूप को देखता है उसके अनादि काल से आत्मा के चारों ओर घेरे हुये कम-रूपी मल 
भरने लगते हैं और तब उस आत्मा को एक प्रकार को छुख-शाल्ति मालुम होने छगती है | उनकी इन्द्रिय- 
वासना की ओर रुचि घटने छगती है और जेंसे-जेसे वासना घटने छगती दे : बेसे-बंसे ही आत्म-स्वरूप 
के प्रति भ्रद्धान बढ़ने छगता है। इस तरह जब यह संसारी आत्मा शुद्ध आत्मा का अमुभवपृद्ठक ध्यान 
करती है तब मुनि पद को धारण करके अन्तरज्ञ! और वहिरद्ञ परिश्रह को ल्ाग कर नि्रेन्थ साधु होकर 
पहले धम-ध्याच को घारण करके पुनः शुक्ल-ध्यान को ध्याता है। इस शुक्ल-ध्यान के प्रताप से पहले 
अरहन्त होता है। फिर सर्व कर्म-मछ को नाश करके सिद्ध हो जाता दे ओर सिद्ध होते ही ऊर्ध्वगमन 
स्वभाव से लोक के अग्रभाय में जाकर विराजमान हो जाता है। उस स्थान से कभी भी दृलन-चलछन 
क्रिया को नहीं करता । यानी वहां पर वह स्वदा स्थिर रहता हैँ। चह आत्मा धर्म-द्रव्य के बिना 
अछोकाकाश में गत नहीं करता। सभी सिद्ध उस सिद्धक्षेत्रमें अपनी-अपनी सत्ताको भिन्न-भिन्न रखते हैं 
सब ही अपने-अपने आनन्द में रत रहते हैं। वे पृण वीतरागी हैं। फिर वे कभी कर्म-बन्ध से नहीं 
बंधते। इसलिये सिद्ध भगवान्‌ पुनः संसार अवस्था में छोट कर नहीं आते और न ता उनके 'संसार का 
वन्ध ही होता है। वे सर्च सिद्ध भगवान्‌ संसार के फ्लेश तथा दुःखों से सर्वथा मुक्त रहते हैं। इसी का 
मास “तिर्वाण' है। सिद्ध परमात्मा के समान जो कोई मुसुक्षु अपनी आत्मा को निश्चय से शुद्ध आत्म- 
द्रव्य मान कर राग-हं घ को त्याग कर उसी रचरूप में मप्त हो जाता है, चही मानव संसार-ऋष्ट से मुक्त 
होकर एक दिन शुद्ध परमात्मा बन जाता है। प्रत्येक आत्मा ऊध्वंगमन-स्वभावी है। परन्तु यह हमारा 
आत्माराम अनादि करम-सलछ सम्बन्ध से लिपटे रहने के कारण नीचे दव कर वेठा है। जिस दिन यह 
कम-सल पूर्णतया पिघल जायेगा उसी ससय संसार-रूपी गड्ढे से ऊपर की तरफ उछुछ कर अपने निज 
स्वभाव के अनुसार ऊअध्वेगमन करके छोक के अग्रभाग पर विराजमान हो लायगा। इसी का नाम सच्ची 
आत्म-सिद्धि या सच्चा सुख है। और इसको सत्य भी कहते हैं। सत्य ही असली आत्मा का स्वभाव 
हैं। यह स्वभाव समन संसार-रूपी चासमाओं के अन्दर दवा हुआ है । लव त्तक यह सत्य रूप आत्स- 


ह 


स्वभाव दवा है तव तक इस संसारी जीवात्मा को सुख-शान्ति नद्टीं मिल सकती । किन्ठु जिस दिन 
सत्य स्वरूप हमारे भीतर से प्रगट होकर दुनिया के सामने आदर्श-रूप में खड़ा हो जाता है, तब यह 
सारा संसार उसी सत्य की खोज में छालायित द्ोकर पीछे-पीछें दौड़ने छगता दे । 


सत्य को खोजने के लिये उपाय ९ 


सत्य का अर्थ--शुद्धात्मा की प्राप्ति है और उसी के दूसरे अवयव-रूप अ्िंसा, सत्य, अचौरय, 
ब्रह्मचर्य ओर अपरिम्रह थे पांचों नाम भी सत्य आत्म स्वरूप के नाम में गर्सित हैं। 

सत्य दमारे जीवन में उतना ही अधिक आवश्यक है, जितना कि अहिंसा, आस्तेय, श्रह्मचर्य 
ओर अपरिश्रह | आत्मा के जो अनन्व-अनन्त गुण हैं और जेसे वे हमारे जीवन को परम पत्रित्न बनाते 
हैं, उसी प्रकार सत्य भी हसारे जीवन का महत्वपूर्ण अंग और दमारी साधना का भुरुय भाग है। जिस 
प्रकार अहिसादि चारों में से किसी भी एक को छोड़ देने से काय नहीं चकछ सकता यानी आत्मा का 
कहयाण नहीं हो सकता उसी प्रकार सत्य को भी छोड़ देने से आत्मा का कल्याण नहीं द्वो सकता। 
इसी लिये सत्य का विवेचन करना अत्यन्त आवश्यक दे । 


सत्य का असली उपाय क्या ९ 


असत्य पर पदार्थ से मिन्‍न सत्व-तत्व अर्थात्‌ यह शुद्धात्म स्वरूप है। इसका दूसरा अर्थ 
निज्ञ-रूप अपना शुद्ध स्वभाव दै। यह स्वभाव आत्मा का असली निज गुण है। यह गुण अनादिकाल 
से घुरे कूद्दे-कचड़े में छिपा दे। इस बुराई को हटाने से भीतरी असछी स्वभाव प्रगट द्दोकर 
जब अपने सूछ-रूप में स्थित होता दे तब उनको परमात्मा या सिद्ध कहते हैं। और इस शुद्धात्मा को 
स्वयम्मू कहते हैं, क्योंकि यद्द आत्मा पर पदार्थ से विल्कुछ भिन्‍न होने के बाद पूर्ण स्वतन्त्र कहा जाता 
है। तव इसे किसी का अवलम्बन था सहारा नहीं लेना पड़ता । यह अपने म्वरूप में लीन रह कर अपने 
अनन्त शु्णों सहित विधमान होता हुआ अनन्त सुखों का स्वामी कहवलावा है। और अजर, अमर, 
अचल होने के कारण या एक जगह में स्थित द्वोने के कारण इनको सिद्ध भी कहते हैं। ऐसे शुद्धात्म पद्‌ 
को प्राप्त करने के लिये इस सिद्ध भगवान को नमस्कार किया गया दै। समाचार में श्री कुल्दकुल्दाचाय 
मे भी सिद्धों को नमरकार किया है। कहा भी दे कि :-- 3 
चन्दितु सब्ब सिद्धे धुवममलमणोवर्म गदि पत्ते । 
चोच्छामि समयपाहुडमिणमों सुधकेवलीमणिद ॥ 
वे कहते हैं कि जो ध्यान की आग से कर्म-कलछक्क को जला कर नित्य निरखन तथा ज्ञान्मय हो 
गया है उन सिद्ध परमात्मा को में नमस्कार करता हूं । 


। 


डे 


यहां सिद्ध भगवान को सबसे पहले इसलिये नमस्कार किया गया है कि भावों में सिद्धों के 
समान आत्मा का बरू भा जावे और परिणाम शुद्ध व बीतराग ही जावे। ग़ुद्धोपयोग सिश्रित शुभ भाव 
हो जावे, जिससे विपन्नकारक कर्मो का नाश हो ओर पुण्य का बन्ध हो | मंगछ उसे ही कहते दें जिससे 
पाप गछ्े और पुण्य का छाभ हो | मंगलाचरण करने से शुद्धात्मा की विजय होती है, उद्धतपने का दाग 
होता है और परिणाम कोमछ हो जाते हैं। - 

यह अध्यात्म कथा आत्मा को साक्षात्‌ सामने करके दिखानेवाछा है। शरीर के भीतर बेढे 
हुये परमात्म देव का द्शन कराके परमानन्द को उत्पन्न करनेवाला है। इसलिये यहां सबसे पहले सिद्ठों 
को नमस्कार किया गया है । 


यह आत्मा स्वयस्भू केसे बनता है, सो दिखाते हैं । 


सत्यन्तर्वाद्ययहेतुप्रभवविमलसदशनज्ञानचर्या । 
+ कह * न 
संपड्ठ तिप्रधातक्षत॒दुर्तितयाव्यंजिता चिन्त्यसार: ॥ 
बह (ै 
कीपस्यज्ञानद प्टिप्रवरसुखमहावी येसम्पक्वलब्धि: | 
ज्योतिर्बातायनादिस्थिरपरमगुणरदूजुतैर्भासमानः ॥| 


आत्मा दशेन मोहनीय आदि कमोके क्षयोपशमादि-रूप अन्तरद्ड' कारण आर गुरूपदेश आदि 
वहिरज्ञ कारणों से उत्पन्न होनेवाले तथा निर्मल सम्यरदर्शन, सम्यरक्षान और सम्यक्‌चारित्र संपत्ति-रूपी 
शस्त्र के प्रधात से ज्ञानावरण, द्शनावरण, मोहनीय और अन्तराय आदि कर्मो के नाश होने से निज 
का अचिन्द्य माहात्म्य प्रगट होता है, ऐसा आत्मा का विशेष गुण है। 

कुछ छोग कहते हैं कि ऊपर बताये गये आत्मा के जो विशेष गुण हैं उनका नाश होना ही मोक्ष 
है। परन्तु जेनाचाय कहते हैं कि योगों के द्वारा माना हुआ यह सोक्ष का लक्षण ठीक नहीं है। क्योंकि 
मोक्ष का स्वरूप आत्मा के गुणों का नाश होने रूप नद्दीं है। इसका भी कारण यह है कि यदि आत्मा के 
गुणों का नाश होना सोक्ष माना जाय तो उनका तपश्चरण करना, ब्रत पाछना आदि कुछ भी नहीं बन 
सकेगा। क्योंकि अपने आत्मा के गुणों का नाश करने के लिये कौन तप करेगा, कौन ब्रत करेगा, कौन 
संयम धारण करेगा और कोन शरीर आदि इन्द्रियों को कष्ट देगा ? संसार में जो तप और ब्रतों का 
पाछन किया जाता दै वह आत्मा को दुर्गति से बचाने के लिये और आत्मा के गुणों की वृद्धि कराने के 
छिये ही किया जाता दहै। अतः मानना चाहिये कि आत्मा के गुणों का नाश होना मोश्ष नहीं है । 

चार्चाकू कहता है कि आत्मा कोई पदार्थ दी नहीं है। आत्मा का सदा स्ंधा अभाष है; फिर 
सोक्ष किसकी १ किन्तु उनका यह कहना ठीक नहीं है। इसका समाधान लेनाचार्य ने किया है कि 
आत्मा अनादि-निधन है ओर चद्द अनादि काल से चला आ रहा है । - 


हे! 


यदि आत्मा का नाश द्वोगा तो स्वर्ग सोक्ष तथा आत्मा का पुनर्जन्म आदि सभी का ना 
मानना पड़ेगा। किन्तु शास्त्रकारों ने जो पाप-पुण्य आदि करने के लिये बताया है; सो सब निष्फल हो 
जायगा। अच्छा-बुरा, पुण्य-पाप, परोपकार तथा दया आदि जो भी क्रियायें हैं और पाप-पुण्य के 
अनुसार जो शुभाशुभ गतियां हैं उन सबका अभाव मानना पड़ेगा। परन्तु यह बात ठीक नहीं है। 
आत्मा अनादि निधन तथा तीनों काह में एवं तीनों छोकों में सदा रहनेवाला है, रहता आया है और 
आगे भी रहेगा। इसलिये उसकी श्राप्ति के लिये मानव-प्राणी सदा तप, संयम, दान पूजा, दया-घर्म, 
परोपकार आदि व्यावहारिक क्रिया-काण्ड यक्षके साथ करके अपने स्व-स्वरूप को प्राप्त करना चाहते हैं। 


कुछ लोग आत्मा का अस्तित्व तो मानते हैं, परन्तु भूत और भविष्य काछ में उसका अस्तित्व 
नहीं मानते | इसी बात का समाधान करने के छिये जेनाचार्य ने कहा है कि यह आत्मा अनादि काल 
से चला आ रहा है। अथवा यों कहना चाहिये कि आत्मा अनादि काल से कर्मा से बद्ध होता हुआ 
चढल्य आ रहा है। इस कथन से आचाये ने सांड्य मतवालों का समाधान किया है। 


सांख्य सतवाला मानता है कि आत्मा तो सदा मुक्त ही रहता दै। वह कभी कर्मबद्ध या 
पापों में छिप्त नहीं होता। भ्रकृति ही करमो से बद्ध वा पापों में लिप्त होती है; और बद्दी प्रकृति उन कर्मो 
से छूटती रहती दे, परन्तु इसका समाधान करते हुये नेनाचाय कहते हैं, कि आत्मा सदा से मुक्त नहीं 
है किन्तु अनादि काल से कर्म बन्धन से बद्ध हो रही है। इसके सिवाय सख्य मतवाछा यह भी मानता 
है कि यह आत्मा कर्मों का कता नहीं है, किन्तु उन कर्मो'के फछों का भोक्ता अवश्य है । परन्तु ेनाचार्य 
कहते हैं कि सांख्य मतवालों का यह मत ठीक नहीं है। क्योंकि जो कर्ता होता है वह उन शुभाशुभ 
कर्मा' का भोक्ता भी है! कद्दा भी है कि :-- 


जीवो उवओगमओ अम्ृत्ति कत्ता सदेह परिमाणों | 
भोचा संसारत्थो सिद्धो सो विस्स सोड़गई।॥ 


जीव--अनन्‍्त धर्मा' से युक्त तथा इन्द्रिय, बछ; आथु और श्वासोच्छबास श्राणों से जो जीता 
है सो जीव दै। उवओगसमओ--द्शनोपयोग, ज्ञानोपयोगवाला है। अमुत्ति--निश्चय नयसे अमूतिक है, 
स्पर्श रस, गन्धादि से रहित है। कत्ता--शुभाशुभ भाव और द्रव्य धर्म का कर्ता है। सदेहपरिभाणो-- 
यह आत्मा; सल्तान अपेक्षा से अनादि सम्बन्ध के कर्मांधीन होकर नाम कर्म के द्वारा प्राप्त किये हुये 
छोटे बड़े शरीर का प्रमाणवाला दै। भोक्ता--अपने द्वारा किये हुये शुभाशुभ कर्मों का फछ भोगता है। 
संसारत्थो--कर्माद्य के कारण चारों गतियों में भ्रमण करनेवाछा होने के कारण संसार अवस्थावाला 
कददछाता है। सिद्धो-सम्यग्दर्शन, ज्ञान और चारित्रों से सम्पूर्ण कर्म-मल से रहित अचल और स्थिर 
होने के कारण सिद्ध कहा है। विस्लो-स्वभाव से | उड़ढगई-अध्वेगमन करनेवाला दे । 
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अब आचार्य यद्द दिखछाते हैं कि जब मोक्ष का स्वरूप ऊपर लिखे अनुसार नही तो फिर 
पैसा है ? इसके उचर में कहते हैं कि इस आत्मा ने जो कर्म स्वयं किये हैँ उनका पूर्णतया नाश दो जाने 
से ही मोक्ष की भापि होती है। उन कर्मो' का नाश उस कर्मा' का फल भोय ने पर भी होता है ओर 
बिना फछ भोगे भी होता दै--दोनों अकार से द्ोता है। परन्तु इन कर्मों का नाश हये बिना कसी भी 
सोक्ष की प्राप्ति नहीं होती | 


इसके सिवाय वह आत्मा ज्ञाता और द्ञप्टा है, ज्ञानोपपोग और दर्शनोपयोग स्वभाव सहित 
है। अनेक छोग आत्मा का स्वरूप जड़--अचेंतन मानते हैं। अथवा केंचछ चेंतन्‍्य मात्र मानते हैँ। 
इसका खण्डन करने के लिये आचार्य कहते हैं कि आत्मा लड़ नहीं और न ज्ञानशून्य है; केव्छ उत्तल्य 
मात्र है: किन्त आत्मा ज्ञाता और द्रप्टा है--जानना और देखना उसका स्वमाव दें। ज्ञान ओर दशंन 


स्वभाव को ही चेतल्‍्य कहते है | 


आत्मा का परिसाण अपने शरीर प्रमाण रहता दे; सांख्य-मीमांसक और योग मत वाले आत्मा 

को व्यापक मानते हैं परन्तु इनका यह कहना ठीक नहीं है। यदि सबकी आत्मा व्यापक है और बह 
समस्त शरीरों में रहती है तो फिर सव जीवों को एक-सा ज्ञान होना चाहिये: परन्तु ऐसा तो होता नहीं 
है। सतः सिद्ध होता है कि आत्मा व्यापक नहीं है किन्तु शरीर के वरावर ही रहता है । कदाचित कोई 
यहां पर यह शंका करे कि यदि आत्मा अपने शरीर के द्वी वरावर दे वो फिर जो आत्मा द्वाथी के शरीर 
में है दह द्ाथी के शरीर के वरावर है : फिर वह सर कर यदि चींटी के शर्रीर में कलम ले, अथवा कोई 
चींदी का जीव हाथी के शरीर में जन्मे तो वह अपना परिसाण केसे वदर सकता हैं? इसके उत्तर में 
आचाये कहते हैं कि ज्ञिस प्रकार किसी दीपक को छोटे घर में रख 6 तो उतने ही घर म॑ वह प्रकाश 
फेल जाता है ओर यदि उस दीपक को बड़े घर में रख दें तो उसका प्रकाश फेंछड कर सब घर में द्वो 
ज्ञाता है। यदि इसी दीपक को घड़े में रख दें तो उसका प्रकाश उतना ही रह जाता है और मदान में 
टांग दें तो दूर तक फंछ जाता द्वै। जिस प्रकार दीपक के प्रकाश में संकोच होने ओर फेहने की शक्ति है 
उसी प्रकार आत्मा के प्रदेशों में भी संकोच और विस्वार होने की शक्ति है। अपने-अपने कर्नों' के उदय 
से यह जीव जब जेंसा छोटा या वड़ा शरीर पाता दे तच्र उसी के परिमाण द्वो जावा है। जब छोटा 
शरीर पाता है तव आत्मा के प्रदेश संकृचित होकर उसी छोटे शरीर रूप हो जाते हैं। अर जब बड़ा 
शरीर पाता दे तथ वे ही प्रदेश विकृसित होकर उस बड़े शरीर रूप हो जाते हैं। बच्चे के शरीर में 
आत्मा उतने ही परिणास रूप है फिर शरीर बड़ा होने पर वे ही आत्मा के प्रदेश फ्छ कर इस चहे शरीर 
आत्मा के प्रदेशों में संक्रोंच विस्तार होने की शक्ति 

६ । जब यह आत्मा कर्मो' के उदय से छोटा शरीर पाता है तव उसके आत्मा के प्रदेश संकृचित दोकर 
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उसी शरीर के परिभाण हो जाते हैं तथा जब बड़ा शरीर पाता दे तब वे ही आत्म श्रदेश विस्तृत होकर 
उस बड़े शरीर रूप हो जाते हैं। 


इसके सिवाय वह आत्मा उत्पाद व्यय भ्रौव्य स्वरूप है। सांख्य-सीमांसक और योग कहते हैं 
कि आत्मा सर्वथा नित्य है। सर्वेथा नित्य होने के कारण उसमें उत्पाद-व्यय नहीं हो सकता परन्तु इन 
छोगों का यह कहना ठीक नहीं है। फ्योंकि एक आत्मा जो आज सुखी है वही कल दुःखी दो जाता है 
तथा जो आज दुःखी दे वह कल सुखी दे | इस प्रकार जात्मा में उत्पाद ओर विनाश स्पष्ट रीति से 
प्रतीत होता रहता है। अतः आत्मा सर्वथा नित्य नहीं दै किन्तु उत्पाद-व्यय भ्रौव्य स्वरूप है। बौद्ध 
मत वाला मानता है कि आत्मा का स्वभाव ज्ञान रूप है तथा ज्ञान में सदा उत्पाद-विनाश होता रहता 
है। कभी ज्ञान बढ़ता है कभी ज्ञान घटता है अतः स्वेथा नित्य नहीं है किन्तु उत्पाद-व्यय स्वरूप है | 
बौद्ध मत बाला आत्मा को भ्ौव्य स्वरूप नहीं मानता परन्तु उसका यह सानना भी ठीक नहीं है--फ्योंकि 
यदि आत्मा में श्रौव्यपना न माना जायगा तो में वही हूं जो बालक अवस्था में ऐसा था और कुमार 
अचस्था में ऐेसा था। यह जो प्रत्येक जीव को प्रत्यक्ष विज्ञान होता है सो नहीं होना चाहिये। यदि आत्मा 
को सबंधा उत्पाद-ज्यय स्वरूप ही माना जायगा पभ्रीग्य रूप न माना जायेगा तो फिर लेन-देन का 
व्यवहार व धरोहर रखने और लेने का व्यवहार कभी नहीं हो सकेगा परन्तु यह सब व्यवहार होते हैं 
ओर म॑ वही हूं। यह प्रत्यभिन्नान सबको होता है। इससे स्पष्ट होता है कि आत्मा प्रौव्य स्वरूप है| 
इस प्रकार आत्मा का स्वरूप उत्पादू-ध्यय और भोव्य स्वरूप बतछा कर आचाये ने सांख्य-मीमांसक 
योग और बोद्ध का खण्डन कर दिया है। 


इसके सिचाय आत्मा अपने ज्ञानादि गुणों से सुशोभित होने के कारण ही उसके निज रबरूप 
की प्राप्ति अथवा मोक्ष की प्राप्ति होती है। यदि आत्मा को ज्ञानादिक गुण विशिष्ट न माना जायेगा 
तो फिर उसके निज स्वरूप की प्राप्ति व मोक्ष की प्राप्ति भी नहीं हो सकती। ज्लानावरणादिक कम 
आत्मा के ज्ञानादिक शुणों को ढक छेते हैं--उन कर्मा' के नाश द्वोने से वे ज्ञानादिक गुण श्रगट दो जाते 
हैं। इसी को निज स्वरूप अथवा मोक्ष की प्राप्ति कहते हैं | इससे सिद्ध द्वोता हे कि आत्मा को ज्ञाना- 
दिक गुण विशिष्ट मानने से द्वी मोक्ष की प्राप्ति हो सकती हे अन्यथा कभी नहीं हो सकती | 
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अहंन्त का स्वरुप 


स्थान :-- तिथि 
श्री दिगम्वर जैन मन्दिर वेलगछिया, करूकत्ता | ता० १०-४-४८ 


संसार में अनेक प्रकार के देव हैं, फिर जेनाचायों ने फेंचल अहल्त देव को ही फ्यों नमस्कार 
किया तथा उनका स्वरूप क्‍या हे ९ 


ए ७ |] .प विश्नु पु 
सवज; सबतो भद्रः संवदिस्धदनोी चिश्लु | 
॥8॥ 6 चचे पक 
सब भाषः सदा बन्धः स्वसोख्यात्मकी जिनः | 
सर्व पदाथों को जाननेवाला सव तरह से कल्वाण रूप चारों दिशाओं में जिसका मुख दिखाई 
देता तथा ज्ञान की अपेक्षा जो सब व्यापक है और जिसकी वाणी का परिणमन्त स्व भाषाओं में हो 
जाता है सभी जीचों को सुखदायी ऐसा जिनेन्द्र देव ही वन्दन योग्य हैं। इसी प्रकार और भी कहा 


गया है :-- 


अहंन्‌ ब्रंलाक्यसाम्राज्य अहन पूजां सुरेशिनाम्र | 
हतवात्‌ कर्मसम्पूत अहन्नामा ततः स्वतः ॥ 
तीन छोक के राज्य करने को योग्य, इन्द्रों द्वारा पूजा करने के योग्य, चार घात्तिया कम समूह 
को ज्ञिनन साश कर दिया है। इस कारण से अरहन्त का नाम कहा है | 
भावा--प्रभुु अनन्त गुणों के स्वामी हैं, जितने गुण हैं उतने द्वी उन गुणों की अपेक्षा से प्रभु 
के साम हैँ जिनको कि बचनों के द्वारा कहने को जिहा असमथे है आचार्य प्रभु का स्मरण कुछ गुणों के 
द्वारा कर रहे हैं । 
स्वेज्ञ:--अ्रभु साथक सर्वकज्ञ हैं, वे अपने केवछज्ञान द्वारा बिना इन्द्रियादिक के सहारे जगत के 
समस्त पदार्था के शुण पर्यायों को क्रमरहित एक ही समय में प्रत्यक्ष जानते हैं, इसीलिये सर हैं 
( सर्वतों भद्रः ) सद्र का अर्थ है मंगछ) कल्याण, श्रेष्ठ) दयावान आदि यद्द समस्त ही गुण प्रमु में पूर्ण रूप 
से पाये जाते हैं। प्रभु में अल्तिस सीमा को लिये हुये विराजमान हैं, प्रशु का नाम मात्र पापों का नाश 
करनेवाला है, आनन्द छानेबाला है, इसलिये प्रभु मंगल स्वरूप हैं। अभ्ु के समवशरण में समस्त जाति- 
बिरोघी जीवों का बेर भाव दूर हो जाता है। सिंह और हाथी, व्यात्ष और याय, ब्रिलाव और हंस 
इत्मादिक जाति बिरोधी जीव वर बुद्धि छोड़कर आपस में मित्रता क्षो प्राप्त होते हैं। वास्तव में वीतरागता 
क्की अद्भुत महिसा है। केवठज्ञान के श्रकाशसान होने पर जिस स्थान पर स्वामी विराजमान होते हैं 
घहां से सो-सो योजन तक छुभिक्ष नहीं रहता, सुमिक्ष द्ोता है। समचशरण में किसी प्राणी का बध 
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नहीं होता चेतन या अचेतन कृत सब उपसर्ग का अभाव होता है; समस्त क्ूतु के फछ-फूछ पत्नादिक वृक्षों 
पर खिल उठते हैं, भूमि दर्पण के समान शुद्ध और निर्मछ हो जाती है, शीतछ मन्द्‌ सुगन्ध पचन चलती 
है, समस्त जीवों के आनन्द प्रगढ होता है, चारों प्रकार के देव जय जयकार करते हैं इत्यादि अतिशय 
प्रकट होते हैं, प्रभु की द्व्य-ध्वनि को सुनकर सभी जीव प्रभु के हितोपदेश-रूप अम्ृत का पान कर 
दृपांयमान दोते हैं । इस प्रकार परस प्रभु सर्ब ही ओर से समस्त जीवों के लिये परम मंगल-स्वरुप हैं 
ओर साक्षात उनके कल्याण कर्चा हैं। 

सब द्ग्विदन :--भ्रभु की ऐसी अतिशय होती है कि जब केवछी अरहन्त समवशरण में विराज- 
मान द्वोते हैं तो उनके चार मुख चारों दिशाओं में दिखाई पड़ते हैं, इसलिय्रे श्रमु समस्त दिशाओं में 
दर्शन देनेचाले हैं । 

पिशु :--ज्ञान की अपेक्षा सर्व व्यापक हैं, अभु का ज्ञान सर्व क्षेयों में व्यापक है; अन्य 
मतबाले कहते हैं कि सब पदाथों में ब्रह्म व्यापक है ऐसा नहीं है। जैसे दर्पण में पदार्थ भलकते हैं 
ऐसे दी जगत के समरत पदार्थ प्रभु के ज्ञान में फलकते हैं; दर्पण जुदा है, पदार्थ जुदा है बेसे ही ज्ञान जुदा 
दै, पदार्थ जुदे हैं । 

सर्व भाष :--प्रभु की दिव्य-ध्वनि की अदूभ्ुत महिमा दै। यह त्रेलोक्यवर्ती जीवों का परम उपकार 
करनेवाली है, भोहान्धकार को विध्य॑ंस करनेवाली है, सभी जीव अपनी-अपनी भापा में शब्द अर्थ 
को ग्रहण कर छेते हैं, निरक्षरी होते हुये भी यह सिन्‍न-भिल्‍न जीवों की भिन्‍न-सिन्‍न सापारूप परिणमन 
कर जाती है, इसको सुनकर समस्त जीवों के कोई संशय नहीं रहता, यह स्वर्ग मोक्षके मार्ग को साक्षातत्‌ 
प्रगट करनेवाली है, इस द्उय-ध्यनि की सहिसा बचनों द्वारा प्रगट करने के लिये गणधर इल्द्रादिक भी 
समर्थ नहीं हैं । 


सर्व सौख्यात्मक +--जगत के सब जीवों को परम सुख को देनेवाडे हैं। प्रभु स्वयं अनस्त सुख 
के धारक हैं, जो उनको ध्येय मानकर उनकी उपासना करता है; उनका ध्यान तथा स्मरण करता है, 
उनको कोई पाप छ नहीं पाता उनके सब पातक दूर भाग जाते दें, वे स्वयं अपने आत्म बल को प्रकाश 
में छाते हुये कर्मों का क्षय करके पूजक से पूज्य बन जाते हैं और अपने अनस्त सुख का आस्वादून आप 
ही लिया फरते हैं। । 

जिन :--अरभुते कर्म-झपी महान शन्नुओंको जीता; इसलिये 'जिन! (विजेता) ऐसा नाम पाया | 

सदावन्ध :--सदैब वन्दने योग्य हैं) प्रभु सो इन्द्रों द्वारा सदा नमरकार किये जाते हैं भवनवासी 
देवों के ४० इन्द्र होते हैं, व्यन्तर देवों के ३९ होते हैं, कल्पवासियों के २४ इस्द्र होते हैं, चन्द्रमा और 
सूर्य दो ज्योतिष देवों के इन्द्र हैं, मनुष्यों का इस्द्र चक्रवर्ती, तिय थ्वों का इन्द्र अष्टापद होता है, जब 
इन सभी महान पुरुष प्रभु के चरणों में मस्तक शरुकाते हैं तो अन्य जीचों की क्या बात हैं. ( 
हु २ 
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अंरहन्त प्रभु ही तीन छोक के साम्राज्य के योग्य हैं | प्रभु को छोकिक राज्य देश विभूति 
की आवश्यकता नहीं, वे वीवराग हैं। उनका शासन समस्त जीबों का कल्याण करनेवाछा है, जगतोद्धारक 
है, स्वाधीनता और निरावढम्बता का पाठ पढ़ानेबाला है, जो प्रभु के परम अहिसा-रूप उपदेश को 
सुनता है; उसी का चित्त प्रभु के शासन की ओर आकर्षित छोता है। प्रभु द्वारा प्रतिपादित मोक्ष-मार्ग 
सर्वोत्कृष्ट है। अपनी उदारता तथा महिमा सिथ्या-मार्गे को हटानेवाला है, जो भव्य-जीव आपके 
शासन का आश्रय छेते हैं उनके राग-ढ प-मोह-रूपी संसार का अभाव हो जाता है | मोक्ष-ल्क्ष्मी की, जो 
अक्षय है व अनन्त है, इसलिये जगत के जीबों के ऊपर आपका ही परम कल्याणमय, मंगल- स्वरूप 
सुखदायक शासन है; आप उनके सच्चे स्वामी हैं । 

पहले कह्दे हुये सौ इन्द्रों द्वारा आप पूजनीय हैं--/अमर समूह आन अवनि सों-चस-घस शीस 
प्रणाम करे हैं।” इन्द्र आपकी पूजा रचता; भक्ति-भाव से आपके दशन करता-करता थकता नहीं। 
स्वामी ने ज्ञानावरण, दशेनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार घातिया कर्मा को नष्ट कर अनन्‍्त 
ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त बल को प्राप्त किया है, अतः वे जीचन्मुक्त, साकार 
परमात्मा कहछाये, जगत्‌ के जीचों द्वारा पुज्य हुये, इसी चास्ते “अहंल्त” ऐसा सार्थक नाम पाया, परम 
विभूति सहित होने से परमेश्वर हैं। मोक्ष-मार्ग के विधायक होने से विधाता हैं। ये ही सच्चे आप्त हैं, 
देव हैं और परम पज़्य अहँन्त हैं । 

इस प्रकार अभी तक देव का स्वरूप निरूपण करते आये हैँ । किन्तु अब आगे अपनी-अपनी 
साल्यता के अनुसार साने गये देव का स्वरूप लिखाते हैं :--- 


मनुष्य अपनी कल्पना के अनुसार अपने मन से माने हुये कल्पित देवोंके पास जाकर 
अनेक प्रकार की सांसारिक ऐहिक वस्तुओं की कासना किया करते हैं। किन्तु कपोछ-कल्पित देवों से 
थाचना करने पर मन-कासना कभी पूर्ण नहीं हो सकती। मान लीजिये कि हमारे मन्तव्यानुसार किसी 
ईंट या पत्थर को रखकर देव की आराधना आरम्भ की गईं; किन्तु उसमें आगमानुकूल देवत्व गुण न 
होने के कारण भला बह केसे किसी की इच्छा पूर्ण कर सकते हैं ९ 


काब्पनिक देव का इतिहास 


एक वार की वात दे कि किसी शहर का विद्यार्थी विश्वविद्यालय में पढ़मे के लिये ज्ञा रहा 

था। मार्ग में उसे एक सभा-मण्डप मिला जिसमें कि कथा हो रही थी। उसने सोचा कि चलो इस मंडप 

सें कुछ देर तक वेठकर कथा श्रवण करें। कथा सुनने की तो भावना उसके मन में जागृत हो गई, किन्तु 

' बह्दा से कई जोड़े जते चोरों ने चुरा लिये थे, अतः उसने रास्ते में एक जगह में एक छोटा-सा गड्ढा तेयार 
किया और उससे जूते रखकर चाहर से ढक दिया तथा पहिचानके लिये ऊपरसे एक पत्थर लगा दिया। 
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उसके चले ज्ञात्तेके उपरान्त कुछ औरतोंने उसे देव समझकर सिन्दूर और तेलसे टीका दिया और द्वव्याक्षत 
चढ़ा कर नमस्कार किया) फिर क्‍या था ? ढसी समयसे लेकर तमाम दशनाधियों की भीड एकत्रित हो 
गई और सभी फह-फूछ चढ़ा-चढ़ाकर नमस्कार करने छगे | उस विद्यार्थी को संयोगबश कई दिनों तक 
उस कथा सण्डप में ठहरना पड़ा। इतने में इस देव की बहुत बड़ी प्रतिष्ठा बढ़ गह। अन्त में उस प्राम 
के मुखिया ने सोचा कि अच्छा अब यहां पर एक देवालय बन जाना चाहिये, फ्योंकि यहां पर भगवान्‌ 
स्वयं प्रकट हुये हैं । फिर क्या कहना १ थोड़े दी समय में ईटा पत्थर इकट्ठा हो गया और जुड़ाई भी 
प्रारम्भ हो गई। तत्पश्चातू जब वह छात्र वापिस आकर अपना जूता तलाश करने के लिये लोगोंसे पूछा 
तो सभी ने कहा कि यहां तो सगवान्‌ स्वयं प्रकट हुये हैं यहां पर जवा-सूता कहां से आया ९ किन्तु जब 
किसी तरद्द छोगों ने उसकी बात पर विश्वास नहीं किया तब उस छात्र ने कहा कि अच्छा यदि ऐसा है 
तो इसारी ओर आप छोगों की सौ-सो रुपये की बाजी छगाई जाय। यदि इसके नीचे से जूता नहीं 
निकला तो दम आप छोगों को सो रुपया जुर्माना देंगे, पर यदि निकछ गया तो आप छोगों को देना 
होगा। निदान में यह शर्ते लोगों ने स्वीकार कर छी और नींब को खोदकर जैसे ही देखा गया कि सच- 
मुच से सुरक्षित जूता निकछ आया और लोग अपनी मूर्खता पर वारम्वार घिक्कार करने छगे। 


जेन-धर्म परीक्षा-प्रधानी है। बह परीक्षा किये बिना किसी को भी न तो नमस्कार ही करत 
है और न किसी अन्य कुगुरु कुदैव की पूजा-आराधना ही करता है। 


मोहनीय-कर्म बड़ा प्रबल है 


राजा यशोधंर ने रात्रि सें जब अपनी रानी का दुश्चरित्र स्वयं अपनी आंखों से देखा तो उल्हें 
बड़ा दुःख हुआ । पहले तो उन्होंने सोचा कि रानी को तलवार से टुकड़े-टुकड़े कर दूं पर पुनः तत्कषण ही 
उनका भाव परिवर्तित हो गया। उन्होंने सोचा कि जब हमें अपना आत्म-कल्याण करना है तो व्यथे में 
इसे मारकर फ्यों पाप की गठरी सिर पर धरें ९ अतः चुप-चाप प्रातःकाछ उठकर ज॑ंगछ की ओर चढने 
के लिये प्रस्तुत दो गये । रानी ने सोचा कि राजा ने हमारा द्ुष्कम अपनी आंखों से देख लिया दै। 
तभी तो अकारण जंगल में चलने के लिये तेयार हुये हें। यदि ये जीवित रहे तो कभी न कभी हमारी 
खबर अवश्य लेंगे। इसलिये इल्हेँ किसी प्रकार सारकर निष्बंटक आराम भोगना चाहिये। ऐसा सोच 
कर उसने अपने त्रियाचरित्र का पड़यन्त्र इस प्रकार रचना प्रारस्भ किया :--है नाथ | यदि आप ज॑गल 
को जाना चाहते हैं तो में यहां पर अकेली फ्या करूंगी ? अतः झुमे भी अपनी सेवासें साथ ले चलिये। 
लेकिन हमारी भाता ने छुछ छड॒डू खाने के लिये सेजा दै। उसे आप थोड़ा-सा खा लें और हम भी खा 
हैं, फिर बाद में चढें। राजा यशोधर ने सोचा कि जब हमें आत्म-कल्याण करने के छिये चलना है तो 
व्य् में राग-होप क्‍यों करें? ऐसा सोचकर वे छड्‌डू खाने के लिये तेयार हो गये | रानी ने एक लड्डू सें 
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विष मिला रक्खा था, जिसे कि राजा को खाने के लिये.दे दिया। शाज्ञा उसे खाते ही मूड्छित हो गया | 
कुछ छोग जो राजा के हितेपी थे वे बेच को चुलाने के लिये गये, किन्तु रानी ने मूठा प्रेम प्रदर्शित करके 
राजा के गछे में चिपटकर उन्हें मार डाछा | यह मोह का ज्वलन्त उदाहरण मौजद छहे। कितु फिर भी 
छोगों की आंखें नहीं खुछतीं। छोग सांसारिक संमटों में इतने अधिक उल्से हुये हें कि उन्हें क्षण सात्र 
भी धर्माराधन के लिये समय नहीं मिल पाता | 

सांसारिक जीवों की उपमा छूड्डू तथा रेश के घोड़े से उपमा दी गई दे। जिस प्रकार धोबी 
का गद॒हा केवछ घाट और घोबी के घर के अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं जानता। वह रात-दिन बोमा 
ही ढोता रहता है उसी प्रकार घरेल प्रप॑चों में आसक्त हुआ जीव रात-दिन पुत्र; पौन्नादिक का भार 
बहन करता हुआ नमक, मिर्च आदि की सामग्री संचित करता रहता हैं। और रेश का घोड़ा जेसे 
छाखों रुपयों को कमाने के लिये खूब छम्बी दौड़ छगाता रहता है उसी प्रकार ऐहिक सुखों का छोछुपी 
मनुष्य बस्बई, कलकत्ता, दिल्ली आदि सें अनेक दूकानों को खोछता रहता है। पर जैसे रेश का घोड़ा 
कदाचित्‌ ठोकर खाकर गिर पड़े तो उसकी हड्डी चूर-चूर हो जाती दे उसी प्रकार प्रचुर धनों का संचय 
फरनेवालछा मनुष्य यदि द्वाला निकाल लेता दे तो उसका कहीं ठिकाना नहीं छगता | 


अतः आचाये कहते हैं कि हे जीवात्मन्‌ | तुम यदि अपना कल्याण करना चाहते हो तो सच्चे 
देव गुरु शास्त्र की पहचान करके संसार से अनासक्त होकर उन्हीं की उपासना करो। 





स्थान +-- तिथि; जेष्ठ बंदी ८ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन सन्द्रि वेडगछिया, कलकत्ता। ता० ११-४-४८ 


अरहन्त भगवान्‌ को नमस्कार 


धाइचउक्कह किउ विहकूड अणंतचउक्कपदिटट | 
तहिं जिणइन्द्हं पथ णविधि अवखमि कब्यु सुइटठ ॥ १॥ 


यहां सबसे पहले सिंद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने के बाद से अरहन्त देवको नमस्कार किया। 
सिद्ध भगवान्‌ को नमस्कार करने का हेतु यद्द दै कि :-- 


यर्य स्वयं स्वभादाप्तिरभावे कृत्स्नकर्मण: । 
: तस्मे संज्ञानरूपाय नमोस्तु: परमात्मने।॥| 


श्र 


सिद्ध भगवान्‌ ने से को का क्षय करके स्वय॑ अपने स्वभाव का प्रकाश किया है। उस 
परमात्मा को न्सस्कार किया है। क्योंकि यह सिद्ध भगवान सम्पूर्ण आठों ढर्मों का नाश करके निर्लेंप, 
निरक्षन अर्थात्‌ कर्म अज्ञन से रहित हैं और पुनः कर्म- मल में छिप्त न होनेवाडे हैं तथा सम्पूर्ण कार्यों से 
कंत-झृत्य हैं। इसलिये सिद्ध भगवान्‌ इन सांसारिक प्राणियों को उपदेश देकर सन्मार्ग प्रदर्शित नहीं कर 
सकते हैं, किन्तु समस्त संसारी मानव प्राणी सिद्ध भगवान्‌ के सुख की दी कामना करते हैं और उन्हीं के 
समान अजरामर बनना चाहते हैं तथा संसार वन्‍्धन से छटना चाहते हैं। सिद्ध मगवान पूर्ण-हप से 
छूटे हुये हैं वे पुनः वन्धन में वंधनेवाले नहीं हैं इसलिये उनको नमस्कार किया है। 


अरहन्त सगवान्‌ आठों करो में से चार घाति कर्म को नष्ट कर चुके हैं और चार अधाति 
कम अभी शेप हैं। अरहन्त भगवान्‌ में तीनों योग में से उपाचार से काययोग शेप है। इसलिये इनको 
सयोगी अरहृल्त फेवछी भगवान्‌ कहते हैं और भव्य जीवों को अपनी दिव्य-ध्वनि द्वारा कल्याणकारी 
उपदेश देते हूँ । इनके द्वारा भव्य संसारी जीबको सच्चा आत्म-कल्याणका मार्मको प्राप्त करके शुद्धात्मा 
की प्राप्ति सु्भता से होती है वे भी एक सिद्ध परमात्मा चन जाते हैं। 


भाषाथ--अरहलन्‍्त पद्धारी भगवान्‌ तेरहवें गुणस्थान में सयोगी जिनेन्द्र कहलाते हैं। जब ये 
अज्ञानी संसारी जीव केवडी भगवाद के पास जाकर के उनके द्वारा कहे हुये तत्व को मनन कर 
भिथ्यात्व कर्म को, जो अनादिकाल से आत्मा के साथ छगा हुआ है; उसका उपशम, क्षय, या क्षयोपशस 
करके सम्यक्त्व को प्राप्त कर भोक्षणामी वन जाता है। 


तात्ये यह है कि दर्शन मोहनीय के मिथ्यात्व, सम्यग्मिथ्यात्व एवं सस्यफत्व प्रकृति सिध्यात्व 
इन तीत, तथा अनच्तानुबन्धी क्रोध, मान, साथा, छोभ इन चार चारित्र मोहनीयके कुछ मिलाकर सातों 
प्रकृतियों के उपशम से जो सम्यक्त्व होता है उसे उपशम्र सम्यक्त्व कहते हैं। उक्त सातों प्रकृतियों के क्षय 
से होनेवाले सम्यकत्व को क्षायिक सम्यक्त्व कहते हैं। तथा उक्त सातों प्रकृतियों से सर्चघाती रपर्द्धकों के 
उदयाभावी क्षय विना फल दिये कड़ जाना ओर उन्हीं का सद्वस्थारूप उपशम्त और देशघाती सम्यफत्व 
प्रकृति के उदय होने पर जो सम्यफ्त्व दोता है उसे क्षयोपशमिक सम्यफ्त्व कहते हैं। इसके होने पर चल 
मल ओर अगाढ़ ये तीन दोष उत्पन्न द्वोते हैं जो सम्यक्त्व सें निमेलता नहीं आने देते। इन तीनों प्रकार 
के सम्यक्त्वों'में से कोई भी सस्यवत्व जब यह जीव अपने पुरुषाथ से केचली जैसे महान्‌ परमात्मा के 
दिव्य-ध्यनि रूप निमित्त को प्राप्त कर अपनी आत्मा में प्रगट कर छेता है तव यह ज्ञीव मोक्षमार्गी 
कहलाने छगता है। बिना सन्यफ्त्व के यह जीच अनन्त संसारी ही बना रहता है। अतः सम्यक्त्व को 
प्राप्त करना ही ग्रत्येक्त मानव का परस कर्तव्य दै। यदि सम्पर्दर्शन नहीं है तो सम्यग्ज्ञान की इतत्ति 
तथा स्थिति और वृद्धि एवं अचिनश्वर मोक्षरूप फल की प्राप्ति सवंथा असस्मव ही हैं। जेसे बिना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति, सौजद्गी और उसकी वृद्धि तथा फछ की प्राप्ति होना किसी प्रकार से सम्भव नहीं है 


वैसे ही सम्पर्र्शन के विना सन्‍्पखान और सस्यक्षच्रारित्र की आाज्ति भी दुलभ ही है। अतः मोश्ष की 
लिये ज्ञो समुप्य संसार चक्र से मिक्छना चाहते ही इन्हें 
चाहिये कि वे सदसे पहले अपनी कऊात्मा में आत्म-श्द्धा को झात्म-विश्वास्स धो जायुव ऋरे। क्योंकि 
बिना आत्म-अद्धान के हुशजों से छुठना किसी अकार से नहों दो सकठा। इसलिये हे सच्यात्माओं ! तुम 
अपने की पहचातों ! बिना झपनी पहचान के तुन्हें अपने में स्थिति किसी भी तरद से नहीं हो सकती । 


ही 
३ 
7 
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इसके लिये तुम्हें प्रारस्म में सच्चे देव, सच्चे शास्त्र और बच्चे मुद् का अद्धान करन चाहिये । उनकी 


भक्ति ऋनी चाहिये और इनका ही नाम ज़पना चाहिये। 


क्योकि जीव चौथे ऋविरत गुणस्थान में लव आता दे तव वह दिन कहलाते रूयता है। क्योंकि 

इसने अनन्त संसार का ऋारण जो दृषनम-सोह प्‌्व॑ चारित्र-सोह की प्रथम चौच्छी अनन्तासुबन्धी ऋोव 

आइ़ि को जीत लिया ई उसका वदेश्य पलट यया ई । उसके सीनर निर्वानि पद प्राप्ठ करने की दीन रुचि 

पैदा हो गई है। श्वाविक्र सन्वक्त्ती जीव क्राचक्ष या मुनि दोकर सातवें ऋप्रमत सुणस्यान ठक धर्म-ध्यान 
तर व ० 


है ता जे 
के अन्त में चारित्र मोहनीय को सर्च प्रकार के क्षय करके वारहवें गुणस्थान में क्षीप-मोहद किन होता दे। 
चौग्रेंमें बारें गुणस्थान सक्क जिस संध्या ई। फिर बारह के अन्त में ज्ञानावरण, दर्शनादरण 


० 28 पु 


आर अल्दराय इन तीनों शप धाति कर्मो छा क्षय करके तेरहर्व सबोगी शुगत्थान में केचली जिनेन्द्र 
ऋटछाता है । इस शुणत्वान में चारों धातिया क्र्मो का सपंधा अभाव है। उनके अभाव से कऋमशाः 
अनत्व ज्ञान; अनन्त दर्शन, अनन्त सुख; अनच्त दान; अनन्त छाम; अनन्त भोग 


# 


गे, अनन्द उप्मोग कौर 
अनन्त लय क्षायिक सम्वफ्त्व क्लादिक चारित्र थे सच रूच्वियां प्राप्त होठी हं। सम्बफ्त्व झार चारित्र 
को अनस्व छुख से य्िद किया है। इस प्रकार अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्द 


मिश्री अनस्च चतठ 55 २+ चिकन दाम चिऋू छा छ भोग सिदर उप 
चांद रूप ऋचस्च चतुप्टय से शधप शायक दान: क्षायक छाभम; क्षायिक्र ये क्षाचकऋ डपभोग च्द्ा 
अनन्द 35.5 5 ८ सिक कि डी आर क्षायिक्क चूपत्च्रि का सख . कि 
नत्द बंच॑ मे आर क्षायक्र सम्यक्त्य आर क्षायिक चारित्र का अनन्त छुख में अन्दर्भाव हो जाता ई। 
न्ज ० सम्बप्ल्द ग् चारि >> £+ हें: बज क्र्द्रीे 4 सकतचा 
क्यांकि क्षायरिक्त सम्बफ्तद और चारित्र के चिंदा अनन्त छुल नदी मिल सकता | 


अरहल्त भगवान सथोग केबछी ऋदस्थामम वर्मापदेश करते हें । उनकी दिव्य-चाणी का अदसुत 
प्रकाश पड़ता है | जिसका भाव ससवशरण सें उपस्थित उभी देच सनुप्य और तिर्चन्द अपनी-अपनी 
मापाओं में समर छेते हैं। सबका नाव उनकी दिव्य-चाणी को छुनकर अलन्व ही निर्मल हो जाता ह 

जिस सनय भगवान्‌ अपनी दिव्य-ध्यनि द्वारा चन्तु-ठत्व का उपदेश करते हैं टउ उसय इसी बाज को 
धारणा में रखकर चार क्वान के चारक नणधर देव द्वाइश्वांग श्रुत की रचना करते हैं। फ्वोंकि भवयवाद 


ज्क्ज्ड 


बैक 


०५ शझात्मा नम ५5 क्ाड रे पघिज हो घाठ हे ८५ हे 
अपना झात्माके अनादि छाल से तिल स्वरूप को घात ऋरनेयाले चारों घातिया कम का लाह्मकर अच्ध॑त्ठ 
चंत्तप्टय 20 6 #-... च न्‍ च्द 2. हे शक के 
चहुष्ट्य ले सस्हित हैं और साक्षान सस्पूर्ण चराचर चस्तु को अवछोकन कर एवं ज्ञानकर भव्य जीवा 


ह५ 


को समभाते हैं। इसलिये उनके वचन में किसी भी प्रकार का सन्देह नहीं रहता । इसी बात को 
समंन्तभद्र स्वामी ने स्पष्ट करते हुये कहा दे कि :-- 


आप्तेनोच्छिन्नदोपपेण सर्वक्षनागमेशिना। 
भवितव्यं नियोगेन नान्यथा श्वाप्तता भवेत ॥ 


अर्थात्‌ जो राग-हं प काम क्रोधादि महान्‌ दोषों से रहित हो, सर्वज्ञ हो तथा आगम का ईश 
हो वही आप्त हो सकता दै। बिना इनके आप्नता अर्थात्‌ सच्चा देवपना सम्भव नहीं है। इसलिये इन 
वीतरागी सर्वेज्ञ ओर हितोपदेशी प्रभु की वाणी में जो द्वादशांग श्रुत की रचना गणघर देव के द्वारा की 
जाती दे वह पूर्णतः सत्य है; यथार्थ है। और उसी के आधार से आगे-आगे के आचायो द्वारा जो शास्त्र 
की रचना की जाती है वह अक्षरशः सर्वेज्ञ वाणी को लिये हुये रहती है। अतः वह भी पूर्वापर विरोध 
रहित होने से पूर्ण तरह से वस्तु तत्व का स्वरूप यथार्थ ही कहती है। इस प्रकार आचार्य परम्परा से 
जगत में सम्यरक्षान का प्रचार ओर प्रसार होता है। इसके मूल वक्ता अहँन्त भगवान्‌ ही हैं। अतः यहद्द 
सब तरह से ज्ञीव मात्र का कल्याण करता है। अतएवं परमोपकारी अहंन्त परमेष्ठी को अनादि महा- 
मूल मन्त्रमें सबसे पहले नमस्कार किया गया दै | फिर सिद्धोंको नमस्कार किया गया है। अरहन्त पद्धारी 
तीर्थक्कुर पदधारी, केवछी और सामान्य केवली दोनों होते हैं। तीथेक्कर नाम-कर्मं की एक विशेष पुण्य प्रकृति 
है। जिसे दशन विशुद्धि आदि सोलह कारण भावनाओं को भानेवाले महा पुरुप ही बांधते हैं ओर वे ही 
तीथझ्भर पदको प्राप्त करते हैं | ऐसे तीर्थक्ुर परिमित होते हैं। भरत और ऐरावत ज्षेत्रमें दरेक उत्सपिणी 
एवं अवसर्पिणी काल में चोबीस-चौबीस ही होते हैं। कम बढ़ती नहीं । विदेह क्षेत्र में ही निरन्तर बीस 
तीर्थद्वुर विद्यमान रहते हैं । हां, वहां विदेह क्षेत्र में अधिक से अधिक १६० तीथ्थक्वुर हो सकते हैं। भरत्त 
और ऐरावत क्षेत्र के तीर्थड्टर पांच कल्याणकों के धारक द्वोते हैं, फ्योंकि वे तीर्थक्लुर प्रकृति को बांधकर 
ही माता के गर्भ में आते हैं। विदेह क्षेत्र में कोई श्रावक, श्रावक अबस्था में तीर्थझ्डर प्रकृति को 
बाँधते हैं। उनके तीन कल्याणक तप, ज्ञान और निर्वाण होते हैं। किन्हीं के मुनि अवस्था में तीर्थेड्डर 
प्रकृति का बन्ध द्वोता दै। वे ज्ञान और निर्वाण इन दो कल्याणकों को धारण करते हैं | ती्थड्डर प्रकृति 
के कारण ही समवशरण की रचना होती है । 


ससवशरण 
संमवशरण रतोतन्न में कहा दे कि :--- 


. ऋषिकल्पजवनितार्या ज्योतिवेनभवनयुवतिभावनजा: | 
ज्योतिष्ककत्पदेवा . तियश्वो बसन्ति तेप्यनुपूपेम ॥ 
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अर्थात्‌ उन बारह सभाओं में क्रम से क्ूपि गण; स्वर्गवासी दैवियां, आर्यिका, साध्वी, ज्योति- 
पियों की देवियां, व्यस्तर देवियां; भवनवासी देवियां। भचनचासी देव, व्यक्तर देव, ज्योतिषी देच, 
कल्पवासी देव, मनुष्य और विर्यच्च बेठते हैं। इससे सिद्ध है कि आर्थिकाओं की सभा श्राविकाओं से भिन्न 
होती है । उनकी मुद्रा श्वेत वस्त्र पीछी और कमण्डछु सहित निराली ही होती दे। शेप श्राविकार्ये और 
अन्य स्त्रियां मनुष्य के ११ वें कोठे में वैठती हैं और तिर्यन्व तथा तियब्विनी अपने बारहवें कोटे में 
बेठती हैं । 
सामान्य केवली 


सामान्य केवली की सिर्फ गन्ध छुटी होती है। उनका शरीर परमौदारिक होता है । सप्त धातुओं 
से रहित स्फटिक सणि के समान स्वच्छ होता हैं। जिसकी स्थिति कबराहार के बिना स्वतः आनेवाले 
अनन्तानन्त पुदूगल परिमाणों से होती दै। जेसे वृक्षों की पुष्टि लेपाहार से होती दे बसे ही अहंन्त 
परमेष्ठी के परम ओऔदारिक शरीर की भी पुष्टि नौ कर्माहार से अलग ही पुदूुगल परमाणुओं से होती 
रहती है। इसके शरीर की छाया नहीं पड़ती नख केश नहीं बढ़ते। जेसा कि आप्त स्वरूपमें कह है :-- 


नष्टं छद्मस्प विज्ञानं, नष्ट केशादिवद्ध नम । 
नष्ट देहमल हृत्स्न॑ मष्ठे घातिचतुष्टये॥ 


अर्थात्‌ ज्ञानावरण, दृशनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार घातिया कर्मो' के नाश होने 
पर क्षायोपशमिक ज्ञान का अभाव हो जाता है, फ्योंकि क्षायिक ज्ञान ( केवछज्ञान ) के रहते हुये उच्त 
प्रकार के ज्ञान नहीं रहते | केचलल्नान के होते ही केवडी भगवान के नख केशों का बढ़ना बन्द हो जाता 
है और शरीरके सारे सर भी निमृर ( सर्वथा ) नष्ट हो जाते हैं । अर्थात्‌ उनका शरीर परम ओऔदारिक हो 
जाता है। जिसमें निगोद जीव भी नहीं रहते । 


नष्ट भ्यादविज्ञानं, नपष्ठ मानसगोचरम | 
नष्ठ कममल दृष्टं नष्टो वणेत्मिकों ध्वनि! ॥ 


अर्थात्‌ केवढी भगवान्‌ के मर्याद्ति-द्रव्य केत्र कार भाव की मर्यादा सीमा की अपेक्षा रखने- 

वाला ज्ञान नहीं होता, फ्योंकि उनका ज्ञान अनन्त और असीमित है। मन की अपेक्षा रखनेबाल्ा ज्ञान 

( सानसिक ज्ञान ) भी उनके सवधा असम्भव है। घातिया कर्म रूप सर भी पर्णतया निर्मल हो जाने से 

नहीं रहता। उनके अक्षरात्मक ध्वनि भी नहीं होती, क्योंकि अक्षरात्मक-ध्वनि नियत कण्ठताल आदि 
स्थानों से ही होती है जंब' कि भंगवान्‌ केवली की ध्वनि सर्वाज् से होती है। 


१७ 


नष्ठा; क्षुतुटभयस्वेदाः नष्ट अत्येकषो धनस | 
नष्ट भूमिगत स्पशे नष्टं चन्द्रिय्ज सुखम | 
भनष्टा सदेहजा छाया नष्टा चन्द्रियजा अ्भा | 
नष्टा सयग्रभा तत्र खतेउनन्तचतुष्टये ॥ 
अर्थात भहेन्त प्रभु के क्षुधा ( भूख ) दृट्‌ ( प्यास ) भय, स्वेद ( पसीना ) नाश को श्राप्त हो 
चुके हैं। उनके क्रमिक ( क्रम-क्रम से द्वोनेवाला ) ज्ञान भी नाश को प्राप्त हो चुका है। अब वे भूमि का 
स्पशे भी नहीं करते हैं । उनके इन्द्रियों से पेदा होनेवाला ज्ञान भी अब नहीं रहा; क्‍योंकि उनका ज्ञान 
आत्म सापेक्ष ( निरावरण ) है। जिसमें इन्द्रिय जन्य आदि किसी भी वाह्य पदार्थ की सहायता की 
अपेक्षा नहीं होती है । श्री अरहन्त प्रभु के शरीर की छाथा नहीं पड़ती और इन्द्रियॉसे पेदा होनेवाली 
कान्ति भी नहीं होती । उनके शरीर के तेज के समक्ष सूये का तेज भी फीका पड़ जाता है। अर्थात्‌ डनके 
शरीर का तेज सूर्य के तेज से भी अधिक द्वो जाता दे । क्योंकि उनके अनन्त चतुष्टय प्रकट द्वो चुके हैं । 


सदा स्फटिकसंकाश तेजोमूतिमयम्प्रपुः । 

जायते क्षीणदेहर्य सप्धातुविवर्जितम | 

सकलग्राहक॑ज्ञानं युगपदशन सदा। 

अब्यावाधसुरं बीये तदाप्तस्य लक्षणम्‌ ॥ 
अर्थात्त केवछी भगवान्‌ का शरीर सर्वदा स्फटिक सणि के समान स्वच्छ और सूर्य से भी 
अधिक तेजोमय द्दोता है। उनके शरीर में सप्त घातुओं का भी बिल्कुक अमाव हो जाता है। उनका 
ज्ञान एक साथ सभी पदार्थों को जानता है अर्थात्‌ तीन छोंक और तीन कार के अनन्तानन्त पदार्थों के 


अनस्तानन्त गुण और उनकी भूत भविष्यत््‌ तथा वर्तमान काल सम्बन्धी अनस्तानन्त पर्यायों को वे 
भगवान अपने अनन्त क्षायिक ज्ञान से युगपत जानते हें । इसी प्रकार उनका अनन्त द्शन क्षायिक्र दशंन 


भी युगपत्‌ सभी पदार्थो' को देखता है। उनका सुख निराकुछ है ओर वाधा रद्वित तथा अनन्त है। इसी 
प्रकार उनका बल भी अनमन्‍्त अविनाशी दै। अतएवच थे अरहत्त प्रभु आप्र कहे जाते हैं | उनमें आंप्तता 
के वक्त लक्षण स्पष्ट रूप से पाये जाते हैं । ह 

ब्धा हृषा भय॑ ह पो रागो शोहश्य चित्त । 

जरा झुजा च यृत्युक्व स्वेदों खेदों मदो रतिः ॥ 

विस्मयो जनन॑ निद्रा विषादो5 ध्टादशभ्र्‌ वाः । 

त्रिजगत्सवेधूतानां दोषाः साधारणा इसे ॥ 

एतेदोफिविनिमेक्तः सोउ्यमाप्तों निरझ्षना 

विद्यन्ते येषु ते नित्य तेउन्र संसारिण; स्व॒ता। ॥ 
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तात्पर्य यह है कि तीन जगत के सभी प्राणियों के साधारण रूप से क्षुधा ( भूख ) ठूपा (प्यास) 
भय, हो प, राग, मोह, चिल्ता, बुढ़ापा, रोग, मरण, स्वेद ( पसीना ) खेद ०) अहंकार ) रति ( प्रेम ) 
वित्मय (आश्चर्य) जन्म निद्रा विषाद ये अठारह दोप पाये जाते हैं। उक्त दोषों से हक रहित हैं। 
इसके विपरीत जिनके उक्त दोप पाये जाते हवं--वे संसारी कह्दे जाते हैं--यह निविवाद है । 

पुव्वह मज्ञह अखहे. मज्क्िमायरत्तीए। 
छह छह घड़िया णिग्गयदिदिवज्युण्णी कह इ सुत्तथ ॥। 

अर्थात्‌ भगवान अरहन्त सर्चज्ञ देव की वाणी पूर्वाह, प्रोतःकाल; सध्याह, दोपहर अपराह ओर 
अधे रात्रि के समय छुदद-छह घड़ी तक खिरती है; ऐसा सिद्धान्त का सूत्र द्वे। तात्पर्य यह है कि 
तेरहवें गुण स्थानवर्ती केवली तीर्थक्वर प्रभु की दिव्य-ध्वनि वस्तु के यथार्थ स्वरूप को दिल में तीन बार 
और रात्रि में एक बार कुछ चार वार छह-छह घड़ी के हिसाब से कुछ २७ घड़ी तक खिरती है । तेरहवें 
गुणस्थान को सयोगी केबछो शुणस्थान कहा गया है। उसका कारण योग का सद॒भाव है । इसलिये वहां 
द्व्यध्वनि होती है ओर जो कर्म बर्गणाओं का ग्रहण होता रहता है, जिससे आत्मा के प्रदेशों में 
चंचलता होती है; इसका कारण सात प्रकार का योग होता है । वे सात थोग निम्न प्रकार के हैं । सत्य 
मनोयोग, अनुभय मनोयोग, सत्य बचन योग, अनुभय चचन योग, ओऔदारिक काय योग और केवली 
समुद्धात में दोनेबाला ओदारिक मित्र काथ योग और कार्माण काय योग। इस गुणस्थान में भाव मन 
का योग नहीं होता है । क्योंकि यहां श्रुत ज्ञान चिस्ता तर्क का कोई काम नहीं होता है । 

मनोवर्गणा का ग्रहण होने पर द्ृव्य मन में परिणमन होता है इसी अपेक्षासे मनो योग कहा है। 
इस शुणस्थान का काछ आयु कम के वरावर है; हां, यद्द अवश्य दे कि अइ 5 ऋ रू इन पांच हस्व खबरों 
के धचारण का काल इसमें नद्ीं जोड़ा जाता हे । क्योंकि वह अयोगी चौदहयें गुणस्‍्थान का काल माना 
गया है। अत के दो समयों में अघातिया कर्मा' की ८१ प्रकृतियों का नाश करके अयोगी जिन सिद्ध 
पद्‌ को भाप्त करते हैं। इस प्रकार से अष्ट कर्मो' को नष्ड करके अरहल्‍्त परमेष्ठी ही सिद्ध परमेष्ठी हो 
जाते हैं। जो अनन्त काल तक निरख्नन अवस्था में ही विराजमान रहते हैं। यह निरक्षन अचस्था ही 
परमात्म अवस्था है. और इसी का ध्यान करके द्वी भव्य प्राणी संसार समुद्र से पार हो जाते हैं। अतः 
ऐसे अरहत्त और सिद्ध परमेष्टी का ध्यान प्रत्येक संसारी प्राणी को संसार समुद्र से पार होने के लिये 
करते रहना चाहिये। यह परमात्म अवस्था प्रत्येक प्राणी के सामान्य रूप से शक्ति की अपेक्षा सम्भव 
है। उसकी व्यक्तता दक्त प्रकार से दी हो सकती है। ऐसा समककर हर एक को उनके ध्यान में ढगना 
चाहिये। यही परमात्मा संसारी भव्य जीवों को अंपने सहुपदेश द्वारा निरपेक्ष रूप से उपदैश 
देकर संसार से मुक्त कर सकते दें। इसलिये सच्चे आप्त श्री भगवान महावीर मे सन्मार्भ चतढाने के 
लिये सम्नस्त विश्व में अपनी वाणी का प्रचार कर जगत्‌ का कल्याण किया; तथा सच्चा सुख का मार्ग 
यत्तलाया। इसलिये उत्हीं का सहारा भव्य जीधों को ढेना द्वी आप्म-कह्याण का भार्म है। 


स्थान ;-- जे । 
तिथि: जेष्ठ बदी ५ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन मन्दिर, चेलगछिया, कलकत्ता | ता० १२-४-४६८ 


क्या मनुष्य पर्याय इन्द्रिय भोगों के लिये है ? 


संसारी मानव की आत्मा इन्द्रिय के भोगों में फँसकर अनेक भांति के दुःख उठा रही है। इतने 
दुःख दोने पर भी वह जानता है कि इसके अछाबा इस आत्मा को सुख देनेवाला कोई नहीं है। अगर 
सुख है तो एक मात्र इन्द्रियों के विषयाँ में ही है। इसी साल्यता या धारणा के कारण द्वी यह मानव 
विषयातुरागी होकर आत्म स्वरूप से विमुख हो रहा है। इसकी दशा चूहे के समान दो रही 
दे जो निरन्तर प्रातः से सायं तक छगातार भन्‍न के दानों के संग्रह (जोड़ने) में ही छूगा रहता है। बेसे ही 
यह मानव एक मात्र रुपया पेसा आदि के जोड़ने के लिये देश-देशान्तरों में घूमता फिरता है। उसे तो 
रुपया पेसा कमाने की धुन सवार रहती है। स्याय, अन्याय, कर्तव्य, अकर्त्तव्य, भद्टय, अभद्षय, द्वित, 
अहित, भलाई, बुराई, नीच, ऊँच व्यवद्दार आदि का कोई विचार नहीं रहता। ऐसी स्थिति में आत्म- 
स्वरूपके विचारके लिये तो उसे समय ही नहीं मिलता; तब बताइये आत्म-कल्याण दो तो केसे हो ? अपनी 
ख्याति पूजा तथा प्रतिष्ठा पाने के छिये सभी तरह की कामनाएँ करता है। किन्तु पुरुषार्थ करना नहीं 
जानता। जेसे एक सेठ के यहां एक नौकर को नौकरी तो मिल गयी, परन्तु उसकी नौकरी में उसे बड़ी 
'ही परवन्त्रता का सामना करना पड़ता था। वह अपनी इच्छानुसार खाना, पीना; पहनना, ओढ़ना, 
चलना, फिरना, सोना, उठना, बेठना आदि कुछ भी नहीं कर सकता था। इस तरद से वह उस दासता 
से घबड़ा उठा, बेचेन हो गया। अतः बद्ध स्वयं जागीरदार बनने की चाह करने छगा। उस समय उसके 
पास जो कुछ भी रुपये पैसे थे उन्हें लेकर वह राजस्थान में गया। वहां का नियम बड़ा विचित्र था। जो 
जितना दौड़ ले उतनी जमीन उसकी हो जाती। उसने भी आधी रात से लेकर दौड़ना प्रारम्भ कर दिया 
और सारा दिन बिना भोजन-पान के ही बिता दियो। सास को वद्द खूब थक कर गिरा भर मर गया। 
अन्त में १५ दजार रुपये में उसे केवछ साढ़े तीन हाथ जमीन द्वाथ लगी । यद्दी दाल संसारी मानवों का दो 
रहा है कि वह धन के कमाने में अपना सारा जीवन लगा देते हैं। और मरते समय जो कुछ कमा कर 
छोड़ जाते हैं वह उनके साथ नहीं जाता दै। हां, उस धन के कमाने में जो कुछ भी पाप करने पढ़े वे 
जरूर ही उसके साथ जाते हैं जो दूसरे जन्म में भी तरह-तरह के दुःख देते हैं। अतः जो मानव सुखी 
होना चाहते हैं उ्हें चाहिये कि वे अपने इस दुर्लभ मनुष्य जन्म को धर्म कार्यो में छगाकर सफल करें। 
धर्म ही आत्मा का रक्षक दे अन्य कोई नहीं | 


ब्छ 


मनुष्य जीवन की सफलता 


मनुष्य जीवन की सफलताके सम्बन्धमें श्री रज्ाकरजी कवि फ्या कहते हैं; जरा ध्यानसे सुनिये :-- 
कानड़ी रत्वाकर शतक 


तनुव॑ संघद सेवे योठू मनममात्म ध्यानदभ्यास दोछ । 
धनम॑ दान सुपूजेयो लदिनिमनहेड्म कार्य्रव- ॥ 
त॑नेयोटुपबनोलह नोपिंगछोछूचिदायुप्यर्ग मोक्षचि- 
तने योकतीचंच सदगृहस्थ न नं रल्लाकरा धीर्वरा ! 


अपने शरीर को मुनि, आयिका, श्रावक और श्राविका- इस चतुविध संघ की सेवा में लगाना 
मन को ध्यान के अभ्यास से, भगवान्‌ की स्तुति में, उनके गुणानुवाद में छगानेवाला, द्रव्य को जिन 
बिम्ब की प्रतिष्ठा सें जिनालय बनाने में, जीर्णोद्धार कराने में, शास्त्र लेखन में, तीथे क्षेत्र पूजा में ख्चे 
करने में, दिन को घेन-धर्म के प्रचार कार्य के प्रवत्तेन में शेप समय को प्रेमपूवेंक पं तिथि अष्टमी, 
चतुदेशी ब्रत नियम इत्यादि में बितानेबारा, बची हुई आयु को मोक्ष की चिल्ता में समय व्यतीत ' 
करनेवाढा सदग्रृहस्थ पाप से रहित होता है । । 


शरीर का सदुपयोग: 


यह शरीर समय-समय पर निबेछ और सबरछ। निरोग और सरोग, सुरूप और कुरूप होता 
रहता दे । साथ ही साथ किसी रोगादिक की अधिकता दोने पर इसका असमय में वियोग भी हो जाता 
है। जो यथा समय देखने में आता रहता है। अतः ऐसे नश्वर शरीर को यदि मनुष्य किसी भी प्राणी 
की रक्षा में, उसकी भलाई में अथवा त्रती पुरुषों की वेय्यावृत्य म॑ं उनकी सेवा-टहृल में छुगा दे तो उसका 
शरीर पाना सफल होंगा। 


् 


भगवान्‌ उम्ता स्वासी ने जहां साता वेदनीय के आख्व का वर्णन किया है वहां चतुर्गतियों के 
जीवों पर अनुकम्पा (दया) करना ब्रतियों पर भी उनके अमुकूल दयाका बर्ताव करना ब्रतियोमें देश ब्रती 
और मह्दा ब्रती श्रावक और मुनि, श्राविका और आर्यिका सभी आ जाते हैं। उन्न पर यदि किसी प्रकार 
का सानसिक वाचनिक आकस्मिक या देविक कोई कष्ट या उपसग उपस्थित हो तो उसे दर करने के लिये 
किसी भी धर्मपरायण श्रावक्र को अपना शरीर ही नहीं बल्कि मन, वचन; धन आदि सभी का सढपयोग 
करना नितान्व आवश्यक है, ऐसा करने से उसे साता वेदनीय आदि पुण्य प्रकृतियों का आख़ब अवश्य 


ही दोता दे । 
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विवेचन :--जिस प्रकार द्निकर के बिना दिन, शशि बिना शर्बरी, रस बिना कविता, जरू 
बिना नदी) पति विना स्त्री, आजीविका बिना जीवन और छवण बिना भोजन एवं गन्ध विसा पुष्प 
सारदहीन प्रतीत होते हैं, उसी प्रकार विना धर्म धारण किये यह मनुष्य जीवन निरथक श्रतीत होता है। 


जो ग्रहस्थ धर्मपुृवंक अपना जीचन व्यतीत करता है वह सहज ही कुछ समय के उपरान्त निर्वाण लाभ 
कर लेता है। 


परम पद प्राप्ति के दो सागे हैं--कठिन,; किल्तु जल्द पहुंचानेवाल्ा और सहज, पर देर में 
पहुंचानेवाछा । प्रथम सार्ग का नाम त्याग हैं; अर्थात्‌ जब मनुष्य संसार के समस्त पदार्थों से मोह ममत्व 
त्याग कर आत्म चिन्तन के लिये अरण्यचास स्वीकार कर लेता है तथा इन्द्रियां और मन को अपने 
आधीन कर अपने आत्म-स्वरूप सें रमण करने छूगता है तो यह त्याग मार्ग साना जाता है। यह सार्ग 
सब किसी के लिये सुलूम नहीं, यह जल्‍द निर्वाण को प्राप्त कराता है, पर द्वै काटों का। परन्तु इतना 
सुनिश्चित है कि इस सार्म से परम पद्‌ की उपलव्धि जल्द हो जाती है, यह निकट का मार्ग हैं। इसमें 
भय, आशंकार्ये, पतन के कारण आदि सर्वत्र विद्यमान हैं। अतएव उपयुक्त मार्ग सन्‍्यासियों के लिये ही 
ग्राह्मय हो सकता है, अतः इसका नास मुनि-धर्म कहना अधिक उपयुक्त है | 


दूसरा मार्ग सरल है, पर है दूरवर्ती | इसके ढ्वारा रास्ता तय करने में बहुत समय लगता है। 
परन्तु रास्ते में किसी प्रकार का भय नहीं है। यह फूछों का रास्ता है। कोई भी इसका अवहूम्बन कर 
अपने साध्य को प्राप्त कर सकता दै। इस मार्ग का अन्य नाम ग्रहस्थ धर्म है। गृहस्थ अपने मार्ग का 
पाठन करता हुआ छुछ समय में परम पद का अधिकारी बन सकता है। आसक्ति भाव से रहित 
होकर कर्म करता हुआ गृहस्थ भरत सहाराज के समान घर छोड़ने के लिये तत्पर दोवा हैं और एक क्षण 
के टपरान्‍्व ही केवलक्षान श्राप्त कर लेता है। गृहस्थ घमे का विशेष रूप तो असंगवश आगे छिखा जायेगा, 
पर सामान्यतथा देव पूजा, गुरु भक्ति, स्वाध्याय संयम तप और दान इन पट कर्मोको ग्रहस्थ को अवश्य 
करना चाहिये। जो गृहस्थ अपने शरीर को सदा सुनि आययिका, श्रावक और भ्राविका इस चतुविध संघ 
की सेवा मैं लगाता है; भर्थात्‌ जो सतत अपने शरीर द्वारा गुरु सेवा करता रहता है, साधर्सी भाइयों 
की सहायता करता है; विपत्तिके समय उनकी संकट से रक्षा करता दै बह अपने शरीर को साथक करता 
है। गृहस्थ का परोपकार करना, दूसरों को दुःख सें सहायता करना मुख बयवहार धर्म है। इस शरीर 
हारा भगवान की पूजन करना, वचन हारा भगवान्‌ के शुर्णों का वर्णन करना, उनके स्वरूप का कीत्तेन 
करना तथा मन को कुछ क्षणों के लिये संसार के विषयों से हटाकर आत्म-ध्यात में छगाना, स्व-स्वरूप 
का जिन्‍्तन करना य्रहस्थ के छिये आवश्यक है। उसे अपने धन को मन्दिर बनाने में, मूर्तियों के निर्माण 
तथा प्रतिष्ठा में, जीणोद्धार में) गरीब एवं अनाथों के दुःख को दूर करने में। राख आप मम हे 
प्रचार के अन्य कार्यों सें ख्े करना चाहिये। यह धन किसी के साथ नहीं जायगा, यहीं रहनेवाला है; 


श्ण्‌ 


अतः इसका सदुपयोग करना परम आवश्यक है। जो गृहस्थ अपने समय को धर्म सेवेन आत्म चित्तन 
परोपकार शास्त्राशभ्यास में व्यतीत करता है, वही घल्य है। 


परन्तु मनुष्य के लिये इतना द्वी पुण्य कर्म करने से मनुष्य जल्‍्म की सफछता नहीं समझना 
चाहिये। इसी तरह सानव ने अनादि काल से इस मनुष्य पर्याय को अनेक बार प्राप्त करके दान, पूजा, 
ब्रत, नियम, गुरु की सेवा; परोपकार की भावना; जीव, दया, पाछून इत्यादि अनेक प्रकार के धर्म कार्यों 
को करते हुये पुण्य का वन्ध तो अनेक बार किया दै; परन्तु यह पुण्य बन्ध मोक्ष का कारण न 
होकर अनेक बार इन्द्रिय सुख के भोगने योग्य देव गति, चक्रवर्ती इत्यादि पद को प्राप्त करने के लिये 
हुआ। परन्तु वहां भी वह सुख क्षणिक द्वोने के कारण सच्चे सुख के लिये न होकर केवछ संसार 
छुख के लिये कारण बन गया। जबतक इस शरीर के द्वारा किया हुआ ज्ञान, पूजा, संयम, ब्रत इसके हारा 
दोनेवाले जो-जो पुण्य कार्य हैं वे निदान रहित हों, अर्थात सांसारिक वासनाओं के निदान का कारण न 
हों, तब यह पुण्यानुबन्धी पुण्य होकर कर्म क्षय करने के लिये निमित्त कारण बन जावा है। वह पुण्य 
जैसे किसी सोने में अन्य मिश्रित धातु को कसने के लिये या सोने की परीक्षा करने के लिये कसौटी-रूप 
होकर विस्ता जाता दे तो उसकी भीतरी चमक निकछ आती है। तव यह कसौटी ठीक प्रतीत होती है, 
यदि ऐसा न हो तो वह कसौटी ठीक प्रतीत नहीं होती दै। इसी तरह पुण्यानुबन्धी पुण्य सांसारिक या 
अन्य देवों की विभूति इत्यादि को प्राप्त कराने का उसमें निदान न हो तो वह्‌.पुण्यातुबन्धी पुण्य अनादि 
काल से आत्मा के साथ दूध ओर पानी के समान एक्र क्षेत्र अथगाह रूप अथांत््‌ इस शरीर के साथ 
मिलकर रहनेवाी आत्मा और शरौर सेद-रूप से कस करके भेद विज्ञान को प्राप्त कर शुद्धात्मा की 
प्राप्ति करा देनेवाला यह्द पुण्यासुबन्धी पुण्य इस मनुष्य पर्याय के द्वारा प्राप्त करना इस ज्ञानी मनुष्य का 
कत्तेड्य दे। यह्दी एक पुण्य श॒द्धात्मा की प्राप्ति के निमित्त साधन माना गया है। इसलिये मनुष्य पर्याय 
को सहत्व दिया गया है। अगर मानव ऐसे उल्क्ृष्ट मनुष्य पर्याय को प्राप्त करके अपने शरीर, अपने 
मन और वचन की प्रवृत्ति और आयु, घन, कितने ही शरीर के व्यापार है, जब यद्द अपने आत्म-सा बल 
में या शुद्धात्मा की प्राप्ति का कारण हो जाता है; इस तरह से मनुष्य यदि अपने मनुष्य पर्याय का मूछ 
नहीं समझता दै तो जैसे पशु सड़क पर पड़ा घास आदि खाकर अपना पेट भर छेवा है और सड़क पर 
ही पेशाब आदि करता है, अपनी मनमानी बोछतता है; इसी तरह से यदि मानव पशु-के समान द्दी जो 
मिले खा-पी छे, जहां पाये वहीं पाखाना, पेशाब कर दे, जो मन में आये बोले, इस तरह से पशु के 
समान आयु को पूर्ण कर देता है; तय चदद मलुष्य अपने पर्याच का मूल्य नहीं समझता। इसलिये 
आचाय कहते हैं कि--है संसारी मानव प्राणी ! अनादि काढसे तेरे अन्दर पड़ा हुआ सम्यर्दशन, ज्ञान- 
चारित्र, रूपी अखण्ड निधि को प्राप्त कर हमेशा सुखी होना चाहते हों तो अनादि काल से पर बरहु में 
हम करते हुये जो पर को अपना मान करके और आप को पर मान करके जो महात्मा हो रहे ह्दो 


श्झ 


उसी मृढ़ता को त्याग करके तुम अपने स्वरूप की प्राप्ति कर अखण्ड सुख के धनी बन जाना--यही तुम्हें 
श्रेष्ठ है । 


संसार से भयभीत प्राणियों को उपदेश 


संसरणमिति संसारः-- जिसमें इस जीवको द्वव्य क्षेत्र काछह भव और भाव इन पांचोंमें परिभ्रमण 
करना पड़ता है, उसे संसार कहते हैं। दूसरे शब्दों में अगर यद्द कद्दा जाय कि यह जीब चतुग्गति में 
चक्कर काटना हुआ नाना प्रकार के कष्ट भोगता रहता है, यही इस जीव का संसार है; तो भी कोई 
अनुचितता न होगी। इसी बात को पुष्ट करते हुए आचार्य महाराज निम्न प्रकार से उपदेश कर रहे हें 
कि में संसार में डरे हुए और मोक्ष की अभिलापा रखनेवाछे पुरुषों को आत्म-स्वरूप का बोब कराने के 
लिये एकाग मन हो दोहा कद्दता हूं :-- 


संसारहं भयभीयाहं मोक्खहं ठालसियाहं | 
अप्पासंम्भोहणकयह कयदोहा एक्क्रमणाह ॥ ३ ॥ 


इस तरद्द से यहाँ योगीनद्र देव ने भव्य जीवों को सम्बोधित करते हुए कहा दे कि हे मानव 
प्राणियों | चारों गतियों में फ्छेश और चिन्ता द्वी चारों ओर घेरे हुए दै। शारीरिक ओर मानसिक इुःख 
जीब मात्र को भोगने पड़ते हैं। जन्म ओर सरण का गहान्‌ फ्लेश तो जीर्घों को चारों गवियों में है। 
इसके सिवाय नरक में आगम के अनुसार तीत्र मानसिक एवं शारीरिक दु ख इस जीव को भोगने पड़ते 
६। वहां रात-दिन मार-काट के सिवाय ओर कुछ भी कार्य नहीं है। नारकी परस्पर अध्रथक्‌ विक्रिया 
से ऋर पश्चुओं के और नाना तरह के तीक्षण शस्त्रास्त्रों के रूप बनाकर आपस में छड़ते-कगड़ते रहते हैं । 
तीसरे नरक तक तो अस्थावरीप जञातिके अछुर छुमार देव अपने कुअवधि ज्ञान से नारकियोंके पूर्व जन्म 
के बैर-भाषों को जानकर उन्हें सुकाते रहते हें। ओर लड़ाते भी रहते हैं । इस तरह से अनेक प्रकार के 
कष्ट वहाँ सहदने पड़ते हैं । इसलिये उस स्थान को नरक कहते हैं| अतएव उसमें रहनेवाले जीबों को 
नारकी जीव कहते हैं । 


तिर्य आय गति में तथां अन्य एक इन्द्रिय, दो इन्द्रिय, तीन इल्द्रिय, चार इन्द्र ओर पांच इल्द्रिय 
औबों को सी अपनी-अपनी पर्याय के अछुसार कष्ठों को सहना पड़ता दे । इसलिये मानव ओर पशुओं 
को भी सभी प्रकार के सम्भव दुःख सहने पड़ते हैं। जो हमारे अनुभव में नित्य प्रति देखने में भी आते 
रहते दैं। यद्द दे नरक पशु और सुष्य गति के ढुल्वों की कथा । इंसी प्रकार है: देव मै मे इल बाके 
जीव भी इृष्ट वियोग ओर अनिष्ट संयोग के कारण तरह-तरद्द के ढुःखों से हुःखी रहते हैं। दवा यह ठीक 
है कि दैवगति के कीच पूर्वापार्जित पुण्य कम के फलों को भोगते हैं, जो दूसरी गतियों में दुलेभ हद | 


रे 


परन्तु ये ही भोवासक्त देव जब धर्मसे विद्युख्न हा मरण करते हैं तव वे ही एकेन्द्रिय पर्याय में आकर नाना 
कष्टों को सहन करते हैं। जिनका वर्णन करना अल्पज्ञानी मनुष्य की शक्तिसे बाहर की चीज दे । 
तात्पय यह हैं कवि मोग पाप के कारण नहीं है, किन्तु इनमें आसक्ति के परिणाम द्वी विशेष रूप से पाप 
के कारण हैं। जैसा कि भगवान समन्‍्तभद्र स्वामी ने कहा है क्लि धर्म के प्रसाव से कुत्ता भी देव हो 
जाता है| यहां धर्म शब्द से सम्बग्द्शन और पाप शब्द से मिथ्या दर्शच ऐसा दी अर्थ करना आचार्य 
को अभीष्ट है । यद्यपि सम्यकऋद्टष्टि भी चारित्र ओह के इद्य की प्रेरणा से भोग भोगता है। परन्तु वह 
इसमें आसक्त या तस्मय नहीं द्ोता किन्तु रोय के प्रतिकार के छिये जसे रोगी कइ्ठवी से कडब्री आपधि 
को भी अपनाता है किन्तु भीतर से उसकी इच्छा इस ओपधि को तभी तक छेते की दोती दे जब तक कि 
उस रोग से मुक्ति नहीं पा लेता; ठीक इसी प्रकार से सम्यग्दष्ठि भी मोर्गों को मोहोद्य की प्रेरणा 
से अनिच्छापृर्वक्त ही भोगता हे, किन्तु उन्हें उपादेय (अहण करने योग्य) नहीं मानता) किन्तु इन्हें तो वह 
वन्‍्धन का ही कारण समसता हँ। अतएवं वह भोग भोगते हुए भी स्वपर सेद विज्ञान के चछ से उनमें 
आसक्त नहीं होता है । चह तो उन्हें वन्‍्च का कारण सममकर देव ही सममतता हँ। परन्तु मोहोदय 
की प्रवकतावश वह उनक्रों भोगता भी है, लेकिन स्वरूप से च्युत नहीं होतो है । यही मिथ्याहृष्टि और 
सम्यर्दष्टि के भोग भोगने में अन्तर है । जो एक के लिये अनन्ध संसार का कारण है; और एक के लिये 
संवर एवं निम्नरा का कारण है। इसका एकसात्र कारण मिथ्यादर्शन और सम्यक्रशन ही है। बस्तुतः 
आत्म श्रद्धा व आताज्ञाच दी संसार वन्बन से छड़ाने में समर्थ कारण है। बिना इनके संसार से मुक्ति 
होना किसी भी प्रकार से सम्मव नहीं है। अतः जो संसार से छटना चाहते हैं उन्हें सब से पहले आत्स- 
श्षद्धान को एवं आत्मज्ञान को अपने सें प्रकद् करना चाहिये। ऐसा ही आचाय श्री का उपदेश दे । 


है मानव भ्राणी | इस सत्ति में इध्ठ विदयोग अनिष्ट संयोग रोग दरिद्रता अपमानादि के घोर 

तथा शारीरिक व सानसिक कप्ट सहन करने पढ़ते हें। यह सभी मानव को प्रतीत है। देवियाँ की 
आयु थोड़ी होती है। देवों की आयु बड़ी होदी दे । इसलिये देवियों के वियोंग का वड़ा कष्ट होता है | 
रण निक्रद आने पर अज्ञानी देवों को भारी दुःख होता द। इस तरह चारों गठियों में दुःख ही दःख 
है। संसार में सब से वड्ठा दुःख छृण्णा का है। इन्द्रियों के भोगों की छाछसा भोंगों के मिलने पर द्दी 
व जाती है। इस चाह की दाह से सब अन्नानी जीव था संसारी प्राणी रात-दिन जरूते रद्दते हैं। जन 
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हो जाता ई तब घोयोंछो सोगते को इच्छा समाप्त हो जाती ई | किन्तु दृप्गा 
त भौगों के ल मिलने से घोर कष्ट होता है । इट्ट पदाथां के छूने से महती 
। मिथ्यादष्टि संसारासक्त प्राणियों को संसार भ्रमण में दुःख ही ढुःख है। जब कोई इच्छा 
जाती है, तब छछ देर खुख-सा प्रतीत होता हे । फिर ठृष्णो का दुःख अधिक ही 
संसार भ्रमण से ददापीन मोक्ष ग्रेमी संम्यकहृष्टि जीवों को संसार में स्लेश कम हो जाता 
तृष्णा 


॥ को जीत छेते हूँ। रृष्णा के तीम रोग से पीड़ित सर ही अज्ञादी प्राणियों को घोर 
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|] 
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 थ 
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कष्ट होता है, इसलिये विचारवान भव्यु प्राणियों को अपनी आत्मा पर करुणा भाव छाना चाहिये 
ओर यह भय करना चाहिये कि हमारी आत्मा संसार के फ्लेश को न सहन करे। यह आत्मा भव भय 
में न श्रमें। संसार में न पढ़े। जन्म जरा-मरण के घोर फ्लेश सहन न करे । अगर है मानव ग्राणी [इस 
तरह अपनी भावना में था अपने भीत्तर में कही हुई उपयुक्त बातें न उत्तरे तो जेनाचार्य कहते हैं कि-- 
एवं अणाह काले जीवो संसार सागरे घोरे । 
परि हिंडए अरहन्तो धम्म॑ सब्वण्हुपण्णचं ॥ 


ये सानव प्राणी इसी तरद्द अनादि काल से भगवान के कहे हुये धर्म को न पाकर के भयानक 
संसार सागरमें भोते छगाया करता है। श्री अमितगति आचायेने अपने सामायिक पाठमें कहा है कि-- 


ब्वश्राणामविसब्यमंतरहितं. हुज्य॑व्पसन्योन्यजं | 
दाहच्छेद विभेदनादि जनितं दुःख तिरघचां पर ॥ 
नृ ष्णा रोग वियोग जन्म-मरणं स्वगोंकसां मानस । 
विद्व॑ वीक्ष्य सदेति कष्टकलितं कार्या मतिमक्तये ॥ 


भावार्थ +--ना रकियों को असहदनीय परस्पर कृत अनन्त दुःख ऐसा होता द्वे कि जिसका पार 
नहीं। तिर्यश्चों को जलने का, छिदने का; भिंदने का आदि महान हुःख होता है। मानवों को रोग-विधोग 
जन्म-मरण का घोर कष्ट द्वोता है। देवों को सानसिक कष्ट रहता है। इस तरह सारे जगत के प्राणियों 
को सद द्वी कष्ट से पीड़ित देख कर बुद्धिमान को उचित है कि--इस संसार से मुक्ति पाने की बुद्धि 
रखना चाहिये । | ु 
संसार में ठष्णा महान रोग है। बड़े-बड़े सम्राट चक्रवर्ती राजे महाराजे' भी इच्छित भोगों को 
भोगते हैं | परन्तु ृष्णा को मिटाने की अपेक्षा उसे अधिकाधिक बढ़ाते जाते हैं। यह ढुर्गति में जन्म 
करा देती दे । 
इसलिये समल्त भद्र आचाये ने अपने स्वयस्भू स्तोत्र में कह्दा भी है कि :-- 
स्वास्थ्यं यदात्यन्तिक भेप पुंसां । 
स्वार्थों न भोगः परिभंगुरात्मा ॥ 
तृषोउलुपंगान्न च ताप शान्ति । 
रितीद माख्यद्‌ सगवान सुपाव्वः ॥ 


हे सुपाश्व॑ भगवान्‌, आपने यद्दी उपदेश दिया है कि प्राणियों को उत्तम हिंत अपनी आत्मा को 
भोग करंना है; जो अनन्त काछ तक बना रहता दै। इन्द्रियों का भोग सच्चा हिंत नहीं है। क्योंकि 
. 
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वै सोग क्षणभंगुर वथा नाशवस्त हैं; तथा दृप्णा के रोग को वढ़ानेवाले हैँ। इनको चाहे कितना भी 
भोगो लेकिन चाह की दाह शान्त नहीं होती है । 
इसलिये संसाटी मव्य मानव प्राणियों को इस कप्टमय संसार-रूपी समुद्र से भयभीत 
होकर मोक्ष पद पाने की लारूसा या उत्कण्ठा रखना चाहिये। मोक्ष में से सांसारिक कष्टों का अभाव 
है। इसलिये उनको निर्वाण कहते हैं। वहां सर्वे पर की शूल्वता हैं। परन्तु अपनी आत्ता के द्रव्य के गुण 
पर्यायों की न्‍्यूचता नहीं हैं। मोक्षमें यह आत्मा अपने झुद्ध स्वभाव का सदा काछ प्रकाश करता है। अपनी 
सत्ता हमेशा चनाये रखता दै। संसार दशा सें शरीर सहित, मोक्ष पद सें शरीर रहित हो जाता है। 
निरल्‍्तर स्वाभाविक आनन्द का पान करता है; और जन्म-मरण से रहित होता हैं । 
जेसे पुरुषार्थ सिद्धयुपाय से कहा भी है कि :-- 
नित्यमपि निरुपलेपः स्वरूप समवस्थितों निरुष घातः । 
गगनसिद्र प्रमपुरुषः परमपदे स्फुरति विशद्तम। ॥ २२३॥ 
कृत कृत्य: परमपदे परमात्मा सकझऊुविषयात्मा । 
परमानन्द निमग्नो ज्ञानमयों मनन्‍्दति सदेव ॥ २२४ ॥ 


परम पुरुष मोक्ष के परस पद्‌ सें सदा हो कर्मो' का निर्ूप व सिर्वाध व स्व-स्वरूप में स्थिर 
होकर आकाश के समान प्रकाशमान रहते हैं । वे परसात्मा अपने पद में कृत-कृय सर्व जानने योग्य 
विषयों को जानकर सदा परमानन्द में सप्त रहते हैं । अर्थात्‌ वे सबेदा सर्वे दुःखोंसे रहित सभी बाधाओं 
से रहित सुखमय निराकुछ अवस्था सें मस्त रहते हैं| परन्तु जवतक सानव का इष्टिकोण आत्मा के हित 
के लिये नहीं है तवतक केवछ इस जड़ शरीर की इच्छालुसार यन्न-तन्न परिभ्रमण करता चला आ रहा 
है। कहा भी गया हे कि :--- 


चक्रवत्परिवतेन्ते दःखानि च सुखानि च | 


मानव जीचन में सुख ओर दुःख गाड़ी के पहिये के समान सदा घूमते रहते हैं। कभी हुःख 
आ जाता दै तो कभी सुख भी आ जाता है; यही जीवन का साधुय है । इससे सुख दुःख को सममने 
की प्रेरणा सिलती है। जब छुख और दुःख दोनों मिलकर हमारे जीवन को बनाने के लिये तैयार हो 
जाते हूँ तो जीवन की श्रेष्ठता हमारे सामने आकर खड़ी हो जाती है। डद्दाहरणार्थ--आकाश काले- 
काले सेधों से झाच्छादित हो और सूय-चन्द्र छिपे हों चानी एक क्षण भी वाहर न निकलकर सारा 
रात उसी सें छिपा रहता पड़े तो बह चाँद सुन्दर नहीं सालहूस होता | इसके अछावा जब आकाश परम 
निर्मेल हो जावा दे तव हमारे सन सें किसी सी पर-पदार्थ को ग्रेरणा नहीं मिलती | किल्तु जब आकाश 
सें भेष की घटायें थोड़ी रहती हैं तव सूर्य-चांद छुक-छिप कर दिखाई देवा है! तत्र चह छृश्य बड़ा ही 
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सनोहर प्रतीत होता है। उसको देखने के लिये सनुष्य घण्ठों टकटकी लगाये रहता है; और मनुष्य को 
प्रकृति की ओर से एक अदूभुत प्रेरणा प्राप्त होती है। 


इसी तरह यद्दी बात हम मनुष्य के जीवन में भी देखते हैं। मनुष्य का जीवन भी सुख और 
दुःख के साथ इधर-उधर छुक्ा-छिपी करता रहता है। वह कभी सुख में आता है तो छुख में आने के 


लिये प्रयत्न करता है। पर सुख में आते ही देखते ही देखते सुख पुनः काली घटा के समान विलीन हो 
जाता है।. 


इस प्रकार का क्रम जीवन में निरन्तर चलता रहता दे। छात्रों प्रयज्ञ करने पर भी इस सुख 
दुःख के अनिवार्य चक्र से नहीं बच सकता, जब यह प्राणी अपने सुख दुःख-हूपी रहट से हटकर: अपनी 
ओर आता है; तो अपने-आप बाहरी दृष्टि को बन्द करके अपनी निजात्मा की ओर रमण करने 
लगता है-। यही ज्ञानी जीवों का स्वरूप दै। 


श्री समन्‍त भद्राचारय ने भी कहा है कि :-- 


शिवमजरमरुजमश्ष॒यमव्यावाध॑ विशोकभयशं्क । 
काष्ठागतसुख विदा विभव विस भजन्ति दशनशरणाः ॥ 


सम्यस्टृष्टि महात्मा परमानन्द व परम ज्ञान की विभूति से पर्ण आनन्द को प्राप्त करते हैं। 
जहां जरा नहीं, इंद्ध अवस्था नहीं, चिन्ता नहीं, क्षय नहीं, वाधा नहीं। शोक नहीं तथा भय नहीं वहां 
किसी प्रकार का दुःख नहीं होता। यही झुद्धात्मा का स्वरुप है । 


विशेष विवेचन :--जब यह आत्मा अपने सत्पुरुषाथ से परोन्मुखी दृष्टि का परित्याग कर 
स्वोन्मुखी दृष्टि को अपनाता है तब यह आसाद्ृष्टि चन जाता है। आत्मदृष्टि बनना ही संसार संतति 
का सम विनाश करने का साधन है। बिना सम्यकूहष्टि या आत्म-दृष्ठि के सम्यकज्ञान रूप मद्दा 
विद्या की उत्पत्ति, स्थिति, ध्रृद्धि और फल की प्राप्ति किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। इन सबका 
भर बीज सम्यग्द्शन ही दै। जैसे बीज के बिना वृक्ष का पेदा होना सर्वथा असम्भब है ओर जब वृक्ष 
हद नहीं तब उसकी बढ़ती होना उसमें शाखाओं प्रशाखाओं पत्र पुष्प फछ आदि का होना केसे हो सकता 
है ९ अर्थात्‌ नहीं हो सकता है। बेसे ही सम्यक्दर्शन के बिना, अर्थाीव आत्म-अ्रद्धान या आत्म-दर्शन के 
बिना आत्म-ज्ञान और आत्म-जाचरण भी नहीं हो सकता है। यद्द वो सभी जानते हैं कि संसार का 
मर जैसे मिथ्यात्व विपरीत श्रद्धान शरीर में ही आत्मपन का विश्वास होता है; वेसे ही मोक्ष का मूछ 
उसके मिथ्यात्व के विरुद्ध सम्यफ्ल है। 


यह बात कोई नवीन नहीं है; वल्कि सिद्धान्त-सम्मत्‌ अनादि कालिक दे। अनादि काल से छ्ेसे 
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संसार है वैसे ही मोक्ष भी। अगर संसार का प्रधान कारण स्वपर-सेद्-विज्ञान का न होना दी द्दै तो 
मोक्ष का मुख्य कारण उसके विपरीत स्वपर-सेद्-विज्ञान ही है; ऐसा कहना न्‍्यायसंगत प्रतीत होता है। 

इसी वात को श्री अम्ृतचन्द्राचार्य महाराज ने कितने सुन्दर ढल्ल से फुट किया है, 
वे कहते हैं कि :-- 

भेदविज्ञानतः सिद्धाः सिद्धा ये किलकेचन | 
तस्पेवाभावतों वद्धा बड़ा ये किल्केचन ॥ 

तात्पय यह है कि आज तक जितने भी सिद्ध हुये हैं अर्थात्‌ संसार की परिपादी के मुल भूत 
मिथ्यात्व (शरीर में ओर आत्मा में एकत्वाध्यवसाथ--दोनों) को एक रूप मानने के विपरीत बुद्धि का 
कारण संहार कर उसके सह भावी अन्य कर्म समुदाय को भी सर्वथा विनाश कर परमात्म पद सिद्ध पद्‌ 
को प्राप्त हुये हैं । वे सब एक मात्र भेद विज्ञान स्व और पर आत्मा; जड़, चेतन और अचेतन के स्वरूप 
निर्णयपूर्वक ही हुये हैं। जब आत्मा में अपने ज्ञाता द्रष्टा स्वभाव का पूछे प्रद्य--सच्चा विश्वास हुआ। 
और पुदूगछ अन्य शरीर में ध्वभावतः जड़ता अचेतनता मूर्तिकता-स्पशंगन्धरसवर्णवत्ता का दृढ़ मजबूत 
असेद भेद्‌ कर परिज्ञान हुआ तब ही आत्मा संसार की सनन्‍्तति का ्च्छेद कर मुक्त हुये और विदेह्‌ 
आदि से मुक्त हो रहे हैं और भविष्य में भी होते रहेंगे। यह अवाध नियत नियस दै। इसमें कोई 
फेरफार-रद्दोबदल नहीं हो सकता है। 

ठीक इसके विपरीत जो अनन्तानन्त जीव संसार में द॑धे हुये हैं-वे सब सिर्फ भेद; विज्ञान, 
( आत्मा और जड़ शरीर में जुदाई का ज्ञान ) न होने से ही बद्ध ( बंधे हुये ) हैं। 

यह सिद्ध युक्त और वद्ध युक्त का सयुक्तिक ओर स्वानुभवगम्य- अन्तस्तल स्पशी मन की 
गहराई को पा जानेबाछा वाध्तविक असली चस्तु स्वरूप गत वर्णन है। जो आत्म-दृष्टि को प्राप्त कराने 
में निमित्त साधन दै। यदि उक्त प्रकार के साधन से साध्य आत्म-स्वरूप का दर्शन सिद्ध हो जाय तो 
संसार से वेड़ा पार हो जाय। अतः जो संसार से पार होना ही चाहते हैं उन्हें चाहिये कि वे सर्व प्रथम 
आत्म-विश्वास को प्रकट करें। बिना इसके संसार से पार होना नितान्त असस्भव है। 

जिन आत्माओं ने इसे प्राप्त किया वे सब नित्य निरक्षन निराकार ज्योति-स्वरूप शिव पद 
को प्राप्त हुये । 

वह शिव पद ही आत्मा का पद है। बाकी के जितने पद हैं वह सब अपद हैं। इस पद में 
जरा ( बुढ़ापा ) आता ही नहीं; जो शरीर का धर्म है; जिसकी शरीर में ही पैदाइस द्वोवी है। रोग तो 
इस पद में आ द्वी केसे सकता है ९ क्योंकि जो जिसका धर्म नहीं है वह उससे कैसे सम्भव हो सकता 
है ९ रोग तो शरीर का धर्म है; अतः वह शरीर में ही हो सकेगा अस्यत्र नहीं । 

क्षय होना भी शरीर में ही सम्भव है। अशरीरी आत्मा में नहीं। अतः यह शिव-पद्‌ आत्म- 
पद्‌ होने में समर्थ हे । 
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व्याधि--विविध प्रकार की पीड़ा का होना भी शरीर के साथ सम्बन्ध रखता है क्योंकि बह 
सब शरीर का स्वभाव है। अतएवं शिव-पद्‌ में व्याधि का होना किसी भी अकार से सस्भव नहीं है। 
शोक, इष्ट ( प्रिय पदार्थ ) का वियोग होने पर पुनः उसकी श्राप्ति के छिये जो सल्ताप आदि होता रहता 
है वह मोद्द की एक दशा है; जो शरीरधारी के ही वन सकती है; जशसरीरी के नहीं। भय भी ढदर्शनीय 
पदार्थ के देखने से होता हैं। जो यहां शिव-पद्‌ में कदाचित्‌ सी नहीं हो सकता है। शंका भी शरीर के 
साथ द्वी बन सकती है। फ्योंकि शरीर के रहते ही मरने की शंका, रोगादि की शंका आदि तरह-तरह 
की शंकार्यें होती रहती हैं। लेकिन यहां तो अशरीर दशा है। अतएव यहां शंका को कोई स्थान दी 
नहीं मिछता। 
यह शिव-पद्‌ वह पद्‌ है--जिसको सुख की पराकाष्ठा (अल्तिस सीमा) भर्थात जिसमें अनन्‍्ता पाई 
जाती है। विद्या--फैवल ज्ञान--अनन्त ज्ञान--भी अनन्त फाछ तक ज्योंका त्यों बना रहता है। ऐसा यह 
शिव-पद-है। ऐसे शिव-पद की प्राप्ति भी एक मात्र सम्यक्दशेन की ही प्राप्ति से करना चाहिये। इसी में 
सुखायी का अनन्त सुख भी अन्तेंभूत हो अन्तहिंत हो शक्ति-रूप से विद्यमान रहता है--जो आत्मिक 
है, स्वाभाविक है; और है साहजिक। 


मिथ्यादशन संसार का कारण है। 


कालु अगाइ-अगाइ जीउ भव सायरु जिअणंतु । 
मिच्छा दंसण मोहियठ ण वि सुहदुक्ख जिपन्‍्त ॥ 


काल द्रव्य अनादि से है, जीच द्रव्य भी अनादि से है। संसार-सागर में जीव अनच्त्त हैं। 
वे मिथ्यादर्शन के कारण अपने स्वरूप से विमुख हैं। संसार सम्बन्धी सुख हुःख जीव का स्वभाव नहीं 
है, किन्तु विभाव दे । , 

यह लोक अनादि निधन है। इसका बनाने और बिगाइनेवाला कोई दूसरा नहीं है; यह स्वत्तः 
ही वनता और चिगड़ता दै। क्योंकि जो अनादि ओर अनन्त होता है उसका बनाना और बिगाड़ना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है। छोक का अर्थ है जीव, पुदूगल, घर, अधम, आकाश और काल 
इन ६ द्रव्यों का समूह । इनमें आकाश द्रव्य एक है--अखण्ड है, अनन्त प्रदेशी है और अक्रिय है। इस 
आकाश के ठीक मध्य में जीव, पुदूगऊ, धर्म, अधर्म और काल आदि पांचों द्वव्यें पायी जाती हैं। जिनमें 
धर्म द्रव्य और अधर्म द्रव्य ये दो द्रव्य असंज्यात प्रदेशी और निष्क्रिय हैं। ये दोनों आकाश के भ्रदेशों 
में, तिछ में ते के समान व्याप्त (भरी हुई) हैं। यह अनादि काछ से हैं और अनन्त काछ तक रहेंगी। 
इसी प्रकार काल द्रव्य भी आकाश के एक-एक प्रदेश पर इस तरह से स्थित है जिस तरह से मणियों की 
साछा में सणि स्थित रहते हैं। तात्पय यह दै कि काल द्रव्य अणु-रूप है और वह अणु संख्या में, गिनने 
भें, नहीं आते; अतएव असंख्यात हैं। इस तरह से अनन्त प्रदेशी आकाशके असंख्यात प्रदेश, असंख्यात 
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प्रदेशी आकाश उपाधि भेद से भेद को प्राप्त होकर दो विभागों में दिभक्त हो जाता है | एक छोक्राकाश 
आर दूसरा आलोकाकाश | छोकाकाश का खरूप कहा जा चुका है। उससे मिन्‍न अलोकाकाश दे जो 
सिर्फ आकाश ही आकाश ह। अन्य कोई भी द्वव्य उसमें नहीं पाया जाता है | 

लीच द्रव्य अनन्त हैं, पुदूगल जीवों से अनन्च शुणे ढँ; अर्थात्‌ अनन्तानन्त हैँ। एक जीव 
प्रदेशों की अपेक्षा लोक्ाकाश के वरावर है अर्थात्‌ अर्सज़्यात अदेशी है, अखण्ड है अविनाशी है; क्षादा 
दृष्ठा स्वभाववाला है; अनादि दे। पुदूयल द्रव्य अणु और स्ऋऊत्घ के भेद से दो प्रकार का ई | अछु 





॥ 


न्‍ू 


आंदिसाया प्रतिच्छेदर स्वरूप दे यांतू अछु का जत्पत्ति स्कल्च के भेद से द्दां पत्ती न्नि बह स्छच्ध का 

भेद होते-दोते लब अन्तिम अभेद्य अवस्या को ग्राप्त हो जाता है तव परमाणु कद्दा जाता है; वह परमाणु 
आदि, सध्य एवं अन्त रहित है आर इन्द्रियों से इसका अद्ण नहीं होता है। दो या दो से अधिक 
परमाण के पिण्ड को स्कन्व कहते है । यह स्कन्घ भेदसे अर्थात स्कन्घ के टछड़े होने पर ही बनता है और 
संघाव से अर्थात्त एक स्कन्घ का दूसरे स्कल्घ से मेल हो ज्ञाने पर भी स्कन्घ वन जाता ई। कभी भेद और 

संघाव दोनों से मिल कर भी स्कत्घ चन जाता है। । ु 

यह सारा विश्व इस जीव के इन्द्रियों दारा जानने और देखने में आता है। वद्द बहुधा इसी 
पुदूगल दृव्य का परिणमन विशेष हैं। प्रत्येक लीवधारी का शरीर इसी पुदुगछ दत्य से चना हुआ है। 
इस पुदुमल का शरीर स्पर्श) रस) यनन्‍्ध और वर्णवाला है| उससें स्पशे; शीच--उप्ण, कोमल, ऋठोर, हल्का, 
भारी, रूखा और चिकना के सेद से- आठ प्रकार है। रख--रट्ठा; मीठा) कट्वा; कपायछा और चरपरा 
के सेद से--£ अकार है। गत्घ-झुयत्व और डुर्गत्वक्ते सेद से-दो प्रकार है। वर्ण- श्वेत; कृष्ण, नील 
| इस प्रकार सव मिलकर २० शुग पुदुगछ के अन्दर पाये जा 
सन्धों 


॥४ 


£ 


9 ३७ 


» कोई दो स्पर्श पांच रसों सें से, कोई एक रस दो -सन्ध 
>55 अब  छ० | &॥ ७, 
से, कोई एक गन्ध ओर पांच वर्णा में से, कोई एक वर्ण--इस प्रकार छुछ मिलाकर ८ दी शुण होते 


शः 


(2 


रे 
शब्द, चन्‍्व, सोह्म्य, स्थोल्य, संस्थान भेद॒दन; छाया; आतप भरे ब्योद ये सच पुद्यछ द्रव्य की पर्यादें 
हैं। अर्थात्‌ पुद्यछ द्रव्य दी इन रूप परिणसवा है। शत्दः ध्वनि-विशेषका नाम है; शब्द वह भायात्मक और 
अमापात्मक के भेद से दो प्रकार का होठा है। साथा-रूप शब्द भी अक्षरात्मक और अनक्षरात्सक के 
भेद से दो प्रकार क्ा है। अक्षरात्मक शब्द वे दें लो शास्त्रों के अर्थ क्वो व्यक्त करते हैं। वे संस्कृत, प्राकृत 
आदि झनेक रूप के होते हैं। अनश्षरात्मक शब्द दो इन्द्रिय आदि के ज्ञान अतिशच विशेष को दिखाने 
में कारण ढोदे हैं। ये सच प्रयोग-विशेष से पैदा होते हैं। हां; अभाषात्मक शब्द आयोगिक और 


देखसिक दोनों प्रकार के होते हैं। आयोचिक शब्द वो चार ग्रकार के होते हँ--तत, विवत; घन, सौपिर | 


उनमें तव शब्द चसड़े के तानने से उत्पल्त होते हैं। जैसे भेरी, झड़ आदि के शब्द हैं। वितत झऋच्द दे 
& जो तन्त्री, चीणा आहढि से पैदा होते हैं ५ है -+ 5 

हैं ज्ञा चन्छाड चाणा आांदछू स पढदा हांत ३; घच हशाबद दे हू ज्ञा चण्ठा, मजारा आदि फे रक्चचत् से 
पेंद्ा होते हैं। बांखुरी आर शंत आदि के निमिच से उत्पन्त होनेवाले शब्दों को सौपिर कहते हैं | 


डर 


बन्ध दो प्रथक-प्रथक पदाथों का मिलकर एक पिण्ड-रूप हो जाना है। वह बन्ध भी 
वेखसिक और भ्रांयोगिक के भेद से दो श्रकार का है| वेसससिक बन्ध वह बन्ध है जिसमें किसी पुरुष 
विशेष के प्रयोग की आवश्यकता नहीं किन्तु स्वचः ही अपनी खद की योग्यता से हो जाता है। 
जेसे--विकनाहट और रूक्षता ( रूखापन ) रूप निमित्त से बनमेवाले जछ, अप्नि आदि; और प्रायोगिक 
बेन्ध वह दे जो किसी पुरुष विशेष के प्रयोग की अपेक्षा रखता हो अर्थात्‌ उसके प्रयोग को निमित्त-रूप 
से प्राप्त कर बनता हो | वह भी दो प्रकार का है। एक अजीव विषयक, दूसरा जीव विषयक। अजीव 
विषयक बन्ध जैसे--कर्म और नो कर्म का बन्ध जो जीव के प्रदेशों में एकमेक हो रहता है। 


सूक्ष्मता भी दो तरह की होती दै। एक अल्तिस, दूसरी आपेक्षिक | अन्तिम सूक्मता एक मात्र 

परमाणुओं में ही होती दे । फ्योंकि परमाणु से सूक्ष्म अन्य कोई भी पुदूगछ सम्भव नहीं है। आपेक्षिक, 

अपेक्षा विशेष से दोनेवाली सूक्ष्मता, विल्ब, आसरूक, बद्री फछ आदि में तरतसता के सांथ उपलब्ध 
. ( पायी जाती ) है । | 


स्थौल्य-स्थछता भी दो प्रकार की होती है। एक अन्तिम और दूसरी आपेक्षिक। अन्तिम 
स्थलों त्रिछोक-व्यापक महा स्कन्ध में ही सुलभ है। क्योंकि उससे बढ़कर स्थलूता.रखेनेवाढा कोई दूसरा 
स्कन्ध जगत्‌ में है ही नहीं। आपेक्षिक स्थूछता बदरी फछ, आमरूक, चिल्व ,आदि में प्राप्त होती दे। 
संस्थान आकार विशेष का नाम है; वह कई प्रकार का होता है। जेसे - गोछ, त्रिकोण, चौंकोण आदि । 
मूछ में इसके इत्थंरक्षण संस्थान और अनिर्य लक्षण संस्थान ये दो भेद होते हैं। इत्यं रक्षण संस्थान दो 
कहा जा चुका है । उससे भिन्‍त मेघ आदि का जो आकार विशेष होता है, वह अनेक प्रकार का होता है। 
पर उसका, यह ऐसा दै, इस प्रकार का कथन सम्भव नहीं है। अतः वह सब अनित्य॑ लक्षण संस्थान है। 


भेद /--एक वस्तु के टुकड़े आदि करना भेद है। वह भेद उत्कर, चूणें, खण्ड, चूणिका, प्रत्तर, 
अणचटन के भेंद से छुद्द प्रकार है। उनमें करोंत आदि से काष्ठ आदि का हिन्‍्न-मिन्‍न करना उत्कर है। 
गेहूँ आदि को पीसकर आटा बना देना.चुण है। घड़े के टुकड़े करना खण्ड दै। मूंग, ऊदें, चना आदि 
का दुलना चणिका.है। मेघ.आदि का आकाश में फेलना प्रतर है। तपे हुये छोहे आदि का घन आदि 
से कूटने पर चिनगारियों का निकलना अणुचटन है। दृष्टि का रोकना अर्थात्‌ पदार्थ का दशन नहीं 
होने देने में जो कारण दो उसे तम कहते हैं जो प्रकाश का विरोधी होता है। - 


छाया--प्रकाश को आच्छादित करने में जो कारण है, आतप सन्ताप को पैदा करने में जो 
कारण हो--जेसे-सूर्य विमान की किरणें। 


उद्योत--जो सन्ताप को दूर करने में कार० भूत शीतछ प्रकाश हो उसे उद्योत कहते हैं। वह 
बहुधा चन्द्रमा के विमान की किरणों में अथवा चन्द्रकान्त मणि में उपल्य्ध होता है, यह सब पुदूगछ 


डर 


द्रव्य की पर्यायें हैं। जो पुद्गछ में ही होती हैं। अन्य किसी द्रव्य में इनकी उपलब्धि नहीं होती दै। 
इनके अतिरिक्त पुदूगलछ के निम्न प्रकार के भी परिणमन पाये जाते हैं : - 

(१ ) स्थूल-स्थुछ) ( २) स्थल; (३ ) स्थूल-सूद्म। (४ ) सूक्ष्म-स्थुछ, ( ४ ) सक्षम, ( दे ) सूक्षम- : 
सूद्ठम | पत्थर के छिन्म-भिन्‍त करने पर जो खण्ड द्वो जाते हैं) वे पुनः नहीं मिलते हैं; अतः उन्हें स्थुल-स्थक 
कहते हैं। जल में अथवा दुग्ध आदि पदार्थ में कौर आदि करते ही वे पुनः नहीं मिछते, उसी में 
विलीन द्वो जाते हैं; अतः वे स्थूछ हैं। प्रताप श्रकाश अन्धकार छाया आदि जो देखने में तो आते हैं; 
परन्तु पकड़ में नहीं आते वे स्थूछ सूद्षम हैं| शब्द, गन्ध आदिके परमाणु कर्ण एवं नासिका इन्द्रिय से जाने 
जाते हैं। पर देखने में नहीं आते वे सूद्षम-स्थूछ हैं, कर्म-वर्गणा एवं नोकमे-बर्गणा के परमाणुओं को 
सूद्तम कहते दें, परमाणु को सुक्ष्म-सूक्ष्म कहते हैं; इस तरद् से सारा विश्व जो इन्द्रियोंके द्वारा प्रदण किया 
जाता है वह सब पुदूगल द्रव्य का ही परिणमन विशेष है । 

जीव और पुदूगल द्वष्यों की गति में जो सहायक द्वोता है वह धर्म द्रव्य दै | बह एक है, अखण्ड 
है, क्रिया रहित है और असंख्यात प्रदेशी अमू्तिक पदार्थ है। सारे छोक में, तिल में तेल की तरह भरा 
हुआ है; छोकाकाश का कोई भी ऐसा प्रदेश नहीं दे जिसमें धर्म द्रव्य का प्रदेश न द्दो। अधर्म द्रव्य भी 
जीव और पुदूगल की स्थिति में सहायक होता दे। अर्थात्‌ कोई भी जीव या प्रुदूगल स्थित होने की दशा 
में आने के लिये उद्यत हो तो अधर्म द्रव्य उसे उदासीन-रूप से सहायता करेगा, प्रेरणा नहीं, यह भी 
असंख्यात प्रदेशी एक अखण्ड, छोक, व्यापक और अमूतिक पदार्थ दै। 

सभी द्वव्यों को अवकाश ( रहने के लिये स्थान ) प्रदान करना द्वी जिसका मुख्य कार्य है; वह 
आकाश द्रव्य दे; यह भी अखण्ड दे एक हूं, निष्क्रिय हे और अनन्त प्रदेशी है और अमूर्तिक पदार्थ है । 
प्रदेशों की अपेक्षा इससे इहत्तर वहुत बड़ा दूसरा कोई पदार्थ नहीं है, काछ द्रव्य चर्तना-हूप है; जो 
निश्चय काल शब्द से भी कहा जाता है। उसी का परिणमन व्यवहार काछ हे, जो समय आवली 
आवि-हूप हे; समय काल द्रव्य को एंक समय की एक पर्याय है। भूत और भविष्यत््‌ की अपेक्षा वह 
काल अनन्त सप्तयवाला हे | पर्याय पर्यायी के बिना नहीं हो सकता; अतः काछ एक स्वतन्त्र सत्तात्मक 
पदार्थ है। जो तमाम द्॒व्यों की हालतों को बदलने में निमित्त कारण है, बिना काछ द्रव्य के द्वव्यों का 
समय-समय पर होनेवाला परिणमन्त सर्वथा असम्मव है। यह ठीक हे कि प्रत्येक परिणमन हर एक द्रव्य 
में स्वयं ही कारण है; जिसे दूसरे शब्दों में उपादान कारण भी कहते हैं। परन्तु उपादान का कार्य-रूप 
परिणमन बिना निमिच के किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं है । अतः उसके परिणमन में कारणभूत काल 
द्रव्य का निषेध किसी भी विचारक को इष्ट नहीं हो सकता; इस तरह से तक सिद्ध और आगम सिद्ध 
काल द्रव्य के २ भेद आगम में पढ़ने को मिलते हैँं। पहला निश्चय काछ है, दूसरा व्यवहार कार | 
निश्चय काल तो वह काछ है जो स्वय॑ ही वर्तनाशीछ है, जिसे आर्प्रणीत आगम भें कुम्हार के चाक के 
सीचे रहनेवाली कील की उपमा दी है, अर्थात्‌ जेसे चाक के नीचे की कील स्वयं ही गतिशील होकर 
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चाक की गति में कारण द्वोता है बेसे ही निश्चय काल स्वयं ही बर्तन स्वरूप होता हुआ अल्य द्रव्यों को 
परिवत्तन में निमित्त होता है वह व्यवहार काल है; जो उत्सर्पिणी काछ और, अवसरपिणी कार के भेद से दो 
२ प्रकार का है। उनमें से जिस काछ में जीवों की आयु काय आदि उत्तरोत्तर वृद्धि को प्राप्त होते रहते 
हैं; वह उत्ससर्पिणी काछ कहा जाता है और जिसमें जीवों की आयु, शरीर आदि आगे-आगे घटते रहते 
हैं; बह अवसर्पिणी काछ कहा जाता है। उत्सर्पिणी काल--दुःषसा-दुःपसा, दु.घसा, दुःघसा-सुषसा, सुपसा- 
हुःपमा, सुपमा, छुपमा-सुपस्ता/- के भेद से ६ प्रकार का है। इनमें से प्रथम दुःपसा-हुःपसा काल २१ इजार 
वर्ष तक रहता दै; इसमें जन्म लेनेवाले मनुष्य आदि जीव धारियों को दुःख ही दुःख भोगना पड़ता है। 
' इस काल में अग्नि के न होने से बड़ा दुःख उठाना पड़ता है; सब खाने-पीने की वस्तुएँ बहुधा नहीं ही 
प्राप्त होती दै। मनुष्य, मनुष्य का भक्षक हो जाता है; रहने आदि की बड़ी ही दुरव्यवस्था होती है; मकान 
आदि के बनाने का ज्ञान नहीं रहता दै। जमीन में ही गते (गड्ढे) बनाकर छोग रहते हैं; धर्म-कर्म का तो 
छोप द्वी सा हो जाता है। वर्ण व्यवस्था, सामाजिक शीति-रिवाज आदि सब हछुप्त हो जाते हैं; छोग 
पूर्णतया स्वच्छुन्द्चारी, अनुशासन विद्वीन-निरक्षश, द्दीनाचारी, पाप-प्रवृत्तिवाले हो जाते हैं। इनके 
स्वभाव में बड़ी ही क्ररता ( नृशंसता ) स्थान पा जाती है, जो इन्हें नरक आदि दुगगेतियों में छे जाती है; 
अतः यहूं काछ दुःपमा-दुःपमा कहलाता है। दूसरा दुःपमा काछ भी २१ हजार वर्ष का होता दै, इसमें 
रहनेवाले मानव आदि देह धारियों को दुःख की प्राप्ति अधिक और छुख की प्राप्ति नहीं के समान होती 
है। अर्थात्‌ इस काल में जन्म लेनेवाले जीवों को दुःख वो सुमेरू के और सुख सरसों के दाने के समान 
नसौच होता है; परल्तु चह सुख वास्तविक आत्मिक सुख न द्ोकर इन्द्रियाधीन पराश्रित दे, जो पर-बस्तु 
की अपेक्षा से द्ोता है; चह सुख उस वस्तु के पथ दो जाने पर स्वयमेव दवी नष्ट हो जाता है। अल्ततो- 
गत्वा वही हुःखद दशा पुनः आकर प्राप्त हो जाती है, जो यथार्थ संसार है; अतः यद्द दुःघमा काल भी 
दुःखों से भरा हुआ है; इसमें भी सुख की प्राप्ति प्रायः दुलेस ह्वी है। 





|४ 
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इसके बाद जो कांछ आता है वह दुःघमा सुपभा नाम का वीसरा काल है; यह ४२ हजार वर्ष 
कम एक कोटाकोटी सागर तक रहता है; इसमें ही ६१ सकछाका के महापुरुप जन्म धारण करते हैं। जो 
निम्न प्रकार हैं :--- 


२४ तीर्थक्वुर, १५ चक्रवती, ६ नारायण, ६ प्रतिनारायण ६ बल्मद्र । इसी काछ में ही मोक्ष का 
मार्ग तीर्थद्वुर परम देवों के द्वारा प्रकट एवं प्रचलित होता है। इसी काछ में ही सर्वार्थंसिद्धि को प्रा 
करानेवाला पुण्य एवं सप्तम नरक को छे जानेवाछा पाप जीवों के द्वारा उपाजित होता है; साथ ही 
दोनों प्रकार के कर्मों का संहार भी इसी काछ के पुरुषार्थ-प्रधान जीचों से होता दै। अतः यद्द कार 
दुःबमा-सुषमा कहा जाता दै, उक्त तीनों काछ कम प्रमुख होते हैं। अतः कमंभूमि के काल कहे जाते हैं | 
इसके पश्चात्‌ जो काल आता है। उसका अब संक्षेप में वर्णन किया जाता ददे। जो नीचे लिखे 
अनुसार हैं :-- * "6 


सुषम्ा-दुःपमा नाम का चौथा कार जब प्रारम्भ द्वोता है तब यहां भोगों-की भरमार रहती 
है। वह भोग इस काह में जन्मे हुये जीवों को उनके पुण्य के प्रभाव से उत्पत्न हुये १० प्रकार के कल्प 
वृक्षों के द्वारा प्राप्त द्वोते रहते हैं। यह जीव युगछ (जोड़ा) स्त्री-पुरुप, पति-पत्नी के रूप में अपना सार' 
जीवन चिताते हैं; अन्त में पुरुष को छींक ओर स्त्री को ज॑भाई के आते ही मृत्यु को प्राप्त द्ोते हैं और 
दोनों सरकर कल्पवासी देवों सें जन्म छेते हें । यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि इनका शरीर 
मरने के पश्चात्त कपूर की तरद् उड़ जाता है। इस काछ में जघल्य भोगभूमि.की प्रवृत्ति रहती है; यह 
दो कोटाकोटी सागर तक रहता दै; इसके बीत जाने के पश्चात्‌ सुषमा नामक पाँचवां काल आतः 
है; जिससें मध्यम भोगभूमि रहती दै। इस काछ के जीव उक्त काछ के जीवों से कई गुने सुखी होते हैं 
उनकी आयु, शरीर की ऊंचाई ओर भोगोपभोग की सामग्री आदि सब अधिक-अधिक होती है। ये सब 
भी माता-पिता से पेदा ता होते ही हैं, पर माता-पिता के मुख को नहीं देख पाते हैं; इनके पैदा होते हू 
इनके साता-पिता तत्काछ मर के स्वरगेवासी देव हो जाते हैं। फिर यद्द ४२ दिन में पूर्ण बुक और युवर्त 
होकर स्त्री-पुरुषों जेसी भोग-क्रियाओं में संछग्न दो जाते हैं और उसी रूप सें अपनी सारी जिन्दर्गी 
वेपयिक सुख में मग्न दो व्यतीत कर देते हैं; यह काछ तीन कोटाकोटी सागर तक रहता है। इसमें भी 
सारी सामग्री, जो जीवन के छिये आवश्यक द्ोती दे; वह कव्पव॒क्षों से ही प्राप्त होती ही रहती है। 

इस पांचवें काछ के चीत जाने पर सुषमा-सुषमा नामक छुट्ठा काछ प्रारम्भ होता है। इसके 
उत्तम भोगभूमि की रचना द्वोती है, इसमें जन्म ढेनेवाले जीच सुख ही सुख का अनुभव करते हैं और 


इ्५ 


चह सुख एक भात्र विषयों से पेदा दोनेवाछ्ा सुख है। जो कह्पव॒क्षों से पेदा होनेबाे भोग उपभोग 
सम्बन्धी सारे पदार्थों के ऊपर अवलूम्बित है; यह काछ चार कोठाकोटी सागर तक रहता है। इस 
प्रकार से यह्द उत्सपिणी काछ १० कोटाकोटी सागर का द्ोता है। इसी प्रकार से इसके पश्चात्‌ आले- 


वाढा अवसर्पिणी काल भी १० कोटाकोटी सागर का होता है। दोनों के मिलाने पर २० कोटाकोटी 
सागर का एक कल्प काछ होता दे । 


यह अवसर्पिणी काछ घल रहा है। इसके भी सुषमा-सुषमा; सुषमा, सुषमा-हुःषमा; दुःघमा- 
सुपभा; दुः्प्ता, दुःपरा-हुःपमा-ये छुट्द भेद हैँ । इसके प्रथम और हितीय एवं तृतीय काछ में तो उत्तम, 
सध्यस एवं जघन्य भोग-भूसि की रचना होती है। उसका वर्णन उत्सपिणी काछ की तरह जानना 
चाहिये। इस काछ के चौथे आरे में तिरेसठ सछाका के महापुरुष जन्मे थे | उनमें सर्वप्रथम आदि ब्रह्मा 
श्री ऋषभदेव भगवान्‌ ने श्री नाभिराज महाराज की महारानी श्री मरू देवी के गर्भ से जन्म लिया था | 
उन्हीं भगवान्‌ ने भोग-सूमि के बीत जाने पर कमे-भूमि में कर्म करने का उपदेश दिया था। असि, मषि, 
कृषि, सेवा, शिल्प) वा णिज्य--ये पद्‌ कर्म प्रजाजनों के जीवन निर्बाहार्थ उन्‍हें समकाये। उन्हीं भगवान्‌ 
ऋषभदेव ने अपने अवधिननज्ञान के द्वारा विदेहक्षेत्र की शाश्वतिक वर्ण-व्ययस्था को जो वहां अनादि से 
अनन्त काल तक बराबर विद्यमान रद्दती है; यहां भी चालू की थी। उनमें क्षत्रिय, वेश्य एवं शूद्र यह 
तीन ही चर्ण यहां व्यवस्थापित किये थे ओर इनकी प्रथक-पृथक वृत्तियां भी निश्चित कर दी थीं; जो 
उन चर्णो के लिये आपस में किसी भी प्रकार की बाधा नहीं पहुंचाती थीं। हां, यह बात जरूर है कि 
कुछ समय पश्चात्‌ जब उनके ज्येष्ठ पुत्र और इस अवसपिणी काल के प्रथम चक्रवर्ती राजा महाराज 
भरत सारे भरत्त क्षेत्र के ऊपर पूर्ण विजय प्राप्त कर अखण्ड साम्राज्य-पद से विभूषित हुये तब उन्होंने 
अपनी सम्पत्ति का सदुपयोग करने के लिये सत्पात्रों को प्राप्त करना चाहा; ढिन्‍्तु उनमें से जो सत्पात्र 
उन्हें उस समय उपलष्ध हुये थे वे एक मात्र मुनिजन द्वी थे। जो एकसात्र शरीर की स्थिति के ही ढिये 
४६ दोप और ३२ अन्तराय से वर्णित शुद्ध भासुक आद्वार लेते थे। इनके सिवा अन्य किसी भी चर्तु 
की ओर उनका ध्यान नहीं रहता था। लेकिन मद्दाराज भरत स्वामी तो यह चाहते थे कि जो गृहृस्थावस्था 
में रहकर ब्रताचरण हारा अपना जीवन सफर बनायें ऐसे श्रावक हमें चाहिये। अतः उन्होंने अपने आधीन 
रहनेवाले राजाओं को अपने किसी धार्मिक उत्सव सें आमन्त्रित किया। उन्होंने राजाओं के पास यह 
सन्देश भेजा कि आप छोग अपने इष्ट मित्रों और सेवकों को साथ लेकर हमारे उत्सव में सम्मिलित 
हों। उन्होंने आमन्त्रित पुरुषोंमेंसे ्रती पुरुषों की परीक्षा करने के हेतु अपने राजमहलके सामने के भैदान 
भें चारों तरफ दरियांली लगवा रखी थी। जो उस द्रियाली की रक्षा के कारण महल के जन्द्र नहीं 
गये किन्तु दा के वहां खड़े रहे। उन्हें महाराज ने कहछबाया--आप छोग क्यों नहीं आते हैं १ तब उन 
छोगों मे जबाब दिया कि हम छोग बेसे आयें; यहां तो चारों तरफ हरियाली द्वी हरियाली छाई हुई है। 
इसमें अनन्त जीवों का निवास है; यह सब अनल्त काय साधारण वनस्पति हैं। इनके ऊपर चलने से इन 


है 


अनन्त काय जीवों के घात का महा पाप हम लोगों को मिलेगा । जिसका फछ भविष्य में हम छोगों को 
नरक निगोद में जाकर भोगना पड़ेगा। यह जानकर महाराज भरत ने उन्हें श्रासुक सागे से चुलाकर 
श्रावकों के ब्रतों का उपदेश दिया। अध्ययन और अध्यापन यह दो मुख्य कार्य इनके निश्चित 
किये । साथ ही इनके ब्रतों के चिह्न स्वरूप १ से ११ तक यज्ञोपवीत भी इन्हें योग्यतानुसार दिये। 
ऐसे ब्रवियों को इन्होंने . महाराज भरत चक्रवर्ती ने ) ब्राह्मण संज्ञा दी । अर्थात्‌ उक्त तीन बर्णों के सिवा 
एक चौथा वर्ण त्राह्मण वर्ण महाराज भरत चक्रव॒ती ने स्थापित किया। किसी समय महाराज भरत 
भगवाब ऋषभदैव के समवशरण में गये और उन्होंने भगवान से कहा कि मैंने एक ब्राह्मण चर्ण भी 
स्थापित किया है जो ब्रत धान है; यह वर्ण भविष्य में केसा सिद्ध होगा ९ तब भगवान्‌ ने कद्दा कि यह 
चौथे काल में तो कोई विशेष हानिकर सिद्ध न होगा; परन्तु आनेवाले पभ्चस काल में इसके द्वारा घेन- 
धर्म का दच्छेद होगा। अर्थात्‌ पच्चम काल के ब्राह्मण वहुधा जेन-धर्म के कट्टर विद्वेषी और बिरोधी 
होंगे। यद्द जानकर महाराज भरत को भी दिल में बड़ा सन्‍्ताप हुआ और बह मन ही सन यह सोचने 
छगे कि हाय मेंने भगवान्‌ की आज्ञा के बिना यह वर्ण स्थापित कर अच्छा नहीं किया-इल्यादि | 


भगवान्‌ आदिनाथ के अतिरिक्त अजितनाथ जी आदि २३ तीर्थुर और हुये। जिन्होंने धर्म- 
तीर्थ की प्रवृत्ति की । उल्दीं के समय में १२ चक्रवर्ती, ६ नारायण, ६ प्रतिचारायण; ६ वरूमद्र यह सब 
६३ भमहापुरुष, ६३ सद्यका के महापुरुष कह्दे जाते हैं; यह सब क्षत्रिय वर्णके ही होते हैं। इनसे उस समय 
की जनता का बड़ा हित होता था इस प्रकारसे यह चौथा काछ, ४२ हजार वर्ष कम १ कोटाकोटी सागर 
तक रहता हैं; इसमें सुख अधिक ओर दुःख कम द्वोता है। अर्थात्‌ इस काल के जीव वहुथा सुखी होते ही 
हैं और सुख के सागे पर चछकर अपना भविष्य भी खुखमय बनाते हैं, यही इस काछ की खाश विशेषता 
है। इस काल के जीव ही मोक्ष प्राप्त करने के अधिकारी द्वोते हैँ और सर्वार्थ सिद्धि जेंसे महान्‌ पुण्य को 
भी इसी काल के जीव अर्जन करते हैं और सप्तम नरक हे जानेवाढा पाप भी इसी काछ के जीवों द्वारा 
हो सकता हे--इत्यादि। 


इसके वाद पश्चम ढुःघस्ता काछ आता है। जो अभी चल रहा हे, इसमें दुःखों की वहुलता है; 
इसमें जल्म लेनेवाले भ्राणी भी वहुधा पाप की प्रचुरता वाले ही होते हैं। कुछ पुण्यात्मा भी होते हैं; परन्तु 
वे दाल में नमक के वरावर दी होते हैँ; यह काछ २१ हजार वर्ष तक रहता है। इसमें १ हजार वर्ष 
वीतने के वाद एक कर्ंकी राजा द्वोता है; जो धर्म-कम से सर्वथा शून्य भर्थात्‌ छुमार्गगामी होता है। 
उसके बीच में एक अधे-कलंकी राजा भी द्वोता है; उसकी अृत्ति भी वैसी ही होती है जैसी कलंकी की 
बताई गई है। इसके अत्त में जो कलंकी होगा वह जेन साधुओं से मी टेक्स क्ले रूप में प्रथम भ्रास को 
लेगा। इस प्रथम ग्रास के लेते ही साधु अच्तराय मानकर सत्यास धारण करके मरकर सौधर्म रवर्भ में देव 
होंगे; अर्थात्‌ इस कहंकी के राज्य में चतुर्चिध संघ का अभाव द्वो जायगा। इन्द्र राजा नाम के 


जला 5 


| 


आचाये, और उनके वीरांगद नाम फे शिष्य मुनि, सर्वश्री नाम की आयिका, अग्निर माम फे श्राधक एवं 

पंगुसेना नास की श्राविका यह सब सल्यासपूर्वक मरण कर प्रथम सौधर्म छ्वर्ग में देव होंगे। उस कढंकी 
ए 

के उक्त प्रकार के अन्याय ओर अधम-पूर्ण काये से असस्तुष्ट हुआ, चमरेन्‍्द्र उसे सारेगा और वह सरकर 


नरक जायेगा। उसका पुत्र राजगद्दी पर बेठेगा | वह अपने पिता के कुछृत्य से भयभीत हो ज्ैन-घर्म का 
पूर्ण श्रद्धानी हो सम्यग्यद्ृष्टि होगा। ; 


इस प्रकार पथ्चम काल के बीतने के समय में राजा धर्म-कर्म और अग्नि के नाश हो जाते से 
उस समय के लोग मांस, सछली आदि को खाकर अपना जीवन व्यतीत करेंगे। 


इसके पश्चात २१ हजार बे का छट्टां दुःपम्रा-दुःपमा काछ आयेगा इसमें जन्म धारियों की 
स्थिति बड़ी द्वी ठुःखसय होगी। इनके रहने आदि के लिये मकान आदि कुछ नहीं होंगे; ये तो कुत्ते की 
त्तरद जमीन में गड़्ढ़े बनाकर रहेंगे। इस काल में जन्म लेनेवाछे जीव नरक और पशुगतिवाले होंगे और 
इस काल के जीव सरकर भी नरक एवं पशु गति में ही जायेंगे। ऐसा आगम का वचन है। इस काछ के 
अन्तिम ४६ दिनों में क्रम से सात-सात दिन तक बड़े ही उत्पात होंगे, जिनसे प्राणियों का संहयार होगा। 


उनमें सबसे पहले सात द्विस तक संवर्तेक नाम की महा भयंकर हवा चढेगी। जिससे पहाड़, 
वृक्ष आदि नष्ट-भ्रष्ठ दो जायेंगे, उसके पश्चात सात दिन तक महा शीत्र पड़ेगी, उसके पश्चात सात 
दिन तक क्षार वस्तुओं की वर्षा होगी, उसके बाद सात दिन तक विप की वृष्टि होगी, उसके घाद्‌ सात 
दिन तक कठोर अग्नि की वर्षा होगी, उसके बाद सात दिन तक धूछि की वर्षा होगी, उसके बाद सात 
दिन तक धुवां की वर्षा होगी; उक्त उत्पातों के कारण वहांके जीवों का मरण होगा। कोई पुण्यात्मा जीव 
विजयाएं की ग॒ुफाओं में कोई गन्ना ओर सिन्धु नदियों के तटदती सुरक्षित स्थानों में पहुंच कर बच 
जञायेंगे। किन्‍्हों जीवों को दूयावान देव ओर विद्याधर छोग उठा ले जायेंगे और उन्हें सुन्द्र एवं सुरक्षित 
स्थानों में प8चा देंगे। इस तरह से इस छठवें काल के बीत जानेपर जब उत्सपिणी काछ का पहछा का 
प्रारम्भ होगा तव प्रारस्भमें सात दिन त्तक जल की बृष्टि होगी, उसके पश्चात्त सात दिन तक दूध की वर्षा 
होगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक घृत की वर्षा ह्वोगी, उसके पश्चात्‌ सात दिन तक अमृत की वर्षा 
होगी। इस प्रकार से प्रठछय के कारण सन्त॒प्त और विनष्ट पृथ्वी पुनः खच्छता और रिनिग्धता को प्राप्त 
होगी। अन्नादिक की उत्पत्ति के योग्य हो जाने पर उस कालके प्राणियों को सुख और शान्ति के साधन 
सुलम हो जायेंगे। इत्यादि उक्त श्रकार से व्यवद्दार काल के ऊपर निर्भर रहनेवाले ( अनण्तानन्त कहप 
काल ) बीत चुके और अविष्य में भी उससे अनन्त शुणे कल्प काछ व्यत्तीत होंगे; यह सब काछ द्रव्य 
के आशित दोनेवाले व्यवहार का वर्णन हुआ। जब दम दक्त पद्‌ द्वव्यों में से अस्तिकाथ ओर 
अनस्तिकाय की चर्चा करना उपयुक्त समभते हैं। 


श्८ 
अस्तिकाय और अनस्तिकाय की चर्चा, 


जिन द्वव्यों में प्रदेशों की अधिकता होती दै। वे द्रव्य अस्तिकाय द्रव्य कहलाते दें; 
ऐसे द्रव्य पांच ही हैं। पुदूगछ) धर्म, अधर्म आकाश और जीव। अनस्तिकाथ में सिर्फ एक काछ 
द्रव्य ही है। क्योंकि बह अणु-रूप है और संख्या से रहित अर्थात्‌ असंख्यात काछाशु-रूप है... 
काछाणु अनादि काछ से प्रथक-प्रथक रूप हैं। एक दूसरे से मिलते-जुछते नहीं हैं; अतएव 
अनस्तिकाय हैं। दक्त द्रव्यों में से जीब और पुदूगछ यह दो द्रव्य अनादि काल से सम्बद्ध हैं; 
एक दूसरे से दृध और पानी की तरह मिले हुये चले आते हैं; इसमें सन्देद्द नहीं कि इन दोनों का सम्बन्ध 
किसी कारण विशेष से नहीं हुआ है, बल्कि साहजिक है। हां, यद्द बात अवश्य है कि इन दोनों द्रव्यों में 
वैभाविकी शक्ति को आगम में बताया गया है और यद्द भी कहा गया दै कि वेभाविकी शक्ति के 
परिणमन दो हैं। एक स्‍्वभावरूप और दूसरा विभाव रूप। जब दोनों द्रव्य एक दूसरे से सम्बन्धित 
रहते हैं तब तक इनका विभाव परिणमन ही माना जायेगा। हां; जब वे दोनों प्रथक-प्थक हो जाते हैं 
तब उनका परिणमन स्वभाव-रूप हो जाता है। तात्पर्य यह है कि जब तक कर्म पुदुगलों से सम्बन्ध 
रहता है तथ तक द्वी उसमें या उन दोनों में विभाव परिणमन होता दै। पृथक द्ोने पर तो उन दोनों में 
स्वभाव परिणमन ही होता है भत्येक द्रव्य में भावषती शक्ति तो होती ही है; किन्तु जीवों और पुदुगछों में 
भाववती शक्ति के अतिरिक्त ऐक क्रियावती शक्ति भी पाई जाती है। जिसके कारण यह दोनों द्रव्य एक 
क्षेत्र से क्षेत्रान्वर होती रहती है और नाना प्रकार के परिणमन्न भी उनके दृष्टिगोचर होते रहते हैं । 
इनमें जीव दी एक ऐसा द्रव्य है जो स्वयं को जानता दे; एवं अन्य तमाम द्व॒व्यों को जानने ओर देखने 
की स्वाभाषिकी शक्ति रखता दै; यह एक स्व॒तन्त्र चेतनात्मक द्रव्य है। बहुत से जड़नादी इस चेतनात्मक 
जीव द्रव्य को न मानकर यह मानते हैं कि पृथ्वी, अप्‌ तेज ओर वायु इन चारों के मिलने पर एक चेतल्य 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है ओर उनकी दक्त प्रकार की शक्ति के क्षीण हो जाने वह चेतन्य शक्ति भी सर्वेथा 
नष्ट हो जाती है; इसी को मरण भी कहते हैँ । इत्यादि प्रकार से उनकी मान्यता के अनुसार जीव कोई 
स्वतस्त्र पदार्थ नहीं है और जब जीव ही नहीं दै तब पुनंजन्म आदि का कथन करना आदि भी बेकार 
दी है। लेकिन उनकी उक्त प्रकार की कल्पना वस्तुतः जड़ता को सूचित करती है; क्योंकि जड़ के संयोग 
से चेतल्य शक्ति की उत्पत्ति आगम और युक्ति दोनों से बाधित तो है ही साथ ही अनुभव और दृष्ट 
व्यवहार से भी दक्त प्रकार की सान्‍्यता टिकती हुई नजर नहीं आती, यह तो प्रायः मुर्ख से भी मर्ख छोग 
जानते और मानते हैं कि गेहूँ से गेहूं और चने से चना ही पैदा होता है गेहूं से चना और डंपे से गेहूं 
कभी नहीं पेदा होता; जड़ के संयोग से जड़ ही पेदा होगा चेतन नहीं। यदि यह कद्दा जाय कि मादक 
वस्तु्ये परस्पर में सड़-गछ कर सद्रिा का रूप धारण कर पौनेवाले के नशा पेदा कर देती है। इसी 
प्रकार से उन भूत चतुष्दयों के मिल्लने पर एक चेतना शक्ति पैदा हो जाती दै तो प्रायः प्रत्येक गृहस्थ के 


झ्र्‌है 


घर में भोजन तेयार करते समय पृथ्वी, ( चुल्हा ), जल अग्नि और पंखे की हवा यह चारों उपयोग में 
आते ही हैं; फिर वहां जीव की उत्पत्ति फयों नहीं होती दै। दूसरी बात हम यह भी देखते और सुनते 
रहते हैं कि अम्ुुक भ्राम या नगर में एक बच्चा या बच्ची ऐसी पैदा हुई दे कि जो चार या पाँच वे की 
उम्र में पूचजन्म की तमास बातें बतछाती है। बहुत-से जड़वादी अपनी गछव घारणा को दूर करने के 
हेतु बहां पहुंचे ओर उन्होंने भी अपने सन्‍्देह को दूर करने के लिये उससे तरह-तरह के प्रश्न किये जो 
उनकी भ्रान्त धारणाओं के दूर होने में कुछ सहायक सिद्ध हुये। 


यह भी एक वात विचारणीय दे कि जीव या आत्मा आदि जितने शब्द हैं उनका कोई ने कोई 
वाच्यार्थ होना ही चाहिये; क्योंकि जितने शब्द व्यवहार में आते हैं वे किसी न किसी अर्थ को लेकर 
ही प्रयुक्त द्ोते हैं। अतः जीव का अर्थ है जो द्रव्य और भाव दोलनों प्रकार के प्राणों से जीवित था; 
जीवित है और जीवित रहेगा । इसके अनुसार जीव की सत्ता तीनों काछों में सिद्ध है; अत्तः जीव एक 
स्वतन्त्र सत्तात्मक द्रव्य है। जो तीन छोकों के, तमाम पदार्थों के, तीन काछ सम्बन्धी अनन्तानन्त 
पदार्थों के अनन्तानन्त गुण और उनके अनन्तानन्त पर्यायों को युगपत एक-साथ एक ही समय में 
जानने की शक्ति रखता है; ऐसी शक्ति जिन आत्माओं के पूर्ण-रूप से विकसित दो गई है। वे ही 
परमात्मा, परमेश्वर या परमेष्ठी आदि नामों से कहे जाते हैं; वे ही स्ेज्ञ या सर्वबिद्‌ कहलाते हैं । 


यह अज्ञानी संसारी जीव अपने इन्द्रिय जन्य सुख के आधीन होकर इस संसार में अपने द्वारा 
किया गया; पाप और पुण्य को भोगता हुआ भ्रमण कर रहा है। कभी यह जीव शुद्ध था फिर जशुद्ध 
हुआ द्वो ऐसा नहीं है; कार्मण और तेजस शरीरों का संयोग अनादि से है। यद्यपि उनमें नये रकन्ध मिलते 
हैं और पुराने छूटते हैं; इसलिये संसारी जीवों का भ्रमण-रूप संसार भी अनादि है। यदि इसी तरह 
यह जीच कर्म बन्ध करता हुआ भ्रमण करता रहद्दा तो यह संसार उस मोद्दी अज्ञानी जीव के लिये अनन्त 
काछ तक रहेगा। मिध्यादशेन नामक कर्म के उदय से यह संसारी जीव अपने आत्मा के सच्चे सुख को 
भूल रहा है; इसलिये कभी सच्चे सुख को नहीं पहचाना | केवल इन्द्रियों के द्वारा वर्तता हुआ कभी सुख 
व कभी दुःख उठा रहा है; इन्द्रिय सुख भी आकुलता का कारण है ओर ठृष्णा वर्धक है यानी दुःख-रूप 
है सुख-रूप नहीं । 


मोहनीय कर्म के दो भेद हैं--द्शन-मोहनीय और चारित्र-मोहनीय | दृशेन-मोहनीय का एक 
भेद मिथ्यात्व कर्म है और चारित्र-मोहनीयके भेदोंमें चार अनल्तानुबन्धी कषाय दै। इन पांच प्रकृतियों 
के डदूय या फल के कारण यह संसारी जीव मूढ़ अज्ञानी बहिरात्मा, संसारास'्त, पर्यायरत, उन्मत्त, 
अपने स्व-स्वरूपी त्रह्म से विपरीत सिथ्य!दृष्टि द्ो रदह्या है। इसके भीतर भो मिथ्यात्वभाव अंघेरा किये 
हुये हैं। वहां ख-पर का ज्ञान तथा असली सुख की पहिचान नहीं है; इसलिये सम्यरदर्शन गुण का प्रकाश 


रुक रद्दा दे । 


95 

मिथ्यात्वभाव दो प्रकार है--एक अग्रह्दीत और दूसरा गृहीत । अग्रहीत मिथ्यात्व चह्‌ हे कि 
जो प्रमाद से त्रिथाव-रूप चछा आ रहा है; जिसके कारण यह जीव जिस शरीर को पाता है उसे ही 
अपना मान लेता है। शरीरके जन्म को अपना जन्म और शरीरके मसरण को अपना मरण; शरीर की स्थिति 
को अपनी स्थिति मान रहा हैं। पर वस्तु के बिगाड़ को अपना विगाड़ सान रहा दे; इसलिये अपने 
आत्मा का बिगाड़ सदा होता जा रहा है। शरीर से मिन्‍न में चेतन प्रभु हूं, यह खबर इसे बिलकुछ ही 
नहीं है। यह आत्मा इन्द्रिय जन्य पर पदार्थ में रत होकर बिल्कुछ उत्मत्त हो रहा है। इसे आपा-पर 
की छुछ भी खबर नहीं है। कर्म के ददय से जो भावों में क्रोध, मान, माया; छोभ या राग-हृ ष होते हैं 
उन्त भावों को यह मोहदी जीव अपना मानता है। में क्रोघी हूं, में मायावी हूं, में छोभी हूं, में रागी हूं 
में हंषी हूं, में मोही हूं। इस प्रकार पाप-पुण्य' कर्म के उदय से संसार में सर्वदा चक्कर काट रहा है। 
जब यह आत्मा अच्छे और बुरे पुण्य तथा पाप के उद्य से प्राप्त फछ को मात्र 'ढेता है तव वह समझ 
लेता है कि धन कुटुम्त॒ आदि ऐहिक सुख पर पदार्थ हैं तथा आत्मा को सदा रुछानेवाले हैं । ऐसा ज्ञान 
होते द्वी उसे असछो की प्रतीति होने छगती है तथ वह इससे भिन्‍न अपने सिज् स्वरूप की ओर रुचि 
रखने छूगता है। अपने स्वभाव में अहंवुद्धि तथा अपने गुणों में ममता भाव जब बविलकुछ नहीं होता है 
तब जेसे कोई मद्रि पीकर बावला दो जावे तथा अपना नाम एवं निवास स्थान भूल जाबे वेसे द्वी यह 
मोही प्राणी अपने सच्चे स्वभाव को भूछकर पर को- अपना माने हुये बैठा है | 

इसलिये वह चारों गतियों में जहां भी जन्म लेता है वहीं अपने को नारकी; तिर्यन्च, मनुष्य 
अथवा देव मान छेता है; जो पर्याय छू८्नेवाली है उसको बह स्थिर सान लेता है। यह अग्रृद्दीत या 
निसगे मिथ्यात्व हैं। इस मिथ्यात्व के कारण तत्व की श्रद्धा नहीं होती । इस प्रकार अपने शरीरों से 
किये हुये शुभाशुभ कम फछों को यह जज्ञानी मोही जीव स्वयमेव भोगता रहता है। कहा भी है कि :-- 

एको नरके याति वराकः स्वर्ग गच्छति शुभसविवेकः 
राजाप्येकः स्याच्च धनेशः एक; स्यादविवेकी दास ॥ 

वेचारा एक जीव अपने दुष्कर्मो के फछानुसार नरक में जाकर वहां के दारुण दुःखों को 
भोगता है, तो दूसरा विवेक सहित शुभ कर्मो के फलछानुसार स्वर्ग में जाकर सुख भोगता है। कहीं एक 
राजा अथवा घन का स्वामी है तो दूसरा व्यक्ति खाने का मुहताज होकर रात-द्ति चाकरी ( दासत्ता ) 
की चक्की में पिसता रहता है। 

एको रोगी शोकी एको दुःखविहीनो दुःखी एकः 
व्यवहारी व द्रिद्री एक एकाकी अमतीह बराक! ॥ 

कोई रोगी दे, कोई शोकी है, कोई सुखी दै, कोई दुःखी है, कोई व्यवहारी है,. कोई द्रिद्री है । 

इस म्रकार वेचारा जीव इस संसार में सदा से परिभ्रमण करता चला आ रहा है। 


४१ 


अँथिरं परिजनपुत्रकलत्र॑ सबे मिलितं दुःखमत्रम | 
चतसि चिन्तय नियतं श्रातः ! का ते जननी कस्तव ताव! ॥ 


सांसारिक परिवार पुत्र, स्त्री आदि सभी मिलकर घोर दुःख को देते रहते हैं--हे भाई। अपने 
सन में तुम इस बात का विचार करो कि यहां पर कौन तुम्हारी माता है और कौन हुम्द्दारा पिता है ९ 
अर्थात्‌ कोई नहीं; सभी केवल रवाथथ के साथी हैं। 


आतमभंतगृहीतो5सि त्व॑ दारनिमित्तं हिंससि सत्तं। 
तेनाघन च यास्यसि नरक॑ तत्र सहिष्यसि घोरोतंक ॥ 


हे भाई | छुटुम्बियों के बन्धन से तू बंधा हुआ दे और स्त्री के पालन-पोषण करने के छिये 
धत्तोपाजनाथ तू ने विविध जीचों की हिंसा की और उसी पाप के कारण नरक में जाकर तू घोर पीड़ा 
को सहेगा | 
विषयपिशाचासंगं मुंच क्रोधकपायों मूलार्लुंच | 
कन्दपप्रभोर्मान॑ कुश्च ख॑ लंपेन्द्रियचौरान पश्च ॥ 


विपयवासना-रूपी पिशाचों का संग तू त्याग दे और क्रोध तथा कषाय को विनाश करके काम 
राजा के मान को मर्देन करके इन्द्रिय-रूपी पांचों चोरों को तू दमन कर ले । 


कुत्सितकुथितशरीरकुटीरंस्तननाभीमांसादिविकारं | 
रेतः शोणितपूयापूरं जघनच्छिद्र' त्यज रे ! तूणे ॥ 


यह शरीर-रूपी घर अत्यन्त निन्‍्य है । इसमें रत्न तथा नाभि जिसे देखकर कुटिछ फामी 
मनुष्य मुग्ध होते दें बह केवछ मांस का लोथड़ा है। स्त्रियों के गुप्तांगों में से केबल मल-मूत्रादिक घृणित 
पदार्थ निकलते रहते हैं। अतः है जीवात्मन ! तू उसे शीघ्र ही त्याग दे । 


संसाराव्धो कालमनन्तं तव॑ वसितोसि बराक ! नितान्तं । 
अद्यापि ते विषयासक्त+। भव तेषु त्व॑ं मूढ़ ! विरक्तः॥ 


हे जीवात्मन्‌ | तू संसार सागरमें अनन्तकाल से परिभ्रमण करता हुआ चला आ रहा है। किन्तु 
फिर भी आज तू उन्हीं विषयों में आसक्त हो रह्म दे | भरे, ये विषय तुझे पुनः घोर दुःख देंगे, अतः तू 
इनसे विरक्त हो जा । 
दुर्गतिदुःखसमूहैमग्नस्तेषां पृष्ठे पुनरपि रूम्नः 
विकलो मत्तो भूताविष्ठः पापाचरण जन्तो ! दुष्टः ॥ 


४३ 
है जीवात्मच्‌ | दुर्गतिदायक दुःखों में सग्न होने के कारण सुम्के अत्यस्त छुःख उठाने पढ़े, पर 
तू उन्हीं के पीछे छया हुआ दै। अरे, तू विकछ; मतवाला तथा भूतों से संयुक्त पापाचरण में क्यों प्रवृ 
द्दो रहा है ९ । | 
मा छुरु यौवनधनग्रहगर्ब'तथ काहस्तु हरिष्यति से । 
इन्द्रजालमिदमफर्ल हित्वा मोक्षपद च गवेपय मत्वा ॥ 


तुम जवानी, घन वथा सकान आदि का किंचित्‌ मात्र भी अहंकार मत करो, क्योंकि काल 
( मृत्यु ) एक दिन तुम्हारा सब कुछ अपहरण कर छेगा। ये संसार के समस्त नाटक फेचल इन्द्र-घनुपष के 
समान क्षणभंगुर दें। अतः तुम अविनाशी मोक्ष पद्‌ की तछाश करो | 


नीलोत्पलद्लगतजलचपल् इन्द्रचापविद्य॒त्समतरलं | 
कि न वेत्सि संसारमसारं आन्त्या जानासि त्व॑ सार | 


नीछ कमल-दल के अन्द्र गये हुये चंचछ जछ तथा इन्द्र-धनुप व विजली के समान अत्यन्त 
चंचल संसार की असारता को क्या तू नहीं जानता ९ अरे, इसे तू भ्रान्ति में पड़कर सार समम रहा है, 
यह कितनी मूर्खता है । 


शोकवियोगमये:संभरित॑ संसारारण्य॑ त्यज दुरितं | 
कस्तां हस्ते रढ़मिच धृत्वा वोधिष्यति कारुण्यं कृत्वा ॥ 
शोक, वियोग आदि भय से भरे हुये संसार-हपी वन को तुम शीघ्र ही छोड़ दो। अन्यथा 
तुम्हारे ऊपर करुणा करके तुम्हारा हाथ पकड़कर तुम्हें कौन उपदेश देगा ९ 
मुंच परिग्रहडृन्दमशेप॑ चारित्रं पालय सबविशेप॑ | 
कामक्रोधनिपीड़नयन्त्र' ध्यानं कुरु रे जीव पवित्र' || 


हे जीवात्मन ! नाना भ्रकार के परिआहों को तू छोड़कर विशेषता के साथ उत्तम चारित्र का 
पाठन कर तथा काम और क्रोध को विनष्ट करनेवाले पविन्न ध्यान को तू श्रद्धापूवंक कर। 
मुंच विनोद कामोत्पन्न॑ पश्य शिव त्य॑ शिवसंपन्न | 
यास्पसि मोक्ष आ्राप्ट्यसि सौख्यं कृत्या शुक्ल ध्यानं सरव्यम्‌ ॥ 
हे जीव ! तू कामोत्पादक विनोद को छोड़कर कल्याणकारक शिव-पद्‌ को देख और शुक्ल- 
ध्यान को कर, जिससे कि तू मोक्षपद्‌ को प्राप्त कर लेगा। 





डेई 


ते  म ; तिथि: ज्येष्ठ बदी ११ सं० २०१५ 
श्री दिगस्वर जैन पाश्व॑ंनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० १४-४-४८ 


परमें अहंबुद्धि ही दुःख का कारण है। 


हे इस जीव का अपने स्वभाव में अहंबुद्धि व अपने गुणों में ममता भाव बिलकुल नहीं होता । 
जेसे कोई सद्राः पीकर बावछा हो जावे व अपना नाम व घर ही भूछ जावे, बेसे यह मोही भाणी 
अपने सच्चे स्वभाव को भूला हुआ दैं। यह चोरों गतियों में जहां भी जन्मता है वहीं अपने को नारकी 
तिय॑च्च, मनुष्य या देव मान छेता है। जो पर्याय छूटनेवाली हे उसको स्थिर मान छेता है। यह 
अग्रृद्दीव या निसर्ग मिथ्यास्व है । इस मिथ्यात्व के कारण वत्व का श्रद्धान नहीं द्ोता हे ! 

श्री पृज््यपाद स्वामी ने सर्वार्थ सिद्धि में कद्दा है :-- 


मिथ्यादशन हिविध नेसगिकं परोपदेशपूर्वक च्‌ । तत्र परोपदेशमन्तरेण 
मिथ्यात्वकर्मों दयबशात्‌ आविर्भवति तत्वाथभ्रद्धानलक्षणं नेसर्गिक । 


भावार्थ :--मिथ्यादशन दो श्रकार का है। एक नेसगिक या अग्रृद्दीत, दूसरा अधिगमज था परो- 
पदेशपूर्वक । जो पर के उपदेश के बिना ही, मिथ्यात्व कम के उदय के वश से, जीव अजीब इत्यादि तत्वों 
का अभ्रद्धान प्रकट होता है वह नेसगिक है। यह साधारणता से सर्व एकेन्द्रिय से पंचेन्द्री पर्यस्त 
जींबों में पाया जाता है। जब तक इस सिध्यात्व कर्म का उदय नहीं मिठेगा तब तक मिथ्यात्व भाव 
द्वेता ही रहेगा, दूसरा परोपदेशपूंवेक पांच प्रकार दै - एकाल्त, विपरीत, संशय, वेनयिक तथा अज्ञान 
मिथ्यादर्शन। ये पांच प्रकार सैनी जीवों को पर के उपदेश से होते हैं। तब संस्कार बश असेनी के 
भी बना रहता है। इसका स्वरूप वहीं कहा दे ! । 


(१) तत्र इदमेव इत्थमेवेति धर्मिधमंयोरभिनिवेश एकान्तः पुरुषणवेदं सर्वमिति व नित्यमेवेति | 


भावार्थ :--धर्मी-जो द्रव्य वा धर्म जो उसके स्वभाव उनको ठीक ने समभकर यह हठ करता 
कि वह वस्तु यददी है व ऐसी द्वी है। वस्तु अनेक स्वभाव रूप व अनेकाल्त होते हुये भी उसे एक धर्म 
रूप या एकात्त मानना एकास्त मिथ्यात्व है। जेसे जगत्‌ ६ द्रव्य का समुदाय दै। ऐसा न मानकर 
यह जगत्‌ एक अ्रह्म स्वरूप द्वी है. ऐसा मानना या चस्तू द्रव्य की अपेक्षा नित्य है व पर्याय की अपेक्षा 
अनित्य है, ऐसा न मानकर स्वाथानित्य ही मानना, था सर्वथा अनित्य दी मानना एकान्‍्त मिथ्यात्व है। 


' स्नंथों निर्गनन्थः, केवली कवलाहारी, स्त्री सिर्ध्यतीत्येवमादिः विपययः ॥ 


भावार्थ :-जों बात सम्भव न दो विपरीत दो उसको ठीक मानना विपरीत मिथ्यात्व है 
कैसे परिम्रह घारी साधु को मिर्नल्थ मानना, केवछी अरहन्त भगवान को पभास छेकर भोज्नन करना 


घट 


मानना; स्त्री के शरीर से सिद्धमति सानना; हिंसा में धर्म मानना इत्यादि विपरीद मिथ्यात्व है| 
वस्त्रादि चाहरी व क्रोधादि अच्तरंग परिम्ह रहित द्वी निर्म्थ साथु दो सकता दै। केवछी अनन्तत्रछली 
परमौदारिक सात घातु रहित शरीर रखते हैं वे मोह कर्म को क्षय कर चुके दैं। उनको भूख की बाघा 
होना, भोजन की इच्छा होना; भिक्षार्थ अमण करना व भोजन का खाना सम्भव नहीं हँ। वे परमात्म 
पद्‌ में निरन्तर आत्मानल्दास्त का स्वाइ छेते हैं। वे इन्द्रियों के द्वारा स्वाद नहीं लेते। उनके मतिज्ञान 
व श्रुतज्ञान नहीं दे । * मु 


कर्म भूमि की स््रीका शरीर वज्ञ वृषभनाराच संहनन विना हीनसंहनन का द्ोता है इसी से 
न तो वह भारी पुण्य कर सकती है; न भारी पाप कर सकती दे और न सोक्ष के लायक ऊंचा ध्यान 
ही कर सकती है; इसलिये वह मरकर सोलह स्वर्ग के ऊपर ऊध्वेछोक में व छट्ट॑ नरक से नीचे अधोलोक' 
में नहीं जावी; हिंसा या पीड़ा से पाप का वन्‍्ध होगा; इससे कभी पुण्य वन्ध नहीं दो सकता। उल्टी 
प्रतीति को दी विपरीत मिथ्यादशेन कहते हैं| 


“सम्पर्दर्शन ज्ञान चारित्राणिकि मोक्षमार्गः स्थाह्ानवेत्यन्यतरपक्षापेक्षा परिग्रह: संशय:” 
सम्यग्द्शन ज्ञान चारित्र रत्नान्नय धर्म मोक्षमार्ग है कि नहीं है; ऐसा विकहप करके किसी एक पक्ष को नहीं 
ग्रहण करना संशय सिथ्यादशन हे | 


“सर्वदेवतानां सर्वेसमयानां च समदर्शन वेनविकम” सभी देवताओं को, सभी दर्शनों को था 
आगमों को ( बिना स्वरूप विचार किये ) एक समान श्रद्धान करना बेनयिक मिथ्यादर्शन है ! 


“४द्ववाहित परीक्षाविरह आज्ञानिकत्वं”हित अहित की परीक्षान करना देखा-देखी धर्म को मान 
लेना, अज्ञान मिध्यादरीन है। सम्यग्दर्शन वास्तव में अपने शुद्धात्मा के स्वरूप की प्रतीति है। उसका 
न होना ही मिथ्यादरशन है। जीव, अजीव, आखव, वन्ध; संवर, निर्जरा और सोक्ष इन सात तत्वों में 
श्रद्धान न होना तथा वीतराग सर्वक्ष देव में सत्यार्थ आगम व सत्य गुरू में श्रद्धान का न होना व्यवहार 
सिथ्यादर्शन है; यह सब यृहीत, अधिगसज्ञ था परोवदेशपूर्वक मिथ्यादर्शन है । 


अपने को और का शरीर मानना अगृहीत या नेसर्गिक मिथ्यादर्शन है; सिध्यादर्शन 
के कारण इस जीव को सच्चे आत्मिक सुख तथा सच्चे शुद्धात्मा के स्वभाव की अतीति नहीं होती; 
इसकी बुद्धि मोह से आच्छादित रहती है| यह विपय भोग के सुख को ही सुख सममकर प्रतिदिन उसके 
उद्योग में लगा रहता दे । पर को पीड़ा'पहुंचाकर भी स्वार्थ-साधन करता है| पापों को वाँधता है, भब- 
भव से दुःख ठठातवा फिरवा है। मिथ्यादशेन के समान इस जीव का कोई देरी नहीं और मिः यादशन 
से बढ़कर कोई पाप नहीं है। देह को अपना मानना ही देह धारण करने का बीज है। 


डष 


समाधिशतक में श्री पज्यपाद स्वामी ने कद्दा है :-- 


न तदस्तीन्द्रियार्थेंपयत धेमंकरमात्मनः | 
तथापि रमते बालस्तत्र वाज्ञानमावनात )॥ ४५ ॥ 


भावार्थ ;--इन्द्रिय के भोगों के भीतर आत्मा का हित नहीं है तो भी मिथ्यारृष्टी भज्ञान की 
भावना से उन्हीं में रमण करता रहता है। 


चिरं सुपुप्तास्तमसि मढात्मानः कुयोनिप । 
अनात्मीयात्मभूतेप ममाहमिति जाग्रति ॥ १६ ॥ 
भावार्थ :--अनादिकाल से मूढ़ आत्मायें अपने स्वरूप में सोई हुई हैं; खोटी योनियों में भ्रमण 
करती हुई स्त्री पुत्रादि पर-पदा्थों को व अपने शरीर व रागादि विभावों को अपना मानकर इसी 
विभाव में जाग रही हैं । 
देहान्तरगतेवीज देहेउस्मिस्नात्मभाचना | 
बीज॑ विदेह निष्पत्तेरात्मन्येवात्ममावना ॥ ७४ ॥ 
भावार्थ :--इस शरीर सें आपा सानना ही .पुनः पुनः देह प्रहण का बीज है; जब कि अपनी 
आत्मा ही में आपा मिलना देहसे छूट जाने का वीज है। श्री कुन्दकुल्दाचार्य सारसमुश्चयमें कहते हैं :-- 


मिथ्यात्व पर्स बीज॑ संसारस्य दुरात्मनः | 
तस्मात्तदेव मोक्तब्यं मोक्षसौरूय जिधृक्षुणा ॥ ४२ ॥ 


_ भावार :-इस दुष्ट शरीर का परम बीज एक मिथ्यादर्शन है; इसलिये मोक्ष सुख की प्राप्ति के 
चाहनेवाछों को मिथ्याद््शन का त्याग करना उचित है। 


सम्यक्त्वेन हि युक्तस्य प्रुव॑ निर्वाण संगमः। 
मिथ्याद्शो5स्य जीवस्य संसारे अ्रमणं सदा ॥ ४१ ॥ 
- भावार्थ +--सम्यग्दष्टी ज्ञीव के अवश्य निर्वाण का छाभ होगा; किन्तु मिथ्याहृष्टी जीव का 
सदा ही संसार में भ्रमण रहेगा । 
अनादिकालीन संसार में यह संसारी जीव अनादिकाछ से ही मिथ्याद्शन से अन्धा होकर 
भटक रहा है; इसलिये इस मिथ्यात्व का त्याग करना परमावश्यक है। 


वुग हैं धन दारा पुत्र मित्राणि शत्रवः । 
स्वेधान्यस्वभावानि मूढ़१ स्वानिप्रपद्चते ॥| 


४६ 


यह अज्ञानी--आत्म ज्ञान शून्य, जिसे अपने आत्मा के स्वरूप का जरा भी क्षान नहीं दै जो 
वाह, शरीर, घर, धन, रुपया, पैसा, सोना; चाँदी, रत्न, जवाहरात आदि अचेतन, स्त्री, पुत्र, मित्र, शन्नु 
आदि चेतन, जो आत्मा से सर्वथा भिन्‍न जुदा हैं, उन्हें ही अपने मानता दे और अपने-आप को सर्वेथा 
भूछा हुआ दे; यही इस जीवात्सा मिथ्यादृष्टि की पर पदाथों में आत्मत्व बुद्धि है जिसके कारण यह इस 
संसार का पात्र बना हुआ है । जब तक इसकी दक्त प्रकार की वासना बनी रहेगी तब तक इसका इ्स 
संसार से उद्धार होना बड़ा द्वी कठिन है; यह मोही जीव पब्चेन्द्रियों के बिपयों में ही सुख मान रहा दे; 
इसी सुखानुभूति के कारण ही यह उनको अच्छा मान रहा है; उन्हें दी सच कुछ सममता दै और उन्हीं 
के प्राप्त करने में अपना सारा जीवन समाप्त कर देता है; उसे यह खबर नहीं द्वै कि ये दिषय ही मेरे 
पतन के मुर्य कारण हें; इनके चशीभूत हुआ में नाना योनियों में जन्म-मरण धारण कर तरह-तरह के 
कष्टों को भोग रहा हूं) यद्द तो उनमें इतना निम्न (डूबा हुआ) है कि इसे घ्म-कर्म की कोई चिन्ता ही नहीं 
रहती । इसकी विषयों की चाह ही इसे निरन्तर जछाती रहती है। इसकी वजह से इसे क्षण भर भी 
आत्मिक सुख की प्राप्ति नहीं होती | वास्तव में ये विषयेच्छाए' ही इसे नाना प्रकार के नाच नचाती हैं, 
इनमें फँसकर यह जीव निरन्तर तड़फता रद्दता है। ये विषय द्वी एक तरह के भयानक विषधर सर्प हैं। 
जैसे विषधर सर्प से डसा हुआ जीव मृत्यु को प्राप्त करता है बैसे ही इन विषयों से व्याप्त (घिरा हुआ) 
यह प्राणी भी अपने आत्मिक सुखमय जीवन से निरन्तर चेसुध रहता है। अगर हम आत्मिक इृष्टिसे 
देखें तो हमें विषधर सर्प से भी अधिक भयज्कुर विषयरूप विपधर मालूम होंगे; क्योंकि विपधर सर्प से 
डसा हुआ जीव तो सिफे उसी शरीर से ही छूटवा है, किन्तु विषयरूप विपधरों से डसा हुआ जीव त्तो 
अनेक जन्म जन्मान्वरों तक असच्च ढुःखों को भोगता दै। ये विषय विविध प्रकार के रोगों को पैदा 
करनेवाले हैं; इष्ट-वियोग-जनित शोकरूप महान चन को बढ़ाने के लिये ये विषय सहान मेघ के समान 
हैं। जैसे मेधों से बड़े-बड़े जंगल हरे-भरे बने रहते हैं बेसे ही रोग, वियोग, और शोक आदि भी विषयों 
की चाह से दी पनपते रहते हैं। ये विषय समतारूप छता के उखाड़ने में मह्दान तफान के समान हैं; या 
उसे काटने के लिये तीत्र धारवाले कुठार के तुढ्य हैं । ये विषय जितने भयद्भुर दें उतने भयद्भर सिंह, व्याप्र; 
करी ओर अरि भी नहीं हैं। इन बिपयों में आसक्त रहने के कारण ही बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी मरकर 
एकेन्द्रिय जेसी महान कष्ट प्रदान करनेवाढी पर्याय में जा गिरते हैं | तीन खण्ड भरततक्षेत्र पर अखण्ड 
राज्य करनेवाले नारायण और प्रति नारायण भी इन्हीं विषयों में आसक्त रहने से नरक घरा में जल्म 
धारण कर वहां की तरह-तरह की यातनाओं को असंख्यात चर्षो' तक भोगते रहते हैं; जिनकी स्मृति 
भी यहां के मानवों को मूच्छित कर देती है। ये विषय पराधीन हैं अतणएब दुष्प्राप्य हैं; कदाचित प्रयत्न 
करने पर श्राप्त भी हो जाय॑ तो उनमें निम्न होकर यह मानव अपनी रही सह्दी सान-संर्यादा और 
प्रतिष्ठा को भी तिलाझ्जहि दे बेठता है। नतीजा यद्द होता है कि फिर इसका भविष्य जीवन इतना 
कंटकाकीण बन जाता है कि जिसकी कोई कल्पना भी नहीं की ज्ञा सकती | जो छोग इन विषयों को ही 
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सुंखकारक मानते हैं वे वास्तव में आक में आम की बुद्धि धारण कर व्यर्थ द्वी दुःखी होते रहते हैं। एक 
कविने इन विपयों की विषमता का चित्रण करते हुए कितना सुन्दर चित्र खींचा है; जरा देखिये तो सही | 


अलि मातंग मृग शल मीन विषय इक-इक में मरते हैं । 
नतीजा क्‍या न पावें वे विषय पांचों जो करते हैं। 


यहां एक-एक इन्द्रिय के विषय में आसक्त हुए प्राणी किस तरह से अपनी जीवन लीला समाप्त 
कर देते देँ; फिर जो जीव पन्चोन्द्रिय पर्याय में रहकर पांचों द्वी इन्द्रियों के विभिन्‍न श्रकार के विषयों 
में आसक्त रहते हैं; उनका तो कहना ही क्‍या है! जब एक स्पशेन इन्द्रिय के विषय में आसक्त हुआ 
हाथी जेसा बिशारहूकाय स्वच्छुल्द विचरण करनेचाला प्रवछ बलवाला श्राणी भी कपट की हत्तिनी को 
देख राग में मस्त हो अपने अस्तित्व को ही खो बेठता है; एवं रसना इन्द्रिय का रम्पटी अथाह 
जलाशय में निर्भय हो रहनेवाला महामत्य्य भी जाल में छगे हुये मांस के अंश को भक्षण 
करने की तीज्र इच्छा से अपने-अआपको दही जाछ में समपंण कर मौत के मुख में चढछा जाता है। तथा 
प्राण-नासिका इन्द्रिय के विपय का छोभी, अपनी मधुर गुज्लार से जो जगत को आनन्‍्दित करता है, वही 
अमर (भोंरा) सुगन्धित पुष्प की सुगन्ध से अन्धा हो अपने प्राणों फो ही न्‍्योछ्लाचर कर देता है और जेसे 
रूप का प्रेमी पतंग रूप को देख चक्षु इन्द्रिय के विषयानुराग से अनुरक्त होकर दीपक की चमकती हुई 
ज्योति में अपनी चंतन्‍्य (चमस्कारमयी अखण्ड ज्योति) को दवी.चढ़ा देता है; एवं वायु के तुल्य अतुलू- 
गति शक्ति रखनेवाला दरिण जो जरा-सी आहट या आबाज सुनकर हवा की तरह छू हो जाता है बह्दी 
जब वीणा की सुरीछी ओर सुन्दर (घुननेवालों को भी अति द्वी प्रिय) आवाज़ को छुनता दे तब वह भी 
बहेलिये के द्वारा बिछाई हुई वाशुरा में अपने-आप को डालकर अपनी जन्मजात स्वतन्त्रता को हमेशा 
के लिये खो बैठता है। इस प्रकार से इन्द्रिय चिषयों की आसक्ति के परिणाम या फल को जानकर प्रत्येक 
. विषेकी विचारशीछ मनुष्य को चाहिए कि चह इन विषयों की ओर से अपने आत्मा को दूर रखे अर्थात्‌ 
उनके सेवन को यदि सर्वथा न छोड़ सके तो उन्हें छोड़ने योग्य तों समझे; इतना समभने से कभी न 
कभी छोड़ने के छिये भी उद्यत दो सकता दै | 


' थे विपय सेवन करते समय भले ही सुद्दावने मालूम पड़ते हों;--जेसे कि किपाक विष फछ खाते 
समय तो बड़ा ही मिष्ट स्वादिष्ट-सा प्रतीत (मालूम) होता है--परन्ठु इसका उद॒क (उत्तर फछ) बड़ा ही 
संकटापन्न होता है। ये विपय वस्तुतः उस नीरस हड्डी के समान है; जिसे कुत्ता अपने मुँद में दाँतों से 
दबाकर वार-बार चबाता दै और जब चबाते-चबाते जीभ कट जाती है ओर उससे खून की घार बह 
निकलती है तो वह समभता दे कि यह धार हड्डी में से ही निकल रही है; कुछ समय बाद जब जीभ फट 
जाने से दुःख होता है, तब समभता दे कि यद्द तो मेरा दी खून है जिसे में चाठ रहा था और स्वर्गीय 
छुल से अधिक छुल का भान करता था। यद्द पूर्वोक्त विधेक कुत्ते को भद़ें हो जाय पर विषयासक्त 
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मानव को तो होना बड़ा ही कठिन है। इन दिपयों से बड़े-बढ़े चक्रवर्ती इन्द्र और अहमिन्द्र भी रृप्त नहीं 
हुए तब ये वेचारे दीन, ह्वीन, दरिद्र, मनुष्य केसे तृप्त हो सकते हैं अतः इनसे विरक्ति का होना ही ठृप्ति का 
एकसात्र असोध उपाय है और बिरक्ति भी तभी होगी जब इनकी विरसता का इसे अन्तरद्भतः भाव होगा। 
विना आन्तरिक विरक्ति के इनका त्याग होना बड़ा द्वी कठिन है ऐसा सममकर प्रत्येक विवेकी को इनके 
स्वरूपगत विरूपता का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए। विपय के बाद कपाय का नस्त्रर आता है। यह 
वहिरात्मा अनन्त संसारी (असल्त संसार के कारणभूत) कपाय को छोड़ना नहीं चाहता। यह तो शास्त्रा- 
धार से जानता है कि कषाय ही वास्तव में इस जीव के बेरी हैं; इनके द्वारा ही जीव संसार में रहता है 
ओर ये ही संसार के चढ़ानेवाले हैं; इनके ऊपर विजय करनेवाले महापुरुष ही महात्मा से परमात्मा बने 
हैं। इनमें मुख्य तो अनन्तामुवन्धी क्रोध, मान, साया और छोस हैं; इच्दीं के वश हो यह जीवात्मा 
अन्त संसार में रुकता रहता है। इन्हीं के रहते हुए द्गिम्वर मुद्राधारी साध भी संसारी ही है क्‍योंकि 
जबतक दर्शन मोद्द का नाश नहीं द्वोता तवतक कोई कितना ही ब्रत संयम या तपश्चरण क्यों न करे 
उससे उसका कुछ भी आत्म-कल्याण होनेवाछा नहीं है। हां, अधातिया कर्मों में जो पुण्य प्रकृतियाँ 
बताई गई हैं; उनमें से बहुत-सी पुण्य प्रकृवियों का ब्रती जीव के शुभ राग से बन्‍्ध हो जाता है जो किसी 
समय उदय में आकर इस जीव को बहुत-सी सुख साता की सामग्री जुटा देता है; जिससे यद्द मोही 
ओर ज्यादा मुग्ध हो जाता है। नतीजा यह होता है कि यह यहां का यहां ही रह जाता है; आगे नहीं 
' बढ़ पाता; आगे तो तभी चढ़ सकेगा जब संसार की सनन्‍्तति के मूछ अनस्तामुबन्धी चतुष्टय को नष्ट 
करेगा। उसके नाश के लिये सर्वप्रथम यह सच्चे देव अहंल्तदेव में, सच्चे शास्त्र जिनदेव की वाणी 
में, सच्चे गुरु निम्ने्थ द्गिम्बर ज्ञानी ध्यानी और परम तपरची साधु में अपनी अति निश्चल श्रद्धा 
रखेगा। उनके स्वरूप से अपने स्वरूप का मिलान करेगा, उनके बताये सार्म पर चढेगा, उनके भैसा 
तपश्चरण, उत्हीं के जेसा ध्यान, उन्हीं के जैसा साम्य वर्ताव करेगा, अन्य कुदेव, कुशास्त्र और छुरुर में 
जरा भी श्रद्धा का भाव नहीं छायेगा; क्योंकि जो स्वयं ही रागी हैं, ढ थी हैं, दस्मी हैं, कामी हैं; क्रोधी हैं, . 
सानी हैं, छोभी हैं, भयाठुर हैं; वे केसे अल्य अपने अति भक्ति में तत्पर छोगों को चीवरागी या वीत- 
इंची आदि बना सकते हैं। अतः बीतरागी परम हितोपदेशी और सर्वज्ञ परम श्रश्चु परमात्मा अहन्त 
परमेष्ठी ही परम पद्‌ के दाता हो सकते हैं; अन्य नहीं | उनकी गुण स्तुति द्वी श्रोत्राओं की आत्माओं में 
अभूतपूर्व गुण/तुराग के अनन्तर परमोत्क्ृष्ट वीतरागता को उत्पन्न करने में साधन हो सकती दे । ऐसी 
भक्ति ही मुक्ति सें भी, साक्षात्‌ नहीं तो परम्परा से, कारण अवश्य ही होती है; ऐसा सममकर कषाय 


विज्ञेता बनना ही श्रेयरकर है । 


88 
' स्वति ३-+ 


तिथि: ज्येष्ठ बदीं १९ से० २०१५ 
है] दिः हद. ८ ँ 
श्री गम्बर जन प ।इवेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकेत्ता | ४ | 
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आत्म-ध्यान मोक्ष सुख का कारण है. . 


जह बीहठ चडगश्गमण तठ परभाव चणवि ु 
अप्पा झायहि णिम्भरूउ जिस सिवसुक्ख लहेबि ॥॥ ४ ॥| 


पहले जो कह चुके हें कि चारों गतियों में शारीरिक और' मानसिक हुःख है। सुखकारी/थ 
स्वाभाविक गति एक सोक्ष में दे और अन्य किसी स्थान में नहीं; वहां पर आत्मा : निश्चल- रहे - कर 
परसानन्‍्द्‌ का भोग निरल्तर करता रहता है और अत्यन्त अब्पम्र शोभा को पाता है.),मन सहित प्राणी . 
को अपना हित चिचारना चाहिये कि में कहां से आया हूं, मेरा कर्तव्य क्या है-? क्याःमैं :ममुष्य, भव, 
धारण करके पशुके समान संसार वासनाओं में रत रहकर यों ही आयु को खो रह्दा हूं या-विवैक:के साथ 
इस जीवन का उपयोग आत्म-द्वित में कर रद्दा हूं; इस तरह मन सहित प्राणी को,अंपना. हिंच-और अद्दित 
का विचार सदा करते रहना चाहिये। यदि आत्माके ऊपर दया भाष दे तो इसे अनेक ढुःखेदायीःसंसारी 
संकटों के बीच में नह्टीं डालना चाहिये। इसे भव भ्रमण से बचाने के लिये निरन्तर “रक्षा :करते-रहना 
चाहिये और इसे जितना शीघ्र हो सके मोक्ष के निराकुछ भाव में पहु'च जाना .चाहिये.);इसकी ड़पाय 
श्री गुरू ने बताया है कि-अपने ही शुद्धात्मा का ध्यान करो । 


ध्यान कई प्रकार के-हें 


 आंत्त ध्यान, रौद्र ध्यान, धर्य-ध्यान और शुफ्ल ध्यान । इन चारों में से आंत औरें रोद ये.दोनों 
ध्यान सदा संसार भ्रमण कराने में कारण हैं। इसहिय़े इन्हें. सवेथा त्याग देना आत्म-हिेच्छू प्राणी का 
कत्तेव्य दे । है ह 
,.. आते और रौद्र ध्यान को मिटाये बिना आत्मा के अन्दर सुख ,शानिति कदापि नहीं. हो.सकती 
इसको.मिटाने के लिये सबसे पहले धम्ये-ध्यान का अवलम्बन लेता चाहिये। 


शर्त रौद्र के स॑योंग से ही यह आत्मा पर-रूप में परिणमन करके: पर को: प्रंप्त हुआ: है और 
अंनादिकार से पर-द्रव्य में परिणमन करता हुआ इंन्द्रिय जेल्य क्षणिक सुख क्री पूर्ति करने के लिये अनेक 
प्रकार की पाप वासनाओं के पड़यन्त्र की रचना करता चछा आया है। है * - 


इस आते और सौद्र ध्यान कें उपयोग में रत हुआ जीच स्व-पर द्विव के लिये- क्या कंभभ! अपनी 


भात्माके ऊपर दया करेगा ९ कभी भी नहीं। जब तक अपनी आत्माके प्रति दया न हो तब त्तक चहद दूसरे 
हि 


७७ 

जीवों कै प्रति दया कैसे करेगा ९ और इस चुरे ष्यानों के साथ रहकर सन भी इन्हीं के अनुसार पाप या 
पुण्य का बल्ध बांध छेता है। इस सन ने ही इस संसार में आज पापमय हिसा के साम्राज्य को बढ़ा 
दिया है। जद्दां सन विगड़ा वहां खर्ग मोक्ष, धर्म-कर्म इत्यादि सारी पुण्यरूप क्रियाओं को वह पाप 
मिश्रित बनाकर इस आत्मा को अशुभ गतियों में ले जाकर रख देता हैं। मन की विचित्न छीडा 
है; देखिये :--- 

जन हमारे सन सें किसी वस्तु के प्रति प्रेम या इष्ट भाव होता है वब उसके वियोग से छुःख 
और संयोग से सुख मालूम होता है, यह बात संसार भर में प्रसिद्ध हैं और उसका संयोग जुटाने में वह 
ज़रा सी दिचकता नहीं कि उससे पाप का वन्ध या किसी जीव का घातद भी होता दै। यानी उस ससय 
हानि छास का झुयारू नहीं करता । 

इस विषय में एक दृष्टाल्त है कि--किसी शहर में एक पंसारी रहता था, उसने मंहसाई के 
दिनों में कई मन चन्दन की लकड़ी खरीदकर रख ली थी; पर आगे चलकर छरूकड़ी का भाव गिर गया; 
जिससे कि पंसारी के सन में अत्यन्त दुःख होने छगा। वह मन में विचार करता हैँ कि इस समय 
इतनी लकड़ी कौन खरीदेगा और मेरा घाटा कैसे पूरा होगा ? यह शल्य उसके मन में काँटे के समान 
रात-दित चुसने लगी । तव उसके सन सें यह भाव पेदा हुआ कि अगर इस नगर का राजा सर जाय तो 
यह सब रूकड़ी उनकी दाह-क्रिया में बिक जायगी और मेरा घादा पूरा दह्वो जञायगा। यही बात उसके 
मन में वेंठ गई। कुछ दिन पश्चात्‌ उस नगर के राजा के नगर-निरीक्षण के निमित्त नगर में आने की 
खबर प्रजा ने सुनी। तथ सारी प्रजा ने नगर की सजावट करनी प्रारम्भ कर -दी। सभी दूकानदारों ने 
अपनी-अपनी दुक्कानों को खूब सज-घज के साथ सुशोभित कर दिया। इसी प्रकार उस पंसारी ने भी 
अपनी दृकान में सभी दूकानदारों से अधिक्त सआावट कर दी कि जिससे राजा भेरी दूकान की सज्ञावट 
को देखकर अत्वन्त प्रसतत हों। किन्तु जब राजा नगर के बाजारों में से होकर सभी व्यापारियों की 
दूकानों का निरीक्षण करते हुये पंसारी की दुकान के सामने खड़े हुये तो पंसारी को देखकर एकद्स 
राजा के सन में क्रोध उत्पल्त हो यया। राजा अपने मन में अनायास क्रोंघ आते देखकर विचार करने 
छगा कि मुझे इनको देखकर व्यथ में क्रोध क्यों आया है ९ ऐसा सन में विचारते हुये राजा आगे चढ़ 
गये। छुछ दिनों के वाद राज्ला जब फिर निरीक्षण करने निकले तब भी पूर्वेवत्‌ पंसारी अपनी दृकान 
की सजावट करके खड़ा था; तब फिर डसको देखते ही राजा के मन में क्रोध आया तब राजा ने पं॑सारी 
झ्ै पूछा कि-अरे पंसारी, तुझे देखकर मेरे सन में कोच क्‍यों पैदा होता है ? तूने मेरा कोई अपराध तो 
नहीं किया और कोई अनुचित बात नहीं की ९ फिर सेरे सन में ऐसा घुरा भाव क्यों पेंदा हुआ १ तुम 
सच-सच कहो कि तुस्दारे मन में सेरे प्रति कुछ घुरे विचार पेढ़ा हुये या नहीं ९ 

तब पंखारी ने राजा के प्रति जो बुरी सावना की थी; उसको कद्दा कि--राजन्‌! क्षमा करो 
>रे सन में छुछ भावना अबस्य ही आपके प्रति चुरी थी; इसका कारण चह था कि कुछ दिन पहले मंहयाई 


५१ 
में साठ-सत्तर सन चन्दन की लकड़ी पैंने खरीदी थी; आजकल उसका दास गिर गया और उसमें वहुत- 
सा घाटा होने की सम्भावना मालूम होती है। तब मेरे सन में यह विचार आया कि अगर राजा मर 


जायगा तो इनकी दाह-क्रिया में सारी लकड़ी बिक जायेगी और मेरा घाटा भी पूरा हो जायगा, इतना 
विचार मेरे मरने में अवश्य आया था; आप मुझे क्षमा करें। 


इस बात को सुनकर राजा ने अपने मन्‍्त्री को बुलाकर हुक्म दिया कि इनके पास जितनी भी 
चन्दन की लकड़ी दे वह सब अपने खजाने में रखकर इनका पूरा दाम पहुंचा दो। तब सन्‍्त्री ने सारी 
छकड़ी ले छी और उसका पूरा दाम भेज के उसके भीतर की बुरी वासना अर्थात्‌ रौद परिणाम को दूर 
कर दिया। कहने का मतलब यह है कि- संसारी आत्मायें अनादिकाल से इस दुर्ध्यानके द्वारा ही अपने 
उपयोग को मलिन करके संसार में भ्रमण करते हुये आतत-रौद्र परिणास को प्राप्त हुये हैं। इसलिये 
जैनाचाये कहते हैं कि ये मोक्ष- मार्ग की प्राप्ति में उकावट करनेवाले हैं, इसलिये आर्त और रौद दोनों 
ध्यानों को संसार-श्रमण के कारण मान हमें द्यागना अत्यधिक उचित है। 


ज्ञेन सिद्धात्त में रोद्र ध्यान का विवेचन इस प्रकार किया है :-- 
तत्वाथ सार 


ग्रियअंशेठ भ्रियम्राप्ती निदाने वेदनोदये । 
आते कपायसंयुक्त' ध्यानमुक्तः समासतः ॥ ३६ ॥ 


(१) इष्ठ का नाश हो जाने पर वद इष्ट मुझे केसे प्राप्त हो ऐसी जो चिन्ता शुरू होंती है उसे इष्ट 
वियोगज नाम आते-ध्यान कद्दते हैं। यह प्रथम आते-ध्यान का भेद है। (२) अनिष्ट बस्तु का संयोग हो 
जाने पर उसे दूर हटाने की चिन्ता को अनिष्ट संयोगज आते-ध्यान कहते हैं। यह दुसरा भेद है। 
(३) -अप्राप्तपूबे वस्तुओं के प्राप्त होने की आकाक्षाओं को निदान कहते हैं। यह आत-ध्यान का तीसरा 
भेद है। (४) दुःख की वेदना होने पर अधीर होकर उससे मुक्त होने की चिन्ता करना वेदना-जनित 
चौथा भआरतं-ध्यान है। 

आत्त-ध्यान के ये चार भेद हैं। यद्यपि इृष्ट वियोग जल्य आतत-ध्यान में निदान का समावेश 
करने की इच्छा हो सकती है; परन्तु वे दोनों भित-सिन्‍्न हैं। प्राप्त हुये इष्ठ का वियोग हो जाने पर 
पुनः प्राप्त करने की चिन्ता में छगने से इष्ट वियोगज भआत-ध्यान होता दै। निदान वहां पर होता है 
जिसकी प्राप्ति हुई द्वी नहीं है; केवछ उसके संकल्प से जीव छालायित होता है । निदान में ही जो वस्तु चाही 
जाती है वह इष्ट अवश्य होती है; परन्तु जब वह अभी तक प्राप्त ही नहीं है; तो उसका वियोग केसा ९ 
अथवा पूर्व जन्मादिक में यदि उसकी प्राप्ति हुईं भी हो; परन्तु अब प्राप्त होने की-सी सममकत कहां दे ९ 
क्योंकि विस्मरणरूप समारोप द्वारा भूछ दो जाने से अब नवीन ही माननी चाहिये; यदि ऐसा न दो तो 
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संसार में कोई वस्तु नवीन ही व रहे। इसलिये निदान और इष्ड-वियोगज आाते-ध्यान में परस्पर 
्षत्तर है। 9 
इसी तरह अनिष्ड-संयोगज और वेदना में भी अच्तर है। क्योंकि चेदना स्वयं ठुःखरूप है 
और जनिष्ट-संयोग दुःख का कारण होता है। छेसे-विप या शस्त्र आदि का सस्वस्ध ठुख का 
कारण होने से अनिष्ड माना जाता है। 

मनुष्य जागामी दुःखोत्पत्ति की आशंका करते रहते हैं और उसके कारणों के दृटाने की चिन्ता 
सें छगे रहते हैं; परन्तु वेदना स्वयं हुःखरूप है। इसलिये इसके होने से सतुष्य स्वस्थ: नहीं रह पाता; 
झअतएव इसे हटाने की चिन्ता सें रूगता है; इसलिये यह अनिष्ट संयोग और वेद्ना सिल्न-भिन्‍्न हैं । 


.. शैद्र ध्यान के भेद 


हिंसायामनृते स्तेये तथा विषयरक्षणे। 
रौद' कपायसंयुक्त ध्यानमुक्तः समासतः ॥ ३७ || 


क्रोधादि कपायपूर्चक हिंसा करने सें रुत' होना, झूठ बोलने में रत होंना, चोरी करने में रत 

होना या विषयों की रक्षा करने में मस्त होना रोद्र-ध्यान है। द्विसा, मूठ, घोरी, विषय संरक्षण ये विषय 

भिल्त-मिल्न होने से ध्यान भी चार प्रकार के होते हैं :- दिसानल्द मृपानन्द, स्तेयानत्द और विपय- 
संरक्षणानल्द । | 


जच यह आत्मा किसी कपाय के उद्यवश रुद्र परिणामी किसी 'मयक्ुर कार्य को करने की 
ओर प्रवृत्ति करना चाहता है; तब इसके परिणामों में जो एक विलक्षण ज्ञाति का स्वपर-अहित-कारक 
वीभत्स भाव पेदा होता है; उसे रौहभाव कहते हैं। ऐसे रोद्रभाव के ससय मनमें जो विभिन्‍न प्रकार के 
संकल्प विकल्प उत्पस्त होते रहते हैं; वे सव रोद्र ध्यान के ही रूपक व सूचक हैं। ऐसे भावों का चार 
दर्गो में ( भ्ेद्रों में ) वर्गीकरण करते हुये आचार ने उनके चार प्रकार बदाये हैं; नो वस्तुतः इस जीव को 
नरक गति के मद्दान ठुःखों का पात्र बना देते हैं । सिद्धान्ततः यह तो सुनिश्चित दी है कि जो व्यक्ति हिंसा 
कर रहा है वह अपने परिणामों (साबरों) के अछुसार कप वन्ध करता ही है! क्योंकि जेन सिद्धान्त में भाषों 
को ही कर्म वत्धन एवं कमे मोचन में प्रधानता दी गई है । जो भाव संसार वन्धन में भमुख हैं; उनके 
विलकुल विपरीत भाव संवर ओर निर्जरा के साधक होते हुये सोक्ष के भी साधक द्वोते हैं। अभिप्राय 
यह है कि कपायजनित भाव वन्ध में कारण दँ और तनिष्कृपाय भाव मुक्ति में। फिर भी यह ज्ञीब 
हिंसक के हिंसा कम को देखकर खुशी सनाता हें; यह वतमान की खशी उसके भविष्य को दःखमय 
वनादी-है; इस बात की उस विचारे को खबर भी नहीं है । कभी-क्ी स्वयं भी यह जीब हिंसा करने में 
एवं कराते में आनत्द का अनुसव-करता है; लेकिन यह आनन्द पाप क्रिया होने के कारण पाप का दी 
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बर्धंक तथा चत्पक दोता है और अन्ततोगत्वा इस जीच को मद्दान दु/खागते-सें पटक दैता है और वहां इसे 
एक क्षण के लिये भी सुख शास्ति प्राप्त करने का सुअवसर मिलता ही नहीं। हिंसा कमे के करनेवाले को 
तत्काल ही दूसरों के द्वारा अनाद्र; निन्‍्दा, राज-दुण्ड, पत्च-दण्ड, देश-निकाला आदि के कष्टों को 
भोगना पड़ता है; साथ ही पर-भव में अचिन्त्य हुःख-सामग्री के बीच में रहकर सारा लीवन ८ खों सें 
ही विवाना पड़ता है; यह तो रही द्विसा करनेवाले प्राणी की दशा! ढेकिन जो खद॒तो दिखावटरूप से 
हिंसा नहीं कर रहा है; पर हिंसा कराने में जिसका चिंच तरह-तरह के उपायों को सोच विचार करने 
में लग रहा है; वह भी हिंसा के उतने ही दोष का भागी हो ज्ञाता है जितना कि हिंसा करमेवाला । अंत 

हिंसा करना और कराना एवं दोनों सें हर्पित होना यह सब हिंसानन्द रौद्र ध्यान है| 


अअप्रश्नत्त दचृद :--नित्दा छूचक वचत, समे भेदक वचन, अद्दितकारक दचन, रागोत्पादक बच्चन, 
इंषदध॑क वचन, विपटीत प्रवृत्ति करानेवाले वचन आदि तरह-तरह के अकल्या णकारक बचमों के बोलने में 
एवं दूसरों से घुलवाने में भी आनल्द सानना मृषानन्द नामक रोद ध्यान है। तात्पय यह है कि लिन 
बचसों के बोलने या घलवाने से दूसरों की हानि दो, अदित हो; अकल्याण हो बह सबके संच वचन मृषा 
वचन कहलाते हैं; क्योंकि चह वचन किसी सी प्राणी के हृदय में तत्काल सिवाय दुःख के और कुछ भी 
पैदा नहीं करते। ऐसे वचन थोड़े समय के ढिये कदाचित्‌ बोलनेवाले के मन में भले ही आनल्द के कारण 
हों; परन्तु यथार्थतः वे बोलनेवाले के लिये भी उतने ही घातक हैं; जिवने कि सुनमेवाढे के लिये। अतः 
जो वचन दोनों को परिणाम काल में दुःखकारक हों, वे सव मृषा वचन हैं। ऐसे बचनों के बोलने और 
बलाने में आनन्द मानता ही सपानन्द रौद-ध्यान है; यह ध्यान भी हुर्गेति का कारण है। किसी के धन 
को चराने का भाव करना एवं फिसी दूसरे के द्वारा किसीके धन को नष्ट-भ्रष्ट करा देने का भाव करना 
निरन्तर इसी उधेड़-च॒न में छगे रहना कि अमुक का मकान केसे जछा दिया ज्ञाय, अमुुक का सोचा, 
दी, रत्न, जवाहरात आदि कैसे हरा लिये जाये, अमुक आदसी धनवान अवस्थासे केसे निर्ेत अवध्था 
को प्राप्त हो ज्ञाय, अमुुक को व्यापार आदि सें केसे नुकसान पहुंचाया जाय आदि नाना पकार के पर- 
धन नाशक दुर्भावों का सन में होते रहना ही चौर्यानलद नास का रोद्र-ध्यान है। यह चौयलिन्द 
अविचारित (बिना चिचार किये) भले ही आनन्द का कारण हो पर इसकी मूलमें ही धूल पड़ी हुई है। ज्ञव 
यह आत्मा किसी के घनादि को चुराने का विचार करता है तब यह स्वयं ही सहान आकुछता का अनु- 
भव करता है और सोचता है कि कहीं ऐसा न हो कि मेरे विचारों का किसी दूसरे को पता छग जाये 
यदि कदाचित्‌ मेरे विदार किसी दूसरे को ज्ञात ( मादूस ) हो जायेंगे तब तो मेरी बड़ी ही हुढंशा 
होगी । उस समय सो मेरे चोरी करने एवं कराने के विचारों का मेरे प्रति दूसरों पर बड़ा बुरा प्रभाव 
पड़ेगा । छोग मेरे से घृणा ( नफरत ) करने रूग जायेंगे। मेरे साथ लेन-देन आदि सब तरह का व्यवहार 
करना छोड देंगे तब तो में स्वयं ही दर-इर का भिखारी वन जाऊँगा; अतः वह प्रारम्भ से ही दुःखमय 
ज्ञाल में पँसता चला ज्ञाता है। भला यह चौर्यानन्द वास्तविक आनन्द कैसे हो सकता है १ यह तो 


५४ 
भहान्‌ दुःख ही है फिर सी यह मोही अज्ञानी जीव उसी कुकर्म के करने में सदा आनत्दु मानता रहता 
है; यही चौर्यानन्द दे । | 


थह चौर्यानन्द वर्तमान में तो आकुछता पैदा करता है और भविष्य में भी सद्दान्‌ संकट को 
पैदा करनेवांढा है; अतः दुर्गति का ही कारण है; इसीलिये आचार्य ने भी इसे ढुःखों का कारण कहा दे | 


चेतन और अचेतन दोनों प्रकार के परिभ्रह को संग्रह करने की निरल्‍्तर भावना का होना 
और उसमें आनन्द का अनुभव करना दी परिम्रहानल्द नामक रोद्र-ध्यान दै। परिप्रह के कारण दी 
संसारी आत्मायें संसार में परिभ्रमण कर रही हैं। यह परिग्रदह पिशाच जब तक इस जीच के पीछे पड़ा 
एहेगा तब तक इसे किसी भी प्रकार से सुख शान्ति एवं सल्तोप की प्राप्ति नहीं हो सकती | ,परिम्रह वह 
जाल है जिसमें यह संसारी जीव स्वयं ही उठ्भता जाता हैं। जेसे कि मकड़ी स्वय॑ ही जाछ चिछाती-दै 
और स्वय॑ उसमें इस तरह से उलकती जाती हे कि फिर उसमें से उसका निकछना बड़ा कठिन हो जाता 
है; वैसे ही यह प्राणी मोद्दोदय से प्रेरित हो तरह-तरह के चेतन भौर अचेतन पदार्थों के संप्रदद करने सें 
दत्तचित्त (मशगूलछ) हो जाता है। उसे उस समय उन्त पदाथथों के सिवा अपनी जरा भी खबर नहीं रहती 
कि में कौन हूं; कहां से आया हूं, कहां मुझे जाना दे, क्या मेरा स्वरूप है, भुझे क्या करना है; किसमें 
मेरी भलाई है और किसमें मेरी बुराई है आदि का कुछ भी रुयाल नहीं रहता है । यह सब परिग्रहानन्द 
नामक रौद्ग-ध्यान है; यह भी दुर्गति का ही कारण दै। 





स्थान -- तिथि : ज्येष्ठ बददी १३ सं॑* २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेछगछिया, कलकत्ता | ता० १६-६-४५८ 


भेद-विज्ञान 


जब इस ज्ञानी जीव को भेद-विज्ञान होता है तब जो अनादि से स्व॒ और पर को सिलाकर 
एकरूप माना था ओर जड़रूप में परिणमन करके एक्राकारहूप में विचरण करते हुये अपने को काला, 
गोरा, सफेद इत्यादि अनेक कल्पना करते हुये रागी, हं पी, मोही, क्रोधी इत्यादि कल्पनारूप परिणमनन 
कर मूढ़ता को प्राप्त हुआ था। पर अब इस मूहात्मा को जब सच्चे श्री गुरु के उपदेश का निमित्त मिला 
तब इसको स्व-पर का ज्ञान हुआ और तभी यह आत्मा सच्चा ज्ञानी बना। तब इसे स्व-स्वरूप में स्व 
एवं पररूप में पर दृष्टिगोचर हुआ तब यह आत्मा सच्चा ख-पर का ज्ञानी बनकर हेय को द्यागा और 
डपादेयरूप निज शुद्धात्मरूप का सच्चा उपासक बना । 


ण 


इसी तरह संसारी आत्मा यदि सच्चे सुख शास्तिरूप मोक्ष की प्राप्ति करता चाहता है तो सेद- 
विज्ञान की शक्ति से अपने आत्मा के साथ जिन-जिन का संयोग है उन उनके संयोगों को आत्मा से निप्य 
विचार करके उनका मोह छोड़ देना चाहिये। मोक्ष अपने ही आत्सा का शुद्ध खसाव है। तव उसका 
उपाय भी केवछ एक अपने ही शुद्ध आत्मा का ध्यान है। उसे जेसा ध्यावे बसा दी हो जाये। यदि हम 
सब एक ही मानव की आत्मा का भेद ज्ञान करें तो यह पता चढेगा कि यह तीन प्रकार से शरीर फे साथ 
हैं। वे तीनों शरीर पुदूगल द्रव्य के बने हुये हैं; आत्मा के खभाव से विलकुछ ही विपरीत हैं । 
हमें दीखनेवाला ओऔदारिक शरीर है; यह शरीर माता और पिता के रज चीर्य से बना है। 
झेसे--बोरह भावनाओं में कहा है कि :-- 
तू नित पोखे, यह छखे ज्यों धोवे त्यों मैली । 
निश-दिन करे उपाय देह का रोम-दशा फेली ॥ 
मात-पिता रज-चीरज मिलकर बनी देह तेरी। 
मांस हाड़ नस लह राध की, प्रगट व्याधि तेरी ॥ १३ ॥. 


काना परौंडा पड़ा हाथ यह, चूसे तो रोबे। 

फले अनन्त जु धर्म ध्यान की, भूमि विष बोबे॥ 
केसर चन्दन पुष्प सुगन्धित, वस्तु देख सारी । 

देह परपते होय अपावन निस-दिन मल जारी ॥ १४ ॥ 


यह शरीर- तीन प्रकारका है और इससें काय की अपेक्षासे सात कायन्योग-सी दैं। जेसे कि :-- 


औदारिको वेक्रियिकः कायश्चाहारकश्चते । 
मिश्रश्व कार्मणश्चेव काय योगो5पि सप्तथा ॥ 


ओदरिक शरीर, औदारिक मिश्र, वेक्रियिक शरीर, वेक्रियिक मिश्र, भाहारक शरीर, आहारक 
मिश्र; कार्मण शरीर ये सात काय योग हैं; यह सभी आत्मा से भिन्‍न हैं ये कमे-कृत दैं। इससे सिन्‍म 
स्व शुद्धात्मा का ध्यान करना दी ज्ञानी आत्मा को उचित है। 


है जीव ! ठुमे हमेशा ऐसा विचार करना चाहिये कि स्थूल दीखनेवाले शरीर कर्म-कृत हैं और 
यह जड़ माता-पिता के रज-वीय से बनते हुये हैं ओर आत्मा इसके साथ मोहित होकर अनादि से इसी 
के साथ रहकर पर्यायवाका बनकर अनेक शरीरवाला कहलाता है। इस प्रकार जीब ओर जात्मा के 
प्रवाहरूप अनादि से चले आ रहे हैं; इसके साथ तैजल और कार्मण शरीर हैं। आठ कर्ममय कार्मण 
शरीर के विपाक से जो-जो फक व अवस्थायें और विकार जात्मा की परिणति में होते हैं सभी 


५६ 
आत्मा के स्व॒भाव से भिन्‍न दैं | ज्ञानावरणादि चार घातिया कर्मों के कारण क्षज्ञान मोह राग-हं प आदि 
कक 


भावष-कर्म त्पत्त होते हैं और अधाति कर्मो' के कारंण शरीर, चेतन और अचेवन पदार्थों का सम्बन्ध 
होता है; वे सभी इस आत्मा से भिन्न हैं। मे 


,जब यह ज्ञानी आत्मा विचारता है कि इन्द्रिय जन्य विपय-वासनाओं के द्वारा उत्पन्न होनेवाले 
जो विभाव-भाव हैं वे पर-बस्तु हैं, वे मुकसे भिन्‍न हैं और मुझे सद्दा हुःख देते आये हैं। अभी तक में 
इनको अपने अज्ञान से अपना मानकर इन्हीं की रुंयोग में सुख, और इन्हीं के वियोग में दुःख मानता 
आया हूं। अभी तक इस विषय के साथ मेरी जो भी क्रिया और मेरा व्यवद्दार है, उसी के अनुसार में 
व्यवहार करता हुआ जन्म और मरण को प्राप्त हुआ | इस प्रकार ज्ञानी को जब संसार दुःखदायी 
मालूम होता है तब वह उनसे मुख मोड़ कर अपने स्वरूप की तरफ झुक जाता है। 


जब यह आत्मा सांसारिक इन्द्रिय सुख से घृणा करके मुख मोड़ ढेता है तब इन्द्रिय-बासनाओं 
में अनासक्त होकर अपने निज स्वरुप में रत हो जाता है; जब जीव में किसी वस्तु के प्रति घृणा पैदा 
होती है तो बह उसके प्रति रुचि नहीं रखता। जंब किसी कुटुम्बी या पति-पक़ी के बीच आपस में 
मलिनता होती दै तों दोनों के अन्दर विपमता पेदा हो जाती है; वह चिपमता मन से मिटनी कठिन हो 
जाती है। इस तरह जीव के अन्दर पर-वस्तु से जब विपमता होती है तब उसका भी आपस में मिछना - 
मुश्किल हो जातो है; इसी फा नाम भेद्‌-विज्ञान है। इसी दरह आत्मा और शरीरके वीच जब विपमता 
की सृष्टि बन जाती है; फिर वह नहीं मिटती | यही स्व-पर का ज्ञान होना है । 


यह आत्मा विभाव को छोड़कर स्वथाव में कब आता है? 


इसके समाधान के लिये श्री गुह कहते हैं क्वि--जेसे कोई मनुष्य अपने घर से चाहर आकर 
लौढते समय यदि रास्ता भूलकर यत्र-तत्र भ्रमण करने छय जाय और उसको कोई स्थान ग्रप्त न दो तो 
उसे बड़ा ढुःख होठा है; उस दुःख एवं संकट के समय यदि कोई मनुष्य उसे उचित सार्ग बचा दे तो वह 
उसको अपना उपकारी माचकर अपने नियत स्थान में पहुँच कर अपने घर में सुख से सोता है; उस 
समय कोई उनको घर से हटा नद्दीं सकता | इसका कारण यह है कि उन्होंने अपने निजी स्थान को 
प्राप्त किया । इसी प्रकार यह वहिरात्मा जब अपने निज्ञी स्थान को छोड़कर अल्य पर्याय में प्रमण 
करता हैं तब उनको कोई भी विश्वान्ति का स्थान न मिछने के कारण जहां जाय वहां दुःख ही 
दुःख पाता है। वहां पर के हारा अपमान जसह्य, उनके द्वारा किये जानेबाडे ढुव्यवद्वार, अभेक 
तिरस्कारयुक्त कठोर विचार; वचन इत्यादि अनेकों कष्टों को सहन करना पड़ता है। अर्थात्‌ इस तरह 
चारों गतियों में या अनेक पर्याय में भ्रमण करते-करते असह्य वेदनायं सहनी पड़ती हैं। ऐसे अवसर 
पर इस जज्ञानी जीव को सच्चा रास्ता वतानेवाले श्री गुरू का कदाचित समागम मिले और उनके द्वारा 


ण्‌ऊ 


अपने इष्ट स्थान को पहु'चने का उपदेश का निमित्त मिले तो यह जीच तुरन्त ही पर से मुख मो कै 
स्व खान में अर्थात्‌ अपने निज स्वरूप में पहुचकर अपने जीवन को हमेशा के लिये सुखी बना छे । 


जज्ञानी जीव अपने को और पर को न वचाना ही अपना इष्ठ समझता है-- 
एक दृष्टान्त यहां पर हे रहे हैं :-- 


किसी धनाव्य सेठ के घर में आग छग जाती है तब सेठ जल्दी से जल्दी अपने नौकरों से 
सारे रुपये, जेवर, चांदी, सोना, कपड़ें; वर्तव आदि बस्‍्तुयें बाहर निकालछमे को कहता है; जब वे सब 
बस्तुयं वाहर निकल आती हैं तो एक तरफ खड़ा होकर पुनः नौकरों से पूछता है--अरे, नौकरों, कोई 
चीज भीतर रह तो नहीं गई ? एक चार और देख आओ । नौकर कहते हैं--अब कुछ बचा नहीं | 
परल्तु घर के सेठ के वारिस वननेवाले तुरन्त जल्मा हुआ सल्तान अर्थात्‌ पुत्र दिखाई नहीं पड़ता | तब 
चारों ओर द्वाह्म-कार सच गया कि; कहां है ९ कहां है जलते हुये घर के कमरे में छाछा सोया हुआ है; 
कमरे को चारों ओरसे आग ने घेर रक्खा है । तव सेठ द्ाय-हाय करता हुआ कहता है कि--मेरे असली 
माल को भूलकर नकली पदार्थ को निकाल लाये; अरे, सभी कासना व्यर्थ दो गई; ऐसा पश्चात्ताप करते 
त्यों दुःखी बना रहता है। 


यही दशा इस अज्ञानी जीव की दैकि ये जीव अनादिकाल से पर के ढिये प्रयज्न किया, पर का 
उद्धार किया, पर के डिये जन्म-मरण किया; परन्तु जछते हुये शरीर-रूपी घर में से सम्यग्दर्शन, ज्ञान 
चारिन्र-रूपी छाल को निकालने की कोशिश नहीं की । अन्त में पछताते हुये अनेक योनियों में जन्म-मरण 
करते हुये चारों यतियों में भ्रमण किया | द्वे जीवात्मन ! अब चेंत ! चेच !| । 


स्थान : तिथि : ज्येष्ठ बद्दी १३ सं० २०१५ 
श्रां दिगम्वर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेलयछिया, कछकत्ता | ता० ९७-६-४८ 


क्या व्यवहार-क्रिया भरी भेद-विज्ञान का कारण है ९ 


उत्तर में-कारण है। जेसे--एक राज-पुरुष शिकार या युद्ध में शत्रु को मारने के निमित्त सबसे 
पहले ब॒न्दूक चलाने के लिये साधनभूव किसी आम के माड़, आम या नींबू वरगेरह को रखकर अपने 
निशाने को ठीक करता है। जब तक उसका निशाना दृष्टि पर ठीक नहीं घेठता तब तक उसका साधृना 


बरावर जारी रहती है। जब उसकी दृष्टि निशाने पर अच्छी तरह से बेठ जाती है तब बह अपने प्रतिकूल 
छ 





हष्टिको 
मु 


[.ड] 


दर! 
ठाक् करन ने च्द् डि्यचि अनेक साधना का छुदा 
०० 


इसी तरह गृहस्य अवस्थामें रहनेचादा गृहस्थी स्व-पर ज्ञानक्ी प्राप्ति करनेके पहिले अपनी हद 
 है। केवल क्रिया-काण्ड करने सात्रसे ही उ्हें शान्ति 


यामोश्ष की प्रामि हो सकती है था इससे दी अनेक प्रक्वार के छुल्ल, शान्ति की प्राप्ति हो; यह उनका ध्येच 
नहीं है । उनका ध्येय केवल आगे शुद्धात्मा की प्राप्ति के लट्ष्य को लेकर नीचे की क्रिया-काण्ड को साधन- 
रूप में रहता है। जुसे- यदि किसी समुष्य को दूध में से धी निकारूकर खाने की इच्छा होती है दो बसे 
केवल दुध में हाथ इवोने मात्र से ही थी की प्राप्ति नहीं होती; इसलिये उसमें से घी निकाल्‍ले की जो-जो 
क्रियायें एवं सावसायें हें उन साधनो-रूप मथानरी को दूध से डालता दे तच इसके द्वारा जो क्रिया होंती 
है उस क्रिया के साथ-साथ थी की तरफ अपनी दृष्टि बनाये रखता दँ | जब वह घी निकल जाता हैँ 


चह क्रिया अपने-आप छूट ज्ञादी है । इसी रूत्त्य को केकर शेच सिद्धान्वकारों ने व्यवहार निश्चय को 
साथन बना दिया है| व्यवहार को सोण ओर निश्चय को झुख्य कर दोनों का सन्वन्ध बताया गया है। 
इसका सार चह ई कि निजात्म सुख की शाप्ति को लेकर यह क्रिया-काण्ड साधन-रूप में बताया गया है। 
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इसी तरह संसारी अज्ञानी जीवों को छुद्धात्मा की प्रापि के निमित्त जो साधन चताय् गया है उस 
साधन को सबसे पहले लिया गया है। जेसे कि--एक छोटे बच्चे को स्कूछ नें भरती करने के चाद उनके 
माता-पिता का सबसे मुख्य रछ्य यह रहता दै कि सेरा पुत्र पढ़-ल्खिकर एक प्रकाण्ड देरिट्टर अधवा विद्वान 
बन ज्ञाय; परन्तु उस समय बेरिस्टर बनने के पहले -रूप इनको एक रुक्ूछ से भरती किया जाता 
है। जंसे-जेंसे उसकी बुद्धि वीन्र होती जाती है देसे-वेंसे उस बच्चे को अनेक वैज्ञानिक साधन इत्यादि 
दिखाये जाते हैं। भत्ते किसी बच्चे को यदि असछी हाथी क॑ न नहीं दे तो दाथी की पहचान 
कराने के लिये नकली हाथी का चित्र उसके सामसे रख देते हूँ; इस। प्रकार नककी गाय; रेस, कुत्ते, 
विद्ली इत्यादि का नकली चित्र बनाकर सामते रख देते हैं; तव दच्चा उसका मनन करता है। उसका 
पेर, चख तथा हाथी का सूंड आदि सब इसी मास्टर के द्वारा अपने हृदय सें धारण कर लेता है और यह 
चित्र ठीक रह से हृदय में उदार छेता है ह हाथी हैं; अथवा अस्य ज्ञानवर है--इस प्रकार की 
घारणा तच उसमें पूर्णठचा हो जाती हैँ; दव असली द्वाथी आदि कों पहचान जाता हैं और फिर वह 
नकली हाथी की तरफ कभी नहीं देखता । जब इन सच वस्तुओं में चद॒ प्रवीण हो ज्ञावा है तव उसके 


हे 


ल्वान का दृद्धि हांदा हैं; तत्र उसके साधन-हूपी क्रियाओं की आवश्यकता नहीं रहती ! 


५ 


॥॥7 


रा 





इसी तरह गृहस्थ आश्रम में रहनेवाछा संसारी आत्मा जब अपनी असली उत्नदि में 
पहुंचने की कोशिश करठा हूँ तच्र उसको साधन-रूप बृहस्थ आश्रम में रहकर देव पूजा, शुरूपास्ति, 
खाब्पादः सच॒स, तप, दाल इत्यादि क्रियाज्ञों को साधन-हपमें ऋरते हुवे अपने संसारी इल्द्रिय-बासनाओं 
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को सर्चादित रखने की चेष्टा करता है और जब तक उस वत्तु की भाप्ति नहीं हुई है तव तक इसी के 
सद्दार रहता है! फ्योंकि बहुत से छोंग यह कहते हैं कि--वे सभी क्रियायें वन्‍्ध के लिये कारण हैं और 
इस संसार को बढ़ानेव्ाली हैं। इनका कहना यद ठीक है; परन्तु जेचाचार्य का यह ध्येय नहीं है। 


ऊेसे किसी सनुष्य के कपड़े सेले हो ज्ञावें तो उसे मेले पानी से घोने पर उसका सैल कदापि 
नहीं जा सकता है; उस मेछ को उतारने के लिये साधुच की आवश्यकता होती है। साधुन कपड़े में 
लगाकर पानी में केवल छोड़ दे अधवा पानी सें ठीक तरद् से जाय तो वह साफ नहीं दो सकता। 
क्योंकि सावन का लगाना मल को दूर करना है।पहले जो पाप-रूपी मेल थी वह हटकर पुण्य-हपी मैल रह 
गया; परन्तु इसमें यह हो गया कि अज्ुभ सह दो हट गया और शुभ सर रह गया। अगर इसी सावुन- 
हूपी महू को न हृदाया जायेगा तो केवल उसमें जो पाप-रूपी गन्दगी धी वद्द तो निकछ गयी और पुण्य- 
रूपी सुगन्ध रह थी । अच इनसें केवर्ल इतना ही अस्तर रह गया कि पाप-रूपी हुर्गन्ध हटकर पुण्य- 
रूपी सुगन्ध रह गई; लव उंते दोनों को हटाना है। क्योंकि इन दोनों के हटाये विनां लेसे कपड़ा:साफ 
नहीं होता है; उसी तरह चेराग्य रूपी पानी के विना पाप-पुण्य मेल हटकर आत्मा शुद्ध स्वरूप नहीं होता 
है। जब वह पूरे जन्म में किये गये; पुण्य, पाप या संसार वासनाओं के प्रति होनेवाली निदाने चन्ध- 
रूपी सावना हटाकर केवल निमेल वेरास्य-रूपी भावना के द्वारा इन दोनों को हटाने के लिये निश्शल्य 
वृक्तिवाल्ा चन जाता है तब यह दोनों पाप और पुृण्य-हूपी मेल को हटाकर सूछ अवस्था-रूप शरीर के 
अन्द्र छिपी हुई शुद्धात्मा छो ठीक चरह से पहचान छेता है । -ा - 


+ 


इसलिये लितने व्यवद्यर क्रिया-काण्ड बताये गये हैं वे केवछ निजञात्स प्राप्त करने के लक्ष्य हैं। 

सबसे पहले लाघक को अशुभ कर्म को रोकने के लिये देव पूजा, गुरुपात्ति। ध्यान; दान आदि क्रियायें 
चतलायी गयी हैं। सबसे पहके जेन-धर्म में जीव दूथा पाछने को उपदेश दिल हे। फ्योंकि संसार में 
जितने भी जीव हैं वे सभी जीव द्वव्याथे दृप्ठि से समान हैं। हरेक जीच में परमात्मा-रूप बनने की 
शक्ति है; परन्तु यह जिसने भी जीव हैं अपने शुभाशुभ कमे के अनुसार लब्धि द्वारा-इस मनुष्य पर्याय 
को प्राप्त करके परमात्मा होने का पुरुपार्थ रखते हैं; इसलिये एकेन्द्रिय से लेकर पांच इन्द्रिय तक जितने 
भी जीव कहलाते हैं वे सभी अपने ही समान दें और सामान्य दृष्टि से ज्ञान दशन चेतनासय स्व॒रूपवाले 
हैँ। यह अपने पूर्व जन्म में किये हुये भछुभ फछ के द्वारा नीच ऊँच शरीर घारण किये हैं ओर उन्‍्दीं के 
अनुसार उन-उन पर्चाय में अपने उदय में आये हुये कर्म के फल को भोगते हुए अपनी पर्चाय की पूंत्ति 
दरते जा रहे हैं; इसलिये हेन सिद्धान्व यद्द कहता है कि जयत के जितने प्राणी हैं उन प्राणी सान्र पर 
समान दृष्टि रक्खो। इसी इष्दि को लेकर जेन सिद्धान्तकारों ने सबसे पहले पांच पापों का त्याग करने 
का उपदेश दिया है; सर्वप्रथम अहिसा धर्म का उपदेश दिया हैं। अद्दिसा धरम आत्मा का धर्म है और 
इसी को वस्तु स्वरूप भी कहते हैं। यह आत्मा अनादिकाल से पर-वस्तु के सम्बन्ध से अपने को विकार 


६० 


रूप वसकर विकार वस्तु के संसर्ग से पुचः विकार भाव को प्राप्त होकर विकार भावों के द्वारा इन्द्रिय 
हन्य सुरों के सोगों की प्राप्ति के लिये अनेक अ्कार के झीवों की हिसा करता दैं। उन जीवों के घात से 
पत्र: अपने साथ दूसरे जीवों के द्वारा विरोध करा छेता हैं । निमित्त से परछोक में हनेशा उनके 
साथ झँच-नीच गति के द्वारा शापस में बदला छेते रहते हैं; इसल्यि जेचाचाय ने सबसे पहले जीव का 
खटरूप अहिंसात्सक कद्दा है। इसलिये सवसे पहले हिंसा को त्यागने का उपदेश दिया गया दै। बह हिंसा 


चार प्रकार की हैं--संकल्पी हिंसा, आरम्मी हिंसा; उ्योंगी हिंसा और विरोधी हिंसा । 


मनुष्य मात्र के लिये सबसे पहले संऋल्पी हिंसा को त्याग करने का उपदेश दिया गया है। 

क्योंकि जब मनुष्य के अन्द्र इन्द्रिय भोगों की तथा वासनाओं की पूत्ति करने का भाव उत्पन्त होता है 
तब वसके अन्दर एक पकार की स्वार्थ वृद्धि उत्पस्त होती है; तव वह स्व-पर हिंद का भाव नहीं सोचता; 
बह अपने अविवेक के हारा दूसरे जीव के घाव की कल्पना करता है। था उनको नीचे गिराने के भाव 
“या उसको दुःख पहुंचाने के भाव या उनको मारने के भाव इस तरह से अपने अल्द्र दुर्भाव पेदा होते हैं 
तवे उनका विवेक भी नष्ट होता हैं। विवेक विलकुछ नहीं रहता, केचछ अपनी इच्छा पूर्ति के छिये बुरे 
भाव के द्वारा द्रव्य और भाव दिसा से जीव का घाद माना हे! अगर चद्द मानव कद्राचित्‌ किसी 
जीव को द्रव्य दिसी के द्वारा नहीं मारे, परन्तु भाव में है तो वह विदा सारे हुये ही कर्म का वन्‍्ध कर 
छेंता है; इसलिये इसको संकल्पी हिंसा कहते हैँ। जब उनके अन्दर हिंसा क्री कल्पना आयेगी तब 
द्रव्य और भाव दोनों ही होंगे। इसलिये पाप वन्ध का मूल कारण संकल्पी हिंसा ही मानी ययी है; 
अतः मानव को सबसे पहले संकल्पी हिंसा त्वायना दी उचित हे । अब शेष तीन हिंसा रदी- आरस्भी 
उच्चोची एवं घिरोधी हिंसा | इन दीनों के अन्दर द्रव्य हिंसा रहती हैं; परन्तु साद हिंसा नहीं। स्यॉकि 
इसमें संकल्पी हिंसा गर्भित नहीं हूँ। मानव इस संकल्पी हिंसा से रहित होकर घमे, अर्थ, काम; सोक्ष 
इन चार पुरुषार्थो' को परन्परा से चलाने के लिये और भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के शासन तथा अहिंसा 
मार्गे को सुरक्षित रखने के लिये, अहिंसा मार्म की परिषाटी को कायम रखने के लिये, अपनी आजीविका 
के साथ एकद्रेश हिंसा का पान करता हूँ और भगवान के कहे हुए अहिंसा मार्ग में न्यूनता आना 
नहीं है और आलीबिका को न्यायपूर्वक चलाते हुए इन दीनों प्रकार के आरम्भ को करता है और उससे 
होनेवाली आरम्भ हिंसा को मिटाने के लिये दान; पुजा इत्यादि शुस क्रियारये करते हैं। क्योंकि जब तक 


भरहस्थ आश्रम में हे तव वक उनका त्वाय नहीं कर सकता और इन दीन गकार के धारम्भ को करना 
आवश्यक है । 


(2) जार॑ब हिंता--अग्नि कर्मे :--शक्तत धार कर सिपाद्दी का कास करना | पुलिस की जरूरत रोज 
चोर च डाहुओं से बचाने के लिये है। सेना की जरूरत भूमिक्नो छोभी राजाओोंके हमले से वचाने के लिये 
है। श्त्रों से कष्ट पाने का भय सानवों को दुष्ट कर्म से रोक देता है। अपने प्राणों की रक्षा सभी जीव 
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चाहते हैं। यदि असि कर्म को उठा लिया लाथ-तो जगत मेंदुष्टों-से रक्षा. न हो | “तब -कोई आराम से 
( 

रहकर गृदस्थ व साधु धमं का पालन नहों कर सकता। असि कर्म में दृष्टि रक्षा की त्तरफ है-हिंसा क्री 

तरफ नहीं; रक्षा में वाधक की हिंसा करनी पड़ती है । 


(९) मत कर्मे :--हिसाव-किताव वही खाता लिखने का काम | लेन-देन में व्यापार में छिंखा- 
पड़ी की जरूरत पड़ती हैं; परदेश पन्न भेजने पड़ते हैं। इस काम में भी कुछ आरम्भी हिंसा होना 
सम्भव है । 


(३) कृपि कर्म :- खेती का काम । इसकी तो प्रेजा को बहुत चड़ी जरूरत है | अन्न, फल, शाक 
की उत्पत्ति के पिना उदर-भरण नहीं हो सकता। खेती के लिये भूमि हल से नर्म की, जाती है; पानी से 
सींची जाती है, बीज बोचा जाता है, अन्नादि काट कर एकत्र किया जाता है। खेती की रेक्षा की जाती 

'है। खेती के काम में चहुत अथवा थोड़ी हिंसा करनी पड़ती है। 


(४) वाणिज्य कर्म :--व्यापार की भी जरूरत है | भिस्न-भिन्‍न स्थानों में; भिन्न-भिन्न बस्तुयें 
पैदा होती हैं व चनती हैं; कच्ची वस्तुओं से पक्की बस्तु्यें तैयार करनी पड़ती हैं-। जेसे-+रूई-से कपड़ा | 
वस्तुओं को कहीं से इकट्ठा करके व पक्का माल तेयार करके स्वदेश व परदेश में विक्रय करना व साल 
का खंरीदूना व्यापार दै | व्यापार में वाहन पर ढोते हुये, उठाते, धरते हुये आरम्भी: हिंसा होना 
सम्भव है । ै 


(५) शिल्प कला :--कांरीगर के काम की जरूरत दै। थवई मंकान बनाते दें; छुंद्वार लोहे के 
वर्दन व शस्त्र बनाते हैं, सुनार गहने गढ़ते हैं, जुलाहे कपड़े बुनते हैं, बढ़ई कड़ी की चीजें बनाते हैं 
इत्यादि नाना प्रकार की बस्तुयें गृहस्थी को चाहिये। तख्त, कुर्सी, मेज, कागज, कंछम, वस्त्र, बर्तन 
परदे, चटाई; विछोने आदि--इन सबको बनाने का काम करते हुये थोड़ी या बहुत आरम्भी द्विसा द्ोना 
सम्भव दे । 


(६) विद्या कर्म :--ग्रृहस्थियों को मन बहछाने के लिये कला ('चतुराई ) के काम भी होते हैं। 
'सैसे गाना, बजाना; नाचना, चित्रकारी आदि | कुछ लोग इस प्रकार की कछाओं से आजीविका चढाते 
$। इस कर्म के करने में भी थोड़ी हिंसा छाचार द्वोकर करनी पड़ती है; यह सब आरम्भी हिंसा है । 
जो आदमी इन ६ प्रकार के काम करनेवालों की सद्दायता करते हैँ, वे सेवा का काम- करते हैं। सेवा से 
भी पैसा कमाया जाता है; सेवकों को भी आरअस्भी हिंसा में अपने को. छगाना पड़ता है । काम पुरुषाथ 
“में गृहस्थियों को भोजन, पान; आराम व न्यायपूवेक विपय-सेवन करना पड़ता दे; ग्रेग्य सन्तान को 
जन्म देना पड़ता है; उसे स्त्री अथवा पुरुष-रक्ष बनाकर उत्तम जीवन विताने योग्य करना पड़ता है। इन 
कार्यो के किये भी कुछ आरम्भी छिंसा करनी पड़ती दे । ु 


हरे 


धन सम्पत्ति व शोगोषभोग की रक्षा करना भी जखरी है। दुष्टीं से व छूतेरों से व शत्रुओं से 
धन; माल घ राच्य की रक्षा करनेगें पहले ती अध्विसासये उपाय काससे छे चाहिये; जिससे अपनी रक्षा 
हो जावे व दसरे का धान भी मे ऋरना पढ़े। यदि कोई उपाय अहिसामय न चछ सके तो ग्रहम्थ करो 
शस्त्र का उपयोग करके रक्षा करनी पड़ती है | उससें भी हिंसा होती दी हैं, परन्तु अपनी-अपनी 
सम्पत्ति की रक्षा करने का प्रयोजन रहता है; इसकी दिंसाहिंसा नहीं हं। जब वह विरोध को बन्द 
कर दे तो चइ शीत्र प्रीति स्थापित कर छे। इस तरद जारम्भी हिंसा के तीच भेद हो जाते द्व। 


विरोधी हिला 


+. न क > च्न्ल 


मर यह विरोधी हिसा अपने धर्म पर या अपने छुटम्व पर, कोई शत्रु अस्वायपूर्तक था अत्याचार- 
पूर्वक आकर यदि छुट-मार करके प्रजा पर अत्याचार करता है; तव राजा उस समय दास के द्वारा 
उनको रोकने की चेप्टा करता है । कदाचित बदि पापी शत्रु नहीं माने तो राजा अपनी प्रजा के ऊपर व्‌ 
घर्म के ऊपर आयी हुई आपत्ति को दूर करने के लिये शस्त्र द्वारा प्रतीकार करने के लिये युद्ध करता दे | 
राजा संक्रल्मी हिंसा कमी भी नहीं करता; निःस्वार्थ डुद्धि से अपनी प्रजां को पुत्र-चत्सछत्तापृवंक पॉल्ल 
करता है। जैसे--राज़ा को राजकुमार के प्रति छाइु-प्यार रहता हे और अपने रालमहछ में राजकुमार 
स्वनस्त्रतापुर्वक खाया-पिया करता दै। राजा को उसपर कभी भी क्रोध नहीं आता; प्रेम करता है और 
हमेशा पुत्र को बल्शाल्वी बनाने की चेप्टा करता है| लेक्रिन राजा डांट-फदकार के द्वारा इसे सदा भय 
दिखलाता रहता दे; इसी प्रकार श्रजा के अति भी राजा अपने पुत्रवन्‌ वत्सछतापूवक् प्रजा पालन करता है; 
तथा प्रजा छो इस्मार्ग था पाप मार्य में विचरने न देकर उन्हें भी वाइन-दण्ड इत्यादि शिक्षा करे द्वारा 

ञ हत्साग से बचाकर स्थाथ मार्ग पर लगाने की हमेशा चेप्ठा करता दे; धर्म ब्रद्धि के भ्रति प्रजा को नींति 
सार्ग का शिक्षण देता है और घर्म को दोहराता है । प्रजा को योग्य शम्त्र और धर्म-शास्त्र; नीति-शास्त्र 
अनेक्ष कछाओं को सिखाने में राजा दत्तचित्त रहता ई और प्रज्ञा को चलछ्शाली तथा शरदीर बनाते 
की चेप्टा करता है । 


अगर राजा ही घमं-अ्रप्ट, नीवि-भ्रप्ट, दुराचारी इत्यादि या पाप रो वृद्धि करनेंचाला होगा; 
तथ प्रजा भी उन्हीं का अनुकरण छरेगी | 


इस तरद्द से यह सभी क्रिया आत्मा की छुद्धात्म की दृष्टि छेकर है। जँबच इस अवस्था में 

रहकर अपनी इप्टि एक-देश हिंसा की परिपाटी उनके अन्द्रर ठीक लम जाती हैं और इन तीनों 

प्रकार की हिंसा को पूर्णवया त्याग करके साधु अवस्था सें प्रवेश करने का प्रयत्न करता है। आगे 

इसी लद्घव करा लेकर गुणस्‍्थान पर आारूढ़ हो- जाता है। ये स्टेज अथवा गुणस्थान १४ प्रकार होते हैं; 
उनका विवरण आगे विवेचन में करेंगे। 


क्र 


स्थान ++- न्‍ तिथि ; ज्येष्ठ बदी १५ सं० २०१७ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेत्ाथ मन्दिर, बेलगछिया, कछकत्ता | ता० १८-४-४८ 


धम्ये ध्यान का स्वरूप 
धर्म शब्द की परिभाषा करते हुए आचार्य श्री कुल्द कुल्द स्वामी ने कहा है कि-- 


वत्थु स्रभावों धम्मो उत्तम खम आदि दह विधो धम्मों। 
रयणत्तयंच धम्मी अहिंसा लक्खणोहि परमो धस्सो ॥ 


अर्थात्‌ वस्तु-पदार्थ का स्वभाव ही उसका घर्म है। वस्तु का अर्थ है जिससे नाना गुण्णों का 

निवास हो यानी विविध प्रकार के तरह वरह के गुण जिसके अन्दर पाये जांय | इतना ही नहीं; किन्तु 
उन नाना गुणों की प्रति समय द्दोनेबाली नाना पर्यायें भी जिसके भीतर आप्त हों वह वस्तु दै। इस 
लक्षण से जब हम किसी वक्ष्यभूत वस्तु की ओर दृष्टि डालते हैं तब हमें यह निःसन्देह निश्चय होता 
दे कि वास्तव में यह लक्षण प्रत्येक वस्तु में निर्वाध रूप से उपलब्ध होता है। उदाहरणार्थ सर्वप्रथम 
हम जीव द्रव्य को ही लेते हैं। हम देखते हैं कि हरेक जीव अपने में ज्ञान; दशन, सुख, शक्ति आदि अनेक 
शुणों को रखता है और इन गुणों के समय समय पर होनेवाले विभिन्‍न प्रकार के परिणमन भी प्रत्येक 
जीव में पाये जाते हैं जो उसके निज स्वरूप हैं और हैं असाधारण। असाधारण का अथ है जीव के 
सिवा अल्‍्य किसी भी अजीब द्रव्य में उनकी उपलब्धि नहीं होती है। यद्यपि जीव एक अखण्ड ' द्रव्य 
है और है अनल्त; किन्तुसंख्या की दृष्टिसे एक जीवके प्रदेश गिननेमें नहीं आते। अतएव वे असंख्यात हैं। 
ऐसे असंख्यात असंख्यात प्रदेश रखंनेवाले जीव अनन्त हैं; अनल्त में भी अक्षयानंत्त हैं। अर्थात्‌ इनका 
भी अन्च और छोर नहीं मिलता, ये भनादि काल से हैं और कनन्‍्त काल तक रहेंगे इनका कभी भी 
नाश सम्भव नहीं है। ऐसे जीवों का जो स्वभावगत ग़ुणात्मक ओर पर्यायात्मक परिणमन होता रहता 
है वही इनका आत्म धर्म है। यद्द कथन अभेद्‌ दृष्टि की मुख्यता से किया गया हे जिसे दूसरे शब्दों 
भें निश्चय दृष्टि सी कहते हैं । किन्तु जब भेद दृष्टि को मुख्य ओर अभेद्‌ दृष्ठि को गौण करके वस्तु 
का स्वरूप बताना द्ोता है. तव वही जीव उत्तम क्षसा, उत्तमादव, उत्तम, आजंव, उत्तम शौच, उत्तम 
सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिचल्‍्य ओर उत्तम ब्रह्मचर्य रूपसे दस प्रकार 
का धर्ममय कहा जाता हे। आगे चलकर पुनः भेद्‌ करने परे वही आत्मा सम्यदग्शन, सम्यक्‌ ज्ञान 
और सम्यक चारित्ररुप रह्नत्रय स्वरूप कहछाता हू। पुनः संक्षेप में जब जीवके स्वरूप के कहते फी 
इच्छा होती है तब यद्द भी कहने में आता हे कि जीव अद्दिसामय है। उक्त चारों छक्षण विभिल्‍न 
दृष्टिकोणों को लेकर कहे गये हैं । जो वास्तविक ही हैं; फ्योंकि पे चारों ही एकसान्न जीव में ही पाये 


ड् । 
जाते हैं अन्य में नहीं | अब हम देखते हैं कि उन चारों लक्षणों में से ऐसा कौनसा छक्षण है जिसके द्वारा 
ज्ञन साधारण -कीः दृष्टि में जीव की पदिचान हो सके.। तव हम वत्थु .स्वभावो धम्मो! को ही एक. ऐसा 
छक्षण पाते हैं; जो जीव मात्र में घटित होता है; क्‍योंकि जीव मात्र का स्वभाव स्वभावात्मक चेंतल्य-रूप 
है। यह दूसरी बात है कि वह छक्षण वस्तुमात्न में पाया -जाता दे; चाहे बह चेतन जीव हो ओर, चाहे 
अचेतन अजीव हो; अजीब में भी चाहे पुद्रछ हो, चाहे धर्म-द्रव्य हो, चाद्दे अधर्म द्रव्य दो, चाहे आकाश 
द्रव्य हो और चाहे काल द्रव्य हो; सबका अपना-अपंना स्वभाव निश्चित रूप से अपने-अपने में ही 
पाया जाता है; जो साधारण है, सामान्‍य है। पर विशेष की अपेक्षा से जिस द्रव्य का जो स्वभाव 
दोगा वही उसका धर्म कहछायगा | इस अपेक्षा से जीव का चेतल्य स्वभाव दे; अतएवं वही उसका 
धर्म है, ऐसा कहना युक्ति-युक्त दे । यहां पर यह भी एक शंका दो सकती है कि जीव तो अनादिकाल से 
चिभाव परिणतिमय दे; फिर उसे ज्ञानद्शन स्वभाववाला क्‍यों कहा जाता दै ९ वह तो वर्तमान में विभाव- 
रूप से परिणमन कर रहा है; अतः उसका ज्ञानद््शन भी विभाव-रूप ही तो होगा-- इत्यादि । यद्यपि यह 
शंका एक दृष्टि से ठीक भी दे, परन्तु ज्ञानद्शेन स्वभाव का घात न होकर उसका विभाव-रूप से 
परिणमन हो रहा है; पर दे तो ब्रह चेतन्‍्यम॒य दी; अचेतन तो नहीं हुआ है; बस इतना ही तात्पर्याथथ यहां 
लेना है कि वह ज्ञानद्शन शक्तिमय है; भले ही वह विभाव-रूप दो या स्वभाव-रूप | यहां विभाव और 
स्वमाव-रूए परिणति विशेष की अपेक्षा न रखते हुए एकमात्र चेतन्य जीवत्व-रूप सामान्य धर्म को लेकर 
दी उक्त बात कह्दी गई है; अबः इसमें कोई बाघक शंका नहीं हो सकती है। दूसरी बात यह भी हे कि 
वस्तु स्वभाव-रूप धर्म आगे के कद्दे हुए तीनों विशेष घ॒र्मो' के साथ सामान्य-रूप से रहता ही है; लेकिन 
आगे के तीन प्रकार के धर्म. एकमात्र सम्यर्दष्टि के ही पाये जायेंगे; मिथ्यादृष्टि के नहीं; अतएव सम्य- 
रदुष्दि के ध्यान: को दी धम्य-ध्यान कहा जाता है ऐसा धम्य-ध्यान अविरत सम्यस्दष्टि, देश विरत, प्रमत्त 
विरत ओर अभ्रमत्त विरत इन चार गुणस्थानों में,पाया जाता है। प्रज्यपाद स्वामी ने श्रीवमा स्वामी के 
तत्वाथसूत्र की वृत्ति-झूप सर्वाथंसिद्धि की टीका में भी उक्त श्रकार से ही वर्णन किया है। 


आज्ञापाय- विपाक संस्थान विचयाय धम्यम.। 


४८ कक ८ : . तत्वाथंसूत्र अ०-चबसा। 
वह धम्य-ध्यान; आज्ञा विचय, अपाय विचय, विपाक विचय ,और. संस्थान विचय के भेद से 
चार प्रकार का हू ;--- | हू है 


आज्ञा, विचय, धम्य-ध्यान | ५ 
सूक्ष्म पदाथकि स्वरूपका जानना विशेष ज्ञान का कार्य है। ज्ञानी ही गदराईके साथ प्से समझ सकते 
हैं; अल्य नहीं । में स्वयं तो अह्पबुद्धि ही हूं; साथ ही किसी विशेष -ज्ञानी सदूगुरु आदि धर्मोपदेशक का 
इस काल में ओर क्षेत्र में संथा अभाव दे; साथ ही मेरेंज्ञानावरणादि कर्मों का विशेष-रूप स्रे उद्य-हो 
रद दे; जिसके कारण में उस सूक्ष्म. पदार्थ के स्वरूप को समझने में ही. असमर्थ हूं; अतः भगवान्‌ जिनेन्द्र 


६४ 


देवने जो वस्तु का स्वरूप अपने केबल ज्ञान के द्वारा जानकर अपनी दिव्य ध्वनि के जरिये तमाम संसार 
के कल्याण के लिये कहा वह अक्षरशः सत्य है, निर्दोष है, पूर्वापर विरोध-रहित है, हिंतकारक है इत्यादि 
प्रकार से सूक्ष्म ओर गहन,अति कठिन बुद्धि में आनेवाले पदार्थ के स्वरूप को निश्चय करके उसमें 
सर्वधा शंकारहित श्रद्धान करना, विचारना आज्ञा-विचय-नासक धर्म्य ध्यान है। क्योंकि भग- 
वान जिनेन्द्र प्रभु के द्वारा कद्दा हुआ सूद्षम तत्व कभी किसी द्वेतु आदि के द्वारा खण्डित नहीं हो सकता 
दै; अतएव उसे जिनेन्द्र देव की आशा के अनुसार ही ज्यों का हों (न अधिक और न व्यू.) मान छेना 
चाहिये | क्योंकि जो जिनेन्द्र दें वे कम रूपी शत्रुओं फो जीतनेवाले हैं या जीत चुके हैं; वे कभी अन्यथा 
विपरीत नहीं कह सकते हैं| अथवा स्वयं शास्त्राध्ययन या स्वाध्याय या तत्वज्ञ पुरुषोंके सत्सह्ग से पदाथों 
के स्वरूप का रहस्य जानकर उसे दूसरों को समझाने के उद्देश्य से अपने सच्चे सिद्धाल्त का विरोध न 
करते हुए उस पदार्थ के सच्चे स्वरूप को समभाने में यथायोग्य रूप से तक॑ नय और प्रमाण आदि के 
उपयोग में पूर्ण सावधानी रखना भी आज्ञा-विचय नाम का धम्येध्यान है। इसमें सर्चेज्ञ वीतराग अरहल्त 
परमेष्ठी की आज्ञा की दी मुख्यता है, उसी पर पूर्ण श्रद्धा आधारित है 


अपाय-विचय धम्येध्यान (--- 


मिथ्यादृष्टि--विपरीत श्रद्धानी वस्तु के स्वरूप को चिल्कुछ ही उह़टा माननेवाले छीग 
जन्मास्थ पुरुष 'के समान ( जिसे जन्म से सच्चे मार्ग का ज्ञान न हो थे) कुमार्ग पर चछकर 
अपना अद्दित कर लेते हैं; बेसे ही ये अज्ञानी सच्चे मोक्ष के मार्गसे अनभिज्ञ ( अपरिचित ) द्वो 
मोक्ष की इच्छा से संसार-बद्धंक मार्ग को ही मोक्ष का सार्ग मानकर उसपर चछकर अपना अकल्याण 
कर हछेते हैं, यह बड़े दुःख की बात है । इन विचारों को भगवान निनेन्द्र स्वकज्ञ देव के द्वारा बताये गये 
मोक्ष मार्ग का ज्ञान ही नहीं है | तभी तो ये सिथ्या मार्ग पर चल रहे हैं--इत्यादि अपाय के दुर्गति में 
ले जानेवाले आचरण विशेष के विपय में विचार करना अथवा ये संसारी प्राणी संसार के कारण रुप 
सिथ्या दुर्शन, सिथ्या ज्ञान और मिथ्या चारित्र से केसे ह॒टेंगे ? कब इनमें सदूबुद्धि आयेगी १ ऐसा विचार 
करना अपाय विचय धर्ये ध्यान दै। 


विपाक-विचय धर्म्यध्यान :-- 


ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु; नाम; गोत्र ओर अन्तराय इन आठों कर्मों 

के द्रव्य, क्षेत्र काठ, भव ओर भाव इन पांचों के निमित्त से होनेवाले फछ-विशेष के विषय में विचार 

करना | यह संसारी प्राणी नाना प्रकार के दुविचारों से नाना दुर्गतियों में छे जानेबाले पाप कर्मो' को 

करता दै और यथासमय उनके फलों को भी भोक्तो है। इसी प्रकार से शुभ विचारों से सदूगतियों में 

हे जानेबाले शुभ कर्मों' को उपार्जन करता है और समय पर दद्य में आये हुए उन्हीं पुण्य कर्मो' के 
ह्‌ 


हरी 
/१। | 


् आए 


फछ को भोी मोगता हई झौर फिर नवीन कमा को चाँचदा - पड का विचार करना द्वो 


न्णूश 
मद 
£2९| 
हक 
| 
धपत 


चरह 


संस्थान-विचव धम्पध्यान :-- 
छोक की रचना-विशेष का विचार करना कि तीन सौ तठेताढीस राजू प्रमाण इस छोक सें 
तीन साथ हैं। ऊब्ठे, सध्य और अब: | उप्व लोक चह दे जहाँ विशेष पुण्यात्मा जींद नित्रास करते हूँ । 
45 [] की ० शो सिनमें रहने बल ० किक छह हब 
जद्दां विशेषदया सुलसावा की सामग्री पाई जाती हैं; जिनमें रहनेवाले देद इन्द्र और अहमिन्द्र कहे 
जाते हैं, नो बहुत ही सुखी दवोते हैं। मध्य लोक में रहनेदाले जीव उससे कम सुखी द्वोते हैं । पर अघो- 
लोक के जीव दो अत्यधिक छुःखी रहते हैं। इसमें अधिक्रटदर झोक-रचना का ही विचार किया 
ज्ञाता दे ॥ ] 
ध्यांद ++ दिग्ये : उ्देय सुददी १ सु० २०१० 
करी दिगम्वर जन पाश्वेनाथ मल्दिर, वेंढयछिया; कछकता। ता० २६-५-४८ 


आत्मा तीन प्रकार का है। 
हठिपयारों अप्या झुणहि परु अंतरु बहिरप्पु | 
ह्व चयहि णिमतु ॥ ६ ॥ 


आत्मा को 


दी 
होकर वहिरात्मापना छोड़ दो; अत्दरात्मा होकर परमात्मा का ध्यान करो। 


साह्यर्थ :-द्रत्य दृष्टि या झुद्ध निश्वयनच से सभी आत्मायें एक समान कझृद्ध-दद्ध परमात्मा 
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4 का स्वभाव सत है; सदा रहनेवाढा हे व सत-उत्पाद-ज्यच- 
श्रीत्य-हप है । हरएक द्रच्य अपने स्वेसामान्ध तथा दिशप गुणों क्रो ऊपले भीदर सदा दनाये रहता है 
उससे एक भी गुण कम व अधिक नहीं होता; इसलिये कव्य छोव्य होता है। हरफएक गुण परिणमनशीक हैं: 

इृटत्व नित्य नहीं है! यदि कृटस्थ नित्य दो दो कार्य न कर सके: सुर्णों के परिणमन से जो समय-समय 


“रएफक गुण की जवस्या दोती ह। वह इस गुण की पर्चाय ई | 


हद 


एक गुण में समच-सम्य होनेवाली ऐसी अनन्त पर्यायें होती हैं; पर्याय सव नाशवन्त हैं। 
जब एक पर्याय होती है तव पहली पर्याय को नष्ट करके होती हैं। पर्यायों की अपेक्षा ह्दर समय द्र॒न्य- 
उत्पाद-ठ्यय-खरूप है; अर्धात्‌ पुरानी पर्याय को विगाइकर नवीन पर्याय को उत्पत्न करता हुआ द्रव्य 
अपने सर्वगुणों को लिये हुये बता रहता है; इसलिये द्रव्य.का लक्षण “गुणपर्येयवत्‌ द्रव्य” गुण पर्यायवान 
द्रव्य होंता है; ऐसा विवेचन किया है । 


हरएक द्रव्य में जितनी पर्यायें सम्भव हो सकती हैं उन सबकी शक्ति रहती है; मगठता एक 
समय में एक की होती हैं। जेसे--मिट्टी की डली में जितने प्रकार के बेन, खिलौने, मकान आदि वनने 
की शक्ति है; वे सच पर्यावें शक्ति से हैं; प्रगह एक समय में एक-पर्याय ही दोगी। जेसे--मिट्टी से प्याला 
चनाया, प्याला तोड़कर सटकस्ना बनाया, सटकल्ना तोड़कर एक पुरुष बनाया; पुरुष तोड़कर रत्नी बनाई 
सआादि ६ इन सच पर्चायोंसें मिट्टी वही है व मिट्टीके सब गुण भी वे ही हैं। स्पश, रस, यन्ध; वर्णात्मक मिट्टी 
सदा मिलेगी । 


द्रव्य जगत में छः हैं--धर्मास्तिकाय; अधर्सोस्तिकाय, आकाश और कालाएु इन चारों द्र्व्यों में 
एक समान ( सच्श ) खभाव-पर्यायें ही होती रहती दें। उनके पर के निमित्त से विभाव पर्यायें नहीं हो 
सकती हैं; वे सदा उरसीच पड़ी रहती हैं। 


सिद्धान्तों में भी सच्श स्वभाव पर्यायें द्वोती हैं; क्योंकि उनके ऊपर किसी पर द्वव्य का प्रभाव 
नहीं पड़ सकता है, वे पूर्ण मुक्त हैं। परन्तु संसारी आत्माओं में कमो का संयोग ( उदय ) होने के कारण 
विभाव पर्चायें व अशुद्ध पयायें होती हैं। परमाणु जो जघल्य अंश. स्तिग्व व रक्ष गुण को रखता है। 


किसी से बंघता नहीं है, उस परमाणु में भी स्वभाव पर्यायें होती हैं; जब यही स्निग्ध व. रुक्ष गुणों के , 


बढ़ने से दूसरे परमाणु के साथ बल्ब योग्य हो ज्ञाता है तब उसमें विशभ्ाव प्रयायें.होती हैं।.. . 


पर्यायें दो प्रकार की हैं--अर्थ पर्याय व व्यज्लन पर्याय । प्रदेश गुण या आकार के पलटने को 
व्यज्ञन पर्याय व अन्य सर्वगुणों के परिणमन को अर्थ पर्याय कहते हैं। शुद्ध द्रव्यों में व्यक्ञन व अर्थ 
पर्याय समान-हप से शुद्ध दी होती हैं; अशुद्ध से अशुद्ध अर्थ पर्याय व आकार की पलटन-रूप शशुद्ध या 
विभाव व्यज्ञन पर्याय होती है। संसारी भात्मायें अशुद्ध हैं तो भी दरए्क जात्सा में अपने सबेही शुणणों 
के शुद्ध चा अशुद्ध परिणमन की शक्तियां हैं; जब तक चे अशुद्ध दें तब तक अशुद्ध पर्यायें प्रगठ होती हैं। 
शुद्ध भात्माओं में भी शुद्ध व अशुद्ध पर्यायों के होने की शक्ति है; परन्तु शुद्ध पर्याय ही प्रगट होती हैं; 
क्योंकि अशुद्ध पर्यायें होने के ल्यि पुदूगल का कोई निमित्त नहीं है। झैसे एक परसाणु में सर्वेसंभवित 
पर्यायों के होने की शक्ति है वैसे एक आत्मा में नियोद से लेकर सिद्ध पर्याय तक सर्वपर्यायों के होने की 
शक्ति है; यद्द वस्तु स्वभाव है। ह 


हट 


सिद्ध सगवानों में बहिरात्मा, अच्तरात्मा व परमात्मा तौनों की पर्यायों के होने की शक्ति दै; 
उनसें से परमात्मापने की शक्ति, व्यक्त या प्रगट है; शेष दो शक्तियां अग्रगट हैं। इसी तरह संसारी 
आतध्माओं में जो वहिरात्मा हैं उनमें चहिरात्मा की पर्यायें तो प्रगट हैं; परन्तु उसी समय अच्तरात्मा व 
परमात्मा की पर्यायें शक्ति-हप से अप्रगट हैं; यद्यपि तीनों की शक्तियां एक ही साथ हैं। 


अस्तरात्मा में अस्तरात्मा की पर्यायें जो प्रगट हैं; उसी समय चहिरात्मा व परमात्मा की, 
पर्यायें शक्ति-रूप से अग्नगठ हैं। चाघ्तव में द्रव्य को शक्ति की अपेक्षा देखा जाय वो हरएक जात्मा में 
बहिरात्मा; अन्तरात्मा व परमात्मा तीनों ही शक्तियां दें । उनमें से किसी एक की प्रगठता रहेगी तव दो 
की भप्तगटता रहेगी। जैसे--पानी में गर्म होने की, छाल, हरे, पीछे च निमेछ होने की च ठण्डा रहने 
की आदि शक्तियां हैं। जब पर का निमित्त त होगा ठव चह पानी निर्मल ठण्डा दी प्रगट होगा। उसी 
पानी को भप्ति का निमित्त सिक्के तो गम हो जायगा और दब गमपत्ते की दशा प्रगद होगी; शीठपने की 
दशा अग्रग रहेगी । 


भैछ का निमित्त मिलने पर मेला, छाल रंग का निमित्त सिलने पर छार, हरे रंग का निमित्त 
मिलमे पर हरा हो जायगा, तब निर्मेहपना शक्ति-रूप से रहेगा। 


किसी पानी को पर का निमित्ति न मिले तो वह सदा ह्वी निर्मल व ठण्डा ही झलकेगा; परच्तु 
गमे व सलीन द रंगीन होने की शक्तियों का असाव उस पानीसें से नहीं हो जायगा | सिद्ध परमात्माओं 
में कर्मोद्य का निसिच न होने पर वे कभी भी अन्तरात्सा व वहिरात्पा न होंगे; परन्तु इनकी शक्तियों 
का उन्तमें अभाव नहीं होगा । अभव्य जीव कभी सी अच्तरात्मा व परमात्मा न होंगे; बहिरात्मा द्वी बने 
रहेंगे; तो भी उत्तमें अल्तरात्मा व परमात्मा की शक्तियों का अभाव नहीं होगा। इसडिये श्री पज्यपाद 
स्वासी ने समाधिशतक में कहा है कि :-- 


वहिरन्तः परश्चेति त्रिधात्मा सर्वेदेहिषु। 
उपेयात्तन्र पर्स भध्योपायाहहिस्त्यजेत्‌ ॥ 


भावार्थ-सर्व ही प्राणियों सें वहिरात्मा, अल्तरात्मा व परमात्मा तीन प्रकारपता है, 
उनसें से बहिरात्मापना छोड़े । अन्तरात्मा के उपाय से परमात्सापने की सिद्धि करे-यही भ्रीयोगेन्द्राचार्य 
'परमात्म-प्रकाश' में कहते हैं--- 


अप्या तिबिहु प्ुणेति वहु मूढ्ठ मेरहि भाउ। 
मणि संण्णाणे णाणघठ जो परमप्प सहाड़ ॥ 


है 


५ 
भावाथ- आत्मा को तीन प्रकार का जानकर बहिरात्सा-स्वहूप भाव को शीघ्र ही छोड़े और 
मो परमात्मा का स्वभाव है उसे स्वसंवेदन शान से अन्तरात्मा होता हुआ जाने। वह स्वभाव केवछ 
ज्ञान द्वारा परिपूर्ण है। 


सिथ्या-द्शन आदि चौदह गुणस्थान होते हैं, इनकी शक्ति सर्व आत्माओं में है। प्रगढला 
एक ससय सें एक गुणस्थान की संसारी आत्माक्ों में रहेगी। यद्यपि ये सवे चौदह गुणस्थान संसारी 
आत्माथों में होते हैं, सिद्धों में कोई गुणस्थान नहीं है; तो भी संसारी जीचों का वहिरात्मा, अन्तरात्मा 
ओर परमात्मा इन तीन अवस्थाओंमें विभाग हो सकता है। जो अपने आत्माको यथार्थ न जाने, न भ्रद्धान 
करे, न अनुभव करे, वह बहिरात्मा है। मिथ्यात्व, सासादन, व सिश्र गुणस्थानवाले सभी बद्िरात्मा हैं) 
जो अपने आत्मा को सच्चा जेसे का तेसा श्रद्धान करे, जाने व अनुभव करे वह अन्‍्तरात्मा है । 
जहाँ तक केवल ज्ञान नहीं वहां तक चोथे अविरित सम्यक्‍त से ढेकर ५ देश-विरत, ६ प्रमत्तविरत, 
७ अग्रमत्तविरत; ८ अपूवेकरण, ६ अनिवुत्तिकरण, १० सूक्ष्म छोभ, ११ उपशांव मोह १९ क्षीण मोह 
पयंत नौ शुणस्थानवाली सव आत्मायें अस्तरात्मा-सम्यन्दष्टी हैं। सयोग केचली जिन तेरहवें व 
अयोग फेवली जिन चौद्हर्वे गुणस्थानवाले भरहंत परमात्मा हैं। 


इन दोनों शुणध्थानवालों को संसारी इसलिये कहा गया है कि उनके आयु, नाम, गोत्र, 
बेदनीय चार अधातिया कर्मो का दद्य है--क्षय नहीं हुआ है। यथार्थ में सिद्ध ही शरीर रह्दित परमात्मा 
है. अरहँत शरीर सहित परमात्मा हैं, इतना ही अन्तर है। कहने का प्रयोजन यह है कि बहिरात्मापना 
व्यागने योग्य है। फ्योंकि इस दृशा सें अपने आत्मा के स्वरूप का श्रद्धान, ज्ञान व चारित्र नहीं दोता। 
उपयोग संसारासक्त सछीन द्वोता है तथा आत्मज्ञानी होकर अल्तरात्मा दशा में परमात्मों का ध्यान 
करके अर्थात्‌ अपने द्वी आत्मा को परमात्मा-रप अनुभव करके करो का क्षय करके परमात्मा दो 
जाना योग्य है। घर्म के साधन में प्रसाद न करना चाहिये। 

सार समुच्चय में कुलभद्राचायें कहते हैं :-- 


धर्मासतं सदा पेयं दुःखातंकविनाशनम | 
यस्मिन पीते परं सौख्यं जीवानां जायते सदा ॥ 


भावार्थ--ठुःख-रूपी रोग के विनाशक धर्म-रुपी असृत-को सदा पीचा चाहिये, जिसके पीने 
से जीवों को सदा ही परमानन्द प्राप्त होगा । 


भेद-विज्ञान क्ष्या है? हसारा और तुम्हारा। यह भेद-विज्ञान बहिरात्माका है; क्‍योंकि 
वहिरात्मा की दृष्टि अन्‍्धी दोती है। जब जवान पुत्र बीस चर का होता है तब उसकी दृष्टि ऊपर रहती 


जड़. 


हैं; अर्थात्‌ वह हिद-और लद्ित का विचार नहीं करता ।-उसी प्रकार बहिरात्मा जीत दूसरे-के प्रति मान, 
राय उया:ह ८ ऋरदा हैं। वह तो भगवान्‌ की. मूति को देखकर पत्थर ही की असंसा ,करता है कि-- 
इस मर क्षी नाक, कान आदि चहुत ही सुन्दर हैं; परन्तु उन वीवराग भगवान्‌ के गुणों की :दरफ़ उसका. 
ध्यान नहीं जाता । जिनकी मदि इस पाषाण त्॒ की गई है उनकी ओर इसका जरा.भी ध्यान नहं 

होदा। उदाहरण के लिये येद्रि साज मारे सामने कोई सुलज्मान विंद्यांन जा जाय॑ तो हमसे इंसके शर्सीर 
के काले; गोरें आंदि रंग की तरफ या ब्सक्ते दत्र आदि की ओर देखते हैं; परन्तु इसके भीतर्र शुण हैं 


करनी सा न कल क--कत उपर ही रूद व हो ्ः 
करनी नहीं जानते; बल्कि बाहरी हरी चकाचुघ के अपर दा छट्दू ह। जाते 


| हसे यह जरा भी विचार 


बज थ कलर. और 


(न्छ 


नहीं होता छि हम गुर्णों के पुजारी हैं; वाह्म वेष-भूषा के नहीं। गुणों की पूजा से ही हमारा मठो दो 
सकता है; लल्पया नहीं एक वार किसी राजसंभा में एक चमांर काया। उसे देखकर सभी छोंग ईँस 
पढ़ें; वह भो चहुत हँसा। राजा ने पूछा क्षि--भरे; साई! तू क्यों हँसता है ? तब वंह चमांर बोला कि 
झाप छी.सभा में सभी छोगे: क्योकि ससी चमडे की परीक्षा करते हैं; श॒ुणों को नहीं। ऊँचे 


४2 





दा थ्बृ ध्राप्त 
गुणवान होते हैं वे दी क्वान और शुर्ों की पुज्ञा करने के अधिकारी होतें हैं । ज्ञानी जन ज्ञान की हीं पुला 
करते हैं: शरीर क्री. नहीं.) चदि कोई पूछता है कि--भाई तुस किसका पूजन कर रहे हो ? तो _चहिरात्मा 
सहसा इच्तर देता है क्रि--हें तो सगदान्‌ की सूर्ति का पुजल करता हूं। उस विचारे- को यह जरा भी 
खबर ऋहदी है कि दिस जड़ सू्ति की सं पूजन ऋर मेरी जड़दा को दुर करने में. समर्थ नहीं है; 
सेरी ऋड़वा-क्ो दो वही दूर ऋर सकेगा जो अपनी जऊड़ता को अपने पुरुषार्थ सें दुर कर चक्का है कौर 





लिसकी आत्मा पूरे ज्ञाद के अक्ताश से प्रकाशित हो . चुकी हैं; क्षो परिपूर्ण परसात्य दशा को प्राप्त कर 
इच ग्रक्धार कपणं परसात्मा का हम चहा पदहिचाचन्ग दद ठक हमार झनादुकाल का 
कार से दूर नहीं हं। सकदा। ज़ब तक आत्मा में ख्ज्ञानदा का पक संशे भी रहेगा 
ज्ञानी बनने का सविकारी नहीं हैं। उस अज्ञानंता का सर कारण शात्मा का विपरीत 
। परीत श्रद्धान सी मिथ्यात्व-मूछक है | शर्रर में जात्मत्व वद्धि का होना ही मिथ्यात्व 
का परिचायक है। शरीर से सिल्म रहती यु्नदि सें सी समत्व उद्धि क्ा-होना-:मिध्यात्व की ही एक दशा 
हैं। जच तक सिव्यात्व रहता है व तक सत्मा खरूप से च्युद रहता है। और इसीडिये उसे 
चहिरात्मा कहा जाता है; क्योंक्ति आदायों ने झात्सा वाह्य बसु को आत्मा-रूप से स्वीकार 
करनेवाले को वहिरात्मा कहा है । क्रिवर पं+ दोल्वराम जी ने इसी वाद को-पुष्ठ- करते हुये- छुहहारा 
में लिखा ह--देह जीद को एक गिल: बहिरा्तम तत्वमुघा दै 
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सिल्न 


सात्त- चह हु ।कू>--ऊज्ा रपहु: रख, सत्य, दर्ण स्वसाददान: पुदयछ्सय शरीर को आर ज्ञान, 


७१ 


अज्ञानी मिथ्यादृष्टि हे--वहिरात्मा है। ऐसा सिथ्याहष्टि, शरीर की उत्पत्ति से आत्मा की उत्पत्ति को, 
शरीर के नाश से आत्मा के नाश को शरीर के हास से आत्मा के हास को भानता है। यह वहिरात्मा 
इसना मूह होता हे कि में अमुक को मार सकता हूं, अभ्ुक को जिल्दा कर सकता हूं, में धनवान को 
गरीब और गरीब को धनवान कर सकता हूँ, में अन्धे को घूकता बचा सकता हुँ और छूमते को अल्धा 
बना सकता हूं इद्यादि नाना प्रकार के विकल्प-जाल में वह सदा जकड़ा हुआ हवा है। इसी कारण वह 
भगवान्‌ के पास आकर भी राग की पूजा करता हे। वह सममता हे कि यह. मन्दिर 'भगव न्‌ का है। 
यह छत्र और बेदी भी भगवान की है; परन्तु चह यह नहीं सोचता कि भगवान -ने-तो इन सबका याग 
किया; अव ये चीजें उनकी कैसे द्ो सकती हैं ? वे तो पूर्ण वीतरागी हैं/अब तों इन चीजों से उनका 
कोई भी सम्बन्ध नहीं है; यह तो भगवान्‌ के भक्तों की ही सारी लीछा हैं। वे दी-भक्ति-में आ करके 
भगवान के मन्द्रि का निर्माण करते-कराते हैं, चामर छत्र आदि चढ़ाते हैं, सिद्ासन आदि का निर्माण 
-कराते हैं; लेकिन भगवान्‌ को इन तमाम चीजों से कोई.भी प्रयोजन नहीं है। अगर भक्त भक्ति के प्रवाह 
में उनकी स्तुति करता हुआ उनसे कुछ याद्ना भी करता दे वो उसकी भी पूर्ति भगवान नहीं करते; 
क्योंकि उनका किसी भी भक्त के साथ राग नहीं होता; ढेकिन भक्त के परिणासों की निर्मेछता से होसे- 
वाह पुण्य-बन्ध उन चीजों के प्राप्त कराने में सहायक हो जाता है। कभी-कभी यह भी देखा जाता है 
. कि भक्त की निश्चल भक्ति के कारण बड़े-बड़े ऋद्धिधारी देव भी आ करके उसके इष्ट पदार्थों की पूर्ति 
भी करते हैं। सच्चे भक्त के ऊपर यद्दि किसी अकार की विपत्ति आ जाय तो उसका निवारण भी 
जिन-शासन-भक्त हैवों के हारा किया जाता है; यह सब निश्चछ भक्ति का हो प्रभाव हैं। वास्तविक वात 
तो यह है कि जहां गुणाहुराग होता है वहां सब तरह के सुख-साधन मिल जाते हैं; ओर जहां सात्र अपना 
प्रयोजन ही साधना होता है वहां ईश्वर की ठेपासना स्पशे भी नहीं कर पाती; क्‍योंकि उपासना तत्व 
सपास्थ देवों के गुणों पर निर्भर करता है | यदि शुणालुराग नहीं दे, तो वह उपासंनां वास्तविक उपासना 
नहीं कद्दी जा सकती; वह तो मु को आह्वारित करने के समान निष्फेक है; निष्माण पूजा; पूजक के 
किसी भी अयोजन को सिद्ध करने में समर्थ नद्ीं हो सकती। इतना ही नहीं, भावद्दीन पूजा, दान; 
तप; शीछ। संयम आदि सभी क्रियायें भावशूल्य होने के कारण निरर्थक ही द्वोती हैं। इसी बात को 
स्पष्ट करते हुये कल्याण; मन्दिर स्तोन्न सें भगवान्‌ पाश्वेनाथ का स्ववन करते हुये सिद्धसेन दिवाकर 


कहते हैं कि :--- ि 
आकर्षितोउपि महितोपि निरीक्षितो5पि । 
नूव॑ न चेतसि मया विद्धुतीउसि भकक्‍त्या ॥ 
जातोउस्मि तेन जनवांधव ! दुःखपात्रम । 
यस्मात्‌ क्रिया; म्रतिफलन्ति न भावशृत्वाः ॥| 


हि 


तात्पय यह है कि+-हे भगवन, मैंने जन्म-जस्मास्तरों में आपके गुणों को सुना; आप की पूजा की, 
आप की घीतराग मुद्रा का अवछोकन किया; किन्तु सक्ति-भाव से आप को अपने हृदय में घारण नहीं 
किया । इसलिये हे भ्राणी मात्र के अकारण बन्धु | में आज तक दुःखों का ही पात्र बना रहा; क्योंकि 
भावशूल्य जितनी भी क्रियायें होती हैं वे प्रायः निष्फल ही होती हैं। जो बह्रिात्मा होते हैं वे तमाम 
धार्मिक क्रियाणों को तो करते हैं; किन्तु उत् क्रियाओं को क्यों करना चाहिये १ क्या उसका प्रयोजन है ९ 
तथा उसके करने का क्या नियम दे १ आदि बातों का उनके मन में विचार ही पेदा नहीं होता। वे तो 
फेवछ क्रियाओं को ही फछदायिनी सानते हैं. और इसीलिये उन क्रियाओं को करते हुये भी उनको कोई 
फल नहीं सिछता; सो ठीक ही दे। कोई मवुष्य सोजनशाला में पहुँच करके भाव बनाने की सभी साम- 
मिथों को जुटा छे; यानी चूल्दा जला ले; चूहे के ऊपर बहुछी रखकर उसमें पानी भी भर दे; किन्तु यदि 
उसमें चावल न डाढे वो सब कुछ डाछने पर भी भाव कहां से तैयार हो सकता है ? उसी प्रकार यह्‌ 
वहिरात्मा जछ, चन्दन, अक्षत, पुष्य; नेवेय, दीप, धूप और फल तथा इन सबका समुदाय अध्व आदि 
को भछ्ठे ही चढ़ा दे; ऐसा कर दने से उसकी द्रव्य पूजा तो अचश्य होती ऐ, किन्तु भावों के अभाव में 
उसकी यह पूजा अभीप्पित पदार्थों को प्राप्त करे में सफल नहीं हो सकती। 


पूजा का साक्षात्त फछ त्तो सभी प्रकार की आधि-व्याधियों को नाश करना, और अभीष्ट 
पदार्थों को प्रदान करमा ही आचार्यों' द्वारा प्रतिपादित किया गया है। उन्होंने बताया है कि--जो 
भनुष्य सन, वचन और काय से इस छोक और परछोक सम्बन्धी किसी भी प्रकार की कामना न करते 
हुये वीतराग सर्वज्ञ और हितोपदेशी भगवाच्‌ जिनेन्द्र का आराधन करते हैं उन सबके विधिध भ्रकार के 
मानसिक, वाचनिक, शारीरिक और आकत्मिक दुःख तो दूर होते दी हैं; किन्तु जहां कहीं भी वे जाते हैं 
चहां पर ही उन्हें इष्ठ पदार्थ की प्राप्ति अनाय स ही हो जाती है; और तो हम फ्या कहें उनके घनघोर 
भयंकर जंगलों सें भी महामंगल होते हैं; यही निष्काम भक्ति की सहिमसा है | 
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बहिरात्मा का स्वरूप 


मिच्छादंसणमी हियठ, परु अप्या ण मुणेह । 
सो बहिरप्पा जिणभणिउ पुण संसारुभमेइ ॥ ७ ॥ 


मिथ्यादर्शन से मोही जीव परमात्मा को नहीं जानता है; वही बहिरात्मा है। वह्‌ बार-बार 
संसार में भ्रमण करता है। ऐसा श्री जिनेन्द्र ऐव ने कहा है :-- 


तात्पर्यार्थ- जैसे सद्रिपायी सद्रि पीकर उत्सत्त हो वेसुध हो जाता है; अपने को दी भूल 
जाता है वैसे ही यह जीव मिथ्याद्शेन के प्रभाव से मोही दोकर अपने आत्मा के खवरूप को ही भूछ 
जाता है; तब परमात्मा को भूल जाना वो कोई बड़ी बात नहीं है । 


बहिरात्मा के विचार 


बहिरात्मा-वाह्य वस्तुओं से ही परम सन्तुष्ट रहता है। उसकी दृष्टि में दश्यमान जगत 
(दिखावटी दुनिया) द्वी सव कुछ है; इससे बढ़कर आगे और कुछ नहीं है। वह वाह्म-शरीरादि की सेवा 
झ॒श्रुषा में ही अपने कर्तव्य की परिसमाप्ति मान छेता है। वह सममता है कि अगर मेंने अपनी और 
अपने आश्रित रदनेवाले कुटुम्बियों की खान-पान, रहन-सहन, मकान, सचान, मोटर, गाड़ी; सवारी 
आदि की समुचित व्यवस्था कर ली तो मैंने सब छुछ कर लिया; इसी में मेरा जीवन सफल है भौर यदि 
यह सब न कर सका तो फिर मेरा जीवन ही वेकार दै इयादि बहिमंखी की बलिहारी है। वह सुबह से 
साम तक और साम से सुबह तक तसाम सांसारिक कारों के करने में ही जुटा रहता दै; इन कार्यों के 
सिवाय कुछ आत्मा के कल्याण का भी कोई कारये मुझे करते रहना चाहिए; यह कल्पना भी उसके मन 
भें स्वप्न में भी नहीं आती; और आये भी केसे ? जब वह आत्म तत्द के विषय सें विरूकुछ ही जानकारी 
नहीं रखता तब उसके कल्याण आदि की भावना उसके सन से कहाँ से पेदा दो ? वह तो शरीर की 
, शुद्धि को ही आत्म-शुद्धि मानता है और इसीडिये गज्ला आदि सदियोंमें स्नान करने से सेरे शरीर की शुद्धि 
हो वो मेरी भात्म-झुद्धि है ऐसा मानता है। वह तो गन्ना को दी ज्ञानदा यिनी  मुक्तिदायिनी, पाप नाशिनी 
पुण्योत्पादिका मानता है; जो कुछ है सो सब गन्ना ही है; गन्ना मरणास्मुक्ति; गंगा में मरने से यद्द आत्मा 
मुक्त हो जाता है; अतः वह गंगामें डूबकर मरने की भी चेष्टा करता है ताकि उसकी हमेशाके डिये मुक्ति 
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हो ज्ञाय। अरे, भाई | अगर गंगा में स्नान करने से तेरा आत्मा शुद्ध ओर सिद्ध (मुक्त) हो सकता है तो 
जितने भी प्राणी उसमें स्नान करेंगे या मरेंगे तो वे सबके सब मुक्त हो जायेंगे, तब मुफ्ति तो बहुत दही 
सस्ती और सरछ हो जायगी | फिर तो गृह त्याग कर मुनि बनने की और वरह-वरह की तपस्या आदि के 
करने की कोई आवश्यकता ही नहीं रद्द जायगी । एकमात्र गंगा दी सबको संसारमं समुद्रसे पार कर देगी; 
पर ऐसा हो नहीं सकता; यह तो तू ने ही अपने मल्तव्य के अनुसार मान रखा है । 


असली वात तो यह दे कि श्री सगर चक्रवर्ती के दो पुत्रों ने जिनके नाम गंग और मगीरथ थे; 
जब ये दोनों गंगा जी में स्नान करके मुनि हुए तो इन्हें कुछ द्वी समय के पश्चात्‌ केचछज्ञान द्यो गया; 
इन्द्र आदि देवों ने इनके केवलक्षान की पूज्ञा बड़े ठाट-चाट और साज-बाज़ के साथ की | बहुतों ने उसी 
. गंगा में स्वान किया; क्योंकि गंगा सें स्वान करने के पश्चात्‌ ही उन दोनों भाइयों को केवलल्लान की: 
प्राप्ति हुई थी; इसलिये द्वी गंगा जी को पवित्र माना गया है। लेकिन इसका अर्थ यह कभी नहीं दो 
सकता है कि गंगा में स्वान करने से केचछक्षा प्राप्त हो जाता दे; केवलक्षान त्तो तभी होगा जब कि यह्द 
आत्मा अनात्म दशा से निकछ कर आत्मदशा में आकर पूर्णतया पश्च पापों को अपने सच्चे पुरुषार्थ के 
द्वारा; नमन द्गिम्वर मुद्रा में स्थित हो; नप्ट करके अनादि के सोद ज्ञाछ को परन्त तप-रूप तीदषण घारवाली 
तरवार से छिन्न-भिन्‍न कर देगा। केवछ गंगा से नद्दानेमात्र से उनको फेवलक्ञान हुआ था; ऐसी गलत 
घारणा निन्‍दरोंत्ते वना छी द्ो उन्हें चाहिए कि थे उक्त प्रकार की असत्‌ और मिथ्यात्ववर्धक गलत विचार 
धारा को छोड़ पुरुषार्थ प्रधान-तपोधाम में आ जायें और यद्द तभी सम्भव हो सकेगा जब वह 
बहिरात्मापन को छोड़ेगा; अन्यथा कुछ भी कल्याण द्दोनेवाछा नहीं। जो वहिरात्मत्व बुद्धि को छोड़ 
अल्तरात्मपन को थ्रारप्त करेगा वही जिनतीर्थ में स्वान कर परम घाम का भागी वन सकेगा; क्योंकि 
जिनतीर्थ जिनवाणी-रूप महा समुद्र में ध्वान किये विना आत्मा का अनादिकालिक कर्म-सलू-किसी भी 
प्रकार से घुछ नहीं सकता; जिनवाणी-रूप सहान सागर में द्वी उफ्त प्रकार की शक्ति विद्यमान है; 
ओर वह है सर्व प्राणीमान्र के कर्म-मछ को सर्वथा और सदा के छिये दूर करने में अव्यर्थ साधन। 
उसका एक कारण और भी दे, और चह है निरपेक्ष निरावरण ज्ञान में आया हुआ यथार्थ पदार्थ का 
परमार्थ-स्वरूप, जो थ८्त्यं शिव सुन्दर के रूप में निरवाघ-हूप से प्रस्तुत करता है; लिसमें किसी प्रकार की 
कोर-कसर नहीं है, पूर्ण है; अतएव पृर्णता का प्रतिपादक और परम प्रकाशक है। 


मनः शुद्धि में सगवान्‌ की भक्ति कारण है। 


जिस मन के कारण यह आत्मा विविध प्रकार के सद्ठुल्प-चिकल्पों में पडकर कलु॒पित होता | 
रहता है; जिसमें दूसरों की चुराई, पर की निन्‍्दा, अन्य की अभिवृद्धि (तरक्की) न देख सकती, दसरों के. 
करते-कराने, उनके धन, स्त्री, पुत्र जांदि के विनाश करने-कराने आदि के वहुत ही नीच से नीच 


५ 


विचार हमेशा उत्पन्न होते रहते हैं; वह मन ही वास्तव में इस आत्मा को नरक-निगोद भाद़ि में हे 
जाकर वहां के घोरातिघोर दुःखों का अनुभव करता है। इस सन की शुद्धि पर्ण पविन्नता यदि कहीं हो 
सकती है तो वह सिर्फ जिन भक्ति में ही हो सकती है; जिन भक्ति दी वह पवित्र शक्ति रखती है जिससे 
यह मन, जो वे लगाम इधर-उधर पांचों इन्द्रियों के विषम विपयों में फिरा करता है; वह मन अपने- 
आपडह्दी यहां जिन भक्ति में अति ही निश्चछ हो जाता है। उसका भी एक प्रमुख कारण यह है कि जो 
जिन हैं; कर्म-शज्रुओं पर विजय प्राप्त कर चुके हैं; जिनकी आत्मा प्णेतया निर्मल दो चुकी है उनकी भक्ति 
ही भक्त की आत्मा को पूरी तौर से निर्मेछ चना सकती है; क्योंकि जैसा आदर्श होगा वैसा ही उसका 
भक्त हो सकेगा। यदि आदश सदोष होगा, रागी होगा, ह पी होगा, कामी होगा; क्रोधी होगा, मानी 
होगा, मायामयी होगा, छोभी द्दोगा, दम्भी होगा, कपटी होगा, व॑चक(ठगिया) होगा तो उसका भक्त भी 
लगभग वैसा द्वी बनेगा। यह फेसे हो सकता है कि मालिक (प्रभु) तो छोमी दो और उसका भक्त (सेवक) 
उदार द्वो; सेवक में उद्रता तो तब आयेगी जब उसका रवामी या मालिक स्वयं उदार होगा। अतः 
वीतराग, स्चेज्ञ, हितंकर परमदेब, श्री जिनेन्द्र देव जब स्वयं ही सब वरहसे निदौष हैं कर्म-विज्ेता हैं और 
हैं मोक्षमार्ग प्रणेता; तब तो उनका भक्त भी यदि हृदय से उनकी भफ्ति करेगा तो वह भी उनही जेसा 
जिनेन्द्र बन जायगा | यह तो कोई नई अनोखी बात नहीं है; यह तो स्वभावसिद्ध और तक-प्रसिद्ध सर्च 
साधारण मान्य है। एक सच्चे हृदय से भक्ति करनेवाले भक्त ने भी भगवान से प्राथना करते हुए एवं 
थाचना को प्रकट करते हुए कितना ही मुन्द्र कद्दा है। वह कहता है :-- 


याचे5हं याचे5ह जिन तव चरणारविन्दयोभेक्ति । 
याचे5ह॑ याचे5ह॑ पुनरपि तामेतामेव ॥ 


तात्पर्य यह है कि--है जिनेन्द्र देव में आपके पविन्न पादपद्म की (भक्ति ही चाहता हूं अर्थात्‌ 
आपकी भक्ति ही साक्षात्‌ मुक्ति को प्रदान करने में कारण है; इसलिये में अपने जीवन को सफल बनाने 
के छिये आपके चरण-कमलों की भक्ति ( सेवा ) को पुत्र: पुनः (बार बार) चाहता हूँ। याचना करता हूं 
आपके चरण-कमलों की भफ्ति ही वह श्रेष्ठ नौका है जिसमें बेठकर यह ब संसार रूप मद्दा समुद्रसे 
पार दो जाता है । अत्तः जिन-भफ्ति मनको शुद्ध पवित्र और स्वच्छ करने में वेजोड़ (अनुपम) दै | यह्दी 
जिन-भक्ति सदा से भक्ष्तों के मन को ही नहीं, अत्युत्‌ आत्मा को भी पवित्र करने में साधन रही है और 
रहेगी। मनुष्यों की तो बात द्वी क्या दै ? चतुर्निकायके देव इन्द्र और अहदसिल्‍्द्र आदि सभी अपने अपने 
निवास-स्थानों में ;रहनेवाले अनादिनिधन जिन चेल्याल्योंम विराजमान अहेन्त जिनबिम्बों की 
पूजा भक्ति में ही अपना सारा जीवन बिताते रद्दते हैं। तीन छोक में जितने भी ऋत्रिम ओर अक्ृन्रिस 
चैद्याल्य हैं उन सब की पूजा चन्‍्दना और स्तुति आदि के करने की ओर उन सब का बड़ा ही ध्यान 
रहता है। आगम के अनुसार तो यहां तक बताया गया है कि जब कोई जीच यहां से मरकर देव-योनि 
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जाता है तब वहाँ पर अनत्तम हू में चह युवक के समान दो जब चारों तरफ देखता है तब बड़ा ही 
' विह्मित हो जाता है | कोई देव जो उसके सेवक होते हैं वे इससे कहते दें कि-हे देव, आइये इधर पधारिये 
देखिये यह वावड़ी है; इसके स्वच्छततर जरू में स्नान कीजिये और ये दिव्य घोती दुपईट पढ़े हुए हैं इन्हें 
पहल छीजिए और फिर इन जिन चेत्यालूयों में जाकर इनकी भक्ति-साव के साथ अभिपेक्षपू्वेक पूजा 
कीजिये जो आत्म-शुद्धि में विशेष रूप से कारण है इत्यादि । * 


दंसण भट्टा भद्ठा दंसण भद्ृस्य णत्थि णिल्चाणं। 
सिज्ञन्ति चरिय भट्टा दंसण भट्टाण सिज्ज्ञन्ति ॥ 
सम्मत्त रयण भट्टा जाणंता बहुविहाई सत्याह । 
आराहणा पिरहिया भमंति तत्थेव तत्थेव ॥ 
सम्पत्त विरहियाणं सुट्ट वि उर्मं तब चरंताणं। 
णलहंति बोहिलाहं अबि वास सहश्स कोडीहिं॥ 


जो जीव सम्यरदर्शन-सच्चे श्रद्धान्‌ से-भ्रष्ट दैं-रद्दित हैं अर्थात्‌ जिन्हें सस्यर्दर्शन की प्राप्ति नहीं 
हुई है वे जीव मोक्षमार्ग से शूल्य हैं; संसारमार्गी हैं। ऐसे जीवों को निर्वाण (मोक्ष) की प्राप्ति होना आ्रयः 
दुर्ूलूस ही है। जो जीव सम्यग्दशन से तो सहित हैं, परन्तु चारित्र से रहित हैं वे जीव समय के प्राप्त. 
होने पर निर्वाण (मोक्ष) को पा सकते हैं अर्थात्‌ उन्हें सिद्धपद प्राप्त हों सकता है; क्योंकि मोक्ष की सूल 
जड़ सम्यग्द्शन है | वह जिसके पास होगी वह निकट भविष्य में ही सम्यक्‌ चारित्र को धारण कर मोक्ष 
को प्राप्त कर सकेगा। परन्तु जिसके पास सम्यवत्व नहीं है वह सम्यक्‌ चारिचन्न को केसे पा सकता दै 
अआर्थात्‌ नहीं। यही बात्त पं० प्रवर श्री दोल्तरासजी ने भी थोड़े में छूहट ढाला में कद्दी दै 


मोक्ष महल की परथम सीढी था विन ज्ञान चरित्रा | 
सम्यक्ता न रहे सो दशन धारो भव्य पवित्रा ॥ 


तात्पय यह है कि सोक्ष रूप सह पर चढ़ने के छिये पहली सीढ़ी सम्यर्दर्शन है। यदि यह न 
दो तो आगे की ज्ञान और चारित्र, ये दो सीढ़ियां किसी भी तरह से प्राप्त नहीं हो सकतीं। अतएव 
जो मुमुझ्ु हैं, संसार के वन्‍्धन से मुक्त होना चाहते हैं, उन्हें चाहिये कि वे सर्वप्रथम सत्पुरुषार्थ द्वारा 
सम्यरदशन को प्राप्त करने का सा्रयत्ञ करें। यहां यह बात विचारणीय है कि सम्यग्दर्शन-[जञात्मद्शन) 
के साथ ही ज्ञान सम्यज्ञान हो जाता है ओर उसी समय अनन्तानुबन्धी कपाय चतुष्टय के अभाव से 
आत्मा में स्वरूपाचरण चारित्र भी प्रकट हो जाता दे यानी सम्यन्दष्ठि की स्वरूप रमण में स्वानुभव 
से आत्मिक आनन्द की प्राप्ति प्रारम्भ हो जाती है। तो भी वह सम्यक्त्‌ चारित्र नाम इसलिये नहीं पाता 
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दे कि वां अभी अप्रत्याख्यावरण क्रोध आदि कपायें उदय में आ रही .हैं जिनके कारंण हिंसादिपेच 
पापों के त्याग-की भावना नहीं बन रही हैं। वह तो तब द्ोगी जब इसके उक्त 'कषायों का क्षय, उपशम 
या क्षयोपशम होगा और तभी उसके एकदेश या सर्वदेश पांचों पापोका त्याग होने से अणु ब्त या 
सहात्रत या बिकछ या सकछ घारित्र होता है। अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानावरण क्रोधमान माया लोभ के-क्षयों 
पशम से देशचारित्र और प्रत्याख्यानावरण क्रोध मान माया छोम के क्षयोपशम से सकछ चारित्र- 
महात्रत दोता दे और संज्वलन क्रोध मान माया और लोभ के उपशम या क्षय से यथाखर्यात चारित्र 
होता है जिसका अर्थ है भगवान जिनेन्द्र ने मेसा आत्सा का. स्वरूप बताया है वैसा द्वी हो गया है। 
उसमें अब जरा भी कोई भी विकार नहीं रहा है; ऐसा निर्विकार आत्मा अब थोड़े ही ससय के अल्तमु- 
हते के भीतर ही भीत्तर उसे वह अचिन्त्य माद्दात्म्यमान केघलज्ञान होनेवाला है; जिसमें तीन लोकके 
तमाम अनन्तानस्त पदार्थों के अनन्तानन्त गुण और उनकी अनन्तानन्त पर्यायें दर्पण के समान एक 
साथ प्रतिविम्बित होती हैं; सर्थात्‌ क्षय रूप से जानी जाती हैं वह केवल ज्ञान जयशील हो | इसी बावको 
पुरुषार्थ सिद्धयुपाय के कर्ता परम अध्यात्मयोगी आचाये श्री अम्रतचल्द्र स्वामी ने भी स्पष्ट करते हुए 
कितना सुन्दर कद्दा है। वे कहते हैं--कि | 


तज्जयति पर ज्योतिः, सम समस्तेरननन्‍्त प्यायेः ॥ 
दर्पम तल इव सकठला, प्रतिफलृति पदार्थमालिकायत्र ॥ ' 


तात्पर्य यद दे कि वह उत्कृष्ट सर्वोत्तम-सर्वोपरि केवल ज्ञान रूप मद्दान तेज जश्वन्त रहे 
जिसमें सभी अनन्तानन्त पदार्थ अपनी त्रिकालवर्ती समस्त पर्यायों के साथ प्रतिफछित (परल्वाई”) रूपसे 
प्राप्त होते हैं। दर्पण के तलठभाग के समान यहां आचार्य श्री ने दर्पण तछकी उपमा दी दै, जो इस बात 
को सूचित करती दै कि जैसे दर्पण अपनी स्वच्छता से अपने में अपने सामने रहनेवाले पदाथों को 
मलकाता है वैसे दी समस्त पदार्थ जो अपने अपने योग्य क्षेत्र में रहकर भगवान के केवछज्ञान में क्षय 
रूप से प्रतिभासित द्वोते हैं ऐसा ही ज्ञान और शेय का अनादिकालिक सम्बन्ध बना हुआ है। ऐसा नहीं 
है कि जैसा चुम्बक और छोटे का द्वोवा है अर्थात्‌ चुम्बक में खेंचने की स्वाभाविक शक्ति दै और छोटे में 
खिचने की अपनी दी ख़ुद की शक्ति है और दोनों जब योग्य क्षेत्र में बाधारद्दित द्वोते हैं तब वे दोनों 
स्वयमैव ही वैसा परिणमन कर जाते हैं जैसा कि ऊपर कहद्द आये हैं। यदद पदार्थ और ज्ञान की ज्षेय 
जशापक शक्ति अचिल्त्य दै; स्वाभाविक है; अनादि-- निधन है और है अदुपम। ऐसी परिपूर्ण ज्ञायक 
शक्तिका विकास बिना यथाखझ्यात संयमके सम्भव दीनहीं, सम्यक्त्व से रद्दित जीवको मुक्ति का छाभ तो 
असम्भव ही है। ददद कितना दी घोर तपश्चरण क्यों न करें लेकिन वह तपश्चरण उसे मोक्ष का कारण 
न होकर संसार का द्वी कारण होगा; क्‍योंकि उसकी तपस्या न तो संवर का कारण है ओर न मोक्ष की 
उपयोगिनी निर्जरा का ही। जिस तपश्चरण से सम्बर और नि्रा नहीं होते दें; उससे मोक्ष वो दो दी 
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दैसे सकता है:?“अर्त: मिंथ्याटपष्टि का तपश्चरण एकमात्र बन्‍्ध का दी कारण है; भरे ही वह पाप बच्ध 
का कारण न द्दोकर पुण्य वन्ध का दी दो । पेर उससे भी तो संसार ही बनेगा। ऐसा मिथ्याहध्टि रक्नन्नय 
को कैसे पा सकता है; जिसकी दृष्टि बाह्य पदार्थों पर द्वी टिकी हुई हैं? वाहिर भटकलेवाले जीव को 
अपनी भीतरी वस्तु का दो जरा भी झ्याल नहीं है; ऐसा वदिरात्मा सरिध्याइप्टि करोड़ों, सागरों पर्यन्त 
संसार सागर में दी गोता छयाता रहता है । बदिरात्मा के आचरण का 'यत्किच्वित दिग्दर्शन कराते हुये 
- श्री नागसेन मुनि तत्वानुशासन में कद्दते हैं कि :-- 


शबबदनात्मीयेप स्वतसुप्रमुखेप कम जनितेप | 
आत्मीयाभिनिवेशों ममकारों मम यथा देहः || 
ये कर्मकृता भावाः परमार्थनयेनचात्मनो भिन्‍नाः | 
तत्रात्माधिनिवेशों 5हंकारो5हं यथा नृपतिः ॥ 
तदर्थानिन्द्रियय हन मुश्नति 5 प्टि रज्यते | 
ततो , बन्धोंभ्रमत्पेव॑ मोहत्यूहगतः पुमान्‌ ॥ 


तात्पर्थ यह है कि नाना प्रकार के कर्मा के उदय से उत्पर्न हुप शरीर आदि जो आत्मा से 
सर्वथा सिन्‍न हैं, मिलन थे। और मिन्‍न ही रहेंगे; तीन कालमें भी कभी आत्म-रूप न हो सकेंगे उन पदार्थों -- 
को यह्‌ विपरीत बुद्धि जीव अपने मानता है; वस इसी का नाम ही ममकार है। जँसे - शरीर को अपना 
मानना | जब शरीर जड़ दे; अचेतन दे, सूर्तिक है; स्पशे रस गन्ध और बर्णवाला है; तव वह णात्मा 
फंसे दो सकता है; लेकिन यह भोद्दी इनमें ममत्व को प्राप्त करके ही संसारी वन रहा है और जब तक उत्त 
' प्रकार के ममत्त्र का परित्याग नहीं करेगा तव तक इसका संसार से ८द्धार होना किसी प्रकार से सम्भव 
नहीं दे । 

» डरीरादि से भिन्न होते हुए भी आत्मा से कथच्चित अभिन्‍न राग, हंप, काम, क्रोध, माया, 
छोभ, दम्भ; #र्पा-आदि आव निश्चयनय की हष्टिसे आत्माके नहों हैं; क्योंकि वे घुद्ध नहीं हैँ। यहां 
यथाख्यात संयम यद्यपि पूर्ण नहीं हुआ दे; क्योंकि अभी योग का सद्भाव वना हुआ दै | जबतक योग का 

योग आत्मा के साथ रहेगा तबत्क आत्मा अपनी पृण शुद्ध सिद्ध अवस्था से नहीं पहुंच सकती; तथापि 

मोह का सर्वेथा क्षय (अभाव) हो जाने से आता का वह निज-स्वरूप तो प्रकट हो गया है; जो ज्ञाना- 

रणादि चार घातिया कर्मकि सम्बन्ध से अप्रकट था और जिसके कारण आत्मा भन्नानी, मोही, रागी, 
दपी और कामी; क्रोधी आदि बन रहद्दा था | 

अब बह विकारी दशा से निकडकर अविकारी अवस्था सें आ गया है; अतएवं यह यथाख्यात 

- संयमी दी है; यह कहने में कोई वाघा भी नहीं द। गर्ण कहने की यही है कि सम्यग्दशन से शून्य को 
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गे के शुण केसे प्राप्त हो सकते हैं ? और जब भागे के गुण नहीं होंगे तब इसे मुक्ति का छाम कैसे हो 
सकता है ९ अतः सम्यग्द्शोत सबसे पहले प्राप्त करना चाहिए। जो जीव रक्लत्नंव--सस्यग्दर्शन, सम्यग्ञान 
ओर सम्यकचारिज् से श्रष्ट हैं; शून्य हैं वे भले ही नाना शास्त्रों के जानकार दों; यहां तक की ग्यारह 
अंग ओर नौ पे तक के ज्ञाता हों; तो भी वे जब अपने को दी नहीं जपनते तब पर को जानतेसाञ से 
उनका कोई आत्मिक लाभ नहीं है; वह तो मात्र शास्त्र ज्ञान है; जात्म ज्ञान नहीं। ऐसा आत्म ज्ञान 
घूल्य बहिरात्मा चारों आराधनाओं का आराधक न होने से यहां का यहां ही घूमता फिरता है। चारों 
आराधनाओं में दर्शन आराधना मुख्य है, बिना दृशेन आराधना के शेष तीन आराधनायें किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं हैं; अतः आराधघना--शूल्य का संसार परिभ्रमण तो निरिचित ही है। हां, जिसके 
पहली देन आराघना होगी उसके आगे की तीन आराघनायें अवश्य ही पूर्ण होंगी। दर्शन आराधना 
प्रधान जीव ज्ञान आराधना में तत्पर होगा ही, क्योंकि ज्ञानाराधना से ही चारित्र आराधना का 
आराधन सफल हो सकता है। ज्ञानाराधना भी तभी तक विधेय हे या आराध्य है जबतक की ज्ञान की 
परिपर्णतारूप केवल ज्ञान की प्राप्ति न हो जाय | इसी प्रकार से चारित्र आराधना भी तभी तक सममतनी 
चाहिए जबतक कि पूर्ण सम्यकचारित्र अर्थात यथारुयात संयम श्राप्त न ही जाय। इसी तरह से तप 
आराधना भी तब तक जारी रहती हे जबतक कि आत्मा की पर्ण शुद्ध अवस्था प्रकट न हो जाय | सिद्ध 
- अवस्था में उक्त म्कार के भाव नहीं पाये जाते हैं; अतएवं वे भाव कर्म-जनित दोने के कारण कम-कत हैं; 
अतणव आत्मा के स्वसाव भाव नहीं है; फिर भी मोह के वश यह अज्ञानी जीव उन भावों को निज-रूप 
सानता है; वस इसी का नास अहंकार है। पर भावों को निजके भाव मानना आत्म-स्वरूप का घात 
करना है। शेसे--में राजा हूं, अर्थात्‌ अपने-आपको राजा मानना यह भी मोद्द की एक परिणति विशेष 
है; जो आत्मोत्थान में वाघक है। :इन्द्रियों के लिये इष्ट ( प्रिय ) छगनेवाले पदा्थों' को मद्ण करते हुए 
सुख मानना और अग्निय (असुहाचने) छगनेवाले पदार्थों को अग्रिय या अनिष्ठ (हुःखदायक) समभकर उनसे 
हंघ करना दुख मानना यह सब साल्यता एकमान्न संसार परिभश्रसण सें ही कारण है; अतः जो जीव यह 
चाहते हैं हमारा संसार हससे बिलकुल ही छूट जाय उन्‍हें चाहिए कि वे मोह मह्या बेरी पर विजय भ्राप्त 
करने की कोशिश करें। अल्यथा यह दुःखद अवस्था नहीं मिट सकती है। यह तो दर हालत में वनी ह्दी 
रहेगी | इसी वात को पुष्ठ करते हुए आचाये अम्रव चन्द्र स्वामी कहते हैं कि +- 


सट्डूल्पकल्पतरुतंभयणाच्दीय । 
चेतोनिंमज़ति मनोरथसागरे5स्मिन्‌ ॥ 
_तत्रार्थवस्तवचकास्ति न किल्चनापि | 
पक्षे परंभवति कल्मपसंश्रयस्य ॥ 


द्पे 


हे आत्मन्‌ | तेरा चित्त सट्डुल्प ( शरीर आदि वाह्म बस्तुओं में आत्मा का ज्ञान यानी शरीर 
को ही आत्मा समझना ) रूप क्पवृक्ष के सहारे से इस सनोरथ (नाना प्रकार की इच्छाएं। अभिलाषाये, 
वाब्छायें ) रूप समुद्र में डूब रहा है; लेकिन उक्त इच्छा-रूप समुद्र में वास्तविक दृष्टि से कुछ भी हाथ 
छगनेवाला नहीं है। वल्क्रि यह आत्मा उन्तके सहारे से सद्दान पापों का आधार बन रहा है; अतएव 
हे आत्मन्‌। तू थदि खुली होना चाहता है तो सब तरह के सद्कुह॒प ओर विकहपों का परित्याग कर 
आत्मा को पहिचान; आत्मा को पहिचाने बिता तुमे आत्मिक सुख की श्राप्ति होना बहुत ही कठिन दै। 
यदि तुझे अपने आत्मा के स्व्रभाव-रूप अनस्त सुख की चाद्द दो तो तू सब तरफ से अपने चित्त की वृत्ति 
को हटाकर आत्म के स्वरूप को भ्राप्त करने में छगा दे। इसी में तेरी भछाई दै--इत्यादि। 





स्थान 4 विधि ५ ज्येष्ठ सदी ३ सं० २०१५ 
श्री दिगम्वर जैन पाश्वेनाथ सन्द्रि, वेलगछिया, कलकत्ता | ता० २१-५-४८ 


अन्तरात्मा का खरूप 


जो परियाणइ अप्प परु जो परभावचणह | 
सो पंडिउ अप्या मुणहि सो संसार झुएह ॥ ८ ॥ 


जो कोई आत्मा को और पर को आत्मा से बिलकुछ द्वी शूल्य एवं मिन्‍न मानता है; वही पर-' 
भावों को छोड़ता है; वही पण्डित है; भेद्‌-विज्ञानी है; वही आत्मा का अनुभव करता है। अतएव ऐसा 
आत्मानुभवी ही संसार से छूट कर मोक्ष का अधिकारी होता है। तात्पन्र यह है कि यह अनादि मिथ्या- 
दृष्टि जीव भ्ष्ञान के कारण ही देह, गेह, पुत्र; मित्र, कलन्न, मणि; मुक्ता; गो-महिष, हस्ती; इृषभ; अश्व, 
क्षेत्र, वस्त्र, वेब, भूषा, उपदन, धन, बन आदि अनेक प्रकार के चाह्म पदार्थों फो अपना समानता आए रंद्वा 
है; इसी माल्यता के कारण ही यह अनन्त संसारी बना हुआ है। यह चक्र तबतक चलता रहेगा जब 
कि जात्मा को आत्मा-रूप से नहीं पहिचानेगा। आत्मा को आत्मा-रूप से नहीं पदिचानने में यद्यपि 
इसकी द्वी मिथ्या प्रवृत्ति मुठ कारण है; उसी मिथ्या श्रान्ति के कारण ही आत्मा भें आद्वार भय, मेथुन, 
ओर परिग्ह ये--चारसंन्नाएँ प्रत्येक आत्मा को संसार में तरह-तरह के दुखों को पेदा करती रहती हैं। 
ये--चारों संज्ञाएं तीम्र ज्वर के समान हैं। जेंसे--ज्वर (बुखार ) में पड़ा हुआ प्राणी वेसुध हो जाता है; 
उसे झपने तन-बद्न की भी खबर नहीं रहती; उसे यह भी पता नहीं रहता है कि में कौन हूँ, कहां पर 
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पड़ा. हूं, यह मेरी-हालत क्‍यों और केसे हुईं? इसका झुझय कारण क्या दै! मेंने कौन-कौन से अपथ्य 
अद्दतिकारक (पदार्थों) का सेवन किया है। अब यह बुखार कैसे दूर हो सकता है ! आदि का भी विचार 
उसके मन में नहीं आता है; क्योंकि वह उस बुखार की हालत में वेखबर हो रहा है; यह बेखबरी तो 
डसकी तभी दूर हो सकेगी; जब किसी योग्य वैध का उसे निम्ित्त मिलेगा। योग्य बे चही होता है 
जिसका नांड्री-विज्ञान निर्दोष और परिपूर्ण हो। वैसे ही इस भज्ञानजनित अनादि के चार संज्ञा-रूप 
सहान ज्वर का उपचार एकमान्न सदूुरु-रूप सहान वैद्य के ढ्वारा ही हो सकता है; वे ही इसे दूर करने में 
हर तरह से समर्थ हैं । ढेक्रिन उनकी ससर्थता तो तच सफछ हो जब कि यह अनादि का महा रोगी अपने 
रोग को रोग समझे और यह भी समझे कि यह रोग मेरी आत्मा में मेरे ही मोह और अज्ञान के कारण 
हुआ है और इसी की वजह से ही में अनादि काल से अपने स्वरूप :से च्युत हुआ संसार में परिभ्रमण 
कर रहा हूं। 


सदगुरु देय दी सच्चे वैध हो सकते हैं कारण कि उन्होंने स्वयं ही अपने सत्युरुषाथ से अपनी 
आत्मा में रहे हुए उस चार संज्ञारुप महान्‌ ज्वर को प्रतिकार किया है और वे निरोग हुए हैं, उन्होंने 
ही अपमे विज्ञान के प्रचल बछसे उस रोग की जड़ को पद्दिचाना और उसे जड़ से ही नष्ट किया; उसके 
ताश करने में जो जो उपाय उन्होंने अपनाये वे सब उन्हें अच्छी चरह से याद हैं। अतएव वे ही उन 
उपायो को हम तमाम संसारः प्राणियों को बताकर ओर उनपर इसमें चलने की प्रेरणा देकर हमें इस 
महान रोग से दूर कर निरोग बना सकते हैं। अब हसारा कर्तव्य है कि हम उनके उन अलुभूत श्रयोगों 
पर पूर्ण विश्वास के साथ चलें, उनका यथायोग्य रीति से परिपालन करें | तव हमारा यद्द मद्दान विषस 
भर्यकर रोग दूर हो सकता दे । 


वे चार संज्ञाए' कौन सी हैं जिनके बश में पड़ा हुआ यह जीच महा ढुःख भोग रहा है! इसके 
उत्तर में कहते हैं ।--+ 


आहार, भय, भेथुन और परियह। 


आहार संज्ञा-प्रत्येक संसारी जीव शरीर सहित है। शरीर के बिना संसारी जीव का संसार 
में रहना किसी प्रकार से सम्भव नहीं है। ऐसा शरीरधारी संसारी अपने शरीर को बनाये रखने के 
डिये उसके योग्य आद्वार के कारणभूत पदाथों को श्राप्त करता रहता है। यह दशा एकेन्द्रिय से ढेकर 
संत पश्चो निद्रय, मतुष्य) देव, पशु और नारकी सभी में पाई जाती है। सभी जीव अपनी अपनी पर्याय 
के अनुसार अपने अपने शरीर को कायम रखने के लिये जो जो उपाय जहां जहां जेंसे हेसे सम्भव हों 
उस उनको बराबर उपयोग में छेते रहते-हैं; यह उतकी जाज की नहीं बल्कि अनादि की आदत पड़ी 
हुई है। उन उपायों के करने कराने में -उसे बड़ी सी बड़ी - कठिनाइयां बड़े से बढ़े कष्ट उठाने ,पह़से. है 

११ 


ने 


इंसकै कारण वह वहुव द्वी आकुछित रहता है। यह आहार संक्षा जीव मात्र को संसार काकारण वो है 
ही; साथ ही आत्मा के स्वरूप के भुछाने में भी प्रमुखता रखती है। अतएव यह महान्‌ ज््वर के 


समान है। 


भय संज्ञा-किसी उद्चेग कारक पदार्थ के ज्ञान में आने पर आत्मा के अन्दर जो भय (अरक्षा) 
का भाव पैदा होता है; चह भय संज्ञा है। इसके होने पर आत्मा वड़ा ही विहल हो जाता है। घबरा 
जाता है, झाकुछित हो जाता है। यदि सामने सर्प आ ज्ञाय तो देखते दी चिल्ठा उठता है, भागता है 
रोता है; पुकारता है। यह सब भय नोकपायात्मक संज्ञा का ही कार्य है, प्रत्येक संसारी इसके द्वारा हुःखी 
होठा रहता है। यह संज्ञा अनादि से ही जात्मा के साथ लगी हुई है। प्राणों का भय प्राणीमान्न को 
होता है चाहे वह किसी भी योंनि सें क्‍यों नहो। यह दूसरी वात है कि किसी का भय व्यक्त (जाहिर) 
होता है और किसी का अव्यक्त (जाहिर नहीं) होता दे । 


पर-संज्ञी--मन चाहे प्राणियाँ का भय तो विल्कुछ द्वी स्पष्ट होता है। वे तो भ्यकारक वस्तु 
के सामने आते ही घवरा जाते हैं, वेचेन हो ज्ञाते हैं; उन्हें उस भयकारक पदार्थ को देखते ही एकदम 
चिन्ता जा पेरती है। उन्हें. समझाने पर भी शान्ति नहीं मिलती इसका एकमात्र कारण वद्दी भीतरी 
भय संह्षा दी है। 


मनुष्य को सबसे बड़ा भय तो भोग सामग्री के नष्ड-अ्रष्ट हो जाने का दोता है लिसको उसने 
बड़े परिश्रम से एकत्रिद किया है। कद्दाचित्‌ भोग-सामग्री ज्यों की त्यों वनी भी रहे अर्थात्‌ उसे कोई 
इधर उघर न भी करे। न चुराये तो भी उसके भोगने में रोगों का भ्य बना रहता है कि कहीं ऐसा न 
हो कि में रोगी हो जाऊं | 


धन--रुपया, पैसा, सोना, चांदी, जवाहरात आदि के इकट्टे करने पर उनके चोरी चले 
ज्ञाने का भय लगा रहता है। 


सकान महरू--हवेली आदि के आग द्वारा जलकर भस्म हो जाने का भय घना रहता दै। 
शरीर के दुबे या कुरूप हो जाने का भय रहता है। व्यापार में भी घाटा दो जाने का भय रहता है। 
नोकरी में वेतन आदि के कट जोने कां या कम हो जाने का या नौकरी के छठ जाने का भी वड़ा भारी 
डर यंना रहता है। कुल में भी कलंक लगने का सय वना रहता हे कि कसी कोई ऐसा कार्य न हो 
ज्ञाय जिसके कारण हमारे पविन्न कुल में कोई घव्वा रूग जाय; हमारे वाप दादा का यह निर्दोष कुछ 
झिंसमें हमने जन्म लिया हे वह वेसा का वेसा ही वना रहे उसमें हमारे द्वारा या हमारे पुत्र, पुत्री, स्त्री 
अपदि से कोई ऐसा त्ीच काम न बने जाय जिसे हमारे बाप दांदों की कीति को कोई आंच भा जाये | 


है 


दर 


अपमान का भय भी ज्ञानी के हृदय में स्थान बनाये रहता है। वह सोचता है कि आज 
समाज में जो सेरी इच्जव हे, मेरा सान है, आदर सत्कार है उसमें किसी प्रकार की कमी न आा जाय 
यह भी एक भय संज्ञा का कार्य है। यद्यपि इस प्रकार का भय होना घुरा नहीं हैं तथापि भय तो भय 
ही है; उसके द्ोने पर तो आकुछत्ता होगी ही और जहां आकुछता है वहां निराकुछ सुख का घात तो 
होगा ही। अतः यद्द भी एक तरह का दुःख ही है। जो आत्मा को निरन्तर बेचैन रखता है। मौन 
धारण करनेवालों को भी यह भय बना रहता है कि कहीं ऐसा न दो कि दीनता मुझे कूका दे क्योंकि 
सौद का और दीनता का पररपर से बड़ा भारी वेर विरोध है। ध 


गुणों में दुजनों का भय बना रहता है क्योंकि दुर्जन तो गुणों को फूटी आंखों से भी नहीं 
देखना चाहते हैं; वे तो जब देखते हैं तव दोष दी देखते हैं; उन्हें गुणों में भी दोष दिखाई दैते हैं, उनका 
सभाव द्वी ऐसा होता है। अतः गुणों को भी भय छूगा रहता दे कि कभी कोई दुष्ट मेरे गुणों को दोष 
न रूगा दे। सुन्द्र रूप में भी बुढ़ापे का डर छगा रहता है क्‍योंकि बुढापा आनेपर सुन्दरता (रूपवान 
पना) कपूर की तरह उड़ जाता है। अतः यह्‌ भय बना द्वी रहता है कि मेरा रूप इस युवावस्था में जैसा 
सुन्दर और दूसरों को प्रिय छगता है, वैसा बृद्धावस्था के जाने पर अग्रिय और असुद्यावना मालूम 
पड़ने छगेगा | यह भी भय संज्ञा का एक कार्य है। 


शास्त्र ज्ञान प्राप्त करने पर वाद-विवाद का भय छगा रहता है कि कहीं ऐसा न हो कि कोई 
बड़ा विद्वान आकर मुझे शास्त्रार्थ में पराज्ञित कर दे। यह भी बड़ा भारी भय है। जो आत्मा को 
दुशखी करता है; वछ-शक्ति-ताकत में भी एक बड़ी विचिन्न भय्र की मात्रा काम कर रही हे। बल्शाली 
शक्तिशाली ताकतवर मनुष्य को जितनी खुशीका अशुभव होता हे उससे कहीं अधिक उसे अपने से 
अधिक शक्तिशाली सामर्थ्यवान शन्नु का वैरी या दुश्मन का भय लगा रहता है कि कहीं ऐसा न द्वो 
कि कोई शत्रु मुक पर आक्रमण कर दे जिससे मेरी शक्ति का दिवाछा निकछ जाय । अर्थात में दीन- 
शक्ति न सिद्ध दो जाऊ। इत्यादि तरद्द तरह के भय शक्तिमान सनुष्यों को भी सवाते रहते हैं, जो 
वस्तुतः भय संज्ञा को सूचित करते हैं। अन्वतोगल्वा सबसे बड़ा भय इस संसारी को अपने शरीर के 
नाश का ही द्ोता है. जो कि यम के आयु कर्म के द्वारा उत्पन्न होता है; अर्थात्‌ आयु के क्षीण होने पर 
भेरा शरीर ही जब नहीं रहेगा तव इस संसार में मेरा कौत होगा ओर में भी किसका होकर रहूगा। 
इत्यादि अमेक प्रकार के भय डर भय संज्ञा के द्वारा ही इस जीव के साथ समय समय पर अपना 
सम्बन्ध प्रकट करते रहते हैं, जो सर्च साधारण मानवों के अत्यक्ष हैं। 


दो इन्द्रिय। छट केचुआ आदि जीव अपने शरीर के वनाये रखने में कारणभूत पदार्थों का 
संग्रह करते हैं; चींटी, चींटा आदि तो स्पष्ट रूप से चीनी, गुड़ आदि को संग्रह करते हुए देखे जाते हैं। 


डे 


भीरा आंदि चतुरिन्द्रिय जीबों में यह परिअरदः सच्चय करने की. भावना-रूप. परिभह संज्ञा द्वोदी हैं । 
मनुष्यों में इसका-आधिक्य पाया जाता है; मनुष्य परिग्रह संग्रह करने में प्रायः दत्तचित्त रहते हैं; : उसमें 
उनका. चहुभाग जीवन व्यतीत होता है। आज काःसानव तो चाहता है कि जितनी अधिक सम्पत्ति म॑ 
इंकट्टी करूँगा उतनी ही मेरी ज्यादा इज्जत, प्रतिष्ठा; ख्याति और असिद्धि होगी । आज एक राष्ट्र दूसरे 
राष्ट्र को हड़पना चाहता दै-और चाहता दे कि में ही स्ेराष्ट्रों का एकमान्न अधिपति बन कर रहूं.। 
इसके लिये वह न्याय का गछा घोंटता है; नहीं करने के योग्य कार्या' को भी किये बिना चेन नहीं लेता। 
आज जो शस्त्रास्त्रों का निर्माण हुआ दै वह इतना भयद्भुर और प्रल्यद्वुर दे कि कदाचित्‌ उसमें से किसी 
एक का भी प्रयोग हो जाय तो दुनिया का बहुभाग नष्ट हो जाय। ऐसे ही प्रलयंकारी (ध्वंसकारक) 
शंध्रारत्रों के निर्माण में बंड़े-बेढ़े राष्टों की होड़ लग रही है, जो न तो स्वयं ही रहेंगे और न दूसरों को 
ही सुख-शान्ति से रहने देंगे। इन सबके भूछ में एक वही परिंग्रद संज्ञा ह्वी काम कर रद्दी है। आज के 
जमाने में तो जो जितना अधिक धने संचय करेंगा वह उतना ही अधिक मान, सम्मान पाने का अधि- 
कोरी सममका जायेगा । आज जो अंधिक से अधिंक भोग, उपभोग की वरंतुओं का संग्रह फरेगा बंद 
उतना ही ज्यादा ऐशोआरास पा सकेगा। यह पंरिग्रह ही विपमता का सूल है; आज एक दूसरे में जो 
जुदाई पाई जा रही है; वद्द भी इस परिम्रह के कारण ही | एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से घृणा या नफरत 
क्यों करता है ? इसीलिये न कि उसके पास घन नहीं है, रहने को मकान नहीं है, पहरने को कपड़ा नहीं -« 
है, खाने को अन्न नहीं है, पढ़ाई-लिखाई में पेसा न होने से वह पढ़-लिख न सका; मर्ख रह गया। 
जिन छोगों के पास पेसा है वे चाहे जेसा प्रवन्ध कर सकते हैं; जितना चाहँ उतना व्यय कर के स्वयं 
तो योग्य बन जाते हैं; पर उन्हें दूसरों को अपने समान बनाने का जरा भी ख्याल नहीं है; वे चाहें तो 
अपने से कहीं अधिक योग्यता रखनेवाले निधन छोगों को सहायता देकर अधिक से अधिक योग्य वना- , 
'कर धर्म-राष्ट्र और समाज की उल्नतिमें हाथ बटा सकते हैँ, अमूल्य कीर्तिका सम्पादन कर सकते हैं; पर 
करें केसे ! सिर॒पर तो परिग्रह् पिशाच वेठा हुआ है; चह जवतक अपना प्रभाव इस प्राणी पर कायम रखेगा 
तबतक उसका प्रयत्न परोन्‍ततिकी ओर केसे हो सकता है ? अतः परिग्रह संज्ञा भी हर तरहसे हर जीवधारीको 
चारोंओरसे घेरे हुए हैं; इसीढिये यह शरीरधारी हर प्रकारके कष्टोंकी भोगता हुआ अपना अमूल्य जीवन 
.फीड़ियों की कीमत में वेंचकर दुःखी हो रहा है। अपने निज-रूप की तो इसे जरा भी पहिचान नहीं है। . 
इसने तो पत़चेन्द्रियों के विषयों को ही सब कुछ समझ रखा है और इन्हीं के चक्कर में पडकर यह वेखबर 
हो रहा है। अतएव द्यालछु गुरु महाराज इसे समसाते हैं कि--हे भव्य प्राणी | तू ने अब तो इस अमलय 
तथा हुलभ मनुष्य पर्याय को पाया है; इसे तू सम्यकत्व की प्राप्ति द्वारा छेसे वने वेसे सफल कर; इसी में. 
तेरी भलाई है। जो मनुष्य इस कठिन और दुर्लभ मानव जीवन को पाकर समस्यफत्व को पैदा नहीं करता 
है;: वह सानव होकर सी पशु ही है; फ्योंकि पशु में और मनुष्य में यदि कुछ फर्क दे तो वह सिर्फ धर्म के 
नें होने ओर होने से है। जिंसने धर्म को घारणं किया.है; सम्यकत्व को अपनी आत्मा -में पैदा किया है; 


८५ 


वह भनुष्य सच्चे .अर्थ- में मनुष्य है; उसी का जीवन. सफल है। शांस्त्रकारों, ने सम्यवत्व फी-बड़ी 
सदिसा बताई दै। सम्यकत्व के होने पर द्वी यह जीव संसार-समुद्र से पार हों सकता है। सम्यक्त्व-वंह 
- अमिट प्रकाश है; जो एक बार भी आत्मा में प्रकट दो जाय तो तीन काछ में भी कभी नाश को प्राप्त 
नहीं हो सकता | ऐसे अविनांशी मोक्ष-सुख को देनेवाले सम्यपत्व को प्राप्त करने में ही मनुष्य-भव सफल 
है। यह ठीक है कि सम्यक्त्व तो किसी भी गति में प्राप्त दो सकता है; उसकी प्राप्ति के साधन भी हरेक 
गति में पाये जाते हैं। यहां तक की नरक गति के जीव भी सम्यक्त्व को पा सकते हैं; परन्तु मनुष्य गति 
में प्राप्त हुआ सम्यंक्‍त्व विशेषतया चारित्र धारण करने से उसी भव से मोक्ष पहुंचा देता है; जब कि दूसरी 
गतियों में यह सर्वंथा असम्भव है। मनुष्य दी मह्दात्नतोंका धारण करने का अधिकारी है; बद्दी यथार्यात 
संयम को प्राप्त कर सिद्धपद को पा सकता है; अंतः मनुष्य पर्याय ही रक्नन्नय-रूप भोक्षमार्ग के साधन में 
प्रधान कारण है; अतः इसको सम्यकरवादि द्वारा पूर्ण सफुछ करना चाहिए । 


मैथुन-संज्ञा भी हरेक जीवधारी के पाई जाती दै;, जो जीव फे साथ जब से जीव हैं, तभी से 
छगी हुई है। यथपि मैथुन शब्द का अर्थ व्याकरण शास्त्र की दृष्टि से दो वस्तुओं के जोड़े 
से उत्पन्न हुई क्रिया-विशेष का नाम है; जिसे छोक में स्त्री और पुरुषों की रति-कपाय के उदय 
से होनेवाली परस्पर की काम क्रीड़ा कह्दा जाता है और जिसका फल पुन्रोत्पत्ति मुख्य माना गया है; 
तथापि यहां मैथुन शब्द का उतना ही अर्थ नहीं लेना दे; किन्तु यहां तो एकेन्द्रिय से ढेकर पंचेन्द्रिय 
तक के तमास प्राणियों में अपनी-अपनी इन्द्रियों के योग्य विषयों के प्राप्त होने पर उनमें इन्द्रिय द्वारा 
जीव का उनके साथ रति-कपाय के उद्यातुसार अनुरक्त हो जाना-रूप मैथुन संज्ञा ऐसा अर्थ छेना है जो 
तमास संसारी प्राणियों के अन्द्र घटित हो जाती है; अन्यथा यदि ऐसा अथे न माना जाय और वही 
स्वीकार किया जाय तो सबसे बड़ी बाधा तो यह द्वोगी कि उक्त प्रकार की संज्ञो, मनुष्य, देव और कुछ 
पशुओं में ही मेथुन संज्ञा बन सकेगी | शेष एकेन्द्रिय से असंज्ञी पत्चेन्द्रिय तक एवं संज्ञी जीवों में भी 
नारकी पब्चेन्द्रिय तथा देवों में भी छोकान्तिक देव जो देवषिं कहे जाते हैं; अर्थात्‌ जिनके देवांगनाएँ 
नहीं होतीं जो एक तरह से देवों में त्रह्मचारी सरीखे कहद्दे जाते हैं। साथ ही सोछहवें स्वर्ग से ऊपर के 
तमाम देवगतिवाले अहमिन्द्र बड़े दी उदासीन होते हैं; जिनके दैवांगनाएँ होती ही नहीं, वे सब नोग्रेवेयक 
नव अनुदिश आर पांच पध्चोत्तर इस प्रकार तेईस विमानों के देव सर्वथा मैथुन संज्ञा से शून्य हो 
जाय॑गे; अतः मैथुन का अर्थ इन्द्रिय विषयों के साथ होनेवाछा रतिरूप परिणाम जो भ्रत्येक आणी के | 
प्रत्येक पर्याय में पाया जाता है लेना चाहिए । ऐसी मैथुन संज्ञा भी हरेक संसारी के पाई जाती हि 


परियह-संज्ञा भी प्राणीसान्र के होती है; पर वस्तु को अपना मानना थह्त तो संसारी का स्वरूप 
ही है। जबतक शरीर का सम्बन्ध है तबतक इस संसारी के उसके सम्बन्ध से पर-पदार्थो' को अपना 
- झ्ानने का भाव बना ही रहेगा । यह भी एकेन्द्रियसे लेकर सभी प॑चेन्द्रिय तकके पाई जाती है । पंचेन्द्रियों 


<६ 
में तो यह स्पष्टटया मालूम होती है; पर एकेन्द्रिय आदि असंज्ञी पव्चेन्द्रियों में भी इसका साक्षात्कार 
होता दे | 


स्थान तिथि: ज्येष्ठ सुदी ४ स॑ब् २०१५ 
दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ सन्द्रि, बेठलगछिया, कलकत्ता । ता० २२-५-४८ 
सम्यग्दष्टि के विचार , 
पण्डितोउसौ विनीतोउसौ धर्मज्ञः प्रियदर्शनः । 


' यु; सदाचारसंपन्‍न; सम्यक्त्वच्ठमानस; ॥ 


वित्त जीव का चित्त सम्यस्दर्शन से स्थिर और पवित्र होता है वह वर्तुतः सदाचारी है। सबसे 

बढ़ा दुराचार सिथ्यात्व है। एक समय का भिथ्यात्व अनन्त संसार का कारण होता है; जिसके द्वारा 
आत्मा का पतन हो, उसका नाम दुराचार है। ऐसा दुराचार सिध्यादशेन के होते हुये दी सम्भव है। 
दुनिया जिसको दुराचार कहती है उस दुराचार का भी मूल कारण चह्दी अतत्व भ्रद्धाव या अपनी वेखबरी 
है। वास्तव में जो अपने को भूछा हुआ है वद्द सर्वदा वेचेन रहता है। दुनिया को गिनता है और अपने 
को नहीं गिनता, ऐसा श्राणी अल्तरंगतः दुःखी ही रहता हे। कहते हैं कि--किसी समय एक कुट्म्ब के 
नौ (६) भाई आपस सें मिछकर यात्रार्थ निकले । मार्ग में चछते-चलते एक नदी के किनारे वे सब पहुंचे। 
विश्राम कर चुकने के कुछ समय पश्चात्‌ जब वे नदी को पारकर उस किनारे पहुंचे तव उनमें जो सबसे 
बड़ा भाई था उसने विचार किया कि--भाई | नदी पार करके हमलछोग यहां आये हैं; इसलिये एक बार 
सस्हालरू कर छेना परसावश्यक दै। ऐसा विचार करते द्वी उसने एक नम्बर से गिनना प्रारस्स किया और 
ज्यों ही गिनते-गिनते आठवें नम्बर पर पहुंचा त्योंदी रोने छगा | तब दूसरे साइयों ने पूछा कि--भाई | 
रोते क्‍यों हो ? उसने उत्तर में कहा कि--हम सब घर से ६ भाई निकले थे; पर यहां आठ ही रह गये; 
अतः मातम होता है कि हममें से एक भाई नदी में दी रह गया। इसी श्रकार एक-एक करके सबने 
सबको गिना; पर अपने को किसी ने भी नहीं गिना | इसलिये सबकी गिनती में वे आठ ही आये। तब 
सभी एक साथ चिल्लाकर रोने छगे कि--हाय रे द्वाथ | हममें से तो एक भाई नदी में डुव गया। अब 
हमलोंग घर जाकर माता-पिता को केसे मंह दिखायेंगे ? उनके इस दुःख-जनक रुदन को सुनकर कोई 
पथिक वहां पर पहुंचा और पूछा कि--आप छोग क्यों रो रहे हैं ? उन छोगों ने एक खर में कहा कि-- 
' हम सब घर से ६ भाई चढ़े थे, पर यहाँ आकर एक भाई नदी में डुब गया; अब हमकोग आठ ही रह 
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गये। तब उसने बड़े गौर से उनकी ओर देखा और गिना, तो परे & के £ थे। तब उसने कहा कि-- 
अरे, भाई! आप छोग हमारे सामने गिनो | तब उनके बड़े भाई ने एक से लेकर आठ तक गिना और 
पुनः रोना आरम्भ किया । तब उस तटस्थ पथिक ने कहा कि-- तुम अपने को गिनो | तब उसने गिना तो 
६ हुए; तो चह्द बड़ा खुश हुआ और उस पथिक के चरणों में गिर गया और बोछा कि--आप बड़े उपकारी 
हैं, दयाहु हैं, धर्मात्मा हैं; क्योंकि आपने हमको संकट से बचाया है। कद्दने का तात्पर्य यद्द है कि--यह 
अज्ञानी अपने ही शज्ञान के कारण इस संसार में भटक रहा है और तरह-तरह के दुःख उठा रहा है। 
जब इसको सच्चे सोक्षमार्ग के पथिक निर्ग्रत्थ गुरु के उपदेश का निमित्त मिलता है तब यद्द अज्ञानी 
अनादि के घोर अज्ञानान्धकार से निकलकर सम्यकत्व के प्रकाश में आता है और तब इसे निराकुछता 
का अन्लुभव होता है। बिना सम्यक्त्व के उक्त प्रकार की आत्मिक निराकुछता का प्राप्त होना नितान्त 
असम्भव है। सम्यस्दष्टि की निराकुछ आत्मातुभूति का नाम द्वी स्वरूपाचरण-घारित्र है; जो कि 
सम्यक्त्व के साथ अविनाभाव सम्बन्ध रखता है। भाव यह है कि--जिस जीच फे सम्यग्दशन होता है; 
उसके निर्दोष आत्मानुभव होता ही है। वद्दी सम्यग्हष्टि जब आगे हिंसा, झूठ) चोरी, कछुशीक और परि- 
प्रह इन पश्च पापों का यथाशक्ति एकदेश या स्वदेश त्याग करके देशन्नत्ती श्रावक या भद्दान्नती मुनि 
बनता है; तब वह चारित्र सम्पन्न होने से तदाचार सम्पन्तः इस विशेषण से विभूषित होता है और 
वही सतत और असत्‌, समीचन और असमीचौन, हेय और उपादेय, रूप बुद्धि ( पण्डा ) को धारण करने- 
वाला होने से पण्डित कद्दा ज्ञाता है। पण्डित का वास्तविक अर्थ तो सम्यन्दृष्टि में ही घटित होता है। 
केवल घमम; न्याय, व्याकरण, साहित्य, कोष; अलंकार, रस, रीति आदि के अध्ययन कर लेने मात्र से 
कोई पण्डित नहीं होता है। ऐसी पण्डिताई केवछ छौकिक जीवन को सुख-शान्तिपुर्वेक बिताने में भले ही 
सहायक दो; लेकिन यदि वह सम्यक्लसे शून्य है तो उसे वास्तविक आत्मिक सुख-शान्ति मिल्नेवाली नहीं 
है । उसका वह शास्त्र-ज्ञान तो उसके लिये केषछ भार स्वरूप ही रहता दै। सिर्फ शास्त्र-ज्ञानका कोई महत्व 
नहीं है। उसका महत्व तो आत्म-श्रद्धा और आत्म-ज्ञान के ऊपर निर्भर दै। आत्म-श्रद्धानी और ज्ञानी 
सम्यग्टष्टि विनीतः यथार्थ विनयी कहा जाता है। यहां विनय से तात्पयं यह है कि गुण सम्यर्द्शन, 
ल्ञानचारित्र, और गुणवान रक्षत्रय के धारक साधु, मुनि तथा इन दोनों का सम्ु॒दायभूत इन दीनों में 
जिसके स्वभावतः नम्नता और पूज्यता का भाव हृदय में उद्भूत होता दे; वद्दी विनीतः इस विशेषण से 
प्रयुक्त होता दे । ह | 

ऐसा सम्यस्दष्टि-आत्मदष्टि धर्मज्षः वस्तु स्वरूप धम; रक्नत्रय-रूप धर्म, उत्तम क्षमा आादि 
दशलक्षण-रूप धर्म और अहिंसा-रूप धर्म के खहूप को जाननेवाला धर्मज्ञ कह जाता है; ऐसा धर्मक्ष 
महान्‌ आत्मा प्रियदर्शन होता है। अर्थात्‌ उक्त प्रकार के धर्मात्मा के दर्शन से श्रत्येक दशक के हृदय में 
अपूर्व प्रेम-भाव प्रगट द्वोता दै; क्‍यों कि निश्चल प्रेम का कारण जो यथार्थ धर्म है उससे उस सम्यग्दृष्टि की 
आत्मा सवेतः अलंझुत दो चुकी है। 
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, ऐसा सम्यस्दष्टिं शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, अन्य दृष्टि प्रशंसा; अशुपगूहन, अष्थितिकरण, 
अंबात्सल्य और अप्रभावना इन आठ दोषों से तथा ज्ञान मद, पूजा मद; कुछ मद, जाति मद) बल मद, 
ऋष्धि मद,तप सद्‌, शरीर मद, इन आठ मदों से; कुदेव, कुगुरु और कुशास्त्र ये तीन तथा इन तीनों के 
सेवक तीन इन छः अनायतनों से तथा देव मृढ़ता, गुरु मूढ़ता और छोक मृढ़ता इन तीन मूहुताभों से 
अर्थात्‌ उक्त पच्चीस दोषों से रहित निर्मल सम्यग्दर्शन को धारण करनेवाला होता है । यदि इन पच्चीस 
दोषों में से एक भी दोष सम्यग्दष्टि के दोता है तो वह सम्यग्दष्टि संसार से पार होने में समथ नहीं हो 
सकता । जैसे--विषापहार मन्त्र यदि अक्षर और मात्रा से न्‍्यून हो वो वद्द विष जन्य वेदना को किसी 
भी प्रकार से दूर करने में कृतकार्य नहीं हो सकता।, . 


इसी बात को लक्ष्य में रखते हुये आचाय समन्तभद्र स्वामी ने श्री रक्तकरण्ड श्रावकाचार में 


किः-- 
2 नांगहीनमर्ल छेतुं दशेनं जन्मसंततिम्‌ । 
नहि मन्त्रो5क्षुरन्यूनो निहन्ति विषवेदनाम्‌ ॥ 


तात्पय यह है कि निःशंकित आदि आठ अंगों में से यदि एक भी अंग कप्त हो तो सम्यर्दर्शन संसार 
की सन्‍्तति को नष्ट नहीं कर सकता। व्यवहार में भी हम इत्न घात को देखते हैं कि किसी मनुष्य का 
अंग भंग हो जाता दै तो बह अपने शरीर से यथायोग्य कार्य करने में समर्थ नहीं होता; इतना ही नहीं, 
बकिकि भंग हुये अंग से उसके नाम में भी अच्तर आ जाता दै। उदाहरणार्थ यदि किसी मनुष्य का पैर 
टूट जाता है या आंख फूट जाती है अथवा कान का पर्दा बिगड़ जाता है तो ऐसी स्थिति में छोग उसे 
छूछा, काना ओर बहुरा कहने लगते दें । इसका अर्थ यह है कि वह उन अंगों से अपांग हो जाने से कार्य 
भी नहीं कर सकता और रूज्जित भी बहुत होता है। इसी प्रकार सम्यर्दष्टि सम्यन्दर्शन के द्ोते हुये भी 
सदीष सम्यस्डष्टि कहा जाता हे । वह दोष जब तक रहता है तब तक बह संसारी ही बना रहता है। 
इसलिये जो मुमुश्षु हें; संसार के बन्धनों से मुक्त होना चाहते हैं; उन्हें चाहिये कि वे अपने सम्यर्द्शन 
को दशन विशुद्धि भावना के द्वारा निर्म बनाने का प्रयत्न करें। जहां आधार्यों ने तीर्थंकर प्रकृति के 
आस्ों का वर्णन किया है वहां दर्शन विशुद्धि आदि सोलह कारणों का मुरुयता से वर्णन किया है । 
उनमें भी स्वेप्रथम दशन विशुद्धि को द्वी श्रदण किया है। यहां दृशन विशुद्धि का अर्थ केवल इतना ही 
हेना है कि जो पहले सम्यग्द्शन के पच्चीस दोषों का हम नामोल्छेख कर आये हैं; उनमें से एक भी दोष 
नहीं ऊगने देना | 

आचाय अमृतचन्द्र स्वामीने सम्यग्दशन के निःशंकित अंग को वर्णन करते हुये छिखा है किः-- 

सकलमनेकान्तात्मकमिदपुक्त' वस्तुजातमखिलतशः 

किप्तु सत्यमसत्यं वा न जातु शंकेति कतेच्या॥ 
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तात्पर्य यद्द है कि भगवान्‌ स्वैज्देव ने संसार के समस्त पदा्थों को अपने केवलक्ञान के द्वारा 

अनेक धर्मात्मक जाना है।और अपनी दिव्यवाणी के द्वारा उनको अनेक घर्मवान निरूपण किया है। 

: उसके विपय में जिनेन्द्र भगदान का यह कहना सच है या मूठ है, इस प्रकार की शंका सम्यग्डष्टि को 
कभी भी नहीं करनी चाहिये। क्योंकि-- 


सक्ष्म॑ जिनोदितं तत्त॑ हेतुभिनेंच हन्यते। 
आज्ञामात्र तु तद्ग्राह्म नान्‍्यथावादिनो जिना। ॥ 


भाव यह है कि भगवान्‌ जिनेन्द्र वीतराग देव द्वारा प्रतिपादित गहन से गहन वस्तु का स्वरूप 
भी हवेतुओं के द्वारा किसी भी प्रकार से खंडित नहीं हो सकता | उसका कारण यह है कि जो पूर्ण वीतरागी 
ओर पूण्ण ज्ञानी होता है उसकी वाणी से, वस्तु जेसी है वेसी ही, कही जाती है, अन्यथा नहीं । तब 
उस वस्तु का खण्डन करने के लिये युक्तिवाद केसे सफछ हो सकता है ? युक्तिवादी आखिर छंदुमस्थ 
अल्पज्ञानी द्वी तो दै। अतएव उसकी युक्तियोंके द्वारा पूर्ण ज्ञानीके विवेचित पदार्थफे स्वरूपको खंडन करना 
तो दर कितार रहा; उसका स्पर्श कर सकना भी उसके ढछिये संभव नहीं हैं | इसलिये आचाये, सम्य्हष्टि 
को सचेत करते हुये कहते हें कि हे श्रद्धालु | तुझे उव भगवान्‌ के वचनों को आज्ञावचन मान करके 
श्रद्धान्‌ करना चाहिये, क्‍योंकि जो जिन हैं अर्थात्‌ मोह, राग) & पष आदि को जीत चुके हैं, वे कभी अन्यथा 
नहीं कह सकते। वस्तु के अन्यथा कहने के दो ही कारण द्वो सकते दें । पहला तो अज्ञान और दूसरा 
राग। जब बस्तु के यथाथ रूप का ज्ञान नहीं होता है तब भज्ञान द्वी कह्दा जाता है। ऐसा भज्ञानी जो 
कुछ भी कहदेगा वह अज्ञान से शून्य फेसे हो सकता है ९ या जो रागी द्वोता है वह अन्तर के राग की 
प्रेरणा से वस्तु के यथाथ स्वरूप को जानते हुये भी अल्यथा कह्द बैठता है। लेकिन ये दोनों हुगुण 
जिसकी आत्मा के अन्द्र नहीं हैं बह सद्दार आत्मा या परमात्मा अस्यथा फ्यों कर कह्देगा ? ऐसा 
सममकऊर सम्पग्दष्टि को जिनेन्द्र बचन में सबेदा निःशंक रहना चाहिये। यही उसका निःशंकित अंग है। 


अब दूसरा निःकांक्षित अंग-- 


हह जन्मनि विभवादीन्‍्यमुत्रचक्रि्वकेशवत्वादीन। 
एकान्तवाददूपितपरसमयानपिच नाकांक्षेत्‌ ॥ 


इस जन्म में त्रिभव, ऐश्वर्य, संपत्ति आदि की धर्म पाछन के फलरूप से इच्छा न करे और 
परलोक्ष में इस धर्म का जिसका कि में पालन कर रहा हूं, फछ मुझे चक्रवतीं, नारायण, बलभद्ग, इन्द्र 
अद्मिन्द्र आदि उच्चतम पढ़ों में से किसी एक पद की प्राप्ति मुझे हा जाय, ऐसी वांहा न करे । 
क्योंकि इन पदों के प्राप्त करने पर इन्द्रियजनित विषयों की अपरिमित प्राप्ति होती है ओर सस्यस्दष्ठ 
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विषयों की चाह करता नहीं, वह तो पंचेन्द्रिय के विषयों को कभी उपादेय था प्राह्य नहीं मानता है। 
इसलिये उन पदों की प्राप्ति की आकांक्षा सस्यग्दृष्टि को स्वभावतः नहीं करनी चादिये। साथ दी जो 
एकाल्तवाद से दूषित हैं अर्थात्‌ अनेक धर्मात्मझ चस्तु को एक धमंस्वरूप दी मानते हैं उनके रचें हुये 
शास्त्रों को भी अन्तरंगत: अध्ययन करने की इच्छा न करे | इसका यह अर्थ नहीं है कि उन शास्त्रों को 
उनके सिद्धान्तों को समझकर और उनके दोषों को दूर रूरने का प्रयन्न न करे। क्योंकि जब तक 
एकान्तवादियों के शास्त्रों का ही अध्ययन न किया जायगा तो उन दोपों के समभने का अवसर ही 
प्राप्त न होगा । ऐसी स्थिति में एकान्तवाद सारे संसार में व्याप्त हो जायगा, जो प्राणी के स्वरूप को 
विरूप करने में पूर्ण समर्थ होगा। अतएब दोप को दोष समझ करके उसको दूर करने के रुहेश्य से 
अध्ययन करने का निषेध नहीं समझना चाहिये; किन्तु उसके अध्ययन से अपनी अनेकान्तबाद की 
मान्यता को एकान्व रुप में परिणत नहीं कर देना चाहिये। इतना दी निषेध करने का अमिप्राथ 


सममना चाहिये। 


निर्विचिकित्सित अंग :-- 


धुत्तष्णाशीतोष्ण प्रभृतिषु नानाविधेष भावेषु | 
द्रब्यादिपुरीपादिषु विचिकित्सानेव करणीया ॥ 


भावार्थ यह दै कि पूवोपाजित असाता वेदनीय आदि कर्मा के उदय से उपस्थित हुये क्लुधा, पा 
आदि बाधाओं के और चेतन-अचेतन कृत उपद्रव आदि के उपस्थित होने पर अपनी आत्मा के अन्दर 
उहग का भाष पेदा न होने दे | किन्तु यह समझे कि यह सब कर्मकृत उपाधि है, इसका मेरी आत्मा 
के साथ में किविन्मांत्र भी सम्बन्ध नहीं है। यह तो पोदूगलिक कर्मो (का फल है, जो आत्मा के अशुभ 
भावों से उपाजित किये हुये कर्मा' द्वारा दिया जा रहा है। इसलिये मुझे अपने स्वभाव में स्थिर होने 
का प्रयल्न करना चाहिये यानी घबड़ाना नहीं चाहिये। घबड़ाने से कर्म छोड़ेगा नहीं, वह तो अपना 
फछ दिये बिना रहेगा नहीं, वह तो अपना कार्य करेगा ही। और यदि में अपना कार्य नहीं 
करू गा अर्थात्‌ आत्मस्वरूप में स्थिर नहीं होऊगा तो असाता की सन्‍्तति उत्तरोत्तर बढ़ती ही चली 
जायगी। ऐसी स्थिति में आत्मा को विशेष रूप से घबराहट का सामना करना पड़ेया। अतएब 
“न रहेगा बांस और न बचेगी बांसुरी” की उक्ति के अनुसार मुझे इन कर्मफ्ों से सावधान होकर अपनी 
ओर द्वी दृष्ठि लगानी चाहिये। यही मेरे छिये श्रेयस्कर है। यह तो है आत्मनिर्विचिकित्सा और वाह्म 
में पुरीष आदि अपवित्र वस्तुओं को देख करके ग्लानि 'नफरत) नहीं करनी चाहिये। किन्तु यह सम- 
करता चाहिये कि यह तो पुदुगल द्रव्य का स्वभाव है। स्वभाव में बानि क्या ? यह तो उसका परिणमन 
उसके द्वारा हो रहा; है उससे आत्मा का कोई सम्बन्ध नहीं है। तब मुझे उससे उ्लानि करने से क्‍या 
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'छाभ ९ यह वाह्म निविंचिकित्सा है। सम्यग्दष्टि आध्यन्तर और वाह्य दोनों प्रकार से निर्विचिकित्सित 
अंग का धारक और पालक द्वोता है। 


अभूढुदष्टि-अंग :-- 


लोके शास्त्राभासे समयाभासे च्‌ देवताभासे । 
नित्यमपितच्वरुचिना कतेव्यममूहरष्टिलवम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ वस्तु स्वरूप में रत रहनेवाले सम्यम्दष्टि को छोकानुरंजन के हेठु मनुष्यों द्वारा श्रचलित 
किये हुये मिथ्या मार्ग के विपय में सर्वदा सावधान रहना चाहिये-। जो सार्ग संसार का वद्धंक हो 
उसके विपय में मन, वचन और काय तीनों से सम्मत नहीं होना चाहिये। साथ द्वी जो शास्वत्त वस्तु के 
स्वरूप को स्पशे न करते हुये विरुद्ध प्रतिपादन करते हैं. वे शास्त्र नहीं, बह्कि शास्त्राभास ह--शास्त्र 
सरीखे मालूम द्वोते हैं। उनमें भी श्रद्धा का भाव नहीं रखना चाहिये। क्‍योंकि यदि उक्त प्रकार के 
- शास्त्रों में रुचि, प्रतीति या श्रद्धा होगी तो सम्यक्त्व का द्वोना सर्वथा असंभव हो जाथगा। इसी प्रकार 
समयाभाख अर्थात्‌ धर्म न हो करके जो धर्म सरीखा मालूम पड़े उस वचन में भी विश्वास नहीं करना 
चाहिये। अर्थात्‌ जो वचन-हिसा को धर्म कद्दते हों, या जो एकान्त को धर्म बताते हों, अथवा जो वस्तु 
को सर्वथा नित्य कहते हों, या जो वस्तु को सर्वथा क्षणिक कद्दते हों वे सभी वचन-समयाभास हैं । उनमें 
भी अपनी आत्मिक श्रद्धा को केन्द्रित नहीं करना, चाहिये। क्योंकि वे वचन इस आत्मा को विविध 
प्रकार के चक्रों में डालकर संशयालु बना देते हैं; जो आत्मा के पतन के कारण हैं। अतः ऐसे शास्त्रा- 
भासों से आत्मा को निरन्तर सावधान रहने की आवश्यकता है। इसी श्रकार जो वास्तविक देव तो 
नहीं हैं, किन्तु देव सरीखे माछूम पड़ते हैं उनमें भी देवत्व-बुद्धि का त्याग करना चाहिये। क्योंकि जो 
बीतरागी नहीं हैं, पूर्ण ज्ञानी नहीं हैं. वे देव नहीं हो सकते। देव होने के लिये पूर्ण वीतरागवा और 
पूर्ण विज्ञानता नितान्त आवश्यक दै। और चह्दी श्रद्धा का विपय दै। ऐसा समककर अपनी श्रद्धा को 
मजबूत बनाते हुये अपने सम्यरद्र्शन को स्थिर रखने का प्रयज्ञ करते रहना चाहिये। यही सम्यग्दष्टि 
का अमृद्दृष्टित्व दै। 


ज््का 


हा । [ पा 
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उपगृहन :-- 
भिवर्धनीय दवादिभाव 
धर्मों उसिवर्धनीय! सदात्मनोमादवादिभावनया | 
परदोषनि (०० किक 4] हणगुण ९ 
दोषनिगृहनमपि विधेयमुुपत्न हणशुणाथम्‌ ॥ 


आचार्य अमृतचन्द्र स्वामी दपगृहन अंग का चर्णन करते हुये कहते हैं कि- सवेदा उत्तम क्षमा 
आदि पवित्र भावनाओं से आत्मा के धर्म को चढ़ाना चाहिये। तात्पर्य यह है कि--उत्तम क्षमा आदि 
आत्मा के स्वभावगत धर्म हैं। इन्हें प्राप्त करमे के लिये किसी बाह्य पदार्थ में डलमने की ावश्यकता 
नहीं दे; किन्तु उनसे सुलमने से ही ये प्रगट होते हैं । चस इसी का नाम आत्म-उपमूहत्त है। यहां पर 
ब'दण शब्द का अर्थ आत्मिक गुणों को विकास-पथ पर छाना है। हां, किसी अपराधी के अपराध 
को अपराध-रूप से जानकर भी उसे उसकी उत्थान की दृष्ठि से ज़गनजाहिर नहीं करना; किस्तु उसे 
किसी एकान्त में घुलाकर समरक्ता-बुसताकर निर्दोष बनाने का भ्रयज्ञ करना चाहिये; यह वाह्मय उपगृहन 
अंग है। अज्ञानता के कारण किसी प्रकार के दोष का हो ज्ञाना असम्भव नहीं है। दोप वहुधा अज्ञानी 
से ही होते हैं, ज्ञानी से नहीं। इसलिये चह उपगृहन के योग्य द्ोता दै। यह भी एक सम्यस्दृष्टि का 
स्वभाव दे । 


स्थितिकरण अंग :--- 


काम क्रोध मदादिपु चलयितुमुदितेषु वत्मेनो न्‍्याव्यात्‌ । 
श्रृतमात्मनः परस्यचस्थितिकरणमपिकारयम्‌ ॥ 


भ्ात्मा को स्याय सार्ग से विचलित करनेवाले काम; क्रोध, साच; साया; लोभ आदि के प्रगट 

होने पर उनके वश न होकर आत्म-स्वरूप में स्थिर रहने का श्रयज्ञ करना सम्यकहप्टि का आात्मिक 
स्थितिकरण अंग है । ओर किसी पुरुष के धर्म से विचलित करनेवाले कोई कामादिक विकार भ्रगट हुये हों 
तो उसको उन विकारों से बचाते हुये उसके घम्म में स्थिर करने का प्रयत्न करना परस्थितिकरण है| 
तात्पर्य यह है कि सम्यकहष्टि जीव अपने को धर्म में दो स्थिर करता द्वी है यह तो उसका मुख्य आध्या- 
त्मिक गुण है; किन्तु वह अपने से भिन्न धर्मात्मा के धर्म से च्युत होने का कोई कारण पाता है, तो उसे 
भी वह अपने ही समान उस दोप से बचाने का प्रयत्न करता है। इस तरह से वह पर-स्थितिकरण में 
भी पूर्ण तरह सद्दायक होता है। जैसा कि वारिपेण मुनिराज ने अपने शिष्य पुष्पडाल मुनि को जो राग 


हे 


से प्रेरित द्वोकर मुनि धर्म से च्युत हो रहे थे; उनको अपने धर्म में स्थित करने के लिये सफल श्रयत्न किया 
था; बस इसी का नाम पर-स्थितिकरण है। यद्द सम्वकहृष्टि के दी द्ोता है । सम्पस्हप्टि समहृष्टि होता 
दे। उसकी दृष्टि में प्राणीमान्न अपने ही समान है। वह जैसे अपने पतन से डरता है पैसे दी दूसरी 
आत्माओं के भ्रति भी पतन से भयभीत रहता है। वह जेसे अपनी आत्मा को उन्नति के शिखर पर छे 
जाने का प्रयत्न करता है बेसे ही अन्य धर्मात्माओं को भी। उसकी दृष्टि में धर्म ही एक खास आत्मिक 
निधि है। धर्म के बिना जीवन शून्य होता है। जिनका जीवन धर्म के साथ अभेद सम्बन्ध रखता है 
उन धर्मात्माओंके प्रति उसका प्रगाढ़ प्रेम होता है। बद ऐसा मानता है कि--न धर्मों धार्मिकेविना--धर्मा- 
त्माओं के बिना धर्म नहीं हो सकता; धर्मात्माओं का ग्राण धर्म ही होता है। जैसे बिना प्राणी के प्राणों 
का होना असम्भव है वेसे ही बिना धर्मात्माओं के धर्मों का भी रहना जसम्भव है। गूलो नात्ति कुतो 
वक्ष/--बिना जड़ के वृक्ष केसे हो सकता दे ? इसी प्रकार बिना धर्मात्मा के घर्म भी केसे द्वो सकता दे ९ 
धर्म के मुल आधार धर्मात्मा ही होते हैं; यही सम्पसदष्टि का स्थित्तिकरण ऊंस है) 


वात्सल्य अंग ;--- 


अनवरतमहिंसायां शिवसुखलक्ष्मीनिबंधने धर्मे । 
सर्वेष्यपि च सधर्भिषु परम वात्सल्यमालम्ब्यम्‌ ॥ 


मोक्षरुध्मी के या अविनश्वर मोक्ष सुख के कारणभूत अहिसा धर्म में निरस्तर छौकिक एवं 
पारकौकिक सुख की आकांक्षा न रखते हुये द्वार्दिक प्रेम रखना आत्मिक चात्सल्य है। ग्रत्येक आत्मा 
स्वभावतः अदििंसक दै। आत्मा के स्वभाव में पूर्ण अद्िसा ओत-श्रोत है; लेकिन जब तक इस आत्मा का 
जड़ स्वरूप पुदूगछ के साथ सम्बन्ध रहेगा तब तक यह आत्मा कथमपि पूर्ण अहिंसक नहीं हो सकता; 
उसे पर्ण अ्िंसक घनने के लिये अखण्ड अविनाशी आत्म-स्वभाव की ओर दृष्टिपात करना पड़ेगा। 
यहां पर दृष्टिपात का तात्पय यद्द है कि-- आत्मा अपने स्वभाव के साधने में सतत्‌ जागरूक हो । इसके 
लिये उसे सुदशापन्‍्न सिद्ध परमेष्ठी के स्वरूप से अपने स्वरूप को मिछान करना द्वोगा। जेसा सिद्ध 
परमेष्ठी का आत्मा है वेसे दी तमाम संसारी प्राणियों के शरीर में रहनेवाली आत्मायें हैं; लेकिन 
वर्तसान में चह रूप कर्म-कृत उपाधियों से विक्रत हो रद्ा है। उस विकृति को दूर करके प्रकृति में आने 
का एकमात्र साधन आत्म-वात्सल्य है। यह जात्म-बात्सल्य पूरे आत्म-स्व॒रूप की भ्राप्ति में सफछ साधन 
है जो सम्यग्दष्टि के अवश्य द्वी होता है । 


इसके अतिरिक्त सम्यग्दष्टि के पर-बात्सल्य भी पाया जाता है। उसका स्वभाव धर्मात्माणों के 
प्रति निष्कपट श्रेम से परिपूर्ण होता दै। जैसे- गाय घछड़े से निप्काम प्रेम करती है। वह यह नहीं 
चाहती है कि यह मेरा बछड़ा मुझे छुछ देगा या मेरी सेवा करेगा; संकट से मेरी रक्षा करेगा आदि। 


ध्ड 


इनमें से किसी म्रकार की भी इच्छा न रखते हुये वह उसकी रक्षा में अपले प्राणों की वाजी लंगाकर 
भी तत्पर रहती दै। यदि उसे अपने बछड़े की रक्षा करने के लिए एक बार सिंद का भी सामना 
करना पढ़े तो, उससे भी बह पीछे नहीं इटवी। चह थदद ज्ञानती हैं कि सिंद्र का सामना करना 
मेरी शक्ति के बाहर की चीज़ है; पर फिर भी वह पुत्र प्रेम वश ऐसा: करती हुई परम सुख का अनुभव 
करती है। एक वार का जिक्र है कि सल्थ्या के समय जब गायें जंगल से चरकर घर वापिस आ रही थीं 
तव रास्ते सें एक नदी पड़ी । बहुत-सी गायों के बछड़ें नदी पार करते हुये बड़े वेग के साथ आनन्द से 
विभोर हो कूद्ते-फांदे और उछछते हुये जा रहे थे; पर उनमें से एक वछड़ा नदी के तट पर पैर फिम्रल 
जाने से नदी के प्रवाह में वह गया। जिस गाय का वह चद्धड़ा था; उसकी दृष्टि ज्योंदी उस बछड़े पर 
पड़ी त्योंही बह भीड़ को चीरवी हुई धड़ाम से नदी में जा गिरी और उसने सतत प्रयत्न के साथ बछटे 
को बहने से वचा लिया; यह सच्चा वात्सल्य दै। इसी प्रकार सम्यस्दष्टि भी धर्मात्माओं के ऊपर आई 
हुई आपत्ति में उनकी रक्षा करने में सर्वधा प्रयस्नशीछ होता है | उस समय बह अपने स्वार्थ को जछांजडि 
दे परार्थ छुख को ही उत्कृष्ट मानता दै। भगवान्‌ विप्णुकुमार मुन्ति ले अपने ध्यान को जो साक्षात् मोक्ष 
का साधन था; किंचित्‌ समय के लिये छोड़कर सेकड़ों मुनिर्यों की रक्षा करने को द्वी मुख्य कतंव्य माना 
आर इसच्नी सफछवा में अपनी सफछता समझी; यद्दी पर-वात्सल्य है; जो सम्यस्दध्टि के अंगां में से 
एक अंग दे । 
प्रभावना अंग :--- 

आत्मा प्रभावनीयी रत्रत्रयतेजसा सततमेव । 

दानतपों जिनपूजा विद्यातिशयेत्य जिनधर्मः ॥ 


प्रत्येक सम्यग्दष्टि को चाहिये कि वह अपने आत्मा को रत्नत्रय के तेज् से निरन्तर प्रकाशित 
करे; क्योंकि विना रत्लन्नय के आत्मा का स्वामात्रिक तेज प्रकाशित नहों हो सकता; तेज की परिपूर्णवा 
रत्लत्नय की परिपूर्णता के ऊपर ह्टी अवम्वित हूँ। शुद्ध सम्यग्दष्टि केवछ सम्यर्दर्शन के प्राप्त हो जाने 
पर द्वी सस्तुष्ठ नहीं होता; उसमें ही वह अपने कर्तव्य की इतिश्री नहों मानता। चढह तो यह समझता 
है कि में असी आत्मिऋ तेज्ञ की अग्न सूसिका पर ही आया हूं; अभी तो मुझे मोक्ष-मद्ाप्रासाद के 
निर्माण के लिये बहुत छुद करना अवश्लेष है। मुझे अभी शावकों के ब्रतों का और मुनियाँ के मद्दात्नतों 
का पालन करना परमावश्यक है । उसके पालन किये बिना मुझे परिपूर्ण ज्ञान एवं परिपूर्ण चारित्न की 
प्राप्ति होना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं हैं । इसलिये वह सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र-हूप रत्न 
जो आत्मा का खाघ स्वरूप हैं; प्राप्त करने के लिये प्रति समय कठिव्रद्ध रद्दता है; यह सम्यन्हप्टि का 
प्रभावना अंग है। इसमें जात्म-अ्भावना प्रमुख होने से इसको आत्म-प्रभावना कद्ते हैं। इसके अतिरिक्त 
सम्परदष्दि पर-प्रयावना में भी दत्तचित्त रहता है; पर-प्रभावना में मुख्य लिन-धर्म की प्रभावना हैं। 


ह्५ 


जो छोग सगवान जिनेन्द्र के धर्म से अपरिचित हैं या उससे विपरीत श्रवृत्ति करके अपने जीवन को 
दुःखमय बना रहे हैं। उन प्राणियों सच्चे धर्मका उद्योत्त करना सम्यदृष्टिका प्रधान रक्ष्य होता है। इसके 
सिवाय वह पात्र को यथायोग्य रीति से दान देने में तत्पर रहता द्े। पात्रों में उत्तम, सध्यस और जघल्य 
ये तीन भेद पाये जाते दे | उनमें उत्तम पात्र निरेन्ध दि्गम्बर साधु जो साक्षात्त्‌ मोक्षमार्ग पर आरूढ हैं; 
सध्यम पात्र देशबती श्रावक् जो एकदेश सोक्षमार्ग में रंगे हुये हैं; उन्हें द्रव्य, क्षेत्र; काछ और भाव के 
अनुसार शास्त्रोक्त विधि से दान देता है। दान देने में दाता और पात्र दोनों का कल्याण निह्वित है। 
दाता जिन वस्तुओं को देता दै उनसे उसके मोह का त्याग ही. उसके छिये कल्याणकारक है। और वे 
वस्तुर्यें जिस योग्य पात्र को दी जाती हैं; वे उसके रक्त्रय में साधक द्वोने से उसके लिये कल्याणदायक 
हैं। इस तरह स्व-पर हितकारक दान सम्यस्टृष्टि देशा दै। ऐसे दान का त्तात्काहिक दृप्ट-फछ देवों द्वारा 
आकाश से रत्नदगुष्टि, पुष्पवृष्टि, जय जय ध्वनि, मन्‍्द सुगन्धित सुन्दर वायु और कर्णप्रिय बाद्यों की 
ध्वनि ये पच्च आश्चर्य होते हैं; यद्द मुनिदान का दृष्ट-फछ है। साक्षात्र तीथंकर फेस महान बा को 
दिया हुआ दान दाता को तदूभव मोक्ष प्रदान करता है। भगवान्‌ आदिनाथ स्वामी को इश्लु रस का 
आहार वेनेवाले महाराज श्रेयांस इस अवसर्पिणी काछ के सबसे प्रथम मह्दादानी हुये। झुनियों को 
आहार किस तरह से दिया जाता है; उसकी क्या विधि दे; इन सब बातों की प्रवृत्ति महाराज श्रेयांस ने 
चलाई दै। उनकी चलाई हुईं दान-पद्धति, जब तक सुनि-धर्म रहेगा, तब तक घराबर चछती रदेगी । कहने 
का भाव यह है कि--दान सार्ग के ख्रष्टा या प्रवतेयिता मद्दाराज श्रेयांस का नास दानियों की श्रेणी में 
प्रथम है। उनके इस दान की म्रशंसा बढ़े-बड़े इन्द्रों ने और नरेन्‍्द्रों में शिरोमणि महांराज भरत चक्रवर्ती 
ने मुक्त कण्ठ से की थी | इसे तरहसे दान धर्मके द्वारामी जिन-धर्मकी अ्रभावना करना सम्बन्दष्ठिका वाह 
प्रभावना भंग है। इसी तरह से तपश्चरण के द्वारा भी सम्यन्दष्टि छोक में जेन-धर्म के उद्योत को बढ़ाता 
है। सासोपवासी, चतुर्मासोपवासी, षणमासोपबासी तथा वर्षापवासी महा साधु अपने इस अनशन 
तप के द्वारा भी जैन-धर्म के उत्थान करने में समथे हुये हें | झेन-साधुओं का ऐसा तपश्चरण देखकर 
लोग बड़े विस्मय में पड़ जाते हैं कि-- ओह ! इस प्रकार की कठिन तपस्या जेच-साधुओं के सिवाय सा 
किसी- साधुओंसे सम्भव नहीं है। यह घोर तपस्या शरीरके साथ ममत्व का त्याग करनेवाले जन-साथुअ 
से ही सस्मव है। वे आत्म-स्वरूप में रत होने को ही विशेष महत्व देते दें; इसीडिये ही उनका शरीर के 
साथ जरा भी व्यामोह नहीं होता । इस अवसर्पिणी काल के सर्वोपरि, तपस्वी; कामदेव-शिरोसणि, 
भगवान्‌ आदिनाथ के सुपुत्र आदि चक्रवर्ती भरत स्वामी के कनिष्ठ जाता घाहुबढी स्वामी जिस्होंने 
एक वर्ष का कायोत्सगें घारण किया था| कहते हैं कि--वे जिस स्थान पर कायोत्सगे झुद्रा को धारण कर 
स्थित हुये थे; उस स्थान के आस-पास रहनेवाके विषधर सर्पों ने भगवान्‌ बाहुबली स्वासी के 'चरण- 
कमलों के समीप में अपने निवास-स्थानों को बना लिया था। और बहुत-सी छताओं तथा वेहों ने 
उनके शरीर को आच्छादित कर रक्खा था। उनके इस महान तपश्चरण से उनकी आत्मिक निधि का 


हद 


तो विकास हुआ ही था; इसके साथ ही साथ वाह्य में भी उनके शारीरिक संहनन की सहन-दशक्ति का 
भी दर्शकों के हृदय पर अमिट प्रभाव ढाछ रक्खा था। दीक्षित होने के पश्चात्त एक चर्ष तक लगातार 
कायोत्सर्ग धारण करने का सौभाग्य यदि किसी को प्राप्त हुआ था; तो वद्द एकमात्र भगवान्‌ बाहुबछी 
स्वामी को ही; और भावों की निर्मछ्ता; वैराग्य की परम सीमा-संसार मोह-जाछ से निर्ममता की परा- 
काष्ठा यदि किसी को प्राप्त हुई थी; तो वह भी एकमात्र आदि चक्रवर्ती महाराज भरत को ही। कद्दते 
हैं कि--उन्होंने अन्तर्मुहृ्त के ध्यान नामझ तप से केवल्य को प्राप्त किया था। दीक्षित होने के बाद 
अन्त हुर्त में ही केवलज्ञान को प्राप्त करने का परम सौभाग्य महाराज भरत चन्रत्र्ती को ही उपलब्ध 
हुआ था। ये दो महापुरुष ध्यान तप में विशेष-हुप से प्रसिद्ध हुये, और इन्होंने ऐसे उत्क्ृष्द तप के 
द्वारा जेनत्व का प्रचार और प्रसार किया। इसी प्रकार तेईसर्वे तीयंकर भगवान पाश्वेनाथ स्वामी ने भी 
अयने अनुपम तपश्चरण के द्वारा; कमठ के द्वारा किये गये, दपसगे को समता भावों के साथ सहन करते 
हुये आत्मिक परिपूर्ण ज्ञान को प्राप्त क्रिया था। यह दे तप्श्चरण के द्वारा किया बया जिन-धर्म का 
प्रभाव । सम्यर्ईष्टि जीव-पूज्ञा की | अतिशच की सद्दायता से भी जिन-धर्म का प्रभाव ग्रगट करते हैं। 
इस विषय सें भरावान्‌ सहावीर स्वासी की पुज्ञा की; भावना को छेकर प्रम्ुदित हृदय सेढक का उदाहरण 
पर्याप्त प्रकाश ढालता है। वह सगव्रान्‌ मद्ावीर स्वामी के शुर्णों मं अनुरक्त होकर कमलछ-दल को अपने 
मुंह में द्वाकर बड़ी भक्ति-पूर्ण उत्साह से फुदकता हुआ जा रहा था, किन्तु संयोगवश मार्ग में महाराज 
श्रेणिक के हाथी के पेर के नीचे दवकर रुत्यु को प्राप्त हुआ। पूजा की भावना से देवायु का बन्‍्च करके 
देव हुआ और उसने अपने सत्र प्रद्यय अवधिज्ञान के द्वारा अपने पूर्वभच में भावित जिन-पूजा की पवित्र 
भावना के फल-सवरूप में देवत्व को प्राप्त हुआ हूं; ऐसा जानकर तत्काल सुन्द्र विमान में, जिसकी ध्वज्ञा 
पर मेंढक का चिह था; चैठकर अपनी भावना को सफछ करने के लिये भगवान मद्दावीर स्वामी के 
समवशरण में पहुंचकर उनके श्रीचरणों की पुजञा ज्य्रोंद्ी आरम्भ करना चाही त्योंदी मद्दामण्डलेश्वर 
महाराज्ञ श्रेणिक ने गौतम स्वामी से प्रश्न किया कि--छवामिन्‌ | मैंने वहुत से देवोंके विमानों को विविध 
प्रकार के चिहों से चिह्नित देखा; किन्तु आज ही मेंने इस विमान को मेढक के चिह से चिहित देख रहा 
हूँ । इससे सेरे सन में यह जिज्ञासा हुई कि--इस विसान में मेढक के चिह्न होने का कारण क्या है ? तब 
मद्दाराज गोतम स्वामी ने उनके प्रश्न का उत्तर देते हुये बताया क्रि--यह देव जो भगवान्‌ की पूजा में 
निरत हों रहा है; वह पूर्वभव में पशु पर्याय का मेडक था। भगवाद की पूजा की भावना को लेकर यह 
उंसके फल-स्वरूप महद्धिक देव होकर अयनी अबछ भावना को सफछ करने के छिये यहां धाक्षात्‌ भगवान्‌ 
के श्री चरणों की पूजा में दत्तचित् हो रहा है। इस पकार के प्रश्नों को सुन करके समदसरणत्थ सभी 
श्रोतागण बढ़े ही असल्त हुये ओर भगवान्‌ की पूजा में भावों की प्रधानता को स्वीकार करते हुये उसमें 
संकम्न हुये । इस तरह से सम्यर्दप्टि को प्रभावना अंग भी अन्य अंगों के समान छोकोश्चर विशेषता 
रखता दै। सांग्रोपांय सम्यन्द्शन संसार समुद्र से पार होने में अव्याइत साधन है। 


है 


हे 


हु है स्थान ४ तिथि : ज्यैष्ठ छुदी ६ सं० २०१५ 
श्री दिसस्वर जेन पाश्वेन्राथ सन्द्रि, चेलगछिया, कलकत्ता । ता० २४-६-#८ 


जहां आचायो ने सम्यग्द्शन के महत्व का वर्णन किया बह्दां यही बतलाया है कि--तीन छोक 
में ऐसी कोई भी सम्पत्ति विभव या ऐश्वर्य नहीं है; और उँचे से ऊँचे पदों में ऐसा कोई पद नहीं है जो 
सम्यग्दर्शन के अभाव से इस जीव को भ्राप्त न हो सकता द्वो । यह ठीक -है कि सम्यस्दहष्टि उन्र पदों को 
अपने पद नहीं मानता है, और है भी ठीक; क्योंकि वे पद्‌ आत्मिक पद्‌ न होकर पुण्य-कृत पोद्गलिक पद्‌ 
हैं; क्योंकि उनका पुदूगछ के साथ विशेष सम्बन्ध है। जितने भी कर्मे-कृत पद्‌ हैं; वे आत्मा के न होकर 
पुदूगल के साथ संस्येन्ध रेंखने के कारण “'पोद्गलिक हैं। भगवान्‌ समन्तभद्र खासी ने भी अपने 
रत्नकरण्ड आवकांचार में सम्ययत्व की महिमा को बतलाते हुये लिखा है किः--.. हे 


| ५ 


न सम्यक्लसमं किचित्‌ त्रेकाल्ये त्रिजगत्यपि | 
श्रेयो श्रेयश्च मिथ्याखसमं नान्‍्यत्तनूभ्ृतासू॥ 


| तात्पर्य यह हैं कि तीन काछ और तीन छोक सें इस आत्मा का कल्याणकारी सम्यर्द्शन के 
समान दूसरा कोई नहीं है; और मिथ्यादरशन के समान दूसरा अकल्याणकारी भी नहीं है। यहां पर 
कल्याण से ताययें मोक्ष कल्याण और अकल्याण से तात्पर्य संसार बन्धत है। अर्थात्‌ संसार बन्धन से 
मुक्त होने का प्रमुख कारण यदि सम्यग्दशेन है; तो उसके विपरीत संसार के बन्धन में पड़ने का प्रधान 
हेतु मिथ्यादर्शन है । इसलिये जो मुम॒क्षु हैं; संसार के ढुःखों से मुक्त दोने की हार्दिक इच्छा रखते हैं; उन्हें 
चादियें कि वे अपनी आत्मा के अन्दर विश्वद्ध सम्यग्द्शन को प्रकट करने का भरसक प्रय्न करें। इसके 
बिना संसार के अपार ढुःखों से मुक्ति का मिलना निवाल्त असम्भव है। इसी विषय को छेकर 
आचार्यकल्प पं० आशाधर जी ने भी अपने सागार धर्माझुत में छिखा है कि ;-7 


अधोमध्योध्ये लोकेपु नाभून्नास्ति न भाषि वा । 
: तत्सुख्ं यन्नदीयेत सम्यक्त्वेन सुबन्धु ना॥ 


- आवार्थ यह है कि--अधो-छोक - ( नरक-छोक » मध्य-छोक ओर ऊब्तर-छोक में ऐसा कोई सुख 
नहीं है; जो सस्यरद्शेन-रूप उत्तम बच्धु के द्वारा इस जीव को न दिया जा सकता हीोः अर्थात्‌ सभी 


. ज्रह के सांसारिक खुल सम्यफ्त्व के ह्वारा प्राप्त किये जा सकते हैं और अन्ततोगत्वा मोक्ष का अती- 


ज्ट्रिय अविनाशी अनन्त सुख भी सम्यवत्व के प्रभाव से ही प्राप्त होता है; यह सम्यग्दशन का ही 
# ३३, ( ह्ै 
प्रस्मोत्कृष्ट फल है; जिसे अनस्त प्राणियों ने अपनो आत्मा अपने ही पुरुपार्थ से पाया है ओर भविष्य 
में सो पुरुषार्थ-प्रधानी जीव पाते रहेंगे; ऐसा इृद्तापूरवक कहा जा सकता हैं। इसके विपरीत मिथ्यात्व 
श्र 


डी 4 | ५ स्तमे 5 किट सछते न अल मम्मी स्रि मेथ्यादशन लक. प्रभाव ७० बिक होते 
का प्रमाव ई; अर्थात संसार के लितने भी कप्ठ हा सकते 5; वे श्यादशन के प्रभाव से दी 
है; उसके होने में अन्य कोई मी कर्म इतना प्रचकछ्त नहीं हैं; लिदना कि परिव्यादशन सोद है। लंसा कि 


हल्हीं आाचार्यकल्प विहत्मचर प॑ं० आाशावर जी ने अपने सायार धर्माछ्त में कहा हे :-- 


अवोमच्योच ठोकेय नाभन्नास्ति न भावि वा | 
वददशख बन्‍नद्येत मिथ्यालेनमहारिणा ॥ 


अधो-छोक, मध्य-छोक्त और अच्व-लोक में ऐसा कोई भी ठुःख न था, न है और न होगा; जो 
मिथ्यादर्शन-हूप महानेरी के ठारा इस संसारी छो न दिया गया हो, न दिया जा रहा दो छोर न दिया जा 
सकता दो; सर्थात्‌ हर ठरह के ठुःखों का मूल कारण मिथ्यादर्शन ही दै। इस प्रकार से पक दोनों के 
प्रभाव को पररुपर में सर्वथा विपरीत हम देख रहे दें; इसलिये हमें एक को छोड़कर एक को दी अपनाना 
चाहिए; जिसमें अपना कल्याण परी दरइ से दा सकहठा दो; वसे दी अनछ में छाने की हर चन्द कोशिश 
करनी चाहिए; ताकि हमारा संसार हमारे दी द्वारा इससे इनेशा के छिये छूठ जाय कौर हम शाश्वत 
घुख के भागी बने। सस्यदर्शन के प्राप्त दोने पर भी हमें सिफ्र अब उसे निमेछ बनाये रखने के लिये ही 
सबसे पहले प्रवन्न करना है; क्योंकि विना निर्मल सन्यस्द्शन के आगे बढ़ना निदान्द ऋत्िन है; इसलिये 
सम्वादृष्टि को विशेष क्वान का उपानन करके इसका जगत के जीवों के ऋल्याण में दपयोग ऋरना 
चाहिए; तभी इसका सम्रहष्टिपला सफल हो सकता है; क्योंकि चमइप्दि में समस्त संसारी लीबों के प्रति 
समानता का भाव जायूत हो जाता है, निससे वह समीक्ों अपने जैसा इइ् श्रद्धानी, परिपुष्ठ ज्ञानी और 
आत्म-स्वरूप में रत होने छा दासी बचाना चादतठा है; इसकी दक्त प्रकार की चाह कोरी ऋतव्य-विद्ीन 
नहीं दोंदी है; किन्तु इर दरद से हर वक्त सव-पर कश्याण करने में दी आाठ्ड रहती है। बद चाइता है 
कि सारा संसार सम्पस्द्शनमय हो जाय; छोई जीव कभी भी सन्यकत्व के अरछूण्ड और प्रचण्ड प्रकाश 
से वचित न रहे; ऐसी विशाल छौर बदार भावना इसके अच्तःकरण में जागहक रहती है; अतएवं वह 
भगवान्‌ लिनेन्द्र के अप्रतिदत शास्त्र के ध्यान में लगनू का ऋषान सासता है; इसकी द्त मान्यता 
इसके सवंधा ऊघुलप ही है। ददाहरण के लिये इम सर्वम्रथम आाचार्यग्रचर भावी तीर्थंकर भगवान 
समस्तसद्र खामी का आपके सामने विनतम्र भाव से स्मरण ऋरते हैं। 
भगवान्‌ समस्तभद्र स्वामी ने अपने विद्याचल से झेन-वर्म के प्रसार करने में क्रिसी बात को 
ध्ठा नहीं रखा था; वे वत्तुतः दादीभांठद थे; उनके स्थाह्टाद सिद्धान्त के जगाघ क्लास से एकान्तवादी न्न्‌ 
केबल धवराते थे; किन्तु इनछी युक्तियाँ से अपने एक्रास्द सिद्धान्त को ही छोडुकर अनेदान्ती बनने में ही 
अपना परम सामास्य सममते थे; वे अपने समय के विश्वविज्नयी जैन-सिद्धान्त-तल्ववेचा थे। चड़े-बढ़े 


राजा छोच भरी दचऊे च्याह्ाद विद्या के अनुपम पाण्डित् से प्रभावित दो उनके भक्त बन गये ये। वे लिन- 


>+ च्पति विद्या के ऋपार पाराबार थे; इनकी स्तुति-शक्ति का भी बढ़ा अमाच था| वर से बढ़ें संकट को जे 
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केवल अपने स्तोत्र से पार कर जाते थे। वे जैसे दा्शनिक-शिरोमणि थे वैसे ही वे कविवेधा थे; उत्तका 
दाशेनिक ज्ञान तो इतना विशाल था कि जो भी दार्शनिक उनके पास आता तो उनकी दार्शनिकता का 
लोहा मानता । उनके तक-विवर्क, युक्ति-प्रत्युक्ति आदि बड़े ही चेजोड़ थे; उनके देवागम स्वोन्न, अपर नाम 
आप्त-मीमांसा ने तो जेन-धर्म का सारासार संक्षेपमें संसारके समक्ष प्रस्तुत किया है । देव कौन हो सकता 
है; उसमें क्या-क्या गुण होना चाहिए आदि बाचों की परीक्षा करते हुए जो उन्होंने तर्क-वितर्कों' द्वारा 
यथायथे सच्चे देव के स्वरूप को संसार के सामने रक्खा है; जो किसी भी विधेकी को बिना प्रभावित किये 
नहीं रह सकता। अगर कोइ भी निष्पक्ष उसे पढ़ेगा तो निश्चय ही यह कहे बिना नहीं रहेगा कि वास्तव 
"में भगवान्‌ समन्तभद्र ने अपनी परीक्षा-प्रधानता के द्वारा जो तत्व हमें सच्चे देव की परीक्षा के अवसर 
पर प्रदान किये हैं, वे बहुत द्वी दितकर और आत्म-स्वरूप के प्रकट करने में सहायक हैं; उनकी अपनी 
सूफ-बूक वस्तु-स्वरूप को सममाने में असाधारण है, अनुपम दे ओर अलौकिक है। 


स्वयम्भू स्तोत्र में भी उन्होंने चौबीस तीर्थंकरों का स्तबन करते हुए सिद्धान्त का सार भर 
दिया है। जीवादि सप्त तत्वों का, निमित्त उपादान का; एकान्त ग्रतिषेधपूवंक अनेकाल्त का, स्थापन कार्य 
कारणभाव, निश्चय व्यवहार का, क्षीर-नीर की तरह न्याय युक्त विवेचन आदि बहुत-सी सेद्दान्तिक 
प्रत्थियों को खोल खोलकर सर्वलाधारण के हितार्थ प्रतिपादन करते हुए बिलछकुल सार रूप से स्फुट 
किया है, जो उसके पढ़ने और पढ़ाने से पाठकों को स्वयमेव ही समम में झा जायगा। कहने की गर्ज 
यह दे कि जो सम्यग्दृष्टि होता है वह नियम से प्रभावना प्रमुख होता है; उसका लक्ष्य एकमात्र स्वपर 
कल्याण की ओर-ही रहता है। वह तो यही भावना भाता है कि सारा संसार वीतरागी, परम हितोप- 
देशी सर्वक्ष श्री जिनेन्द्र देव के शासन का आराधक और निञजपरका कल्याण करने सें तत्पर हो। कोई भी 
प्राणी मिथ्यात्व के अंधेरे में न रहे, सभी आत्माए सम्यकक्‍्त्व के उज्ज्वल उजेढे में आकर आत्मशोधन 
करने में उ्यत रहे; ऐसी पश्चित्र॒तर भावना में निरन्तर निरत रहनेवाला सम्यग्दष्टि दी यथार्थ आत्मदृष्टि 


दोता है । 


ज्ञानमंद $-- 

ऐसा निःशंकित आदि अष्टाज्ञ परिपालक धर्मदृष्टि भछा ज्ञान का सद केसे कर सकता है! 
वह तो यद्द निश्चित कर चुका है कि जो ज्ञान इन्द्रियों के अधीन हों; साथ ही ज्ञानावरण के क्षयोप॑- 
शम से प्रकट होता हो ; क्षयोपशम की न्यूनाधिकता से न्‍्यूनाधिक घटबढ़ होता रहता हो । इतना 
ही नहीं; किन्तु जो ज्ञान कार्यरूप में परिणत द्वोने के लिये इन्द्रियावरण कर्मके क्षयोपशम के साथ ही 
साथ योग्य द्रव्य छेत्र काछ भाव एवं प्रकाश आदि वाह्म वस्तुओं की भी सद्दायता का अपेक्षक हो तथा 
रोग शोक भय पौड़ा आदि के कारण जिसका आते रूप सें परिणमन भी होना सम्भव द्वो एवं जो रोद्र 
कर्मो' के करने कराने में भी सहायक सिद्ध द्योता हो; साथ ही इद्धावस्था के कारण इन्द्रियों के शिथिल 


१ 0 


ही जाने से जो अपने जानने रूप काय के करने में असमथे हो जाता: होः यां इन्द्रियां के विक्षत हो: जाने 

पंर जो अपना कुछ सी कांये न कर सकता हौ--उस ज्ञानका मद्‌ कया आत्मा के लिये हितकर हो सकता 
है; कसी नहीं; कभी नहीं, बहँ तो विनश्वर दै। जो विनाशीक है. उसका मद करना किसी भी-ज्ञानी को 
कभी सी हिंतकर नहीं हो सकता दहै। ऐसा विचार करके सम्यग्दृष्टि 'ज्ञांन की तरफ से निर्मद होता है; 
बह यह भी निश्चय करंता है कि वाध्तविक ज्ञान वह है जो एक वारे प्राप्त होने के बाद फिर कंभी- विनांश 
-को प्राप्त न॑ हों; ऐसा ज्ञान एक सलात्र केवरक्षान ही है; शेष चारों-शञान क्षयोपशमिक हैं। जो क्षयोपशंभ के 
“इहते हुए रहतें हैं, चंहीं रहने पर नहीं रहते हैं; साथ ही पर पदाथों' के. सांहर्य्यं पर अर्चलूम्बित हैं ऐसे 
ज्ञानों का मद (गेव)या अहंकार करना आत्म-हितेच्ह के लिये शोभा नहीं देता और उससे उसकी: कोई 
आत्मिक छा भी नहीं है प्रत्युत हानि ही है; फ्योंकिं उससे सम्यग्दशन “दूषित “होता है । 


पूजा सद्‌ :- 


, सस्यस्दष्टि को पुजा-मान; सतिष्ठा-ज्याति-प्रसिद्धि का सी सद (अभिमान) नहीं: होता है बह 
विचार करता है कि यश था कीति इज्जत आदर सत्कार भान सर्यादा आदि जो छुछ भी मुझे प्राप्त हुए हैं 
वे सब पृषे-सब्चित प्रबल पुण्य कर्मके सुफछ हैं। इसमें हसारा वतेमानका पुरुषार्थ ही फ्या है ) और अगर 

“यह भी मान लिया जाय तो भी इससे हसारी आत्माका वो कोई भरा होनेवांडा नहीं: है; क्योंकि यह 
तो पूषें और इस जल्‍्म के पुरुषार्थ का फल है; जो पुण्य कर्म के उद्य से हमें: प्राप्त हुआ: है।-पुण्य श्ीण 
हो जाने पर यह भी क्षीण हो जायगए ऐसे क्षयशील यश-पून्रा का.क्या अभिमान 'करन्ना'१ ऐसा: सान 
तो हमें असंज्यावों बार प्राप्त हो चुका है; पर वह स्थिर नहींःरहा और न कभी .स्थिर- रहेगा; क्योंकि 

, उसका अध्वित्व वो अर्जितं पुण्य की सत्ता की. बलवता पर ही आधारित दहै.और वहः जब उदय में 
आती है तब से द्वी उसकी नि्ेरा भी जारी द्ो जाती: है, जो पणे होते ही पूर्ण हो जाती है.]-अतः यह भी 
कम के द्वी वश में है; ऐसा समझ कर सस्यग्दष्टि दसके अहंकार के चक्कर सें नहीं पड़ता है। 


कुछमद :--- 


सम्यन्दष्टि छुछ का सी मद नहीं करता है क्योंकि कुल भी पंदोपाजित पुण्य कर्म का 
फल दे | वह विचारता दै कि सेने पूर्व जस्म में जो प्रशंशा--दूसरों की प्रशंसा; गुणों की तारीफ की थी 
' और आत्मनिल्दा (अपनी गा) की थी उसी का फल उच्च योत्र का बन्ध थां जो अब यहां उदय में 
आकर हमें छोकमांस्य कुछ से जन्म देकर सफल हो रहा है। ज्यों,ही इसका उद्य-काछ परिपंण होगा 
'त्यों ही यह भी पूर्ण हो खिर जायगा, तब इसका अमिमान करता एंक प्रकार को अज्वार्सती यां  महा- - 
“ मूंखेता हीं केहलायगी। अंतः में स्वपंरसेद-विशञानी आत्मज्ञानी हूँ; अबे तो मुझे इंसके स्वेरूप को संमंमंकेर 
इसके मिंमित्त से होनेवाले अभिसान था अहंकांर को सबेधा द्याग कर हँंना चाहिए; इसी में मेरा हित 
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' निहित हे ऐसा जानकर वह कुछ के मद्‌ का त्यागी बन जाता है आर इसी में अपनी भलाई का अनुभव 
करता है| - 


जाति-मंद :--- 


चर सम्यग्दर्शन जिस आत्मा के अन्दर अपना प्रकाश डाल देता है वह आत्मा परमार्थ द्ष्डि बम 
जांवा है; उसकी दृष्टि में जाति का यथार्थ झूलने छगता है; वह यह जान छेता है कि--जाति-नाम कर्म 
का ही एक भेद दे; जिसका काये एकेल्द्रिय आदि पर्यायों में जन्म धारण करा दैंना हैं; उसी जाति-नाम 
. कम ने द्वी सेरा सेरी माता के उद्र्‌ से पंचेन्द्रिय जातिविशिष्ट मनुष्य गति में जन्म धारण कराया है; 
इसमें मेरा इस समय का तो कोई विशेष पुरुषार्थ नहीं है; वह्द तो पूर्व जन्म में किये गये पुण्य कार्य का 
फूल है; जो यहां इस पर्याय में मुझे प्राप्त हुआ है। जब यह कर्म अपना फल दे चुकेगा तब तो यहें अपने 
आप ही मेरा सम्बन्ध छोड़कर मेरे दी द्वारा कमाये हुए किसी अन्य जाति मेँ मुझे पहुंचा देगा; ऐसी 
पघ्थिति में अल्प-काल स्थायी इस जाति (मात्पक्ष) का क्या अभिमान करना ? यद्द ज्ञाति तो अनादि काल 
से ही इस जीवात्मा के साथ ही साथ चछी भा रही हैं। मूह में तो यह जीवात्मा अनन्त काल तक मात्र 
एकैन्द्रिय जाति में ही जन्म लेता रहा है; पश्चात्‌ किसी विशेष पुण्य के प्रभाव से दोइन्द्रियादि.जातियों में 
भी अनन्त चार जल्मा और अब इस भलुष्य पर्याय के अविनाभावी पंचेल्िय जाति में जल्मा है; ऐसी 
झाति के मद से तो हमारा संसार दी बढ़ेगा; हमें तो अपने इस ममुष्य पर्याय के जाति-नाम-कर्म से छुछ 
_ आक्म-सुधार कर छेना है; इंसलिये यह जल्म:मान (मद) करने के लिये हमें प्राप्त नहीं हुआ है; चल्कि 
निर्मद्‌ दोने के' लिये ही मिला दै। ऐसा उच्चतम विचार बह अपने मन में लाता है और स्वयं जातिं के 
स॒द से निमेद होकर अपना कल्याण कर ढेता दै । 


वपु-सद +-- | 

सम्यस्टष्टि जीच शरीर के बछ का भी अभिमान नहीं करता है; बेंह सोचता है कि--शेटीर/ 
जिसका भर्थे जोर्णशीर्ण होना है; अर्थात्‌ जो स्वभाव से घटता-बढ़ता रद्दवा हो, सुरूप से कुरहप और 
कुरूप से सुरूप हो जाता हो, सवल् से नियेछ और नि्रेह से सबछ हो जाता दोः निरोंग से सरोग और 
सरोग से निरोग दो जाता हो, सुगन्धित से हुर्गत्पित और दुर्गन्धित से सुगल्धित द्वो जाता हो, छुदावना 
से असुद्दावना और असुद्दावना से सुद्दावना वन जावा हो; ऐसे नंश्वर स्वभाचवाक्े शरीर का एवं उसके 
बल का कया अभिमान करना; वद्द दरअसल में अभिमान का स्थान दी नहीं है। उसको “उत्पत्ति का मूल 
ही जब अपवित्न मल दै तब वह कैसे पविन्न हो सकता है ? उसको 'पवित्र करना तो कोयछे को साबुन से 
धो-धोकर खच्छ श्वेत कंरने के समान असम्भव दै; ऐसा सममभकर ही सम्यम्दष्टि' उसके मद का ह्याग 
करता दे; ज्ो उसके लिये ही अत्यन्त द्वितकर दै। है 


श्र 
स्थान ३-5 * तिथि स्येष्ठ सुदी-७छ सं* २०१५ 
श्री दिगम्वर जैन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेलडगछिया; कछकत्ता। चा० २५-५-४८ 


बेल-संद्‌ ४ रे . 
सस्यर्दष्टि आत्मा वछ (शुरीर वर) को विशेष महत्व नहीं देता; वह विचारता है कि-शरीर 
का वर शरीर के पुष्ठ होने पर पुष्ठ होता है; कृश होने पर कृश होता है। इतना ही नहीं; किन्तु 
भिसको में. सवछ समसठा हूँ; वही छुछ समय के पश्चात्‌ लिबंछ दोता हुआ देखा जाता है था जो 
अपने को सबल मानते हैं और दूसरों को दुर्वे मानते हैं; वे ही उनके द्वारा तिरस्क्ृत दवोते हुए देखे जाते 
हैं| उदाहरणार्थ हम रावण और लक्ष्मण को ही लेते हैं, जो रावण अपने को श्रवछ चढचान मान रहा था 
और श्री रदरमण को निर्बेल मान रद्दा था; वही रावण श्री लक्ष्मण के द्वारा सान-सर्दित हों मृत्यु को प्राप्त 
हुआ। इसलिये वछ का अभिमान या मद्‌ भी जात्सा के पतन ही का कारण है; ऐसा ज्ञानकर शुद्ध 
सम्यर्दप्टि उसका त्यागी होता है। 
पाद्धि-सद ४+- 
निर्मल सम्यग्दष्ठि के ऋद्धि (सम्पत्ति) का भी मद (अहंकार) नहीं होता है। कारण कि वह यंह 
सससता है कि जो ऋच्धि, सम्पत्ति, धन, दोलत, रुपया; पेसा आदि मुझे प्राप्त हुए हैं, वे सब पुण्य के ही 
फछ हैं। जबतक पुण्य-रूपी वृद्ध की जड़ें मजबूत रहेंगी तभी तक यह वरावर हरा-भरा रहेगा; कित्तु 
ज्योंदी इसकी जड़ें खोखली द्वोंगी त्योंद्दी यह सूख-साखकर ढद जायगा। तब दीखनेवाडी सम्पत्ति भी 
कपूर की तरह नौ दौ ग्यारह दो जायगी; जो उसके फल-स्वरुप मुझे प्राप्त हुई है । बड़े-बड़े ऋद्धि-घारियों 
की शुद्धियां भी यदीं पर नष्ट-भ्रष्ठ हों विछीत हो गईं; किसी के साथ उसका जरा-सा भी अंश परछोक 
में नहीं यया। इसको बड़े-बड़े महापुरुषों ते चचला चा चपछा आदि की उपसा दी है; जो बहुत द्वी 
उपयुक्त है। सार्थक है। चच्चछा या चपछा; बिजली का नास है। जेसे विजली देखते-देखते ही विलीन 
हो ज्ञादी दे बेसे दी यह लक्ष्मी भी हैं। इसका रहने का ठिकाना भी एकम्रान्र पुण्य पर आधारित है; 
अर्थात्‌ मिंसके पास पुण्य का पुञ्ञ हैं, उसी के पास ही इसकी स्थिति है, अन्य के पास नहीं; क्योंकि 
यह पुण्य की दासी है। साथ द्वी पुण्य का भी कोई ठिकाता नहीं है कि वह ऊझँच कुलीन के ही हो; अन्य 
दीन या नीच कुछबाले के न हो। आज तो हम यह देख रहे दें कि जिनके कुछ का ही निश्चय नहीं है 
कि वे किस कुल के हैं; हँच कुछ के हैं या नीच कुछ के, फिर भी इनके अपार अटूठ धम्पत्ति देखी जाती 
है और जो उच्च कुछ के हूँ उनके घर में खाते का भी ठिकाना नहीं हैं; क्‍योंकि उनके पास में पुण्य नहीं दै। 
अठएव कददना पड़ठा है कि रूदमी पुण्य की दासी है; वह तो जिसके पास पुण्य होया उसके पास जाकर 
वसेरा करेगी; उसकी दृत्ति, प्रकृति था स्वभाव ठीक वेश्या के समान हैं । जेंसे वेश्या धन से प्रेम करती हैं; 
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धनवान से नहीं; बेसे ही लक्ष्मी का पुण्य से प्रेम है, पुण्यवान से नहीं। धच के नाश होने पर वेश्या जेंसे 
पुरुष को छोड़ देवी हे; वेसे ही लक्ष्मी भी पुण्य के क्षीण होने पर पुरुष को छोड़कर चल देती है, ऐसी 
कुटिल परिणत्तिवाली छकमी का क्या सदर करना ? वह तो मेरे पुण्य के कारण ही मेरे पास रद रही है; 
ज्योंही मेरा पुण्य विनाश को अप्त होगा स्पोंही यह रक्ष्मी भी मेरा साथ छोड़ देगी; जतः में ही क्‍यों न 
इसका साथ छोड़ दूं; अर्थात्‌ इससे अपने-पन का नाता तोड़ दू'। ऐसा चिल्तन कर सम्यस्दृष्टि क्रृद्धि- 
मद्‌ का त्यागी द्ोता है। एक बात और भी है; वह यह कि--आखिरकार क्रृद्धि वो जड़ पदार्थ है; उसका 
चेतन आत्मा के साथ क्या सम्बन्ध १ दोनों चिजातीय द्रच्यें हैं, दोनों में पूर्व और पश्चिम जैसा भेद है; 
दोनों में सव॒भाव-भेद हे, दोनों के परिणसन्‌ भी मिल्न-मिन्न हे) दोनों का एक दूसरे के साथ फोई सेल- 
जोल भी नहीं बेठता है; फिर भी यह मोही मिथ्यादृष्टि उसी में रत हो रहे हैं; वे यह भी जानते हैं कि 
यह ऋद्धि, जिसे प्राप्त करने के लिये हम द्नि-रात पशु के समान जुटे रहते हैं; घर्म-कर्म को भूले हुए हैं; 
वह क्षृद्धि हमारे साथ जानेवाली नहीं है; वह तो यहां पर ही रह जानेवाली है, उसका एक परमाणु भी 
हंसारे साथ जानेवाछा नहीं है | ऐसी स्थिति का प्रत्यक्ष ' करते हुए एवं अनुभव करते हुए 'भी यहः 
वहिरात्मा उसी में तल्मय हो अपने स्वरूप से च्युत दो रहा है; यह तो वहिरात्माओं का ही स्वभाव है 
न कि अन्‍्तरात्माओं का। अतएव में तो अन्तरात्मा (अन्त्मुंखी इष्ठि रखनेबाला आत्म-स्वरूप) को 
. पहिचाननेवाला शुद्ध सम्यररष्टि हूं, में क्यों कर इस नश्वर ऋद्धिका भान-भद्‌ अहंकार करूं? यह मद ही 
तो आत्मा का पूर्ण-घातक है, इस विषय में एक कबि की दक्ति हमें स्मरण रखनी चाहिए | चह यह है :-- 


जनयन्त्यजनेदुःख॑ ताप यच्तिविपत्तिपू | 
मोहयन्ति च्‌ सम्पत्तो कथमर्था: सुखावहाः | 


भाव यह है. कि धन कमाने में इस जीव को बढ़े से बड़े दुःख भोगते पड़ते हैं। घर हार छोड़- 
कर बाजार की खाक छानना पड़ती हैं, ऐरों गेरों की अनदोनी बातें सुननी पड़ती हैं, श्रीमानों के चरण 
चूमने पड़ते हैं, फिर भी वे आकाश से बातें करते हैं। उनकी दृष्टि में सानव मानव ही नहीं दैं। वह वो 
उनके सामने पशु से भी गया बीता दै। देश विदेश में भी धन कमाने की तीघ्र इच्छा से जाना पड़ता है; 
वहां तरह तरह के कष्ठों का सामना करना पड़ता हैं। इतना सब कुछ होने पर भी धन की प्राप्ति तो पुण्य 
के आशित दे, यदि पुण्य पास में न हुआ तो किया कराया परिश्रम भी व्यर्थ हो जाता है। .जेसा जाता 
है बैसा ही रिक्त हस्त (खाली द्वाथ) ढौट आता है, और भाग्य को कोसता दै, बड़ा हुखी होता दै। यह वो 
हुई धन कमाने के छुःखों की थोड़े में छुछ चर्चा |. अब दम कसाये हुए घन में भी ढुःख की सल्तति का 
यर्त्किचित्‌ चर्णन करते हैं। जब मनुष्य घन कमा लेता है तब उसे उसकी रक्षा की वड़ी भारी चिन्ता हो 
जाती है कि यह कमाया हुआ धन कैसे सुरक्षित रहे! क्योंकि धन के चुरानेवाले चोरों का बाजार हमेशा 
ही गर्म रहता दै। वे तो यही वाट जोहते रहते हैं कि अम्ुुक धन किस तरह से चुरा लिया जाय | डाकेवाल्े 
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तो ढाका डालमे में कभी पीछे हटनेवाले नहीं; वे तो पुलिस की वेष भूपामें सज-धज के साथ आकर घन- 
बान को--“हम पुलिसवाले हैं; आप की रक्षा के लिये यहां आये दे; आप अपने सभी रज्ञ, जवहिरात, 
सोनाचांदी आदि वेशक्रीमती सभी चीजों को लेकर हमारे साथ चढिये, क्योंकि आज्ञ यहां पर फलां फछां 
डाकुओं का दछ जापके यहां डाका ढाठने को आनेवाला हूँ; इसलिये ही हम आपको लेने आये हैं | हम 
छोंग आप लोगों को हर तरहसे सुरक्षिंत रखेंगे”-इत्यादि प्रछोभन देता,दे और विचारा घनवान भी अपनी 
सुरक्षा के ्रलोभन में आकर सारा धन निकाल कर उनके साथ में लेकर चल देता द्वे | ज्यों ही वे कपटी 
पुलिसवाले सच्चे डाकू घनघोर वियावान जंगल में उसे छे जाते हैं, वहाँ अपना सच्चा डाकू का 
रूप प्रकट कर उसके घन के साथ उसके प्राणों को भी छे लेते हैँ। यह है धन के पीछे आनेवाली आपत्ति 
का यत्किच्चित दिग्दशंन | अब सम्पत्ति के वढ़ ज्ञाने पर होनेवाले परिणामों का भी इम कुछ जिक्र यहाँ 
किये देते हैं। मनुष्य जब घन कमा छेता दै तव 'घन से धन होता है? वह कद्दावत चरिताथ होने छगती दे 
अथांत हनारपति चाहता है कि में छक्षपति हो जाऊ', रूक्षपति चाहता है कि मे करोड़पति हो जाऊ। 
करोड़पति चाहता है कि में अरबपति हो जाऊं) अरबपति चाहता दे कि में राजा हो जाऊं, राजा 
चाहता है कि में महाराजा हो जाऊं, महाराजा चाहता दे कि मभ॑ मण्डकेश्वर-दो जाऊ, मण्डऊंशवर 
चाहता ई कि में अद्ध चक्री हो जाऊं; अद्धंचक्री चाहता है कि में चक्रवर्ती हो जाऊ | कहने की गज यह 
है कि सम्पत्ति के चढ़ जाने पर उत्तरोत्तर धन की चाह-बढ़ती ही जाती है, उसका अन्त नहीं आता। यही 
चाह दाह को करने छग जाती है, जिससे इस जीवात्मा को बड़ी ही वेचेनी (अश्ान्ति) हो जाती है; इस 
तरह से सम्पत्ति आत्मा के ढिये महान्‌ विपत्ति का काम करने छुग जाती है| इसके चक्षर में पड़कर यह 
जीच अपने आपको भूल जाता दे ओर जड़ को ही अपना मानने छरगता है | इस प्रकार से अपना अहिित? 
करनेवाली यह सम्पत्ति, सम्पत्ति न होकर विपत्ति वन जाती है और ज्ञो विपत्ति का काम करे उसका 
सद्‌ कसा १ वह और भी विपत्ति के पद्ाड़ों को ढा देनावाला होगा। अतः ज्ञानी विवेकी (विचारक ) 
आत्मनिरीक्षक आत्म दृष्टि खप्म में भी इस जड़ (अचेतन) सम्पत्ति(समृद्धि) का मद (गर्व) नहीं करता। 
बह तो इसे दूंर से ही छोड़ देवा दे, बह इंसकी उछमन में कभी नहीं उछककता, इसकी उलछमन में धढंमने 
वाले मिथ्याइृष्टि बेहिंरात्मा वहिमु खी दष्डिवाले जीब ही होते हैं, सम्यस्टष्ठि नहीं। 


हि 
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हे सिकक ना तिथि : ज्येष्ठ सदी ७ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कलकत्ता | ता० २५-५-४१८ 


है तप-संद :--- 


सम्यग्दष्टि के तप का भी मद नहीं होता दै, क्योंकि तप का फछ तो मोक्ष है; जो मोक्ष 
को लक्ष्य करके तप किया जाता है; वह तो तीन काछ में भी मद को उत्पन्न करनेवाला नहीं हो सकता 
है। यदि मद को पेदा करता है तो वह मुक्ति का साधक न होकर वाधक ही दहोगा। हां, यदि साधक 
दोगा तो सिफे संसार का ही होगा । मद तो आखिर मद्‌ द्वी है; वह तो उल्माद दशा में ही आत्मा को 
ला पटकेगां। उसका कास तो किसी भी आत्मा को पतित करा देना है; जिस आत्मा के हृदय में तप 
का अभिसान जागृत होगा; वह आत्मा उसी समय से तप से च्युत हो गया समझा जायगा। अब वह 
तप को छोड़कर मद को करने छगा हे । अब चह्द तपत्वी न होकर सद॒वान्‌ हो गया है; अब उसने मद 
को ही विशेष मदत्व दे दिया दे जिससे अब उसको मोक्ष का मिठना तो कठिन ही है। हां) यदि मिलेगा 
तो संसार ही मिलेगा। उसकी दशा तो वेसी ही होगी जेसी कि उस भिखारी की होती है, जो करोड़ को 
छोड़कर कौड़ी को लेने के लिये दोड़ता है । कहां तो अविनश्वर मुक्ति का छाम जिससे होता है उसको 
छोड़कर, पुनः उधर के उधर आमेका प्रयत्न करने की ओर झुकना मानो कुएँ से निकलकर खाईमें गिरने 
के समान है | साफ वात तो यद्द है क्रि--जो सच्चा तपस्वी होगा वह तपश्चरण में दी संछरन रहेगा; 
वह अपने लद्टय से बाहिर कभी नहीं जायगा | बह तो अपने लक्ष्य को सिद्ध करने में मशमूढछ रद्देगा; 
उसे तपस्या के मद करने का अवकाश ही कह्दां है ? उसकी मनोवृत्ति तो ध्यान में ही केन्द्रित है, वह तो 
अपने ध्येय की सिद्धि में ही निमरन है, उसे तो यह कल्पना भी नहीं द्ोती कि में तपरवी हूं; चह तो यह 
सममता है और अनुभव करता दे कि में तो अपनी आत्मा की परिपूर्ण शुद्धि के कारणभूत ध्यान में 
तत्पर हूं। यह ध्यान तप तो साक्षात्‌ मोक्ष का साधन दे; बिना साधन के साध्य की सिद्धि नहीं होती | 
अतः यथार्थ तपध्वी के मद्‌ की उत्पत्ति नहीं होती । ऐसा विचार एकमात्र सम्यम्दष्टि के ही होता है। जो 
बस्तुतः सम्यस्टष्टि है और जिसका आत्मा संसार के बन्धन से मुक्त होने के लिये छुटपटा रद्दा हे। वह 
तो बन्धन से छटने के उपायों को ही अपनायेगा । उन उपायों में मुझय उपाय ध्यान तप हैं; शेष तप तो 
परम्परा कारण हैं और चे वाह्य तथा आशभ्यन्तर के भेद से अनेक प्रकार के हैं। उनमें वाह्य तो वाह्म ही 
है; उनसे आत्मा का कोई विशेष प्रयोजन सिद्ध नहीं होता हे, बह तो वाह्मय जगत के देखने के लिये द्वी है; 
पर सम्यग्टष्टि उनसे भी अपने को ही साधता है; उनसे अपना ही श्रयोजन सिद्ध करता है। जहां 
सम्यर्टष्टि वाह्य तपश्चरणों से भी -आत्म-शोधन करता द्वो; वहां आशभ्यन्तर तपश्चरणों को वह केसे 
छोड़ सकता है १ वह तो उन्हें हर तरह से उपयोग में लेगा ही; इसमें सन्देह के लिये स्थान द्वी कहां हैं ९ 
इतना सब द्वोते हुए भी वह इनका जरा भी मद या अभिमान नहीं कर सकता। क्योंकि वे उसकी पवित्र 
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टेष्टि में मुक्ति के लिये हैं, मद्‌ के लिये नहीं। वास्तव सें सम्यरूूष्टि की दृष्टि 'ही संसार से एकद्म मोड़ 
ले छेती है; फिर वह कभी भी संसार की कारणभूत क्रियाओं में मन से संलग्न नहीं हो सकता; वह 
उनसे विपेछे सर्प के समान दूर रहकर अपनी आत्मा की सच्ची रक्षा करता है, उसे संसार का सारा” 
व्यवद्दार संसार का ही बद्धंक प्रवीत होता है, उसके ज्ञान में तो मोक्ष का कारणभूत जितना भी व्यवहार 
है; वह भी तभी चक्त आश्रयणीय है जबतक की वह पूर्ण निविकल्प दशा में-नहीं आया । निमित्त-रूप 
से वह उसे भी अपनाता दै। फ्योंकि बिना उसके पूर्ण निविकहप दशा में सहसा ,आना सम्भव भी 
नहीं है, वह्‌ तो किसी प्रासाद्‌ पर आरुढ़ होने के लिये निःश्रेणि (नसेनी) या सीढ़ियों के समान; अर्थात्त्‌ 
जैसे विना सीढ़ियों के प्रासाद पर चढ़ना असम्भव है वेसे दही बिना सम्यव्यवह्दार. कें पूर्ण परमात्म- 
दशा का प्राप्त होना भी असम्भव ही है। ऐसा स़ानकर ही वह आत्म-दृष्टा बाह्य और अन्तरह्न दोनों 
प्रकार के तपों को तपता है, मद या गर्व के लिये नहीं। इस प्रकार से सम्यग्दष्टि फे- अष्ट-सद .का भी 
त्याग होता है, तभी चह नि्मेल सम्यम्दष्टि कहछाता है। जिस तरह से बह शंकादि अष्ट दोषों और 
ज्ञान-सद्‌ आदि अष्ठ सदों का त्याग करता हे वेसे वह छह अनायतन कौर तीन भूढ़ताओं-का भी त्याग 
करता है, थे निम्न प्रकार दें :--आयतन शब्द का अथ धर्म स्थान या धर्म के साधन-। इनसे विपरीत जो 
धर्म के स्थान या साघन न होकर--अधमे के स्थान और साधन हों वे अनायतन हैं। अर्थात कुदेच: 
कुशाम्त्र औ कुतुरु तीन , और इन तीन के सेषक तीन--कुछ छः हुए । . 


जो जन्‍म, मरण, चुढ़ापा, रोग, शोक, भय; राग, हं प, काम, क्रोध, भोहं आदि तरह-तरहके दोषों 
से युक्त हों; फिर भी अपने को देव कहकर अपने सेवकों से अपनी भक्ति, पूजा, सेवा, श॒भ्र॒षा, आराधंना 
आदि कराते हों; वे सब कुद्देव हैं। ऐसे कुद्देवों की पूजा भक्ति से मुक्ति की प्राप्ति की आशा करेंना अग्नि 
से अमृत की इच्छा करना जैसा व्यर्थ है। जो स्वयं ह्वी राग में डूबे हुए हैं; स्त्री आदि के सहवास के 
बिना एक क्षण भी न रद्द सकते हों; भछ्ता वे दूसरों को विरागी कैसे बना सकते हैं. ९ उनकी आराधना से 
आराधकों को राग के सिवा और क्या हाथ छग सकता है! जो स्वयं ही रागास्ध हैं वे दूसरे रागान्धों 
का क्या इलाज कर सकते हैं १ अर्थात्‌ कुछ भी नहीं। ऐसा समझकर विचारशीछं तत्वज्ञ सम्यग्हष्ठ 
लोक-प्रसिद्ध महादेव--वस्तुतः महादेव नहीं हैं; कारण कि जो छक्षण मद्दादेव में द्वोते हैं वे छोक॑-प्रसिद्ध 
महादेव में उपलब्ध नहीं हैं । जेसा कि अकलंक स्तोन्न से स्फुट दोता दै | 


त्रे छोक्य सकल त्रिकालविपय सालोकमालोकित। 
साक्षायेन यथा स्वयं करतले रेखात्रयं सांगुलि॥ 
राग-ह पायामयान्तकजरा लोलत्वछोभादयो | 
नाले यत्पदंघनाय ' स भहादेवों भया बन्धते॥ 


है 
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तात्पय यह है कि--जिसने छोक और अछोक सद्दित समस्त तीनों छोकों और तीन कालों के 
सभी पदार्थों की उनके नाना शुणों की नाना पर्यायों को जो भूव काछ सें अनन्त हो चकी हैं; और 
भविष्य में उससे भी अनल्तगुणी होंगी; और वत्तमान में हो रही हैं उन सबको हस्त की रेखा और 
अंगुलियों के समान एकट्टी समय में एक साथ जानवा है और जिसे राय; ढोष, काम, क्रोष, भय, शोग 
घत्यु चुढ़ापा चच्चछता छोभ आदि कोई भी दोष दूषित-(चिचलित) करने में समर्थ न द्ो वही महादेव है, 
उसी महादेव को ही हम झुककर नमस्कार करते हैं, वल्द्ना करते हैं. और उसी का स्तवन, करते हैं। 
ऐसा महादेव जो भी दो वह हम सम्यस्दष्टियों के नमस्कार स्तवन पूजन आराधन आदि का पात्र है, 
अन्य नहीं। इसी प्रकार से लोक-प्रसिद्ध शंकर--यथाथ दृष्टि से शंकर नहीं है, क्‍योंकि शंकर का 
सत्यार्थ उनमें नहीं है। जैसा कि अकलंक स्तोत्र में स्तुति करते हुए कट्दा है कि-- 


दग्धंयेन पुरत्रयं शरश्ुवा तीत्राचिषा वहिना | 

यो वा नृत्यतिमत्तवत्पितृवने यस्यात्मजों वा शुहः ॥ 
सोडय' कि मम शंकरोभमयतृषारोपातिमोहश्षय | 
कृत्वा यं+ सतु सवंवित्तजुभृतां क्षेमंकरः शंकरः ॥ 


तातपये यह है कि जिसने वाण से पैदा हुईं अत्यन्त स्यंकर ज्वााओं वाली अप्ति से तीन 
विशाल नगरों को जछा दिया था और जो मद्रिपायी उ्मत्त पुरुष के समान श्मशान में नाचता है 
और गुद्द जिसका पुत्र है, क्या वह हमारा शंकर हों सकता है! अर्थात्‌ नहीं हो सकता है। किन्तु जो 
भय-प्यास क्रोध, पीड़ा और सोह का नाश कर चुका हो, अतएव सर्वकज्ञ हो, सर्वेदर्शी हो और हो सबबे- 
ह्वितैषी एवं परम वीतरागी हो वही प्राणीमात्र का कल्याण करनेवाछा होने से शंकर दो सकता है, अन्य 
नहीं। जो स्वयं अपने आत्मा को शान्ति या सुख प्रदान कर सकता दो; वद्दी दूसरे को भी सुखशाल्ति 
प्रदान करने का अधिकारी हो सकता है। किन्तु जो खुद ही दुःखी है; अशान्त है; नृत्यादि क्रीडाओं में 
रत है, रवय॑ गृहस्थ हैं; गृह कार्य में उछका हुआ है, काम पीड़ा से पीड़ित दे, वह केसे सुख व द्वितकारी 
शंकर दो सकता है? अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। लोक-प्रसिद्ध विष्णु इसी प्रकार से छोक श्रसिद्ध विष्णु 
चस्तुतः विष्णु नहीं है, किन्तु केवल नाम से ही विष्णु हैं, काम से नहीं। तो फिर काम से विष्णु कौन ९ 
तो बताते हैं कि अकलझ्ू स्तोत्र में जो विष्णु का स्वरूप बतलाया गया है, वही विष्णु का यथार्थ 
स्वरूप है -- 
: थत्नाद्येन विदारितं कररूहेदेत्येन्द्रवक्ष/स्थर्ल । 
'सारथ्येन धनंजयस्यसमरेयो5मारयत्कौरवान्‌ ॥ 
_नासौ. विष्णुरनेककालविप्ययज्ज्ञानमब्याहते । 
« विजन व्याप्यविजुम्भतेसतुमहाविष्णु/सदेष्टोसस ॥| 
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थर्थात्‌ जिसने नर्सिह अवतार घारण करके विशाल और पंने नुकीले नाखनों के द्वारा राक्ष- 
सेन्द्र दिर्ण्यकशिपु के वक्षःश्थल (सीने) को विद्ारित (छिन्न-मिन्‍्न) किया था आर जिसने कौरवों और 
पाण्डवों के युद्ध में पाण्डव पक्षीय अजु न के सारथि बनकर कौरवों को मारा था, वह विष्णु हमारा 
विष्ण नहीं हैं, हमारा विष्णु तो वह है; जो अपने अनन्त ज्ञान से सारे चराचर (विश्व) को निर्वाध-वेरूका 
बट रूप से व्याप्त करके बृद्धिगत ज्ञान हो, अन्य नहीं । इसी प्रकार से लोक प्रसिद्ध ब्रह्मा भी वस्तुतः ब्रह्मा 
नहीं हैं, कारण कि अ्रह्षा के गुणों से एक भी शुण छोक असिद्ध ब्रह्मा में देखने को नहीं मिछवा। शेसा 
कि अकलंक स्तोन्न से स्पष्टतया जाहिर है। 


उवेध्यामुदपादि रागवतु्ं चेतोमदीय पुनः । 
पात्रीदण्डकमण्डलुग्रशृतयो यस्याकृताथस्थितिम ॥ 
आविर्भावयितु भवन्तिसकर्थ त्रह्माभवेन्मास्शां | 
क्षुतष्णाभ्मरागरोगरहितों ब्रह्माक्ृताथोंउस्तुन। ॥ 


अर्थात्‌ जिसका चित्त उवंशी नाभ की देवबाड़ना में राग से सर गया था और पात्र दृण्ड- 
कमण्डल आदि बहुत से पदाथ लिसके परिग्रह की भावनाभथों को प्रकट कर कहते हैं, वह ब्रह्म हम 
सर्रीखे सम्यग्दष्टियों का ब्रह्मा केसे हो सकता है? अर्थात नहीं। किन्तु जो छ्षुधा, छषा, थकावढ राग 
रोग आदि नाना प्रकार के दोषों से रहित हो, वही कृतकृत्य ब्रह्मा ही हमारा ब्रह्मा हो सकता है, अन्य 
नहीं। इसी अ्रकार से छोकम्रसिद्ध बुद्ध भी वास्तव में चुद्ध नहीं हैं, क्‍योंकि चुद्ध में जो गुण अपेक्षित हैं 
वे नहीं हैं। लछोक-प्रसिद्ध बुद्ध वास्तव में बुद्ध नहीं हैं; क्योंकि परमाथे बुद्ध जैसा द्ोता है; वैसा यह 
जगअसिद्ध बुद्ध नहीं है । तो फिर सत्यार्थ बुद्ध केसा है ९ इसके उत्तर में अकलंक स्तोत्र का वह श्लोक 
पर्याप्त अ्रकाश डालता है | जो निम्न है-- 


यो जर्ध्वा पिशितंसमत्स्यकवर्ल जीवंच शून्य बदन | 
कर्ता कमेफल न झुदक्त इति यो वक्ता स बुद्ध 

यज्ज्ञानं क्षणवतिवस्तु सकल ज्ञातु न शक्त सदा। 
यो जानन्युगयज्जगत्रयमिद साक्षात्स चड्डो मम ॥ 


अर्थात जो सत्य मांस का भक्षक हैं, शूल्यवादी है; अर्थात्‌ जीव तत्व को नहीं मानता है और 


जो कर्ता को कम के फल का भोक्ता भी नहीं मानता है, ऐसा बुद्ध इसारा यथार्थ बद्ध केसे हो सकता 
है! अर्थात्‌ नहीं हो सकता। 


उक्त प्रकार से कुदेच और सुदेव का निर्णय करके जो छुद्ेव हैं, उनमें देवत्व की बुद्धि का परि- 
त्याग करके; जो सुदेव हैं, उनमें ही देवर्व बुद्धि को दृढ़ता से रखना | यह सम्य्हष्टिके सम्यकत्व को हृह 
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करने के साथ-ही साथ. सम्यक्त्व में निर्मेठता'को भी छात्रा है; जो संसार के विनाश में पूर्णतया समर्थ 


होता है। . ' 
कुशास्त्र--.- 


कुशासत्र बह हैं--जो मूछतः अहपक्ष और कषायवान्‌ जौवों के हरा कहे गये हों, और जो 
युक्तिओं के द्वारा खण्डित द्ो सकते हों, जिनमें पूर्वापर (आगे-पीछें) विरोध आता हो, और जो बस्तु के 
यथार्थ-स्वरूप के कहने में सवंथा असमर्थ हों, वे सब कुशास्त्र हैं। जैसे एक शास्त्र एक जगह तो हिंसा 
को धर्म कहता हो; अर्थात्‌ अश्वमेघ, नरभेघ आदि थज्ञों में होमे गये अश्व और नर हिंसा-पाप के 
कारण. नहीं हैं; भ्रत्युत स्वर्ग प्रदान करने के कारण पुण्य के कारण हैं। अतएव वे सभी यज्ञ पुण्य-रूप 
'होने से धर्म दैं--इत्यादि ।- पुनः उसी शास्त्र में प्रत्येक जीव की रक्षा करनी चाहिए; किसी भी जीवधारी 
को सताना नहीं चाहिए; और इसकी पुष्टि में थद्द संस्करतोक्ति प्रसाण-रूप से उपस्थित करते हैं कि-- 
(अहिंसापरमोधर्मों यतोधर्मस्ततोजयः) अहछिंसा- किसी भी प्राणघारी को नहीं सताना, पीडित नहीं 
करना द्वी सर्वेश्रेष्ठ धर्म है। ऐसा धर्म जहां होंगा वहां विजय अवश्य होगी; साथ द्वी अहिसापरमोधर्म 
इत्यन्न सर्वेवामैकमत्यमस्ति अहिंसा ही सर्वोत्किष्ट धर्म है; इसमें सभी विभिन्‍न धर्मवालों का एक मत है। 
अर्थात्‌ सभी घमंवाले अद्दिसा धर्म के विषय में अविरोधपूर्ण गाढ़ श्रद्धा रखते हैं; इत्यादि । परस्पर 
विरोधी बातों का निरूपण करनेवाले शास्त्र वस्तुतः शास्त्र न होकर कुशास्त्र दी दै। ऐसे कुशासत्र और 
इनके सेवकों का सेवक, पूजक या आराधक शुद्ध सम्यग्दष्टि जीव नहीं होता है; फ्योंकि वह यथार्थतः 
उन्हीं शास्त्रों का सेवके, पुजक या आराधक होता है; जो पूर्वापर विरोध-रहित हों, वस्तु-स्वरूप को 
ज्यों का त्यों, जैसा का तेसा; न्‍्यूनाधिकता रहित निरूपण करते हों; संसारके मार्ग का निषेध और मोक्ष 
के मार्ग का विधान फरनेवाले हों; जिनमें विषय कषाय के परित्याग का प्रधानता के साथ उपदेश दिया 
गया हो; जो चीतराग सर्चज्ञ और परम हितोपदेशी के कहे हुए हों; अन्य के नहीं । 

: इसी बात को पुष्ट करते हुए आचाये सप्नन्तभद्ग स्वामी कद्दते हैं कि :-- 


आप्तोपज्ञगनुल्लंध्यमच्ष्टेष्टविरो धकम्‌ | 
तलोपदेशकत्सान शारस्त्रंकापथघट्नम्‌ ॥ ह 
| तात्पय यह दै कि--जो भाफ रायहे ष, मोह जादि अनेक दोषोंसे रद्धित हो; स्वेज्ञ एवं स्वेदर्शी 
हो; और द्वितोपदेशी द्वो; वद्दी आप्त दै। ऐसे आप्त के द्वारा जिसकी सृष्टि रचना हुई हो, ओर जो वादी 
एवं प्रंतिवांदियों के द्वारा दी गई युक्ति और शतिथुक्तियों से त्रिकाल में भी उल्लंनव न किया जा सकता 


हो, और जिसमें प्रत्यक्ष एवं परोक्ष-रूप से किसी प्रकार की वाधा-विरोध की सम्भावना न दो, साथ दी 
जो चस्तुगत यथार्थ सत्य-स्वरूप का वर्णन करनेवाल्ा हो, और हो, सभी प्राणियों का कल्याण करनेवाद 
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एव मिध्यामार्म-संसार वर्डक मार्ग का जड़मूं से उन्मूलन करनेवाला; वही शास्त्र सच्चे अर्थ में शास्त्र 
है। इसके अतिरिक्त जो विषय कषाय को पोषण करनेवाले हैं वे शास्त्र नहीं हैं; किन्तु शस्त्र हैं। अर्थात्‌ 
आत्म-स्वरूप के घातक हैं, संसार समुद्र में डुच्ोनेवाले हैं; इन शास्त्रों का और उनके समर्थक सेवक जनों 
का; शुद्द सल्यरदृष्ठि स्वप्त में भी प्रशंसक, पुजक था हितचिल्तक नहीं द्ोता है। वह तो उक्त शास्त्रों का 
और उनके सेचकों का ही हृदय से आराधक द्वोता है; क्योंकि वह तो चस्तु-स्वरूप का मर्मज्ञ और 


श्रद्धालु है | 


कुछुर-- 

कुगुरु वे हैं--जो पंचेन्द्रियके विषयों में फँसे हुए हों, जिनकी इन्द्रिय-विषयों की तरफसे जरा भी 
छाछठूसा मत घटी हो; जो इन्द्रियों के पोषण में ही निरत हो, और इसके लिये जो तरह-दरह के आरमस्मों 
के करने में संलग्न हो; गृह; बाग, चयीचा, बाबड़ी, खेती आदि के कार्यों में लगे रहते हों; जिनके भव्य, | 
छसह्ष्य आदि का कोई भी विचार व हो; यहां तक की जो गांजा, अफीम आदि मादक पदाथों' का भी 
सेवन करते हों; जिनकी वेष-भूषा भी विविध प्रकार के झारम्मों का वद्धंक हों; और जो नाना प्रकार 
के परिग्रह को भी नित्य प्रति इकट्ठा करते रहते हों; जिल्हें अपने-आप की जरा भी ख़बर न हो कि में 
कौन हूं; मेरा स्वरूप क्या है; क्‍या मुझे करना चाहिए कया नहीं करना चाहिए में कहां से आया हूं, 
और कहां मुझे! जाता है; जो में कर रहा हूं, चह मेरी आत्मा के लिये कहां तक हितकर और कहां तक 
अहितकर है, सेरा हित किससे है, ओर अहित किसमें है; इत्यादि बातों क्ली जिन्हें कोई सोचने की 
द्रकार ही नहीं है। एकमात्र शरीर-निर्वाह और मिथ्याख्याति प्राप्त करने की ओर ही जिनका- ज्यादा 
ज्यादा से ज्यादा लक्ष्य बना हुआ है| जो हिंचा के वढ़ानेवाले और जारम्भ के आध्रित नाना प्रकार के 
तपों को तपते हैं; जिनके तपने में शारीरिक कष्ट तो होता ही है; परत्तु आत्मिक कष्ट भी पद-पद पर 
होता हो, क्या वे तपर आत्मा का कुछ भी कल्याण कर सकते हैं ९ नहीं, कमी नहीं। फिर भी जो मान, 
प्रतिष्ठा आदि के लोभ से हित-भहित, भछाई-बुराई आदि का विचार न करते हुए पत्चाग्नि तप ( जो 
एकसाञ्र हिसा पाप को पुष्ठ करनेवाले हैं ) को तपते हैं; और अपने को परम तपत्वी गुरु सानते हैं; 
और यह भी कहते हैं कि में घोर तपस्या करनेवाला साधु शुरु हूँ; में अपनी तपस्याके प्रभावसे यदि चाहूं 
तो ऐसी शाप दे सकता हूं; जो राजा को रंक बना दे; और यद्किसी का भल्ता करना चाहूँ तो रंक से 
राजा वना दू--इत्यादि गवोक्तियां जिसके आत्तरिक असिसान को सूचित करती हों; भल्य ऐसी गर्वोक्ति- 
प्रधान कषायवान जीव क्या सुसुरु हो सकता है ? नहीं; कभी नहीं। वह तो सच्चा छुगुरु है; जो स्वयं ही 
संसार-समुद्र में डूवेगा; ओर अपने भक्तों को भी डुबा देगा। ऐसे कुगुरु की सक्ति और उनके उपासकों 
की सेवा में, शुद्ध सस्यस्दष्टि जिकार में भी नहीं लय सकता; क्‍योंकि वह अचल श्रद्धानी तत्वज्ञानी 
अल्तरास्पा है। बह तो सच्चे गुरु का ही भक्त होता है; क्योंकि वह यह तिर्णेय कर चुका दै कि सच्चे 
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गुरु ही मुझे संसार समुद्र से पार कर सकते हैं, कारण कि वे तरणतारण हैं, रबय॑ ही संसार-समुद्र से 
पार होते हैं, अपने भक्तों को भी संसार समुद्र से पार होने का अनुभूत सागे बताते हैं, और उन्हें उसपर 
चलाकर उन्हें भी हमेशाके लिये इस दुःखमय भयंकर संसार-सागर से पार करा देते हैं; वे गुरु स्वभावतः 
निसश्वह होते हैं; उन्हें संसारके किसी भी पदार्थ की सह नहीं होती है; वे पूर्ण परिम्रहके त्यागी परम बीत- 
रागी होते हैं: उनके पास किसी भी प्रकार अरस्म नहीं द्ोता है, वे पूर्ण निरास्स्भी होते हैं । 


जेसा कि आचार्य समस्तभद्र स्वामी ने कहा है कि :-- 


विषयाशावशातीतो निरारम्भोउपरिग्रहः । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वीसग्रशस्यते ॥ 


अर्थात्‌ जो संसार के बढ़ानेवाले पंचेद्वियों के स्प्शे आदि विषयों से अन्तरद्वतः आत्मा के 

घातक होनेसे त्यागी होते हैं; वे स्वप्नमें भी इष्ट पदार्थ की इच्छा नहीं करते । जाग्रतद्शा की तो बात ही 
क्या है; वे सब तरह के आरम्भ के परित्यागी द्वोते हैं | उनके वाल के अभ्नभाग प्रमाण भी परिम्रह नहों 
होता है, वे मिरन्तर ज्ञानाराघन, ध्यान-धारण और तपश्चरणमें ही लीन रहते हैं । ऐसेज्ञानी, ध्यानी और 
परम तपस्वी साधु द्वी सम्यस्दष्टि के द्वारा आंराष्य, उपास्य, संसेव्य और परिपृज्य होते हैं। अल्य 
कपटी) बहुधन्घी, बहुपरिप्रही और वहुआरस्भी विषय कषायी दन्‍्भी साधु नहीं हैं । इस भकार से सुमुक्षु 
, सम्यस्दष्टि जीच उक्त छः अनायतनों का भी दोषज्ञ होने से पूर्णरीत्या त्यागी द्ोवा है। वह छः अनायतनों 
के समान तीत मूढ़ताओं का भी परिहार करता है; उन्तका परिद्वार किये बिना भी सम्यकत्व शुण परि- 
शुद्ध नहीं हो सकता है; अतः सम्यग्दृष्टि उनसे भी बचने को त्रियोग से सत्रयज्ञ करता है, जिससे उसका 
सम्यर्दर्शन नियसतः निर्मेठ होने लगता है; और यथासमय परिपूर्ण निर्मंछ हो जाता है। वे तीन 
मूढ़ताए' निम्न प्रकारसे हैं :--लौक मूढ़ता, देव मूढ़ता और शुरु मूढ़ता । मूढ़॒वाका जर्थ जज्ञानता है। अर्थात्‌ 
अज्ञान के कारण जो क्रियाए' या जो रूप धर्म के साधक न हों; उनको घमें समझ कर पालन करना या 
उनसे धर्म होगा | ऐसा मानना, सो भूढ़ता है; यह मिथ्यादर्शन मोह्द के उद्य होने पर ्रकट होती दै। 
गंगा; यमुना; नर्मदा, गोदावरी, कावेरी आदि नदियों में रनान करने से मेरे अच्तरंग के पाप-सर धुल 
जाय॑गे; और में निष्पाप दो जाऊँगा; ऐसा मानना छोक-मूढ़ता है। समुद्र में डूबने से मेरा संसार-समुद्र 
भी छुद्र होकर नष्ठ दो जायगा; और में मुक्त हो जाऊँगा; ऐसा निश्चय करना भी छोक-मूहुता है। 
किसी ऊँखे पर्वत पर चढ़कर वहां से गिरकर मरनेपर आत्मा बेकुण्ठ-घाम को प्राप्त कर अनल्तकाल तक 
आराम से परमात्मा बनकर सुख भोगेगा; ऐसा स्वीकार करना भी छोक-मूढ़ता है। अग्नि में जलकर 
. मरने से अग्निदैव प्रसन्‍त होकर सुझे परम-धास पहुंचा देंगे; जहां रहकर मुझे सुख ही सुख मिलेगा; 
दुःख का हछेश भी नहीं रहेगा; ऐसा सोचना भी लछोक-मूहुता है। वहुत से पत्थरों का ढेर छगाने से भी 
परमात्मा मुमपर प्रसन्‍न हो जायंगे तो सुके अपने पास बुला लेंगे आदि सब लोक-मूह़ता दै। सती भ्रथा 
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का भी यही उद्देश्य मालूम होता है कि पति की चितापर जीते जी पति के साथ अग्नि में दुग्ध होनेपर 
पर-छोक में भी वही हमारा पति होगा; ऐसा समझकर अग्नि में प्रवेश करना छोक-मूढ़ता है, इल्यादि। 
इसी असिम्राय को छेकर आचार्य समत्तभद्ग स्वामी ने कहा है कि :-- 


आपगासागरस्नानप्ुच्चय/सिकता श्मनां । 
गिरिपातोपिपातइ्चलोकपघूढं निगधते ॥ 


अर्थात्‌ नदियाँ और समुद्रों में स्नान करके धर्म मानना कि इन गंगा आदि नदियों में नहाने 
से ही हमें मुक्ति की प्राप्ति हो जायगी | जेसा कि--छोकोक्ति से जाहिर दै “गड्जा मरणान्युक्तिः” गंगा जी 
में मरने से मुक्ति का छाम होता है। यदि ऐसा मान लिया जाय तब तो जो भी गंगा जी में मरेगा; वह 
नियस से मोक्ष पहुंच जायगा; ऐसी स्थिति में गंगा में पेदा हुए--मगर-मच्छ आदि तमाम जल जन्तु, जो 
उसी में मरते रहते हैं; सभी मोक्ष पा जाय॑गे। फिर तो मोक्ष का मार्ग बहुत ही सीधा और परछ हो 
जायगा; परन्तु ऐसा होता नहीं है, अतएब यह छोक-मूढ़ता है। इसी प्रकार से समुद्र में स्नान करने से 
भी आत्मा के पाप धुल जाते हैं; और आत्मा बिलकुल ही निष्पाप हो जाता है। १त्थरों और धूलियों के 
इकट्ठा करने में, पवेत से गिरने में, अग्नि में, गिरकर मरनेमें धरम मानना छोक-मूढ़ता है| परूतु सम्यस्दृष्टि 
समीचीन दृष्टि रखता है; वह वस्तु-स्वरूप का अन्वेषक और धर्म का परिशोधक होता है; वह उपयुक्त 
बातों को धर्म का अंग केसे मान सकता है ? उनमें तो वह अधर्म को दी देखता है; घर्म की तो उनमें 
गन्ध भी नहीं पाता है। अतः वह दक्त प्रकार की मान्यताओं से कोसों दूर रहता है; उनसे बचकर 
रहने में ही आत्म-कल्याण का अनुभव करता है; वह तो आत्म-गंगा में आत्मा के निमेल गुणों के प्रवाह 
में ही स्नान करके घर्म मानता है; जो यथाथ है, सलार्थ है। | 


स्थान ः तिथि; ज्येष्ठ सुदी «८ सं॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेन्राथ मन्द्रि, वेलगछिया, कछकत्ता। ता० २६-४-४८ . 


देव-मूढ़ता-- 


जो वस्तुतः देव तो,नहीं हैं; परन्तु देखने में देव सरीखे साल होते हैं। उन रागी, हं पी, कामी, 
क्रोधी देवों की, इष्ट-पदार्थों की प्राप्ति की तीत्र अभिलाषा से प्रेरित होकर पूजा करना, बलि चढ़ाना; 
उस्तका पाठ बेठाना रात्रि जागरण करना; तरह-तरह के उत्सव करना, उन्तको प्रसन्‍न करने के लिये उनके 
सल्दिर आदि बनवाना, चबूतरा वनवाना, ध्वजा आदि चढ़वाना ये सब देव-मूह़ता में शुमारः हैं। इन 
देवों को खुश करने के लिये नर-बढि, पशु-बल्ि आदि चढ़ाना; और इसके चढ़ाने से--देव मुझपर प्रसन्‍न 
हो जायंगे तो मेरे. सभी काम अनायास ही सिद्ध हो जायंगे--ऐसा श्रद्धान करना देव-मूढ़ता दै। 


११३ 
जेसा कि भगवान्‌ समन्तभद्र स्वासी के बचनों से स्पष्ट होता है :-- 


वरोपलिप्सयाशावान्रागढ प्लीमसाः । 
देवतायदुपासीतदेवतामूढ्मुच्यते ॥ 


अर्थात्तू--इष्ठ (प्रिय) पदार्थ को प्राप्त करने की इच्छासे इच्छावान्‌ होता हुआ जो पुरुष राग और 
8 प-हपी मैलसे मैले देवताओं की पूजा करता है; वह देव-मूढ़ता का आराधक, मूढ़ मिथ्यादृष्टि कहलाता 
है। गर्म कहने की यह है कि जो इन्द्रिय-विपयों के अभिलाषी हैं, वे वास्तव में मिथ्यादृष्टि हैं। ऐसे 
सिथ्यादष्टि ही ऐसा मानते हैं कि अमुुक देव की भक्ति करने से वह प्रसन्‍न होकर हमें अम्ुक-अमुक 
वस्तुओं को दे देगा और हमारा काम वन जायगा इत्यादि पराधीन दृष्टि ही मिथ्यादृष्टि है। परन्तु 
जो स्थाधीन दृष्टि है, यथार्थ दृष्टि है। वह यह कभी नहीं मानता है कि इन्द्रिय-विपयों से मेरा कल्याण 
होगा; वह्‌ तो यही मानता दै कि में जितना इन्द्रिय-विपयों का त्याग कहंगा, उतना ही मेरा कल्याण 
होगा; फ्योंकि वह इन्द्रिय-विपयों के त्याग से ही आत्म-कहयाण को रीकार करता है; अ्रहण से नहीं । 
प्रहण से तो अकल्याण ही होता है; जिनफे अहण से अकल्याण होता हो, उन्तकी चाद्द सम्यम्दृष्टि कैसे 
कर सकता दे ? ओर जब वह उनकी चाह ही नहीं करता है; तब वह उन रागी, है पी, कामी, क्रोधी आदि 
हुगु णी देववाओं की उपासना क्यों करेगा ९ अर्थात्‌ नहीं करेगा। दूसरी बात यह भी दे कि जो 
सम्यग्टष्टि होता दे, वह यह कभी नहीं मानता दे कि कोई देव सुझे मेरे इष्ट पदार्थ को दे देगा; फ्योंकि 
देना-लेना किसी भी देव के आधीन नहीं है, वह तो अपने-अपने पुण्य कर्म के उदयाधीन है। कोई देव 
किसी के पुण्य-कर्म को न तो बना सकता है, न बढ़ा सकता है, और न घढा सकता है। बनाना, 
बढ़ाना और घटाना यह सब कर्म कर्ता जीव के परिणामों पर ही अवरूम्बित है; किसी देवता आदि के 
अधीन नहीं; यह विचार सम्यग्टष्टि के अपरिद्यये हैं। 


यहां देव-मूहुता के-असझ्भ में यह उल्छेख करना भी अनुचित न होगा कि जिन-शासन भक्त देव 
भी चस्तुतः आराध्य, पूज्य एवं रुत्य तथा वन्‍्द्नीय नहीं हैं; क्योंकि वे भी राग-हं प, काम, क्रोध, मान, 
माया; छोम आदि विकारी भावों से विक्ृत दो रहे दें । हां, कोई-कोई जिन-शासन भक्त देव सम्यग्टष्टि 
भी हो सकते हैं, लेकिन यह दढ़ुता से नहीं कहा जा सकता। हां; यह तो अवश्य द्वी द्ूता के साथ कह 
सकते हैं कि जो जिन-शासन भक्त भवनत्रिक के देव हैं; वे मूतः मिथ्यादृष्टि ही होते हैं; क्योंकि भवन- 
बासी व्यन्तर और ज्योतिप देवों में जन्म केनेवाले जीच मिथ्यादष्टि ही होते हैं। यदि वे निर्णीत निमित्तों 
में से किन्हींका आश्रय लेकर सिथ्यात्वके उपशम; क्षयोपशस (या क्षयसे उपशम--क्षयोपशम) ओर क्षायिक 
सम्यक्ल् प्राप्त कर छें; तो सम्यग्दप्टि हो सकते हैं; यद्द निविरोध है। अस्तु--अगर थोड़े समय के गा 
हम यह भी मान लें तो भी फ्या वे हमारी भक्ति से प्रसन्‍त होकर हमें हमारे इष्ठ ( प्रिय ) पदार्थों को 
दे सकते हैं? ऐसा एकान्त-रूप से कद्दा जा सकता है; नहीं, कभी नहीं। यदि हमारे साता आदि पुण्य 
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प्रकृतियों की सत्ता नहीं है; उनका उदय नहीं है, तो उन जिन-शासच भक्त देवों के हमारी भक्ति करनेपर 
भी हमें इष्ट वस्तुओं के देने की इच्छा नहीं हो सकती । ऐसी स्थिति में उनकी भक्ति की कोई कीमत नहीं 
रद जाती है; किन्तु हमारी पुण्य-प्रक्ृतियों के उदय की कीमत द्वी विशेष-छूप से सिद्ध द्वोती है। साथ ही 
साथ यह भी कद्द दैना अति उपयुक्त होगा कि वे जिन-शासन भक्त, देव या देवियां यदि व्यवहार से 
सम्यस्दष्टि भी हों, तो भी उनके अप्रत्याख्यानावरण कपाय का उदय होने के कारण श्रावक-ब्रत देश संयम 
भी नहीं हो सकता है। वे अपनी पूरी पर्याय असंयस अवस्था से ही व्यतीत करते हैं; उन्हें एक क्षण के 
डिये भी संयम-रत् हजार प्रयत्न करनेपर सी प्राप्त नहीं हो सकता दै। तब देशब्रती या नियम-रूप से 
यथाशक्ति ब्रत को पालन करनेवाढा ब्रती जीचात्मा श्रावक केसे उन्हें पूलेगा ? केसे उन्हें अध्य आदि 
चढ़ायेगा ? अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। श्रावक का दर्जा उससे बहुत ऊँचा दे; शास्त्रोंमें तो यह भी देखा और 
सुना गया है कि अम्ुुक निर्मल ब्रह्मचारी अपने अखण्ड, प्रचण्ड, ब्रह्मचय के प्रभाव से देवों द्वारा पूजित 
हुआ, इत्यादि । वो ज्षं देवों द्वारा श्रावकों की पूजा, वन्दना, स्तुति और प्रशंसा आदि का किया जाना 
शास्त्रों से प्रभाणित होता हो; वहां श्रावक्ष था श्राविकाएं उनकी तुच्छ फल की प्राप्ति को लक्ष्य में रखकर 
पूजा, बन्दना; नमस्कार, स्तुति, प्रशंसा आदि के साथ उन्हें इष्ट-फल का दाता मानकर अपने से अधिक 
ऊँचा समभकर उनकी भक्ति में छीन हो; यह केसे योग्य कहा जा सकता है? यह पाठक स्वयं विचार करें 
ओर विचारने पर जो उपयुक्त समझें सो करें। 


दूसरी बात यह भी शास्त्रों में पढ़ने को मिलती दे कि जब कभी किसी श्रावक के ऊपर कोई 
विपत्ति संकट या कष्ट आया; तब उन्होंने अपने,आराध्य, उपास्य, स्तुत्य, वच्च, पूज्य, अरहन्त आदि पथ्च- 
परमेष्ठियों या तीथकरों में से किन्हीं को स्मरण किया या उनका स्तवन किया; तो तत्काल ही उनके भक्त 
देवों ने आकर उच्तकी सहायता की । इससें मुख्य बात तो उनके भावों की निर्मेठता से पाप का पुण्य-रूप 
परिणत हो जाना या पाप-प्रकृतियों का निज्ीण हो जाना ही है। गोण-रूप से, निमित्त-रूप से देवों का 
आना दै। सो भी देवों के मनसें तभी ऐसा विचार होता है कि अमुक धर्मात्मा के ऊपर अमुक के द्वारा 
लपद्रव किया जा रहा है; अतः वहां पहुंचकर यथाशीघ्र ही उसके उपसर्ग का निवारण करना प्वाहिए 
आदि जब कि उसके पुण्य का उदय होता है; अन्यथा नहीं । यह बात सर्वेषिद्ति है कि जब सीताजी की 
अप्नि परीक्षा की घोपणा देश के चारों ओर घोषित हो चुकी थी; जिसे सुनकर अपरिमित दुर्शक उस 
सहासती के अलौकिक सतीत्व के दशन के हेतु चारों ओर से उमड़ पड़े थे; आकाश में देवों का समुदाय 
भी दर्शक के रूप में उपत्थित था; उधर इन्द्र ने विदेहक्षेत्रस्थ तीथंछुर केवली के फेवलक्ञान कल्याणक का 
महोत्सव मनाकर यद्दापर भरतक्षेत्र में भी केवढी के केबछज्ञान कल्याणक का महोत्सव मनाने के लिये 
जाते समय अपने झनुचर देवों से कहा कि--तुमछोग इसी समय वहां जाओ; जहां महापतित्रता 
शिरोम्रणि महासती सीता देवी की अग्नि परीक्षा दोने जा रही है; वहां पहुंचकर तुमछोग उनकी वक्त 
परीक्षा सें पूण तन, सन और घन से उनकी सहायता करो । वे महासती-आज संसार में शील- 








शिरोमणियों से श्रेष्ठ हैं, उनकी घर्मनिष्ठा लोकोत्तर है, उनकी हार्दिक भक्ति ओर सेवा करके अपर 
उण्च का स|य करो इज्यादि। इन्द्र की आज्ञा शिरोवा्े करके देव दत्छाल दी मह्ासती सीवा देवी के 
भ्ीचरणों में उपस्थित हुए: और उन्तक्की उस अमूतपूर्व अग्नि-परीक्षा नें लद्दष्ठ एवं अश्नतपर्द सहायता 

भदान कर सहान पुण्य का उच्चच किया। यह है शीरू-अ्त के अ्रसाव से प्रभावित हुए देवों द्वारा 
एक नारँ-डगत्‌ की शिरोमूषण शीलदती महिला की चरण-कृमल की पूजा: इत्यादि अनेक्क उद्ा- 
हरणों से इस वात को स्पष्ट किया जा सकता है कि लिस-शासन भक्त देवों द्वारा अवनिष्ठ क्लावक 
एवं ाविकाओं की ही पूजा कही गई है; श्ावक्र एवं श्वाविकाओं द्वारा उन देवों की नहीं। लो छोग 
घरणेन्द्र पद्मावती की पूजा या क्षेत्रपालादिकों की पुज्ञा या अन्‍य किसी लिन-शासन-भक्त देव या देवियों 
ही पज्ञा करना; उनकी भक्ति करना आादिपर जोर देंदे हें; चह उच शक्षावक्नाचतद शुपों से यक्त आवकों 
की शोभा नहीं देता: साथ दी उनके इक प्रहार के पुज्ञा-विधान क्षो देखकर और उनके ब्पदेश को 

पल हर 


सुनकर ऊच्य लोगों में भी उसक्ती पअच्वत्ति चल पड़ 
संघार क्वा कारण है। ऐसा समम्म्क्षर एकमात्र वीदरागी सर्वेक्ष हितोपदेशी परम देव जी अरहन्त प्रभु 
एवं परम चीतरागी सलिग्रेन्थ दिगनवर मुनि कौर अनादि अज्ञानान्धकार विनाशक्ू सगवड्जिनवाणी- 
रूप सक्त्रय को छोड़कर ऊत्य किसी भी रानी, इंषी, सोही। कामी झादि देवों क्षी उपासना या पूजा 
सादि नहीं करना चाहिए, क्योंकि इनसे हमारा व्य्यभूत मोक्ष पुरुषाय किसी भी प्रकार से सिद्ध नहीं 
हो सकता है; वे तो हमारे ही जैसे विक्वारी वन रहे हैं; उदसे अपने को निर्विक्षारी 

करना घूछि को पेछकर देढ निकालते जैसा व्यय दे। चदि कोई दह ध्ाशंका करें कि भाई; उक्त लिच- 
झासन भत्त द्वेव चा देवियों क् एल से सक्ति न मिलेथो न सही, पर संघार: -सन्वन्धी सुख सादा की 
साममी ठो सिलेगी द्वी । इसमें तो कोई सल्देद्द ही नहीं। तो इसके उचर में सिफ्के इतना ही कहना 


पर्याप्त होगा कि भाई: झाप कितनी ही इनकी पूजा करिये, भक्ति करिये, उपासना करिये, आराधना 


दे भी कद करने घरनेवाले नहीं: ये रे पुण्य 
दे भी छझुछ करने घरनेवाले नहीं; वे तो हमारे पुण्य 





अं, 


बदन दि झापकि 


कर; लेकिय चांद उस के पतले में पुण्य नहीं हूँ 
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हे, 


"5 

ऊमो के उद्यानुसार द्वी कार्य ऋर सकते हैं; अन्यथा नहीं। साथ ही ऊच दम सच्चे वीतरागी 
उपासना सें वियोग से (मतवचनक्ताय से) संलग्न होते हैं; उस समय में हसारे परिणामों में को विश्ु 
इससे हमें विशेष पुण्य वध वो होता ही हैं; साथ ही पूरे सच्दित 

होकर हमें तत्काल ही सफरूता की प्राप्ति हो जाती डर 


|| देव 
श उर्जत्व को लगाने की चे करता है 
की सेदा में दत्पर नकर झाते हैं; ध्नका सेदा में चह ऊपने सर्वेत्व को लगाने की चेंध्ठा करता हे। 
बिक 


९20 
ह# 


2 
ई 


दिन ० जे का सच्चा ४ लिसका कोई 

यह दै परम चीवरागी जिलेन्द्र देव: मिरवाणी झोर ज्ञिन सुरुभ की सेवा का सच्चा सुफल; लिसका कोई 
ज्लवित्ेन्द्र झलरे झा हर मटि ">> से न डे 

भी सच्चा चिनेन्द्र भक्त निपेध नहीं कर सकता। दम जिन शासन देवों से कोई दं ८ नहीं है जो हस 


है 


यों ही इनकी पूजा छा निपेष करने की छुष्टता करने रूगे । हमें तो यहां बीतरागी की उपासना पूजाका 
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सफर चठाना ही इष्द है जो हमारे सस्वदत्व में साधक 


ड 
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अस्य रागी; मोही, देवों क्री उपासना या पूजा हमारे छिये संसारका ही कारण है; ऐसा विचार कर हमें 
जिसमें अधिक छाभ हो वही करना चाहिए। यहां छाभसे तात्पय आत्मिक छाभसे है; जड़ छाभसे नहीं। 


गुरु सूहता +--- 

गुरु मूहता से तात्यये यह है कि जो वस्तुतः शुरु नहीं है; गुरुताके लक्षण, आचार, विचार 
व्यवहार आदिसे सर्वथा विपरीत है; उसे गुरु मानना, गुरु जैसी उसकी भक्ति करना, सेवा करना, स्तुति 
करना पूजा करना, डपासना करना आदि सब संसार-समुद्र में ही डुबोनेवाली क्रियायें हैं; फ्योंकि वह 
स्वयं ही संसार में रानेवाली क्रियाओं को करता दै और उसी में घर्म मानता दै। जो स्वयं ही उन्मा्ग 
पर चल रहा है, वह दूसरों को, अपने भक्तों को कैसे सन्सार्गयामी बना सकता है? उसे सन्मार्ग का 
भान नहीं, ज्ञान नहीं, श्रद्धान नहीं वल्क्रि सच्चे मार्ग की बातों को सुनना भी जिसे इष्ट नहीं, रुचिकर 
नहीं, द्वितकर नहीं, वह केसे गुरु हो सकता है ? ऐसे अगुरु को गुरु समझकर पूजना, आदर करना, 
प्रशंसा करना आदि सब गुरु-मूहता है । इसी का दूसरा नाम पाखण्डी-मूढता भी दै। लेसा कि आचार्य- 
समन्त भद्र स्वामी ने कहा दै-- 

ह सम्रस्थारम्भहिंसानां संतारावतेवर्तिनां । 
पाखण्डिनां पुरस्कारों ज य॑ पाखण्डिमोहनम्‌ ॥ 

तात्पर्य यह है कि जो परिभ्रही हैं--चेतन पुत्र, मित्र; कछत्र आदि और अचेदन वस्त्र, लेत्र, छत्र 
आदि वस्तुओं को अपने साथ रखते हैं; खेती, किसानी; वाग, बगीचे, कुआं; बाबड़ी, महरू सकान 
आदि के आरम्भ से, निमरन हैं; आरम्भी-विरोधी-उद्योगी आदि हिंसाओं में जो रत हैं; ये सभी संसारके 
चक्कर हैं, इन चक्करों में जो चक्कर लगा रहे हैं, वे सभी पखण्डी हैं, ढोंगी हैं, साधु नहीं हैं । किन्तु 
साधुता का ढोंग बनाये हुये दें, ऐसे पाखण्डियों का सत्कार करना, आदर करना) उन्हें गुरु मानना और 
गुरुपन की चुद्धि से उनकी भक्ति आदि करना सब संसार को ही चढ़ानेवाढा है। ऐसा समभकर ज्ञानी 
सम्यरदष्टि इनके वहकावे में कभी नहीं आता। उनकी सक्ति करना तो दूर रहा; इनका भाभ लेना 
भी अपने लिये घातक सममता है। क्‍योंकि उसकी दृष्टि में तो गुरु चद्दी हो सकता है, जो संसार-समुद्र 
से स्वयं पार हो सकता हो ओर भक्तों को भी उसी सन्मार्ग पर चछाकर संसार से पार करा सकता 
हो; संसार की विषप्तता का दिर्द्शन कराकर, उसे संसार से विरक्त कराकर; उत्मार्ग से हटाकर, 
सम्म्रार्ग पर छाकर, उसकी आत्मा को संसार से मोड़कर, सोक्ष की ओर मुकाकर उसकी आत्मा के एक- 
एक प्रदेश में वेराग्य रस छलका कर कर्म-बल्धन को छिन्न-भिनन्‍्न करनेचाली जैनी-दीक्षा से दीक्षित 
कराकर घोर तपश्चरण द्वारा संसार बन्धन से हमेशा के लिये मुक्त करा सकता हो। ऐसा गुरु ही वास्त- 


बिक गुरु होता दै। वह स्वयं तरण है, संसार रूप अपार पाराबार से तरनेवाढा है; और तारण है; 
दूसरे भव्यों को सच्चा सा वताकर तारनेवाछा दै। ऐसा गुरु ही सम्यग्दष्टि का गुरु होता है, अन्य 
नहीं। इस प्रकार से सम्बग्दष्टि इन तीन मूढताओं का भी स्वभावंतः त्यागी होता है। 


११७ 


५ सपा ह तिथि: ज्येष्ठ सुदी ९ स॑० २०१५ 
श्रो दिगम्वर छेन पाश्वेनाथ भन्द्रि, बेठगछिया, कलकत्ता । ता० २७-४-४८ 


अरहन्त ओर सिद्धपद भी निमित्त-सापेक्ष हैं। 


आत्मा के उत्थान में कारण आत्मा की शुभ परिणति दे और उस शुभ परिणति में वाह्य कारण 

सुख्यतया देव, शास्त्र और गुरु हैं। देव से तात्पर्य अरददल्त परसेष्ठी हैं अर्थात्‌ जिन्होंने संसार की 
असारता को जानकर उसकी कारणीभूत सभी क्रियाओं का परित्याग कर मोक्ष की कारणीभूत क्रियाओं 
के पालन करने में प्रधान नि्नन्ध दिगिम्बर मुनिमुद्रा को धारण कर अहिंसा मद्दान्नत, सत्य मद्दान्नत्त, 
अचौर्य भहान्नत, शह्मचर्य महात्रत और परिग्रह-त्याग महात्न॒त,--ये पाँच महात्रत; ईर्या समितिभाषा 
समिति, एपणा समिति, आदान निश्षेपण समिति, अतिष्ठापना समिति--ये पांच समितियां; मनोगुप्ति, 
वचन गुप्ति और कायगुप्ति--ये तीन शुप्तियाँ; इस तरह से तेरह प्रकार चारित्र को घारण कर आत्म- 
शोधन के पथ पर आरूढ़ हो पूर्णरीत्या आत्मा का परिशोधन किया। आत्मा में अनादि से छगे हुए 
शञत्मा के खास गुणों का घात करनेवाले ज्ञानावरण, दशनावरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार 
गतिया कर्मो' का नाश कर सर्वप्रथम अनन्त ज्ञान, अनन्त दृशन, अनन्त सुख और अनन्त वीर्य--ये 
प्रनन्त चतुष्टय प्राप्त किये हैं और जिनका शरीर परम ओऔदारिक अवस्था को प्राप्त हो उका हे अर्थात्‌ 
जिनके शरीर में अब सप्त घातुओं में से एक भी धातु नहीं है; साथ ही जिनके शरीर में अब निगोद्‌ 
जीवों का निवास भी नहीं रहा है और जो शत इन्द्रो से वन्दनीय हैं अर्थात्‌ चहतुनिकाय के देवों के 
, हारा और उनके अधिपति इन्द्रों द्वारा जो पूजित हैं। मनुष्यों में भूमिगोचरी और विद्याघरों के द्वारा 
एवं उनके इन्द्र चक्रवर्ती द्वारा जिनकी आराधना की जाती है और तियेज्चों के द्वारा तथा उनके इन्द्रसिंह 
के द्वारा भी जो नमस्कृ॒त हैं। तात्पर्य यद्द है कि भवनवासी देवों के २० बीस इन्द्र ओर, २० बीस ही 
प्रति इन्द्र; व्यन्तरों के १६ सोलद्द इन्द्र और १६ सोलह प्रति इन्द्र; कल्पवासियों के १२ इन्द्र और १२ 
प्रति इन्द्र; ज्योतिष देवों का इन्द्र चन्द्रमा और प्रति इन्द्र सूर्य; सनुष्यों का इन्द्र एक चक्रवर्तों ओर 
तिर्यज्चों का इन्द्र एक सिंह; इस प्रकार सब मिलकर सो इन्द्र दोते हैँ ।इनसे भगवान अहल्तदेव वन्दित 
हैं । यह तों समवसरण में उपस्थित द्वोनेवाले देवेन्द्रों, मानवेन्‍्द्रों और तियेगिन्द्रों की अपेक्षा से कहा 
जा रहा है। यह तो निश्चित ही दे कि जिसको इन्द्र आकर नमस्कार करते हों, स्तुति करते हों, वल्दना 
“ करते हों, पूजते दों, उसको उनके सेवक उनकी आज्ञा को शिरोधार्य करनेवाले तो पूजते दी हैं, यह 
कोई नई बात नहीं है। दवा) यहां यह आशंका अवश्य द्वी दो सकती है कि जो विशेष पुण्यात्मा दें 
अहमिन्द्र हैं, वे तो सल्दकपाय दोने से भगवान के समवसरण में आते ही नहीं हैं; साथ द्वी छोकाल्तिक 
देव भी एकमात्र तप-ऋल्याणक के समय पर ही आते हैं और अपना नियोग पूर्ण कर चले जाते हैं। 
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वे भी समवसरण में नहीं आते; ऐसी स्थिति में भगवान सर्च देवों और इल्द्रों द्वारा पूज्य होते हुए भी 
अहमिन्द्र आदिकों के द्वारा शायद वल्दनीय नहीं होते दोंगे। 


यह आशंका सर्वथा निमू छ दै। कारण कि जहां भगवान के जन्म-कल्याणक के अवसर पर 
सभी अहमिन्द्र अपने अपने विमानों से साव कदम आगे जाकर जिस दिशा -में भगवान जन्म छेते 
हैं उस दिशा की ओर खड़े होकर वहां से ही भगवान को नमस्कार करते हैं; अतः अहमिन्‍्द्रों द्वारा भी 
भगवान वन्दनीय होने से सभी देव, दानव, मानव और तिर्यच्चों के द्वारा सतत (निरन्तर) वन्ध हैं 
पूज्य हैं, आराध्य हैं, उपास्थ हैं; संसेव्य हैँ । इतना ही नहीं; किल्तु नारकी जेसे सतत सन्तप्त रइनेवाले 
जीव भी जब भगवान के जन्म के अवसर पर कुछ समय के लिये अभूतपूर्व सुखशान्ति का अनुभव 
करते हैं; तब वे भी उन्हें किसी न किसी रूप में पूज्य सममते होंगे। फिर उनमें जो जीव सम्यग्दृष्टि 
होंगे वे तो इन्हें हर हालत में नमस्कार बनन्‍्दना भादि करते ही होंगे-भले ही वहू-कायिक वाचनिक न 
हो, मानसिक ही हो। इस प्रकार सभी संसारियों द्वारा भगवान अर्हन्तदेव अतिशय दन्दनीय हैं। वे 
अहेन्त परमदेव भी बाह्य में वजञ्-वृषभ-नाराच-संहनन, समचतुरस्र संस्थान आदि द्रव्य, भरत क्षेत्र आदि 
क्षेत्र, चतुर्थ या हुतीयकाल आदि काल और औपशमिक साव आदि भाव के निमित्त को प्राप्त करके 
अपने पुरुषार्थ द्वारा अपने द्वी उपादान में अहंन्‍्त जेसी महान त्रिलोक पूज्य अवस्था को प्राप्त करते हैँ; 
यही निमित्त-नेमित्तिक सस्वन्ध है। इसमें न केवड निमित्त कार्यकारी है और न केचछ उपादान ही... 
कार्यकारी है, किन्तु दोनों ही यथायोग्य रीति से कार्यकारी हैं। 


जैसे सुवर्ण-पापाण में छुवर्ण रूप होने की खुद की शक्ति है, परन्तु उसकी वह शक्ति स्वयमेव 
(अपने आप ही) यानी बिना निमिच के प्रकट नहीं हो सकती | उसे तो सुवर्णार आदि चेतन और 
अप्रि आदि अचेतन पदार्था का निमित्त प्राप्त करना ही पढ़ेगा। विना इसके उसका खुवर्ण रूप होने में 
कोई हे नहीं है। इसी वात को पुष्ठ करते हुए आचार्य पृज्यपाद स्वामी अपने दृष्टोपदैश में 
कहते हैं :-- 


योग्योपादानयोगेन दृपद) स्वर्णतामता | 
द्रव्या दिस्वादिसम्पत्तावात्मनो 5 प्यात्मतामता ।॥ 


भावार्थ यह है कि जिस प्रकार खान से निकले हुए स्वर्ण-पाषाण में स्वर्ण रूप होने की उसमें 
ठपादान योग्यता दे धर्थात्‌ वह्दी पाषाण वाह्य निमित्तों के मिलने पर स्वयमेव ही खुवर्ण बन जाता है। 
खुवर्ण बन ज्ञाने पर फिर उसमें सुवर्ण का ही व्यवहार होता दे; पापाण का नहीं। पापाण का व्यवहार 
तो वभी वक था जब तक कि उसका सुतर्णकार आदि वाह्य कारण-कलापों के साथ सम्बन्ध नहीं हुआ 
था और अभ्यन्तर स्वर्ण, स्वर्ण रूप में बाहिर प्रकट नहीं दो पाया था। अब तो वह खालिस स्वर्ण है 
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एक भी परमाणु उससें पापाण का नहीं दे। ठीक इसी प्रकार से अब पूर्ण ज्ञानघन शुद्ध टंकोत्कीर्ण ज्ञायक 
स्वभाव आत्मा के साथ कर्म सछ का सम्बन्ध है, तभी तक यह आत्मा संसारी दीनदीन दयनीय कह- 

- छाता है और जब इसे बाह्य में उत्तम कुछ, उत्तम जात्ति, उत्कृष्ट शरीर, उत्कृष्ट धर्म-जेन घम, चीतराग घर्मक्ी 
प्राप्ति हो जाती है; तब यह आत्मा अपने सुपुरुषार्थ से ध्यान तपश्चरण रूप महान अप्ति द्वारा कर्म-मरू 
को दग्ध कर परमात्मा बन जाता है। फिर इसे संसारी कहने का कोई कारण नहीं रह जाता है। 
फिर तो यद्द परसात्सा ही कद्दछाता है। गज कहने की यही दे कि आत्मा से परसात्मा बनने के लिये 
जैसे उपादान कारण अपेक्षित द्ोता है, वेसे ही निमित्त कारण भी अपेक्षित होता है। अगर बिना उपा- 
दान के कार्य नहीं बनवा द्वै तो बिना निमित्त के भी कार्य नहीं बन सकता है; यह कभी नहीं भूलना 
चाहिये। यह तो सभी जानते हैं कि पत्थर में सूर्ति बनने की योग्यता दे, लेकिन वह सूर्ति कप तभी 
होगा जब कि सिलावट उसे अपने औज्ञारों द्वारा छिन्‍त मिन्‍न करके उस रूपमें छाने का भ्रयक्ष करेगा। 
इस प्रकार से निमित्त भी उदासीन होकर कार्य में साधक है। 


भगवान श्री कुल्दकुल्दाचाय ने अष्ट पाहुड में ढिखा है कि :-- 


धृवसिद्धितित्थयरो चठणाणघरोचि करे तवयरणं। 
इतिझाऊण धुवं॑ कुज्ा तवयरणंगाण जुत्तोवि ॥ 


तात्पर्यार्थ यह है कि-जो तीर्थड्डर होते हैं उन्हें सिद्ध-पद की प्राप्ति सुनिश्चित है। वे जन्मतः 
सति, और अवधि-रूप तीन ज्ञान के धारी होते हैं और जब वे दीक्षित द्वोते हैं. तब अन्तमु हूते में ही 
उन्हें मनःपर्यय ज्ञान भी प्राप्त दो जाता है। इस तरह से वे चार ज्ञान के धारक बन जाते हैं; छेकिन 
फिर भी उन्हें तपश्चरण करना द्वी पड़ता दे । बिना तपस्या किये उन्हें केवलज्ञान की प्राप्ति नहीं हो सकती 
और केवरज्षान प्राप्त किये बिना उन्हें सिद्ध-पद भी नहीं मिछ सकता है। अत्तः उन्हें भी वाह्य और 
आश्यस्तर दोनों प्रकार के तप तपना ही पड़ते हैं। अगर वे यह सोच लें कि हमें तो तीर्थट्डुर बनना दी 
है; अर्थात्‌ अनल्त चतुष्टय घारक द्ोकर मोक्षमार्ग की प्रवृत्ति चलाना ही है; फिर हमें तपस्या आदि 
की क्या आवश्यकता है; यह तो सब अपने-आप ही अपने उपादानमें हो ही जायगा; फिर नप्न द्गिम्बर 
सुनि-मुद्रा घारण करने की क्‍या जरूरत है; तइनुरूप ब्रताचरण तपश्चरण क्रिया-काण्ड वगेरह क्यों 
किया जाय इत्यादि ? तो, यह विचार तीथेड्टर नहीं बनने देंगे; अतः तीर्थक्कुर बनने के लिये तो सब तरहके 
बाह्य और आश्यन्तर साधन साधना ही पड़ेंगे; तभी तीर्थड्डुर पद प्राप्त हो सकेगा; अन्यथा नहीं। यह 
सोचकर ज्ञानी पुरुषों को चाहिए कि वे भी ध्यान और तपश्चरण में सं्म हों; बिना ध्यान ओर 
तपश्चरण के जशुद्ध आत्मा शुद्ध नहीं हो सकता | आत्मा की अनादि अशुचिता वाह्य ओर जाभ्यन्तर 
दोनों प्रकार के कारणों के एकत्रित होने पर ही दूर द्वो सकती है; अल्य प्रकार से नहीं। ' 
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लोक ध्यवद्दार में मी यह बात प्रत्यक्ष देखी जाती है कि मेले-कुचेले वस्त्र को स्वच्छ करने के 
लिये मेल-नाशक वस्तु का निमित्त मिछाना ही पड़ता है ओर वह निमित्त भी तभी कहलाता है जब 
उसके उपयोग में छेने पर बस्त्र की अपनी निजी छिपी हुई स्वच्छता ( निमंछता ) प्रकट हो जातीं है; यदि- 
वस्त्र की शुचिता-स्वच्छुता-निर्मेछता या श्वेतता अपने खालिश स्वरूप में न आये तो वह निमित्त नहीं 
कहलायगा--यह अवाधित सिद्धान्त है। किसी भी पदार्थ में अविद्यप्ान शक्ति को पेदा कर देना निमित्त 
का कार्य नहीं है। निमित्त किसी द्रव्य का अथवा उसके गुण एवं पर्यायों का कर्ता नहीं हैं; वह तो एक- 
मात्र उदासीन कारण है । 


इसी बात को स्पष्ट करते हुए भगवान्‌ कुल्दुकुल्दाचाय देव फह्दते हैं :--- 


: दृब्बशुणस्पय आदा ण कुणदि पुग्गलमयक्षि कम्मह्षि। 
तमुभयमकुन्ंतो तक्षि कहें तस्ससोकत्ता ॥ 


भाषाथे -यह है कि आत्मा पुदल-स्वरूप कर्मों में द्रव्य और गुणों का कर्ता नहीं है। 
अर्थात्‌ पुद्छ द्रव्य स्वरूप नाना प्रकार की वर्गणाओं में जो कार्मण जाति की वर्गणाएँ हैं; वे स्वयमेव 
( अपने आपही ) कर्म-रूप होने की शक्ति रखतीं हैं; उनका जिस समय कर्म-रूप होने का समय , 
आता है, उसी समय जीव के राग-हंपघ आदि भाव कर्मा' का निमित्त उन्हें मिलता ही है और 
वे उक्त निमित्त के मिछते ही खुद व खुद कर्म-रूप बन जाती है। जीव उनमें कर्मपना पैदा नहीं 
करता है; किन्तु उन कार्मण वर्गणाओं में दी कमंपना मौजुद्‌ था; वह सिर्फ जीव के परिणामों के निमित्त 
से प्रकट हो जाता है; यही निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध जीव का कामण वर्गणाभों के कर्म-रूप होने में 
आचाय ने स्वीकार किया है। जब आत्मा पर-द्रव्य और पर-गुण का कर्ता नहीं हैं; तब उसे उनका कर्ता 
कहना या सानना केसे आगम ओर युक्तिसंगत कद्दा जा सकता है १ अर्थात्‌ नहीं कहा जा सकता है। 
आचाय श्री ने व-ससय ओर पर-समय की व्याख्या करते हुए जो सारगर्भित वंर्णन किया है, वह बड़ा 
ही हितकारक और पस्तु-स्वरूप को सममने में सहायक है :-- 


जीवो चरित्तदंसगणाणट्टियंत हिससमय जाण | 
पुरगलकम्मपदेसद्वियंचत जाण पर समय ॥ 


तात्पयार्थ यह है कि जीव का स्व-ससय अपने चारित्र, द्शेन और ज्ञान में स्थित रहना ही है, 
अर्थात्‌ जन्न॒तक जीव अपने स्वभाव-स्वरूप सम्यर्दशेन; ज्ञान और चारित्र में रत ,रहता है तबतक उसे . 
« स्व-ससय सें स्थित रहनेवाछा स्व-समयी कहा जाता है; और जीव का पुद्ूछ कर्म पदैशों में स्थित दोना 
हो पर-समय है। भर्थात्‌ जबतक यह जीव कर्म-कृत नाना प्रकार के परिणमनों को अपना मानता है 
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तंबंतक इसे पर-समय में स्थित रहने के कारण पर-समयी कद्दते हैं; यही इसका पर-समय है; जो स्व- 
समय का विरोधी है, ओर दे पर को अपना साननेवाला | 


यह स्व-समय और पर-समय का व्याख्यान सम्यस्दष्टि और मिथ्यादृष्टि के आचार विचांर 
और व्यवद्दार के आधार पर किया गया है; जिसके समस्त आचरण श्रद्धान और ज्ञानपूर्वक हैं; 
स्व-समयवान सम्यस्दष्ठि है और जिसके आचरण सच्ची श्रद्धा और सच्चे विफेक से रहित हैं; वह 
मिथ्यादृष्टि पर-समयवान है। इन दोनों में जो स्व-समय में रत है, वही मसोक्षसार्गी है और जो पर- 
समय में रत हैं, आसक्त हैं, लीन हैं; संलग्न हैं या निमरन हैं, पह मिथ्यादृष्टि हैं। अतएंव संसारसार्गी 
हैं; अतएव जो सुखामिलापी हैं, उन्हें स्व-समय में आा जाना चाहिए; बिना स्व-समय में आये घुख की 
उपलब्धि होना नितानत असंस्भव है। जो स्व-समय में रहता है वही अकर्ता है, उसे कह त्व का अभिमान 
नहीं होता है; बह तो यथार्थ वस्तु स्थिति को जानता दे। अतएव बह ज्ञाता द्वष्टा स्वभाववादा दै, 
उसकी दृष्टि में संसार का विशाल-स्वरूप अपने-अपने शुण-पर्यायों में ही हो रहा है, अल्य के गुण-पर्यायों 
में नहीं। सभी पदार्थ अपने-अपने अशुरूप-स्वरूप में द्वी बरत रहे हैं, कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के 
स्वरूप में प्रवेश नहीं कर सकता है; यह अकाथ्य सिद्धान्त है; ऐसी स्थिति में अल्य द्रव्य को अस्य द्रव्य 
का या उसके गुण पर्यायों का कर्ता मानना कैसे ठौक कहा जा सकता है ९ कं त्व का अभिमान करना 
मिथ्यादृष्टि का कार्य है, बही ऐसी मान्यता रखता है कि--अमुक ने अम्रुक का कार्य बना दिया और 
अमुक ने भमुुक का कार्य विगाड़ दिया इत्यादि। उसे यद्द खबर नहीं है कि--यह सब बनना और बिगड़ना 
बनने और बिगड़नेवाले के किये हुए शुभ और अशुभ भावों के अभुसार उपार्जित कर्मों' के उद्य पर 
अवलम्बित है; और उस उदय के समय जो वस्तु निमित्त-रूप से उपस्थित रद्दती है, अज्ञानी मिथ्यात्वी 
जीव अपने किये हुए कम फछ पर विचार न करके निमित को ही उसका कर्ता मान बेठता है। ऐसी दशा 
में वह सब दारोमदार निमित्त के ऊपर छोड़कर जाप बिलकुछ द्वी निर्दोप बन बेठता है; यही कह स्वा- 
भिमानी जीव का द्वाल है, जो अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता है। अतएवं पर-समय से 
निकल कर स्व-समयमें आकर प्रत्येक आत्मार्थीकोी अपना आत्म-कह्याण करना चाहिए । निमित्तोन्मुखी 
दृष्टि को बंदुछककर उपादानोन्मुखी दृष्टि बनानी चाहिए, तभी आत्म-हिंत कर सकेगा, अल्यथा नहीं | 
आत्म-द्वित का एकमात्र मार्ग स्व-समय ही है, पर-समय नहीं, ऐसा समभाकर स्व*समय में आते का 
प्रयास करो। 
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स्थान : तिथि : ज्येप्ठ सुदी १० स॑ं० २०१५ 
श्री द्िगम्वर जेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेठलयछिया, कलकत्ता | ता० २८-॥-४८ 


निमित्त की व्याख्या करते हुए आचायभ्री ढिखते हैं कि-- 


नाज्ञो विज्ञचमायाति विज्ञोनाज्ञचमच्छति। 
निमित्तमात्रमन्‍्यचु गतेथर्मास्तिकायबत्‌ | 


भर ॥र्थ यह दै कि जो अज्ञ है, अक्षानी है; अभव्य है; उसे कोई भी उपदेष्टा अपने उपदेश के 
हारा ल्वानी; भव्य नहीं वना सकता दै। इसी प्रकार से जो विज्ञ है, ज्ञानी है, भव्य हे, सस्यग्दष्दि हे 
उसे कोई भी अपने पुरुषार्थ से अज्ानी, मिथ्यादष्टि, असव्य नहीं चना सकता है। इसका कारण यह है 
कि जिसके उपादान में जो गुग नहीं है वह तीन काछ में भी नहीं है। उसे कोई कितना ही ज्ञानी, ध्यानी 
आर तपस्वी क्‍यों न हो; उसके ठपादान में नहीं छा सकता और न नया उत्पन्त द्वी कर सकता है। यह 
तो.साक्षत्‌ परमेश्दर परम शक्तिशाली स्वेक्ष प्रशुके द्वारा भी सम्भव नहीं है जो अठुल बल ओर अनन्त 
ज्ञान से विराजमान हैं| वे तो एकमात्र उपदेंश-कर्ता-रूप निमित्त हें और जो निमित्त होता है, वह सिर्फ 
धर्मास्तिकाय के समान ददासीन ही होता दे, अन्य रूप से नहीं। जैसे धर्मास्तिकाय द्रव्य, गमनशीछ, 
जीव और पुद्ुछों के गमन सें सात्र निमित्त है; प्रेरक नहीं। तात्पय यह है कि जिस द्रव्य में स्वतः अपने 
आप में गमन करने की शक्ति नहीं है, उसे धर्मात्तिकाय गन में सहायक केसे दो सकता है? और 
जिसमें गमन करने की शक्ति तो स्वभावतः मोजूद है; पर गमन करने के लिये उद्यत नहीं है तो उसे 
धर्माप्तिकाय भेरक वनकर नहीं चकायगा। हां, जो गमनशीरछ है, र्वयमेव गमन करने की शक्ति भी 
रखता है और गमन के लिये उय्ममशीछ दे, उसे धर्मास्तिकाय उदासीन (बिना प्रेरणा किये। निमित्त 
है। ऐसा ही निमिच सर्वत्र समझना चाहिये। ऐसा नहीं है कि नेमित्तिक को देखकर निमिशत का छक्षण 
ही बदल जाता दो | दवा निमित्त तो बदल सकते देँ, क्योंकि सिल्‍न सिल्‍्म कार्यों के भिरन सिन्‍म निमित्त 
होते हैं। अतः निमित्त भेद तो स्वभाव सिद्ध है; परन्तु निमित्त के छक्षण में कमी भी विपर्यास नहीं 
हो सकता दै--यह निश्चित सिद्धान्त है। चेतन को अचेतन करने का निमित्त और अचेतन को चेतन 
धनाने का निममित्त संसार में न-था, न है, और न दोगा। क्योंकि चह तो तब हो जब कि उपादान में 
धैसी परिणमन करने की र्वाभाविकी शक्ति हो। सो ऐसी शक्ति किसी भी चेतन में अचेंतन होनेकी 
ओर अचेतन में चेतन होने की है ही नहीं। यही यथार्थ चस्तुस्थिति दै। जो अवाधित है, और है, 
सिद्धाल्त-सम्मत। कह त्य-(कर्तापन) का अहंकारी तीच्र मिथ्याइष्टि होता है, वह तो हरेक कार्य में 
अपने को कर्ता बताता रहता है; उसकी वुद्धि सें सर्वेन्न सबेंदा कठ त्व की फहपनाए' जागृत होती रहती 
हैँ; स्त्री पुत्र आदि चेतन और देह, गेह, घन-धाल्य, क्षेत्र, वस्त्र आदि अचेतन पदार्थों का कर्ता भी अपने 
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का द्द मानता है। वह तो चह भी कहता फिरता है कि मेंने ही भगवान जिनेन्द्र का सन्दिर वनवाया 
हैं; यदि में न वनवाता तो मन्दिर कभी सी नहीं वन सकता था; मेंने ही मन्दिर में अतिमाजी को 
लता कर आर उनकी पंच कल्याणक श्रतिष्ठा कराकर उनको श्रीसन्दिरिजी में विराजमान कराया 
है; यदि में' न होता तो ये सच धर्मायतन के कार्य नहीं हो सकते थे; अतः में ही इनका कर्ता धर्ता हूं। 
आज मेने ही इस आदमी को रुपया पैसा देकर व्यापार में छयाया है, जाज यह आदसी जेछू जा रहा 
था, मेंने दी राजकर्मचारियोंसे मिल जुलकर कुछ रुपया दे दिलाकर इसे ले जाने से चचा रिया है। यह 
आदमी आज नदीसें वहता चरा जा रहा था; मेंने ही नदी में कृूरकर इसके प्राणोंकी रक्षा की हे, मोतके 
मुंंहमें से में ही निकाछ कर इसे यहां छाया हूं, यदि मे न होता तो यह किसी भी तरह से जिन्दा नहीं 
रह सकता था; में समाज के बड़े-बड़े झगड़े निवटाता रहता हूँ; यह भेरी शक्ति ही है जो मेंने आाज की 
पश्चायत में वेठकर धर्मादा के पेसे का कगड़ा शान्‍्व कराके सोलह जाना भने उसकी रक्षा की है, नहीं 
तो ये धर्मादा का पेसा भी हड़प ज्ञाते, एक पेसा भी न बचने देते; यह मेरी ही ताकत है जो आज 
समाज का वातावरण बहुत शान्तिमय हो रहा है। समाज के ऊपर मेरा पूरा प्रभुत्व है, यद्दी वजह है 
जो में जो कुछ कद्दता हूं, उसे समाज हर हालत सें विना कुछ कहे सुने ही मान छेती है। आज सारे 
समाज की वागडोर मेरे ही हाथ में है; में झेसा चाहूं, बेसा ही समाज से करा सकता हूं; सारा समाल 
भेरे इशारे पर ही नाच रहा है; में जिधर चाहूं, उघर ही समाज को घुसा सकता हुं; यह सच मेरे वाें 
हाथ का खेल है। मेरे द्वारा ही समाज के तमास अच्छे से अच्छे कार्य हो रहे हैं; यह सब सेरा ही प्रभाव 
है; ज्ञो मेंने अपनी समाज को तमास समाजों का शिरोसणि वन्ता रवखा है। यदि में चाहूं तो इसको एक 
ही बातमें नीचे गिरा दू'। इत्यादि। अहंकार के ज्ञितने भी भाव हैं; वे सब एकमात्र सिध्यात्व की भूमि 
में ही उत्पन्न होते, बढ़ते और उसी में घराशायी होकर नये-नये अहंकारसय भावों के उत्पत्न होने में 
बीज चन जाते हैं। यह अनादि सन्‍्तति-इक-बीज स्याय से चछती चली आ रही हैं; आज की नहीं है। 
यह तो इस सिथ्यादृष्टि की वाह्य पदार्थों के विषय में द्ोनेवाली अह्ंकारमय कठृ त्व की भावना हैं ही; 
किन्तु यह तो अपने विषय में भी यह घोषणा करता रहता दे कि--में तो स्वयं ही सस्यस्दृष्ठि हूं; सेरे सें 
कभी कर्म-वन्ध नहीं होता है, में वो शुद्ध-चुद्ध नित्य निरखन हूं। इस अकार के मिथ्या अभिमान से अपने 
मंह को फुलाये हुए कद्दता फिरत्ा है, ऐसा मिथ्यामिसानी भले ही द्गिम्वर मुद्रा को धारण कर सहान्नतों 
हम समिति और शुप्तियों का पालन करे; परन्तु वह स्वपर का विवेकी-सम्यम्द॒ष्टि नहीं है, उसे अपने 
आत्मा और पर-अनात्मा का स्वरूपतः भेद-विज्ञान नहीं है, बह तो सिद्ध सरोखा झुद्ध कपने को कक 
बैठा हुआ है; और इसीलिये अपने को बन्धरदित सान रहा है। वह समझता है कि-जेसे सिद्धों के 
कर्मों का चन्ध नहीं द्ोता दै, वैसे द्वी मेरे भी कर्मो' का वस्ध नहीं होता हैं। बरज्यदृष्ठि से हज जब 
सिद्धों में कोई फर्क (अन्तर) नहींदे; और जब अन्तर नहीं है. तव उसके समान मेरे आत्मा सें भी वल्च 
नहीं होता हैः छेकिन चह यह नहीं विचारता है कि--सिद्ध का द्रव्य वो अशुद्ध दा से निकल कर शुद्ध 
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दक्शा में पहुंचता दे । अतएवं उसमें वन्च का एक भी कारण नहीं हैं; और मेरे आत्मा में तो बच्ध के 
सभी कारण हैं। मेरे आत्मा में मिथ्यादशन हैं; अविरत देँ, प्रसाद हैं; कपाय हैं और योग भी हैं। जब 
कि सिद्ध परमेप्टी के आत्मा में उन कारणों में से एक भी नहीं दे; वे तो पूर्णेवया कर्म-वन्ध के कारणों 
का समृल नाश कर चुके हैं; अतएव वे निर्वस्थ हैं। में कैसे उनकी सर्वथा घुद्ध दशा से अपनी सर्वथा 
अशुद्ध दशा की समानता मान रहा हूं ? यह तो मेरी मान्यता सर्वथा मिथ्या गछच है; और इसी गलत 
आसत्व धारणा के कारण दी में अनस्त संसार में श्रमण का पात्र वन रहा हूं; जिस दिन म॑ इस श्रात्ति से 

छटकारा पा ढंया; इसी दिन से मेरा सच्चा सुधार प्रारम्भ हो जायगा। उसी दिन से मेरा कठ त्व का 
अभिमान दर होकर मेरे में एकमात्र निलत्व की परम पवित्र भावना जाग बठेगी। लेकिन यह तो तभी 
सम्भव हो सकेगा जब यह आत्मा, परमात्मा, अन्त परमेष्ठी की शरण ग्रहण करेगा, उनके स्वरूप से 
अपने स्वरूप का मिलान करेगा; उनके बताये हुए भार्ग पर चढेगा, उनके समान ध्यान करने का 
अभ्यास करेगा; उनको आदर्श मानकर दी सारी प्रवृत्तियोसे निवृत्ति की ओर प्रयाण करेया। प्रारम्भ में 
तो उसे तमाम अश्चुभ अवृत्तियों को दोड़ना पढ़ेगा और शुभ प्रबृत्तियों को अपनाना पड़ेंगा; कुछ ही 
समग्र के पश्चात्‌ इसे शुभ प्रवृत्तियाँ से हटकर शुद्ध में आना पड़ेगा, तच्र कहीं जाकर इसे इस परम प्राप्य- 
पद परमात्म-पद की प्राप्ति हो सकेगी, जिसका प्राप्त करना इसके लिये अतिशय-रझूप से अभीष्ट है। 
जैसे अर्ईल्त बनने के लिये इमें अहस्त की दपासना का निमित्त छेना पड़ता ह; बसे ही हमें सिद्ध बनने . 
के लिये भी सिद्ध का सद्दारा (निमिच) लेना ही पड़ेगा | इससे यद्द चात चिलकुछ स्पप्ट द्वो जाती दै कि 
इरेक आत्मा को परमात्मा अईन्द या सिद्ध बनने के लिये इनकी सद्भक्ति का निमित् ढेना ही पड़ेगा; 
उनकी भक्ति-रूप निमित के बिना प्रत्येक भव्य आत्मा के ज्पादान में रहनेवाढी परमात्म शक्ति किसी 
प्रकार से व्यक्त नहीं दो सकती । 


अहंन्त-भक्ति का राग राग तो दे ही, वह राग नहीं दे; यद्द तो नहीं कहा जा सकता | हां; वह 
राग भ्रशत्त राग है; इसे संसार के ठुःखदायक अग्रशत्त से मिलन प्रकार का राग भानना चाहिए। 
ऐसे राग के बाद वीतराग अवस्था के प्रकट होने में बहुत बड़ी सरलता आ जाती है, विषय कपाय 
का राग तो अग्रशस्त द्वोने से संसार का वर््धक राग कहाता है; जो निवान्त देय है| ऐसे हेय(त्यागने 
योग्य) राग का त्याग अहँन्तमक्ति में पूर्णतया सम्भव दे । इसी वात को श्री प॑० द्यानतरायनी ने सोलह 
कारण पुज्ा की। जयमाह्त में बड़े द्वी सुन्दर ढंग से प्रस्तुत किया दे। वे ऋहते हैं :-- 


लो थरहन्त भगति मन आने, सो जन विपय-कपाय न जाने, अर्थात जो भक्त पुरुष श्री अरदइस्त 
परमेष्ठी की भाव पूर्ण भक्ति करते हैँ, मन से उल्हीं के गुणों करा चिन्तवच और बचन से भी उनके गुणों | 
का गान और काय से विन्नय्रपुर्वद्ध अप्द द्रत्यां का बढ़ी ही सावधानी से चढ़ाना, आनन्द से चिभोर दो 
नाचने छगना, ताली वज़ाने में भी काथ का उपयोग करना आदि तिद्रोग को भगवान्‌ अहंन्त प्रभु की 
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भक्ति सें छगाना ही विषय-क्षपाय से विरक्त होकर बीतरागता के प्रति उन्मुख द्ोना है; जो अरहस्त 
बनने का साधन है । - 


आचाय समन्‍्तभद्ग स्वासी भगवान्‌ भिनेन्द्र का स्तवन करते हुए कहते हैं :-- 


न रागान्नःस्तोत्रंसचतिभवपाशच्छिदिशुनों । 
नचान्येपृद्ध पादपगुणकथास्यासखलता ॥ 
किमुन्न्यायान्याप्रकृतगुणदोपक्षमनसां । 
हितान्वेषोपायस्तवगुणकथासंगगदितिः ॥ 


तात्पर्यार्थ यह है कि-- हे भगवज्जिनेन्द्र! आप संसार-रूप महाच जालको छेदन करनेवाले मुनि 
हैं; अतएवं आप के शुणणों का स्तवन में राग से नहीं करता हूँ; डिन्तु संचार का प्राश-राय है; उसका 
आपने नाश कर दिया है। अतएवं आप वीतवरागी हैं; आपके उक्त वीतराग-हूप शुण का अनुसगी 
होकर ही में आप का स्तवन करने के लिये प्रयक्नशीर-हो रहा हूं, यह वीत्तरागता का राग, राग तो है 
ही; परन्तु वह संसार वद्धक न होकर संसार का नाशक ही होगा; इसलिये वह वीतराग दशा को 
पा छेगा | 


इसी प्रकार से आप से भिन्‍त जो कपिक आदि आप्ताभास हैं, उनसे मेरा कोई हंप नहीं है; 
इसलिये में दवप से प्रेरित होकर उनके दुगु णों-दोषों के कहने की खलता (अशिष्टता) भी नहीं कर रहा हूं; 
या नहीं करना चाहता हूं । किल्तु स्याय क्‍या है; और जल्याय कया है ! प्रकृतमें गुण और दोष को जानने- 
वाले पुरुषों के द्विव को ढूढ़ने का उपाय मेंने आपके शुणों की रतुति के साथ कद्द दिया है; अर्थात्‌ जो 
राग-छोपष का त्याग कर पूर्ण वीवरागी और पूर्ण बीत-ह्पी हैं, वे ही सच्चे आप्त होने से स्तुति करने 
योग्य हैं, और जो रागी हैं; हंषी हैं, वे कथमषि आप्त नहीं दो सकते। अतएव बे रकुति के पात्र नहीं है। 
यही न्याय और अन्याय है; और इन दोनों में जो स्थाय है; वह्दी आत्म-कल्याण का कारण है, उसे ही 
हितेपी पुरुषों को अपनाना चाहिए; इसी में उनके सारे कल्याण निद्वित हैँ। मतलब यह है कि--जब 
आत्मा संसार के असझ्य दुःखों से ऊब जाता हे, तव उसे किसी ऐसे महद्दान्‌ आत्मा के समीप सें जाने की 
स्वाभाविक इच्छा होती हे, जिसने संसार की असारता को उसकी असल्यित को जानकर उससे पार 
होने का मार्ग ढूंढ निकाला हो, और उसपर स्वयसेव चलकर अपनी दुःखद स्थिति से निकरछ कर पूणे 
आत्मिक सुख की स्थिति को प्राप्त किया हो। ऐसा जिज्ञासु आत्म सुखामिलाषी, यदि किसी रागी; ह्वषी, 
दृस्‍्मी के पास जाता है तो उसे उसके पास भी अपनी ही जेसी दशा का थोड़े-बहुत अंशों में दशन होता 
है, तब तो वह और भी अधिक वेचेव हो जाता है; और सोचता है कि--अव तो मेरा दुःख का अन्त 
सर्वधा असम्भव है; ढेकिन फिर वह अपने कतंव्यमें दृढ़ रहता है; और आगे वह्ता है। उसे कहीं न कहीं 
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ऐसे महान परम वीतरागी का भी मिलन या दर्शन हो जाता है; जो दरअसल में पूर्ण वीतरागी हैं, परि- 
पर्ण ज्ञानी हैं एवं हैं, सर्वोपरि परिपूर्ण ध्यानी और अपरिमित आतध्मिक बलछशालढली । उनकी उक्त प्रकार की 
परम-शान्त मुद्रा को देखते ही इसकी आत्मिक अशाल्ति में स्वयमेव ही अकथनीय शान्ति आ जाती है, 
बस इसी को कहते हैं, आत्म-कल्याण का निम्नित्त | 


ऐसा निमित्त, निमित्त इसीलिये कहा जाता है कि उसके रहते हुए आत्मा के उपादान में जो 
अशान्ति हो रही थी, वह उसी के उपादान में उसी पुरुपार्थ से शान्ति के रूप में परिणत दो गई; लेकिन 
उस समय दक्त वीवरागी परमात्मा का दशन उसमें निमित्त-रूप से स्वीकार किया गया है; कठ त्व-रूप 


से नहीं । 


मुनि-बन में बिचरण करनेवाले परस्पर जाति-विरोधी (जिनका जन्म से दी बेर-भाव हो) प्राणी 
भी अपना जन्म-जात विरोध (बेर) भूल जाते हैं; और आपस में बढ़े ही प्रेम-भाव के साथ वरताव करने 
लगते हैं; यह कया है ९ यह भी तो वीतरागी साधुके सान्निध्य (सामीप्य) का ही फल है; यद्द कहना निमित्त 
प्रधान है । तात्पयं यह है कि--यदि साधु न द्ोते तो उन जातति-विरोधी जीवों का अपना जन्म्र-जात 
विरोध भी न मिटता; और उनके रहने से मिठ गया है; इसलिये कहा जाता है कि-साधु मददाराज के 
कारण ही इनका बेर मिट गया है। यहां साधु मद्दाराज मौन हैं, चुप-चाप ध्यान में छीन हैं; उन्होंने तो 
कुछ भी नहीं कहा है; फिर भी; वे विरोधी अपना साहजिक विरोध भूले हुए हैं। यद्द विरोध के भूलने 
का भाव नहीं के उपादानों में, उन्हीं के द्वारा हुआ है; सिफे उत समय मात्र साधु की उपस्थिति ही तो है। 
अतः: यह कद्दना पड़ता है कि--निमित्त मात्र उदासीन होते हैं, कर्ता नहीं दोते हैं । इस प्रकारसे निमित्त सें 
कतृ त्व कराचिद्पि नहीं हो सकता है। जितने भी निमित्त दोते दें; वे सब उदासीन अर्थात्‌ उपादान में 
कुछ भी नवीनता नहीं छा सकते; जो भी नवीनता उपादान में आती है, वह मात्र अपने ही कारण से 
आती दहै। यह सर्वथा अवाधित और अकाठ्य नियम है, इसमें कोई फेर-फार नहीं हो सकता है; यह्‌ 
युक्ति और आग॒म दोनों से प्रमाणित है | 


स्थान ४ , तिथि : ज्येष्ठ खुदी ११ सं" २०१५ 
श्री द्गिम्बर जेन पाश्वनाथ मन्दिर, वेठगछिया; कछक॒त्ता। ता० २६-५-१८ 
आचार्य शुभचन्द्रजी ने भी ज्ञानाणव में यद्दी कहा दै१ कि :-- 
सारज्लीसिहशाबं स्पृश्ति सुतधियानन्दिनी व्याप्रपुत्रम। 
मार्जारी हंसवार् प्रणयपरवशा केकिकान्ताशुजंगस ॥ . 


वराण्याजन्मजातान्यपिगलितमदा जन्तवोन्येत्यजन्ति | 
श्रित्रा साम्येक रूढ क्षपितकलुप योगिनंक्षीणमोहस्‌ ॥ 


१श्छ 


ते।त्परयर्थ यह है कि-जिसने सास्य-भाव को अपनाया है; और जिसने राग-होष, काम, क्रोध; 
सान; साया, लोभ, क्षोभ, दुस्‍्भ, मोह, इष्ट, अनिष्ट विकारी भावों को क्षीण कर दिया है, और जिसका 
मोह भी सर्वेधा विछीन दो गया है; अतएव जो पूर्ण निर्मोह दशा को श्राप्त हो चुका है; डस परम 
वीतरागी योगी को आश्रय-रूप से पाकर मगी सिंह के बच्चे को अपनी जीम से चाट रही है, तो 
गाय व्याप्र के बच्चे को अपना पुत्र समझ कर प्रेम कर रही है। बिल्छी हँस के बच्चे से स्नेह कर रही 
है, तो एक तरफ मयूरीं सर्प को देख कर उससे अपना हार्दिक स्नेह कर रद्दी है। इसके सिवाय और जो 
भी जन्मतः वेर रखनेवाले जीव जंगल में रह रहे हैं; वे भी अपना बेर-भाव भूल कर प्रेम-भाव में डूब रहे 
हैं। यह चीत्तराग परिणति प्रधान पत्रित्र आत्माओं के संसगे का साक्षात्‌ फल दै। जो बिना किसी उपदेश 
या प्रेरणाके स्वयमेव ही भाणियोंमें प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर होता है; यह निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध को ही सिद्ध 
करनेवाले उदादरण हैं; जिन्हें कोई भी विवेकी विचारक बुद्धिमान निपेध नहीं करेगा; और इसे स्वीकार 
किये बिना भी नहीं रहेगा। ऐसे अनेकों उद्दादरण शाल्तों में पढ़ने को मिल्ते हैं; जो निमित्त नैमित्तिक 
सम्बन्ध को सिद्ध करने में अव्यर्थ समर्थ हैं। यहां पर यह भी समस्त लेना आवश्यक प्रतीत द्ोता है कि--- 
जब उपादान स्वयमेव कार्य-रूप में परिणमन करता है, तब ही वाह्य पदार्थ निमित्त कहे जाते हैं; और 
तभी निमित्त-ने सित्तिक सम्बन्ध का व्यवद्दार होता है, अन्यथा नहीं। उदाहरणार्थ हम सुकुमाछ स्वामी 
को दी यहां स्मरण करते हैं। सुकुमाक् स्वामी तो ध्यानस्थ हैं; और स्थारनी अपने बच्चों के साथ 
पूर्व-जल्म के बेर के कारण उन्हें भक्षण कर रही है। यद्द सब कारण-कलाप घुकुमाल स्वामी को दुःख 
पहुंचानेवाले हैं। ऐसा हम सभी संसारियों की दृष्टि में आता है; परन्तु हम शास्त्रों के आधार 
से यद्द निर्णय कर पाते हैं कि--सुकुमाल स्वामी तो अपने स्वरूप में इतने रत रहे कि--उन्हें स्थारनी 
आदि के भक्षण-जन्य कष्ट का भान दी नहीं हुआ; उनका उपयोग तो आत्म-स्वरूप में ही निमप्न 
रहा, नतीजा यह हुआ कि वे इस नश्वर शरीर को छोड़ कर सवर्थिसिद्धि विमान में अहमिन्‍्द्र 
हुए। यदि वे शरीर के भक्षण से उत्पल्त होनेवाले छुःख को ढुःख मान कर वेदन करते तो शुभ 
ध्यान से विचलित हो अशुभ ध्यान में आ जाते। तब तो निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध सुचारु रूप से 
घटित द्वो जाता, परन्तु ऐना नहीं हुआ, अतएव निमित्त नेसित्तिक सन्‍्बन्ध भी नहीं बना। यही बात 
भगवान पाश्वेनाथ; पश्चे पाण्डवों और गजकुमार आदि महान भ्षात्माओं के विषय में भी समझ लेनी 
चाहिए। क्योंकि इन सहात्माओं के ऊपर भी ऋमश:ः कमठ के जीब द्वारा, दुरयोधनादि द्वारा एवं सोम 
शर्मा के द्वारा तरह-तरह के भयंकर उपसर्ग किये गये जिनका उद्देश्य एकमात्र उन्न उन महात्माओं को तीघ्र 
से तीघ्र दुःख पहुंचाने का था; पर वे सब के सब उपसर्ग निरथंक सिद्ध हुए। अर्थात्त उन उन महापुरुषों ने 
उन तप्षाम उपसगो की ओर अपने उपयोग को न रूगाकर एकमात्र जात्मा के स्वरूप की स्थिरता में ही 
छगाया; जिसका फल रत्हें केवल्य की प्राप्ति होना द्वी रहा । अर्थात्‌ उन्हें दुःख की प्राप्ति न देकर अन्त 
आत्मिक सुख की भाप्ति हुई। अतएव उद्देष्ठाओं के उद्देश्य के विलकुल विरुद्ध कार्य होने के कारण, कारण- 
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कांये या निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध नहीं बन सका--इत्यादि पूर्वोक्त उदादरणों से यह निविवाद सिद्ध 
होता दे कि निमित्त की सकछता कार्य होने पर ही होती दै, कार्य के पूर्व निमित्त रहते हैं. और वे निमित्त 

अवश्य हैं। पर वे निमित्त सच्चे अर्थ में तो तभी कहछायेंगे जब उनकी उपस्थिति में उपादान भी तदनुकूछ 
' क्वार्य रूप में परिणत हो; यदि उपादान निमित्त ( वाह्म पदार्थ ) से निरपेक्ष होकर ही कार्य रूप में परिणत 
होता है; तो वह वाह्य कारण-कलाप निमित्त नहीं कहा जायगा। यह बाव ऊपर के उदाहरणों से साफ 
तौर पर जाहिर होती दै कि थे महान आत्माएं स्वयमेव ह्वी अपने प्रबल पुरुषार्थ से मोहका, विध्व॑सकर 
प्रमातिशय सम्पन्न अनन्त ज्ञानादि चतुष्टय से मण्डित हो अखण्डित, अछौकिक, आत्मिक, सर्वोच्चपद्‌ 
को प्राप्त हु । निमित्त प्रायः उदासीन होते हैं, यह बात हस पहले सिद्ध कर आये हैं। इसी को पुनः 
प्रकारान्तर से एक दो दृष्टान्तों द्वारा स्पष्टीकरण के तौरपर कहते हैं। जो वस्तु उदासीद रूंप से कार्य 
करने में कारण होती है, चह तो जेसी है बेसी ही है; परन्तु वही वस्तु किसी रागी को राग के होने में 
कारण होती है; तो वही वस्तु किसी वीतरागी के लिये वीतरागता में कारण होती दे; तो वही वस्तु किसी 
हवंपी के लिये है प में कारण होती है, पर वस्तु में कोई भी, जरा सा भी हेर फेर नहीं होता है। उदा- 
हरणार्थ आप उस वेश्या को (बाजारू स्त्री को) ले छीजिये जो अपनी आयु को पूर्ण कर स॒त्यु की गौद्‌ में 
पहुंच चुकी दै। जब उसका जनाजा शव) निकाला गया तो उसमें बहुत से छोग एकत्रित हुए। जब शब 
श्मशान में छे जाया गया, तब उसके शरीर पर का श्वेत वस्त्र ज्यों दी प्रथकू-(अल्ग) किया गया त्यों ही 
एक कामी पुरुष की दृष्टि उसके शरीर पर पड़ी; देखते ही वह उसपर मुग्ध होकर विचार करता है कि 
ओह | इसका यह कितना सुन्दर, सुगठित और हृष्ट-पुष्ठ छावण्यमय शरीर है, यदि यह जिल्‍्दा अचस्था 
में मुझे कद चित्‌ देखने भी मिल जाती तो में' अपना जीवन कृतकृत्य समझता | जहां देखनेमान्र से ही 
कामी अपने जीवन को कृतकृत्य मानने को तेयार हो, वहां उसके भोगने की तो बात ही कया ? वह तो 
उसे स्वर्गीय सुख से भी कहीं अधिक प्रतीत होता। 


वहाँ पर एक कुत्ता भी बेठा हुआ था; जो उसके शवको देखकर सन ही मन यह सोच रहा 
था कि यदि ये दाह-संस्कार करनेवाले क्षण भर को भी इधर उधर हो जाते, तो मै' इसे कट से खाकर 
अपनी वुभुक्षा शान्त कर छेता। उसके मन में उसे खाने की तीत्र छाछूसा उत्पन्न हुई, क्योंकि उसने उसे 
अपना खाद्य मान रक्खा था। 


इन दोनों के सिवाय एक दिगिम्बर जेन साधु महाराज सी वहां पर ध्यान-निम्न थे। जब मै 
अपना आत्म ध्यान पूर्ण कर चुके तब उनकी दृष्टि भी उस वेश्या के शव की ओर पड़ी | उन्होंने उसके 
सुल्दर, सुगठित और सुडौछ शरीर को देखकर सन में विचार किया कि यदि यह जीवित होती और 
कदाचित्‌ इसे किसी द्गम्बराचाय या साथु के परम हितकारी सद्धमोपदेश का निमित्त मिलता, तो यह 
अपने इस नश्वर शरीर के द्वारा आत्मिक उन्नति के प्रमुख साधन रव॒रूप परस धर्म का परिपालन कर 


श्र 


अभूतपूर्व आत्मिक सुत्य को आप्त करने में ससर्थ होती । सस्यक्त्व को प्राप्त करके स्त्रीलि]ज्ञ को होंदकर् 
सदूगति को प्राप्त कर आत्म-कल्याण क्षी चरस सीसास्वरूप मुक्ति को भी प्राप्त करने सें अमसर होती । 
इस विवेचन का वार्पय सात्र इतना ही है कि निमित्त एकमात्र उदासीन ही होते हैं, वे करते घरते कुछ 
नहीं । हां, करनेवाले स्वयं तो करते हैं; पर कहते यही हैं कि अमुक ने ऐसा कर दिया। ऊपर के दृष्टान्त 
से यह बात विलकुल ही साफ माह्मूम देती है कि बाह्य बस्तु के होते हुए विभिन्‍न व्यक्तियों के विभिन्‍न 
प्रकार के भाव बनते और विगड़ते रहते हैं। पर वस्तु न वनती है और न विगड़ती है, वह तो जिस 
रूप में है, उस रूप सें है; उसका वतता और विगड़ना उसके ही अधीन है, अन्य के अधीन नहीं। 
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ध“निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध” 


भगवान अम्ृतचन्द्र स्वासी ने 'ससयसार' के कलश में यह बात च॒ताई है कि यह आत्मा परे- 
भावों का कर्ता नहीं है, और न था; और न होगा । चह त्रिक्राछ स्वभाव सिद्ध चस्तु है; यह तो स्वभावसे 
निजञ्भावों का ही कर्ता है और था और रहेगा। वह करूश निम्म प्रकार से हे-- 


कतू स॑ भ स्व॒भावो5स्पचितोबेदयिद्त्वत्‌ | 
अज्ञानादेवकर्तायं तदभावादकत का ॥ 


तात्पर्य यह हे कि चेतल्य ज्ञान-दुर्शन स्वरूप आत्मा जेसे ज्ञान और द्शेन स्वरूप निज भावों 
का करता है। वेसे अन्य राग हो ष आदि भावों का कर्ता स्वभाव से नहीं है; किन्तु अज्ञान भाव से दी 
वह उक्त प्रकार के भावों का कर्ता है; इसलिये अज्ञान भाव के हट जाने पर यह आत्मा उक्त भावों का 
तीन काछ में भी कर्ता नहीं होता | अतएव यह सिद्धान्त निश्चित एवं निश्चछ रहा कि भात्मा स्वभावतः 
आत्मिक भावों का ही कर्ता हे, अनात्मिक भावों का नहीं। यह तो चस्तुस्थिति है; जो कभी सी किसी 
के द्वारा भी मष्ड-भ्रष्ट नहीं की जा सकती | जिस द्ृव्य का जो स्वभाव होता है; वह उसका कभी भी 
नष्ट नहीं हो सकता है । हाँ, उसमें किसी अन्य द्रव्य के संयोग से उसके ही उपादान से उसमें विभाव 
परिणमन अवश्य ही हो सकता है; एयोंकि जीव दृव्य और अजीव द्वव्यों में से एक पुहुर द्रव्य इन दोनों 
दृव्यों में आचायो ने भगवान अहेस्तदेव की वाणी, दिव्य वाणी से हम संसारियों को यह उपदेश दिया 
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है कि-हे संघारी प्राणियों! वाल्तव सें तुम्दारा आत्मा तो आपके स्वभाव से अपने न ही भावों का कर्ता 

घर्ता और हर्ता भर्ता हैं; छत्य भावों का नहीं। परन्तु तुन्दारा अत्मा अनादि से पुद्टल् द्रव्य के साथ 
बंधा हुआ चढा ज्ञा रहा हैं| इसलिये भाव भी ठन्हारे साथ ही अनादि से ई ड्सका 
निमिच कारण कम पदक परमाण हे ओर वपादान कारण ठुम्द्ारा आत्मा हूँ; फ्यांक्ति वद् अज्ञानभाव 





६ ८॥ 
ः 
च्द्द 


चेतत्यमय दिक्तारी ओर चेवल्य आत्मा का घर्म हैं; अठः यह भी कथच्ित्‌ आत्मा का ही भाव 


हआ।; सेमिचस्द्राचार्य ने भी (जो सेंद्रान्तिक्त चक्रवर्ती थे ) अपने द्विव्य-संग्रह! में कद्दा दे कि यह आत्मा 
व्यवहार नय से ज्ञानावरण आदि आठ करा का कर्ता है और अशुद्ध निश्चय नथ से बद्दी आत्मा चेंतल्च- 
भय राग ठेंपादि भायों का कर्ता है और शुद्ध निश्चय नय से छुद्ध अनादि आत्म भावों दा 
ही कर्ता दे । 
णाणावस्पादीणंकत्ताइवदा रदोदुणिच्चयदा । 
चअंदणकम्माणादा जुद्धणयाशुद्धआावाण ॥ 
तात्पर्य बह है कि--यह शात्सा व्यवद्वार-पराशिद-चयसे-आत्मास प्थह्ू सिल्‍न वस्तु के भिमित 


से आत्मा ज्ञानावरण आदि दब्य कमा का; पौंदरलिऋ कर्मा का कर्ता है । ज्ञानावरण आदि द्रव्य कम-रूप 

परिणमन करने क्री जिनमें खुद की योग्यता है; ऐसी अलंब्यात छोक-प्रभाव छाक्षाक्ाश में अनन्तानन्त 
कम-बर्गणाएँ भरी हुई हैं, जो आत्मा के राव-द्वप आादि सायं के निमित्त से स्वचनेव द्वी ऋम-रूप दशा 
को प्राप्त कर आत्मा के प्रदेशों के साथ एक्र क्षेद्रवगाइन-हूप से सम्बन्ध को प्राप्त कर दध और पाती के 


समान एकम्रेक दो; कर्मत्त संज्ञा छो पा छेठी हैं। गज्न कहते की बह दे क्रि--कार्मण बगंणाएं स्वचमेद्र हे 


आत्मा के साथ सम्वन्वित नहीं द्वावी हूँ; किन्तु आत्मा के 
को पाकर द्वी दक्त वर्गंणाए' क्म-रूप अवस्था में आकर आर 
का पुष्ट ऋरते हुए आचाय अस्तचद्र सरि से 
है| उसे आप ध्यान से पढ़िये :-- 


विकारी भाव जो रशागादि है, उनके निर्मित 
मा से सम्बन्ध स्थापित करती है । इसी वाठ 
दूशुपाय में क्रिवना स्पष्ट एवं सनोहर वचन कहा 


जीवझूत परिणार निमित्तमात्र प्रपद्चउन 
स्यमेनप्रिणमन्ते-त्रयद्धदा।कमभादवेन | 


यह है क्रि--ज्ञीवों के द्वारा किये गये रास-दोप, मे ५ 5 5 < 
भावाथे चह ई क्षि--नीवोां के द्वारा किये गये राम-द्व प, मोह आदि परिणानों के निमित्त को 
श्राप्त कर के ही अन्य विजादीय कामंण वर्गणा-हुप पुद्ुछ परमाणु त्वचमेव ही क्म-साव को श्राप्र हो जाते 


हैं। चदि आत्मा के विकारी-भावों का निमिच न मिे तो; अदिकारी कार्मण वर्गणा के पृद्रछ भी कर्म- 
रुप विक्रारा दशा को ग्राप्त चढ्मीं कर सकते; भले ही उनमें कर्म-हप दोने छी उपादान शक्ति बनी रहें। 


इससे फांलित दादा वां है हैं ऋ-"च्जाव कं वकारा भाव अपन उपादात से दे हट; परन्तु घ्न्हे पौठ्ठलिक 
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द्रव्य को के उदय की अपेक्षा लेना ही पड़ती है। यदि उनका निमित्त न मिल्ले तो, वे तीन काल में भी 
आत्मा में नहीं हो सकते; और यदि आत्मा के रागादि भाषों का निम्िश् न मिछे तो, पुद्रछ कार्मण 
“ बर्गणाए भी कर्म-रूप नहीं हो सकती | यह निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध अनादि है, अनन्त है और अशखण्ड 
है; इसका खण्डन कोई नहीं कर सकता है । 


यही बात भोक्त्‌ त्व-भोक्तापन के विपय में भी समझनी चादिए | जेसे--आत्मा अपने ज्ञानादि- 
भावों का कर्ता है, बसे ही वह अपने ही ज्ञानादि-भावों का भोक्ता है; अन्य के भावों का नहीं। इसी 
बात को स्पष्ट करते हुए आचार्य अस्रतचन्द्र स्वामी श्री पुरुषार्थ सिद्धुयुपाय में लिखते हैं कि :-- 


प्रिणममानो नित्य ज्ञानविवर्तेरनादिसन्तत्या । 
परिणामानां स्वेषां समवतिकर्ताचभोक्ताच ॥ 


भावार्थ यह है कि--अनादिकार से ज्ञान के परिणमनों से परिणमन करनेवाढा यह आत्मा 
हमेशा से अपने ही परिणामों का कर्ता रहा है; और भोक्ता भी | अन्य द्रव्य के भावों का न तो कर्ता 
था; और न द्वोगा; और न दै। 


यह बात फेवर आत्म द्रव्य के विपय में ही नहीं समझनी चाहिए; बहिकि प्रत्येक द्रव्य के विषय 
भें ऐसा ही मानना चादिए कि--कोई भी द्रव्य किसी अल्य द्वव्य के किसी भी परिणमन का कर्ता या 
भोक्ता नहीं हो सकता है; सब अपने-अपने द्वव्य गुण पर्यायों के कर्ता था भोक्ता हैं। यह वस्तुस्थिति है, 
इसमें कोई भी रहो-वदल नहीं हों सकता है, यद् तो स्वाभाविक है, अनादिकालिक है और दै, अनन्त | 
अनत्त चल के घारी अनन्त ज्ञानी भगवान्‌ अहन्त परमेष्ठी भी कभी किसी द्रव्य के परिणमन को एक 
समय के छिये भी इधर का उधर या एक-रूप से दूसरे-रूप में नहीं कर सकते। एक-रूप से दूसरे-रूप को 
प्राप्त करना यह उसी द्रव्य का निज का कार्य दे; अल्य का नहीं। जब अहेन्त जेसी महान आत्माएँ भी 
किसी द्रव्य के द्रव्यान्तर में या पर्याय के पर्यायान्तर करने में समर्थ नहीं है; तब अन्य क्षुद्र बलधारी 
संसारी प्राणी की तो बात द्वी क्या हो सकती है ९ अतः पर-भावषों के कढ त्व का एवं भोक्तत्व का अभि- 
मान या अहंकार करना एकमात्र अनादिकालिक मिथ्यात्व का पोषण करना ही है; इस जीव को पुनः 
पुनः अनन्त संसार में परिभ्रमण कराता रहता है। इसलिये जो मुमुक्षु हैं; कर्मं-बन्धन से अपने अचिन्त्य 
शक्तिशाढी आत्मा को इस भयंकर संसार से मुक्त करना चादते हैं, उन्हें चाहिए कि--वे दत्त सिथ्या 
कर्तापन को अपने में से मिकाल बाहिर करें; इसी में उनका कल्याण निहित है; भलाई सुनिश्चित है। 
बिना इसके संसार के चक्र से पार होने का दूसरा कोई चारा नहीं है। यह कर्तापन का दुरभिसान तभी 
दूर हो सकेगा; जब आत्मा अपने को पद्दिचानेगा; अपनी ओर ही अपनी सारी प्रवृत्ति को कायम 
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करेगा। शास्त्राधार से अपने स्वरूप को और अपने से सिन्‍न तमास पर-द्रव्यों के स्वरूप को जानेगा; 
मानेगा और तदनुकूछ होनेवाले सभी परिणमन्रों कों यथार्थ कद्देगा । 


सबधिवरतोंत्तीण यदासचेतन्यमचलमामोति । 
भवतितदाकइतदृ त्य/सम्यक्पुरुषाथसिद्धिमापन्‍्नः ॥ 


तात्पय यह है कि--जब यह आत्मा अपने में होनेवाले सभी प्रकार के राग-होप, मोह, काम, 
क्रोध आदि विकारी-भाषों को छोड़ कर, जब परम निश्चल चेतन्य-सावों में जो आत्मा के स्वभाव-भाव 
हैं, स्थिरता को धारण करवा है; तब ही यह कत-झत्य सबही करने योग्य कायो को कर चुका; अब जिसे 
छुछ भी सांसारिक कार्य करना नहीं रहा है; हो जाता है। सच्चे पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त हुआ कहा 
जावा है। चस्तुतः पुरुषार्थ का प्रारम्भ एकमात्र सम्यफ्त्व-सच्ची आत्म-अ्रद्धा से शुरू होता है; फ्योंकि 
पुरुषार्थों' में मुख्य पुरुषार्थ मोक्ष है; और उसका प्रारम्भ सम्यर्दर्शन से ही होता है। जेसा कि--मोक्ष- 
मार्ग के निरूपण में भगवान्‌ उसा र्वासी महाराज ने सर्वप्रथम “सम्पर्दशन ज्ञानचारित्राणिं मोक्षमाग/! 
सूत्र से छुट किया है कि-सोक्षमार्ग सम्यग्दशन से प्रारस्स होकर सम्यकचारित्र से परिपूर्ण होता है। 
मुक्ति की भूमिका सस्यप्त्व से बनती हे; ऐसा सस्यस्टष्टि पुरुषार्थ की सिद्धि को प्राप्त करने का अधि- 
कारी होता है। इसके विपरीत प्रश्वुत्ति करनेवाल्ा पुरुषार्थी नहीं है, चद तो संसारवद्धक संसारी ही हैः 
क्योंकि उसने संसार-भावों को करने में पुरुषाथ माना हे । 


इसी बात को पुष्ठ करते हुए आचाये श्री असृतचन्द्र स्वामी कहते हैं कि :--- 


एवसयंकर्मकतेभाविरिसमाहितो 5 पियुक्तइव । 
प्रतिभातिवालिशानां अतिभास।सखलुभववीजम्‌ 


- फलिताथे यह हे कि-उक्त प्रकार के कमे-कृत भावों से अर्थात्‌ भिन्‍न-मिन्न प्रकार के फर्मोद्य 
से होनेवाले नाना प्रकार के भावों से असंयुक्त सम्वस्ध-रद्दित होता हुआ भी यह आत्मा अज्ञानियों को, 
विपरीत ज्ञानियों को ऐसा प्रतीत होता है. कि- यह आत्मा उत्त कर्म-कृत विभाव-सार्चा से सहित हैं। 
यही इसका मूल वीज हैं; अर्थात्‌ इसी अज्ञान के कारण ही आत्मा कर्म-चन्धन सें पड़ता है; क्योंकि 
जिसने पर-भावों को अपना साना, और अपने भावों को नहीं पहिचाना; वही तो चन्धन में पड़ेगा। 


इससे पर-भावों को छोड़ने योग्य जान कर छोड़े और निज-भाषों को पहण करने योग्य मान कर अहण 
करें;, त्म्मी आत्मा का कल्याण हो सकता हैं। 


कक 
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पु हि स़द 
रुपाथ पिद्धि का सच्चा उपाय क्‍या है ? इस प्रश्न का उत्तर देते. हुए आचार्य अशृतचन्द्र 
स्वामी ने कहा है कि :-- 


विपरीतासिनिवेशंनिरस्य सम्यग्विवस्यनिजतत्वस । 
यत्तस्पादविचालन सम्यकपुरुषाथ सिद्धुयुपायोउयम्‌ ॥ 


भावार्थ यह है कि अनादितः अवाह रूप से चढ़े आ रहे विपरीत (सर्वथा उहटें) अभिप्राय- 
(विचार) को दूर करके और आत्म स्वरूप का भहे प्रकारसे अविचछ निश्चय करके पुनः उससे तीन काल 
सें कमी भी विचलित न होना यही पुरुपार्थ-सिद्धि मोक्ष प्राप्ति का सच्चा अव्यर्थ उपाय है। बिना 
आत्म स्वरूप के निश्चय के मोक्ष; पुरुषाथ, बन ही नहीं सकता है? “मूछोनास्तिकुत्तोब्क्ष:” जब जड़ ही 
नहीं है, तब वृक्ष कहां से और केसे हो सकता है। यह नीति अक्षरशः सत्य है; वेसे ही बिना सम्यरदर्शन 
के मोक्ष का दोना किसी भी अ्रकार से सम्भव नहीं है। वह सम्युरद्शन एकमात्र, आत्मत्तत्व का निश्चय 
करना ही है, अम्य नहीं; अन्य प्रकार भी नहीं है। इसी तत्व को स्पष्ट करते हुए आचाये अमृतचन्द्र 
स्वामी कद्दते हैं. कि--- 


एकत्वे नियतस्य शुद्धनयतों व्याप्तु्यदस्यात्मना | 
पूर्णशानधनस्थदशनमिह द्रव्यान्तरेम्यः प्रथक्‌ 
सम्यग्दशनमेतदेवनियमा दात्माचतावानयं। 
तन्युक्त्वा नव तत्वसन्ततिमिसामात्मायमेकोस्तुन! ॥ 


भाषार्थ यह है कि शुद्ध निश्वय नय की अपेक्षा से पूर्णज्ञान घन स्वरूप अनन्त ज्ञानमय 
यह बात द्वव्यार्थिक नय की दृष्ट से कद्दी जा रही है। क्योंकि दृव्याथिक नय से वस्तु जेसी है 
वैसी ही कही जाती है; उसमें न्‍्यूनाधिकता (कमती बढ़ती) नहीं होती है, चह तो शक्ति की भपेक्षा से 
उतनी ही है, कमबढ़ नहीं है । एक है, यह निश्चय है, व्यापक है, शरीर प्रमाण है या अन्तिम शरीर से 
कुछ कम है, था ज्ञान की दृष्टि से सभी पदार्थों को जो जड़चेतन रूप हैं, सभी में व्यापक हैं । उन्होंको 
ज्ेय रूप से जानता है। ऐसे आत्म द्रव्य का दूसरी तसाम द्ब्यों से सिन्‍तर अपना स्व॒तन्त्र अस्तित्व 
रखनेवाला है, कोई किसी में स्वरूपतः मिला हुआ नहीं है । ऐसा दृढ़ श्रद्धान करना ही वास्तविक सस्य३- 
दर्शन है और जितना सम्यग्द्शन है; उतना ही आत्मा है | तात्पर्य यह दे कि सम्यग्दशन आत्मा के 
श्रद्धागुण का परिणमन है जो आत्मा के प्रश्येक प्रदेश में तिछ में तेछ की त्रह भरपूर है; गुण गुणी के 
प्रमाण होता है। अतः वह भी आत्मा के बराबर है; था आत्मा उसके बराबर, यह दोनों कहने के 
प्रकार हैं; वस्तु भेद नहीं हैं । इसलिये, हे स्वपर भेद्विज्ञानिनच आत्मन्‌ | तुम विवेकपूवंक जीव, अजीब, 
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आखव, चन्ध, संवर, निर्जरा और मोक्ष रूप सप्त चत्व तथा पुण्य और पाप के मिलाने पर नव तत्त्व 
की सन्‍्तति को छोड़कर तुम स्वयं अपने स्वरूप को भाप्त कर स्वयमेव स्वभावतः एक रूप हो जाओ। 
कहने की गर्ज यही है कि वास्तव में आत्मा दी उक्त नव तत्व में अनादि से प्राप्त है, इनसें इसी आत्म- : 
तर्व की ही प्रधानता है। यों भी नामकरण की दृष्टि से जीव ही अथस स्थान रखता है। कारण कि 
जीव में ही एक स्वयं को और जज्य तमाम होयों को जानने की स्वाभाविकी शक्ति है, अन्य द्वव्यों में 
वह शक्ति नहीं हें। उक्त प्रकार की शक्ति से सस्पत्त चह जीव अनादितः स्वर्णपायाण की तरह अजीव 
द्रव्य के साथ सम्वद्ध हे। वस इन दोनों का एकत्व-एक क्षेत्रावगाह रूप सम्बन्ध ही अन्य आखव और 
वल्घ इन दो दत्तों का उत्पादक है; जो संसार के मूछ आधार हैं; अर्थात्‌ संसार कोई आख्रव और वन्ध 
तस्व से प्रथक्त्‌ (जुद्रा) नहीं है; किल्तु इन दोनों की सृष्टि ही वास्तविक संसार हे। ऐसे संसार का 
प्रति समय होनेवाढी सविपाक् निर्भरा से सम्बन्ध निरल्तर वना रहता है, तभी तो आख़व और वन्ध 
की धन्तति रूप संसार अनादनन्त कहा ज्ञाता हैं। इस संसार का विरोधी मोक्ष तत्तत है; जो संवर 
आर नि्जेरा मूलक है? बिना संचर ओर निजेरा के सोक्ष तत्व की सिद्धि नहीं हो सकती। संसारोच्छेदक 
और सोश्षोत्पादक संवर निजेरा का पात्र रक्त प्रकार का सम्यम्दृष्टि ही होता है। क्योंकि सस्यग्दर्शन 
के होने पर ही अधिपाक निजञेरा एवं नवीन को का निरोध रूप संवर होता है। इन दोनोंके होने|पर 
सोक्ष तत्व की संसिद्धि वन जाती हैं । है 


फलिदार्धथ यह हुआ कि जो संसार में ही रहना चाहते हैं; जिल्दहें संसार ही रुचिकर 
है, वे लो आज्ञव ओर वन्ध को ही अपनाते रहेंगे, लेकिन जो संसार से झूवकर सोक्ष के इच्छुक हैं उन्हें 
सर्वे भ्रथम सात्म श्रद्धा को जागृत करना पड़ेगा। उसके होने पर तो संवर निजेरा प्रारम्भ हो ही 
जाती है; परच्तु उठने मात्र से मुक्ति छाभ सम्भव नहीं हें। उसे दो देशब्रव और सह्दात्नत के रूपमें चारित्र 
का पाछन करत्ता पड़ेगा बिना उनका पालन (आचरण) किये मुक्तिकी प्राप्ति बहुत दूर समझनी चाहिए। 
जो सम्यग्दष्ठि उक्त प्रकार के प्रवों का पारुन करते हैं; वे ही यथाशीत्र मोक्ष को प्राप्त कर लेते हैं। अतः 
चारित्र घारण करते से ही संचर और निजरा तत्त्व की परिंपूर्णता पूवेंक सोक्ष की उपलब्धि होती है। 
यह निर्विदाद सिद्ध और सुनिश्चित हे । 
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स्थांन तिथि : ज्येष्ठ सुदी १३ सं० ९०१५ 
दि ५ ९ 
श्री दिगम्बर जन पाश्वनाथ मन्दिर, वेखडगछ्िया, कछकता। ता० ३१-५-४८ 


अपने ओर परके स्वरूप का निणेय कर आत्म-स्वरूप में स्थिर द्वोने का प्रयत्न प्रारस्भ करो। 
जीव तो स्वयं ही अनादि और अनन्त है; स्वभावतः सर्वश्रकार की चचथ्वढता से शून्य है, इसके स्वभाव 
में किसी भी प्रकार की उथरू-पुथर नहीं दै, यद्द पूर्ण रीत्या स्थिर है, यह स्वयं ही अपने द्वारा जानने 
योग्य है; बहुत द्वी स्पष्ट है; स्वच्छू है; निर्मे है, पचिन्न दै, स्वेबिकारों से रहित है; और खासकर 
चेतस्यसय ज्ञानदुर्शन-स्वरूप है। अतएवं सभी पदार्थों में सर्च्रेष्ठ-रूपसे प्रकाशमान है, अन्य पदार्थों सें 
नहीं पाये जानेवाले चेतत्य चमत्कार से यह अत्यन्त दी चमसक्षत दो रद्दा दै | शेष वस्तुओं में यह विशेषता 
नहीं है। अतएव अपने उक्त प्रकार के चेवनन्‍्य को हर तरह से चमकाने के रिये इस जीवात्सा को सतत 
(निरन्तर) उद्योग करना चाहिए; इसीमें इस जीवात्मा की भहाई है। अपने स्वरूप में स्थिर दोने के लिये 
नीचे लिखे अचुसार विचार करना चाहिए। 


जिस वस्तु को में देख रहा हूं, वह यह नहीं जानता है कि-में कौन हूं, केसा हूँ) फ्या मेरा 

» खरूप है, कहाँ से आया हूँ; कहां मुके जाना है; कया सेरा कतेव्य है, क्या-क्या मेंने किया दै आदि। 

और जो जाननेवाला और देखनेवाला, छुख-सत्ता-चैतत्यमय तत्त्व है, उसे कोई देखने में समर्थ नहीं है; 

जानते में भी प्रबल नहीं है। ऐसी स्थिति में मैं किससे बात करूँ; कौन मेरी बात को सुन और समझ 

सकता है? अतः सब तरफ से अपनी मनोइति को इृटाकर में अपने ही ज्ञानद्शेन सुख-सत्ता-रूप-स्वरूप 
में ही स्थिर होने का प्रयज्ञ करूं; जो सेरे सच्चे-स्वरूप को भाप्त कराने में हर तरह से समर्थ दै। 


हरेक आध्म-हितेच्छु को सब तरफ से निश्चिल्त होकर यह विचार करना चाहिए कि- में कौन 

हूँ) मेरा स्वरूप क्या है; पर कौन दे, और पर का स्वरूप क्‍या है; संसार का कारण कया है, बल्ध क्‍या 

है, आख्व क्या है, संवर क्या है। कर्म-बन्ध का विनाश कैसे होता है, मेरा निर्वाध स्थान फौन-सा है, 

और कहां है? ईयादि बातों के निर्णय में अपने धपयोग को सब तरफ से हृटठाकर स्थिर करने से ही 

अपार आत्मिक आनसद्‌ की अजुभूति हो खकती है । यही वास्तविक संसार बन्धन से छुटकारा पाने का 

सर्वोत्तम उपाय है; इसलिये उक्त बातों के निर्णयपूवेक सुचारू आचरण करने से द्वी आत्मा के सच्चे- 

- रूप की प्राप्ति होना हर द्वाकत में सम्भव है। ऐसा समझ कर प्रत्येक आत्मा को उक्त बातों के 

निर्णय करने में निरन्तर प्रयत्न करते रहना चाहिए; इसी में अपने जीवन की रुफछता ओर 

करवीब्य-निष्ठा की पराकाष्ठा सममनी चादहिए। इसी से आत्मा झंत-हत्व या कृत-कर्म दो सकता है; 
अन्यथा नही | 
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१३ 
उदास हृदय और उन्नत चारित्र एवं उच्चतम विचार प्रधान मोक्षार्थियाँ' को यह सुनिश्चित 
निर्वाव सर्वहितकर सिद्धान्त स्वीकार करना चाहिए कि--में जुद्ध चिन्मच, चेतल्य-स्व॒रूप, एक अद्वितीय-- 
ज्ञिसमें अन्य किसी का भी प्रवेश नहों है; परम सर्वश्रेष्ठ-सर्वोच्म, ज्योत्ति, ज्ञानतेजोमय अखण्ड पिण्ड 
हूँ। इसके सिवाय ओर जो सी भाव मेरे में समय-समय पर उद्भूत होते रहते हैं; वे सभी चरह-तरह के 
भाव मेरे स्वभाव से प्रथक्‌ लक्षणवाले हैं; अतएवं पर हैं; पर के मिमित्त से मेरे में होते हैं; परन्तु 
मेरे नहीं हैं; अतएव में उन स्वरूप नहीं हूं। वे सब पर-द्रल्यजन्ित संयोगज भाव हैं, इसलिये ही वे सब 
पर-साव हैं, आत्म-स्वसाव भाव नहीं हैं, किस्तु पर-निमित्तज औपाधिक दिभाव भाव हैं, जो निमित्त से 
प्रथक्‌ (जुदा) होते हैं; आत्मा से हमेशा के लिये जुदे हो जाते हैं । इसका यद्द सतलव नहीं है कि--पर के 
निम्ित्त से होनेवाले जिवने भी भाव हैं, वे सव पर ही हैं; आत्म-भाव नहीं हैं। ऐसा एकान्त-रूप दुराग्रह 
सिद्धान्त फैसे हो सकता है ? यह तो सिद्धान्त का घावक एक्क प्रकार का महामिथ्यात्व है। यहां तो सिर्फ 
स्वभाव भावों का विचार-दिमश चल रहा है, जिसमें एकमान्र उपादान ही विवक्षित है; निमित्त नहीं। 
यह ठीक है कि -निमित्त से होनेवाले साव भी आत्मा के उपादान में दोते हैं। अतएव वे निमित्त प्रधान 
होते से निमित्तज या नेसित्तिक भाव कहे जाते हैं; अतएव आत्मा के उपादान में होते हुए भी आत्तमा के 
खभ्नाव भाव न होकर विभाव भाव होते हैं। जो उपादान को भूछ कर सिर्फ निमित्त को दी मुझ्य मान 
कर उसी के ऊपर अपना सिद्धान्त स्थापित करते हैं; वे संसार समुद्र से कदाचित्‌ पार नहीं हो सकीो ' 
४इसी भाव को लेकर आचाये अमृतचन्द्र स्वामी ने समयसार करूश? में कद्दा है :-- 


/ 


रामादिजन्मनि निर्मिचतां | 
पर-द्रव्यपेवफलयन्तियेतु ते ॥ 
ऊत्तरन्ति नहिमोहवाहिनी | 
शुद्धोधविध्रान्धबुद्धय) | 


तातपय यह है कि--जो लोग राग-द्व प, कास; क्रोध, छोंभ, सोह आदिकी उत्पत्तिमें सिफी पर:द्वव्य 
को दी निमित्त मानते हैं, आत्म-द्वव्य को विलकुल दी भूछ जाते हैं या उसे एकमात्र शुद्ध ही मानते हैं; वे 
सोह-रूप सहानदी को केसे पार कर सकते हैं ९ जर्थात नहीं कर सकते हैं । फ्यों कि उन्‍हें शुद्ध आत्म-खरूप 
का ज्ञान था सान नहीं । अर्थात्‌ वे चय विषक्षा के ज्ञान से स्वेधा अपरिचित हैं; तभी ऐसा मान वेठे हैं। 


१३७ 


स्थान रेल तिथि : ज्येष्ठ सुदी नि ् 
श्रो है प १५ स॒० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता । ताए १६ 


घ्यान तप की उत्कृष्टता 


संसार के कारण-रूप आपर्तंध्यान और रौद्रष्यान का वर्णन हम पहले कर बुके हैं; जिनमें अझुंभ 
परिणति की ही अ्रधानता है। दूसरे शब्दोंमें अशुभोपयोंग ही का नाम आर्त-रौद्र-ध्यान है । इसी सिलसिले 
सें यह भी कद्दा गया दवै कि--ये दोनों ध्यान अशुभ परिणति-मूलक होने से प्रत्येक संसारी प्राणी के पाये 
जाते दें; उनमें इल्द्रियों की स्यूनाघिकता से स्यूनाघिकता भी पाई जाती हैं। जीचों के ज्यों-ज्यों इन्द्रिया 
बढ़ती जाती हैं त्यों-त्यों उनकी इन्द्रियजनित परिणति भी उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है; और बही ध्यान की 
न्रृद्धि का मूछ कारण है। इस तरह से संज्ञी पंचेन्द्री मनवाले प्राणी के उक्त ध्यानों की उत्कृष्टता, जो 
मानसिक परिणति पर निर्भर है, पाई जाती है। वही प्राणी जब झशुभ परिणति का परित्याग करके 
झुभ परिणति में आता है, तब उसके सम्यर्द्शन के साथ होनेवाला शुभोपयोग दी धर्म्य-ध्यान में परि- 
गणित होता है। ऐसे धम्ये-ध्यान के स्१रूप का भी भेदों सह्दित वर्णन हम पहले कर आये हैं। उसके चौभे 
भेद्‌ का वर्णन करना शेष रह गया था; जिसे कि अब हम यहां पर संक्षिप्त में वर्णन करते हैं। 


संस्थान-विचय धर्य-ध्यान में उपयु क्त जीव के पांच प्रकार की धारणायें पाई जाती हैं; जो कि 
ध्यान से सम्बन्धित हैं; अथवा यों कह्ििये कि--वे ध्यान की ही धारायें हैं-( १) पाथिची घारणा, 
(२) आग्नेयी घारणा, (३) वायवी धारणा, (४ )वारुणी धारणा (५) तत्वरूपचती धारणा। 
पार्थिवी धारणा --इस धारणा में स्थित जीव यह विचार करता है कि--मध्यछोक के बराबर एक 
क्षीर-सागर द्वे। उसके ठीक बीच में एक छाख योजन विस्तारवाछे जम्बूढीप के बराबर हजार पतन्रवाला 
एक कमल है, उस कमल के मध्य में एक छाख योजन की ऊँचाई में सुमेर के समान एक कणिका है। उस 
कर्णिका के ठीक भध्य में शरद्‌ पूर्णिमा के समान अत्यन्त स्वच्छ स्फटिक सणि का एक सिंहासन है। 
उसके ऊपर में ध्यानस्थ हूं। आरनेयी घारणा-- पाथिवी धारणा सें ध्यानस्थ आत्मा जब इस घारणा में 
आता है; तब सर्वश्रथम नाभि-स्थान में पोडश दुरूवाले कमर की कल्पना करता है; ओर उन कह्पित 
कसल-दर्ला में एक एक के ऊपर ऋमशः अ आ इ ई ड ऊ क्र ऋ ल छू एऐ ओ औ भ॑ अः-- 
इन १६ अक्षरों की कहपना करता है और सध्यमें ह इस वीजाक्षर की स्थापना करता हे। 
तत्पश्चात हृदय-स्थान में अष्ट पतन्रवाढे कमछ की कल्पना करता है; और उनपर भी क्रमशः 
ज्ञानावरण; दूर्शनावरण, वेदुनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गौत्र और अन्तराय--इन आठ कर्मा की 
काल्पनिक रचना करता है। पुनः ध्यान-रूपी अप्ि जो कि ऊपर सध्य में स्थापित हुये है वीजाक्षर के 
रेफ से प्रकट होकर एक-एक कर्म को दग्ध करते हुये तिरछी व्याप्त द्दोकर मेरे शरीर को भी दृग्ध कर चुकी 
है; और मेरा शरीर भशस्‍्म-रूप में परिणत हो चुका दहै। वायवी धारणा--आकाश-सण्डल सें घनधोर 

श्८ 
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चायुमण्डछ चल रहा दे; जो देव विमानों को सी चच्चछ करता हुआ देवसेना को भी भवभीत कर रंडां 
है। उस वायुमण्डल्से बड़े-बड़े पहाड़ भी चड़ते हुये दिखाई दे रहे हैं; और उसीके द्वारा मेरे शरीर की भस्म 
भी तितर-वितर हो चुकी है। वाणी घारणा--अचल्त आकाश में चारों ओर से सेघमण्डल छाया हुआ हैं; 
उसकी सूसछाघार बृष्ठि से सारा भूमण्डल जलरसे आप्छावित हो गया है; उसी जछ-धारासे मेरे शरीर के 
अवशिष्ट भस्मकण भी घुठ करके अमाव को प्राप्त हो गये हैं। इस तरइसे मेरा आत्मा पूर्ण स्वच्छ द्वो गया 
है। वतरूपदती शारणा--में अनन्त ज्ञान; अनस्त दशेन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति से सम्पस्न हूं | 
समवशरण से सिंहासन के ऊपर विराजमान हूं, चहुर्निकाय के देवों द्वारा चमस्क्षत हूं; द्वादश सभाओं में 
उपस्थित देव, दानव; सानव) पशु, पश्ची आदि सबके छारा स्तुत और वन्दित हूं। उक्त पन्च घारणायें 
पिहस्थ ध्यान से स्थित ध्यानी के द्वारा कल्पित की गई हैं। उनकी कल्पना निरी कल्पना नहीं है; किन्तु 
उत्तका अपचा एक विशेष महत्व है, जो ध्यानी को ध्यान के समच अपनी झुभ परिणति की दउत्तरोत्तर 


छ; 


| 


(| 


अभिवृद्धि में सहायक है| 

उक्त धर्म्य-ध्यान के चतुर्धे भेद-संस्थान-चिचय के भी झआागमस में पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और 
रूपातीत-ऐसे चार भेद पाये जाते हैं; जिनका वित्तार के साथ वर्णन “श्री ज्ञानार्णत्र जी? से जानना 
चाहिए। यहां तो हम सिर्फ उनका संक्षेप सें सारात्मक् अंश दे रहे हैं; जिसे पाठक पढ़कर आत्म-विद्य॒द्धि 
में अग्रसर हों; पूर्वोक्त पांच धारणायें पिण्डस्थ ध्यान के ही हुपान्तर दे था उक्त घारणाओं का ही नास 
पिण्डस्थ ध्यान है; आत्म-स्व॒रूप का चिल्तन करने का चह एक सास है | विपय-कपायों से हटकर आत्म- 
स्वरूप के विचार में निमस्त होने का चाम ही िप्डत्थ-स्वान हे। पदत्थ-ध्यान का अर्थ ईँ--अरहस्त 
आदि पर्व परसेष्ठियों के तथा चोवीस तीर्थछ्रों के चाचक पढ्ः मन्त्र व वाक्य आदि सें कहे हुए उन 
परमात्माओं के स्वरूप से अपने स्वरूप का मिलान करते हुए जो चिन्तन किया जाता है; वह पदस्थ- 
ध्यान है। इसमें मन्त्र, शास्त्रों के आधार पर च्रिभिन्‍न प्रकार के परमेध्ठी वाचक्त भन्तों का बाप तथा 
उन स्त्रों के जरिये अर्थात्मक चिन्द्न करता सी पदुस्थ-ध्यान है। इस ध्यान में सी परमात्मा के ध्यान- 
पू्वेक जात्म-ध्यान की मुख्यता है। क्योंकि जो सर्वश्रथम परमात्मा के स्वरूप को समस्त छे वही अपने 
आत्मा के स्वरूप को भी जानता है। बिना परमात्मा के स्वरूप को समके अपने जात्मा के स्वरूप का 
समस्तता वितान्त ऋटिन ही नहीं प्रत्युत सवेधा ससस्भव हूँ | अचः कहना पड़ता हैं कि लो आत्म-स्वरूप 
के जिज्ञाछु हैं, उन्हें चाहिए कि--वे सर्वप्रथम सन्त परसेप्ठी के स्वरूप को जानने का सप्रचन्न करें; 
उनके स्वरूप को जानने पर तो जानकार को अपने स्वरूप का ज्ञान सी अवश्यस्भावी हैं | इसी बात को 
भयवान्‌ कुल्दकुल्दाचा< ने भ्रवचनलार! में स्कुद करते हुए लिखा है कि :-- 


कक 


जो जाणदि थरहंतं दचत्तेगुणत्तरज्जयत्तहिं | 
सो जाणदि अथाएं साहोजिय तस्तजादिलयं [| 


शेह 


च्े द्ड 

भाष यह हे कि जो सुसुक्छ या स्वरूप जिज्लासु देवाधिदेव भगवान्‌ अहन्त देव के स्वरूप की 
द्रव्य से, शुणों से और पर्यायों से जानता है; वह अपने आत्मा को भी द्रव्य से, गुणों से और पर्यायों 
से जानता है। ऐसे ज्ञाता आत्मा का अनादिकालिक पर में आत्मत्व का ज्ञान करानेबाला मिथ्या दशनं 
सोह भी सर्था और सर्वदा के लिये विनाश को प्राप्त हो जाता है; और बह सच्चा आत्म-भ्रद्धानी होकर 
कालाल्तर में स्वयं ही अहेस्त परसेष्ठी बच जाता है। यहे अहस्त परमेष्ठी के विवेकपूर्वक ध्यान-चिल्तन 
करने का साक्षात्‌ फल है; ऐसा विचार कर प्रत्येक विचारशील को उनके स्वरुप को जानने की कोशिश 
कर आत्म-स्वर्दप को समभने की ओर ध्यान ध्यानपुर्वक देना चाहिए। यही पद्स्थ-भ्यान का साक्षात्‌ 
फल मुझ्य उद्देश्य हे; अल्य कोई सांसारिक पद्‌ पदार्थ को प्राप्त करने का नहीं है । 


रूपस्थ-ध्यान में मुख्यतया अहंज्त परसेष्ठी के स्वरूप का विचार किया जाता है। जिन्होंने 
अपने परम पुरुषार्थ से आत्म-स्वरूप के घातक ज्ञानावरण, दशनावरण, मोहनीय और अल्तराय--इन 
चार घातिया कर्मो को नाश कर अनन्त ज्ञान, अनन्त दृ्श्न, अनन्त सुख और अनन्त वीये--ये अनन्त 
चतुष्टय प्राप्त कर अर्हन्त परमेष्ठी जेसी मह्दान्‌ विभूति को प्राप्त किया है, जो वास्तविक है, आत्मिक है; 
और है अविनश्वर। हां; तीथकर प्रकृति के उदय विशेष से जो वाह्य में समवशरण की रचना इंन्द्रादि 
म देवों द्वारा की जाती है, चह सब कर्म-कृत होने से समय पर विघट जाती है, सो ठीक ही है; उसके 
विघटमे का कारण सोजद है। पर आत्मिक निधि का विघटना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं दै; 
क्योंकि बह कर्म क्षय से आत्मा के उपादान में कार्य-रूप से परिणत हुई है। 


इसी बात को सैद्धान्तिक चक्रवर्ती, आचाये श्री नेमिचन्द्र जी मद्दाराज ने 'द्रव्यसंग्रह” में स्पष्ट 
किया है :-- 


णइचदुघाइकम्मो दंसणसुहणाणवीरियमईयो । 
सुहदेहत्योी अप्पा सुद्भोअरिहोविचितिज्जो ॥ 


भावार्थ :-- जिन्होंने चार घातिया कर्मो' का नाश कर दिया है; अतएव जो अनन्त ज्ञान; 
अनस्तें दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति से परिपूर्ण हैं। यह तो उनके वर्तमान पुरुषांथ का फल हैं; 
जो एकमात्र आत्मा पर ही निर्भर है। इसके सिवा शुभ शरीर में स्थित--अर्थात्‌ शुभ नाम-कमे और 
शरीर नाम-कर्म के उदय पर आधारित परम ओऔदारिक सप्त घातुओं से शूल्य शरीर में जिनकी आत्मा 
स्थित है, जो स्फटिक रत्न के समान अत्यन्त स्वच्छु, निर्मेछ और पवित्र है। ऐसे आत्मा के अजुजीवी 
ग़॒र्णों का घात करनेवाले कर्मो' के घातक, विनाशक श्री अहेलत परम देवाधिदेव का निरन्तर ध्यान 
करो । तात्पर्य यह है कि--जब आत्साराधक मुनि धम्य-ध्यान से ऊँचे उठ कर शुद्धोपयोग-रूप ध्यान कां 
आहम्बन लेकर कैतरल्य अवस्था को प्राप्त कर छेते हैं; तव उनका वद्दी ओदारिक शरीर जो छद्मस्थ जेल्पज्ग 
अचस्थो में सप्त घातुमय था; वही परिपूर्ण केवलज्ञान अवस्था में सर्वधातु शूल्य हो परम औदारिक 
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ऋहलछाने छगता है। इसमें अब निगोद जीवों का निवास भी नहीं होता है; बद तो स्फटिक र॒त्त पापाण 

जैसा निर्मल खच्छ हो जाता है। ऐसे पत्रित्रवम शरीर में स्थित श्री अर्‌इस्ठ परम भद्धारक द्वी चास्वव में 

भट्टारक हैं; क्‍्योंद्ि भद्वारक्त पद छा अथ कम-शत्रुओं को जीवनेचाला मद्याव आत्मा ईँ। चह अर्थ 

श्री झरइल्‍्द प्रमेप्ठी में सोलह आना घटित होता है; ऐसे अरदन्त परमेप्ठी के ध्यान की प्रेरणा करते 
हुए आचार्यश्री ने ध्यान का प्रत्यक्ष फछ अरिहिस्त होना प्रकट किया है; लो अश्षरशः सत्वात्पद है । 

ऋ्यस्थ-ध्यान में--रूप शब्द का अर्थ रूपदान्‌ शरीर दे; उसमें स्थित जो परमात्मा इनके ध्यान 

का साम ही र्पत्य-ध्यान दे। इसमें इक्त प्रकार से श्री अरहल्व का ध्यान करते हुए यह भी ध्यान में छावे 

है; शक्ति की अपेक्षा से। झेसा इन अरदस्त परमेंप्ठी छा आत्मा पर्ण 

पर्ण शक्तिशाली है; बसा ही मेरा आत्मा भी उनके बताये हुए सागें 

पर चछ छर अपने ही युरुषाय से पूर्ण ज्ञानी; पूर्ण दशशनी; पूर्ण सु्ली आर पूर्ण शक्ति सम्पन्न दी सकता 

है। क्योंकि मेरे आत्माके दपादानमें भी उन-इन शु्णोक्ते रुपमें प्रकट दोने छी स्वाभाविकी शक्ति विद्यमान 

। इसी अमिप्राच को ही हृदयंगस करते हुए आचायक्री 'पुज्चपाद स्वामी ने सर्वार्थसिद्धि के प्रारम्भ में 


मंगढछाचरण करते हुए छिल्ला है कि :--- 


ज्ञानी, पर्ण दश्यली, पर्ण धर्खः अपर 


मोश्षमार्गस्पनेतार मेत्तार है ७४ ५७. & कमभूर उताग 
साक्षमाग॑स्वततार भंचार कमभ्ृभ्ृताम्‌ | 
+ (/%०५. ऊ छू #०.] 
वबाताराबलतचात) बन्द तदगुण तव्चय ॥ 
अर्थात मोक्षमार्ग के रेता (प्रवरतेकत कर्म-रुप मद्ापदंतों के भेचा (भेदक) समस्त तत्वों के ज्ञाता 
हायक् सहान परमात्मा को से उ शुणयों को ( अपने लात्सा सें को शक्ति-दप से विद्यमान हैं; उत्दें 
चुक्त करने के लिये ) प्राप्त करने के छिये वन्दना करठा हू | 
से व्यनित होती है छि--नेता वही दो सकता है, जो स्वयं उस मार्ग 
पर चछ कर अस्च सुमुक्कुओं को भी चढाता द्वो | चह विशेषण अर्ईन्त मगवान्‌ सें पूर्णतया बढित द्वोवा है; 


कर स्वर दी उसपर चले; जोर अन्य सोश्षा सिछाषिओों को भी इसी मार्ग 
पर इच्होंने चछाया। सं भी अनन्त चहुप्टय से सण्डित हुए: और दूसरों छो भी अनन्द चतुप्टय से 


करती है; इस ओर ही सुमुक्षु सदालुभावों क्यो संकेत ऋरती है कि--विना लिन- 
दिगन्वर अब्य्या के मोक्कमार्ग नहीं हो सकता है; और बिना मार्ग को अपनाये सुक्तिहूप 
सिद्धि नहा दो सकती! ऋचः वीयकर देव भी छाड्मम्थ अवस्था में दिगनवरी दीक्षा से दीक्षित 

साक्षात साधन है। उसके बिना सन्चफ्त्व के होने पर भी सम्पसक्षान की परि- 


किक! 


विच नहीं हो सकती; और इन 
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अवास्तविक है, अग्राह्म है; परन्तु निमित्त-रूप से--उदासीन-रूप से आश्रयणीय संसेवनीय, अवश्य है; 
क्योंकि उसके बिना निश्चय की उपलब्धि-प्राप्ति) प्रायः असम्भव ही है। ऐसो जान कर एवं निर्णय कर 
दोनों को अहण करना चाहिए || पूज्यपाद्‌ स्वामी का एक आऔर नमस्कारात्मक श्लोक हम यहां द्दे रहे हैं; 
जो इस्र विषय में पर्याप्त प्रकाश डालता है। वह यह है-- ॥ 


यस्यस्वयंस्वभाव्रा परिरभावेकृत्स्नकर्मणास्‌ । 
तस्मैसंज्ञानहपाय नमोःस्तुपरमात्मने || 


ु तात्पर्यार्थ यह है कि जिसके स्वभावकी प्रगति, स्वभाव की श्राप्ति ्वयमेव अपने पुरुषार्थ से ही 
सभी कर्माके अभाष द्दोनेपर हुई दस सम्यरक्षान, केवछ ज्ञान स्वरूप परमात्मा को मेरा नमस्कार है। यहां 
स्वयं शब्द का सम्बन्ध आत्म-स्वभाव की प्राप्ति में और समस्त कर्म-समुदाय के अभाव में छगाने से यदद 
अर्थ निकछ॒वा दै कि--आत्मां अपने पुरुषा् से ही निज-स्वभाव को भ्राप्त करता है; और कर्म भी अपने 
पुरुषार्थउपादान से अभाव-आत्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कर्मत्व दशा भी अपने 
ही उपादान से ही अभाव-आत्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कर्मतव दशा भी अपने दी 
उपादान से अभाव को प्राप्त होती है। दोनों दी अपने-अपने विषय में पूर्ण स्वतन्त्र हैं, निश्चय की 
दृष्टि में कोई किसी के अधीन नहीं है। सब अपने-अपने में ही परिणमन कर रहे हैं, कोई किसी अन्य 
में नहीं। ऐसा द्वी निश्चय निश्चित सिद्धान्त है, इसमें जरा-सा भी अन्तर नहीं हो सकता है। येद्दां पर 
भी आचार्य महाराज ने निश्चय-प्रधान वर्णन करते हुए उसी के ऊपर जोर दिया है, ऐसा भ्रतीत द्वोता 
है। यह प्रतीति भी सचाई से खाछी नहीं है; किन्तु हमें पूर्ण वश्तु-स्वभाव को समभने की ओर संकेत 
करती है, जिसके सममने से हमारा महाव्‌ छाभ द्वो सकता दे। इस तत्व को सममाने के लिये ही 
आचार्यों' ने महान से महान्‌ शा्तरों की रचना की है; और उनसे हमें भारी से भारी प्रकाश मिला है; 
परन्तु उस श्रकाश में रह कर हमें जो छाभ छेना चाहिए, वह इसने नहीं लिया है; यह दसारा दी 
दुर्भाग्य है। अब समय'रहते हुए हमें चेत जाना चाहिए, इसी में हमारी भछाई दे कि हम वस्तु-स्थितिं 


को समझें | 
उन्हीं आचार्य श्री नेमिचन्द्र सैद्वान्तिक चक्रवर्ती ने श्री गोम्मटसार जीव काण्ड! में गुणस्थाना- 
तीत, सिद्ध-परमेष्ठियों के स्वरूप का वर्णन करते हुए कह्दा हे कि 7 


अट्डविह कम्मवियला, सीदीभूदा णिरंजगाणिच्चा । 
अइगुणा-किदकिच्चा लोयग्गणिवासिणोसिद्धा ॥ 
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स्थान ३-- तिथि : भाषाढ़ बदी १ सं5 २०१५ 
श्री दिगमवर जन पार्श्वनाथ मन्दिर, वेलगछिया, कलकत्ता | ता० २-६-६८ 


सिद्धत्व अधिकार में भो आचार्यत्री ने श्री सिद्ध परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करते हुए 
लिखा है कि :-- 


णिक्म्मा अड्भगुणा क्रिचृणाचरमदेहदोसिद्धा 
लोयर्गठिदाणिच्चा उप्पादवरयेहिं संजुत्ता॥ * 


अर्थात्‌ जो अष्ट कर्म-रहिव हैं; अतएव सम्बक्त्व, दर्शन, ज्ञान; अगुरुल्च॒त्व/ अचगाहनत्व, 

उुक्षतत्व, वीव्त: निरावाघत्व-इन जाठ गुणोंसे सहिउ हैं; और जिनके आत्म-अरैशों का आकार अन्तिम 
शरीर के आकार से कुछ कम हैं। और जो छोक के अग्रभाग अर्थात्‌ तमुबातबलय में स्थित हैं, 
विराजमान हैं, तथा उत्पाद व्यय और ध्रोव्य-रूप द्रव्य के लक्षण से छक्षित हैं--वे सिद्ध हैं, शुद्ध हैं) 
अविनाशी हैं, सच्चिदानन्द्मय हैं; पुणे निविकार हैं। चद्द सिद्ध पर्याय में स्थित शुद्ध जीव का स्वरूप 
चृततायण गया है। इस स्वरूप के वतलाने का प्रयोजन अपने आत्मा के स्वरूप का ज्ञान कराना दै--कि 
वस्तुतः मेरे रूप में भी वही गुण दें; जो सिद्ध परमेप्ठी की आत्ता में हें । अन्दर केचल यही है कि-- 
उनके गुण गुण-रूप में प्रकट हूँ; जब कि मेरे गुण गुण-रूप में अप्रकट हैं; कर्मो' से आच्छादित हैं। पर 
हैं, उतने ही जितने कि--सिद्ध भगवान्‌ के हैं; न्‍्यूनाधिक नहीं। दूसरी बात यद्द भी प्रकाश में आई 
कि--भात्मा स्वसावतः निष्कर्मा (कर्म-शून्य) है; उसके स्वभाव सें कर्म नहीं हैं। यह ठीक है कि--»त्मा 
अनादित: कर्मो' से वंघा हुआ है; पर वह एक पर्चयाय-विशेष हैं--ज़िसकी सल्तति अन्नादि से है; और 
अनस्तकाल पर्यन्त रहती दे; किन्‍्हीं अनन्त जीदों को अनन्तकाल पय्चत रह कर भी सत्युपाथ 
से नष्ट होकर अवद्ध छुद्ध पर्याय-रूप में अदन्तकाल तक रहती हैँ; वह पर्याय जीव की झुद्ध-पर्याय 
सिद्ध है। बस उसी छुद्ध पर्याय को लो अभी अग्रकट है, प्रकट करने के लिये द्वी यद्वां आचार्य ने उसको 
हमें ज्ञान कराया है क्ि--हे संसारी आत्माओ। छुम्दारे स्वरूप में और सिद्धों के स्वरूप में जरा भी 
( अन्दर ) नहीं है; अतएव तुम भी उसी स्वरूप को जाहिर करते का व्यम करो। तुम्हारी वर्तमान 
पर्बाच की अशुद्धि से दी तुम्हारी भी अशुद्धि हो रही है; यदि तुम अपने स्वरूप को ध्यान में रख कर 
उसे आप्त करने का उच्चोग करोगे तो निःसन्देह वह स्ररूप भी तुम्हें प्राप्त हो जायगा। अध्ट गुणों के 
कहने का दात्पय यह है कि--क्र्म मूलतः संख्या में आठ हैं; और उनके द्वारा ऋमश: आत्मा के मुख्य 
आठ गुणा का घात दो रद्द हैं; अतएवं उनके दूर दोने पर वे अष्ट गुण अपने-आप ही प्रकट हो जाते 
हैं। रेष गुण योण हूँ; वे भी उनके प्रकट होने पर प्रकट हो जाते हैँ; इसलिये आठ शुण अनन्त शुर्णों का 
उपछक्षण हैं। उन आठ शुणों की अभिव्यक्ति में शेष अनन्तानत्त श॒ु्णों की अभिव्यक्ति सममक लेनी 
चाहिए; चरम देह से कुछ कम आत्मा का आकार रहता हैं। इसका भाव चह है--जब भी जात्मा 


च्न्> 
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कंम-बन्धन से मुक्त होगा, तब किसी औद्यारिक चरम शरीर धारक मनुष्य के शरीर से ही होगा; अन्य 
के शरीरसे नहीं | तब उस अन्तिम शरीर भें जो स्थान पोलवाले हैं, छिद्रान्तरवाले हैं । जेसे--कर्ण-विवर, 
नासिका-विचर, नामि-विवर अंगुलियों के परस्पर सें सटाने पर भी अन्तर रद्द जाता है; जिसे अंगुलि- 
“छिद्र कहते हैं। इसी प्रकार से दोनों हाथों के छठकाने पर और बगछ में उन्हें सटाने पर भी अन्तर 
बना रहता है, आदि रिक्त खानों की पूर्ति केवल्य प्र'प्त होने के पश्चात्‌ सयोगी. शुणस्थान के अन्त में 
दो जाती है। कारण कि-सयोग केदलछी गुणस्थान के अन्तिम समय में औदारिक अद्भोपाह़ नाम्र-कर्म 
की उदय व्युच्छित्ति हो जाती है। अत्एव शरी रस्थ अड्डगोपाज्ञों के रिक्त ( पोछ ) स्थानों की पत्ति आत्म- 
प्रदेशों हरा हो जाती है; ध्यान की अवस्था में हाथों और पादों की ( पोछ ) भी भर जाती है । 
बस इसी उद्देश से कहा गया है क्रि--आत्मा सिद्ध अवस्था में अन्तिस मुक्त होनेके समय के शरीर से कुछ 
कम आकार वाछा द्वोता है। मत्त होने पर छोक के अम्रमाग में भर्थात्‌ तछुवाववलूय में सिद्ध भगवान 
रहते हैं। इसका भाव यह है; जीव और पुद्लों के गमन में सहकारी कारण धर्मे-द्ृव्य दै ओर उपादान 
कारण जीव और पुदहुछ स्वयं हैं और उनमें गसन करने की स्वाभाव्रिकी शक्ति भी अनस्‍्त है; परल्तु 
वाह्म में धर्म द्रव्य जहां तक है; वह्ां वक ही वे गमन करते हैं, आगे नहीं | इसका यह अर्थ कभी नहीं हो 
सकता है कि जीव और पुहछों में भी चद्दां तक ही गमन करने की शक्ति है, आगे नहीं। नहीं, नहीं; उनसे 
तो अत्येक शक्ति अनन्त है; उसमें सान्‍तता का कथन करना उनकी अनन्‍्तता का छोप करना है। अतः 
ज्ञीवों और पुद्छों की स्वाभाविकी गतिशक्ति में भी धर्म द्रव्य की उपस्थिति उदासीन रूपसे स्वीकार 
करना आगम-सम्मत ही दै | बिना धर्म द्रव्य के उनकी उक्त शक्ति का परिणसन क्षेत्रसे क्षेत्राल्तरित द्ोनाः 
रूप किया नहीं दो सकती । इसका यह मतलब नहीं है कि इस रूप से कर्ममुत्त सिद्ध जीव भी पराधीन ही 
रहे | नहीं; पराधीन तो तत्र कहलाते, जब कि परकी प्रेरणा से हठातू-जवरन्न कार्य करना पड़ता । यहां 
सिर्फ स्वयं ही एक समय में सात राजू ऊ'ची सिद्ध-शिठा पर जाकर विराजमान होना है, उससे अधिक 
नहीं; और उससे अधिक उनका गमन होता दी नहीं है। क्योंकि सिद्धक्षेत्र, जो मनुष्यकोक के प्रमाण से 
पैंतालीस छाख योजन विस्तारवाला है; . अर्थात्‌ ममुष्यकोक-(अढ़ाई द्वीप) में कहीं से भी जीव कमंबन्धन 
पे मुक्त दो सीधा एक समय में सात राजू ऊंचे सिद्धालय में जाकर विराजमान हो जाता है। यहां कोई 
यह शंका कर सकता है कि बन्घनसुक्त जीव सीधा ऊपर ही क्यों. जाता है नौप्ने.या तिरछी. दिशाओं में 
अथवा विदिशाओंमें क्‍यों नहीं जाता ! तो इसका उत्तर यह है कि जीवका स्वभाव ऊध्वे ग़मन द्वी है। इस- 
रे 

लिये वह ऊपर ही जाता दे, अन्यत्र नहीं । यदि जीव का स्वभाव ऊध्व-गमन है तब तो सभी जीवॉको ऊपर 
ही जाना चाहिए। पर ऐसा देखा नहीं जाता है। संसारी जीव तो इससे विपरीत द्वी गमन - करता द्दे। 
इसका उत्तर यह है कि कर्मबद्ध संसारी जीव को त्तो कर्म के अनुसार द्वी गसन करना पड़ता है। आयु 
कर्म जिधर इसे के जायगा। उधर ही इसे जाना पढ़ेगा। इसकी गति तो उस चोर के समान दे | 
जो चोरी के अपराध सें गिरफ्तार होकर कोतबार के द्वाद्मा बन्धन-बद्ध हो अपनी इच्छानुसार- के 
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लाया जाता दै। वह जिधर छे जाना चाह, उघर द्वी चोर को जाना पढ़ता है। बसे दी इंस 
जीव को भी अपने ह्वारा पूवरपरजित आवु-कर्म के उदयानुसार ऊपर, नीचे, तिरछें, अगछ वगल 
में जाना पड़ता दे। इसे अपने द्वारा किये हुए कर्म का फछ भोगना दी पड़ता है क्योंकि कर्म 
करने में जीच स्वचन्त्र दे, वह चाहे जेंसा अच्छा और चुरा कर्म कर सकता दै; परन्तु करने के 
बाद तो उसे उत्तका फछ भोंगना ही पड़ेगा; भोगने में इसकी स्वतन्त्रता नहीं है। ऐसा ही कर्वा-कर्म 
का सम्बन्ध है; क्योंकि उक्त प्रकार का कर्ता-कर्म का सम्बन्ध एक मात्र संसारी जीव के द्वी होता 
है, मुक्त के नदीं। अतः जीव का ऊब्वंगपन-स्तभाव कर्म के द्वारा आच्छादित है, इसलिये द्दी वह प्रकट 
नहीं हो पाता है। यदि मुक्त जीव का स्रभाव कम मुक्त दोने से प्रकट हो जाता है; तो उसे स्व॒भावतः 
ऊपर चले जाना चाहिए । फिर तो उसे धर्म द्रव्य की भी सहायता नहीं ढेनी चादिए फिर वह धर्म द्रव्य 
की सहायता क्यों लेता ईद | तो इधका कुछ उत्तर तो हम अपर दे ही आये है | तो भी यहां छुछ और 
स्पष्टता के हेतु दिये देते हूँ । बात यह ई कि जीव तो अपने स्वभाव से ही ऊपर जाता है; परन्तु उदा- 
सीन निमित्त रूप से धर्म दरठ्य सारे छोकाकाश में अनादि से हैं और वह अपना कार्य करता ही रहता 
हैं, और अनन्तक्राढू तक करता रददेगा। यही इसका धर्म है, क्तत्य दे, स्वभाव हैं; उप्तका वह स्वभाव 
किसी भो प्रकार से छुट नहीं सकता। अतः चद्द इतर-द्रव्यों के समान मुक्त ज्ञीव द्रव्य को भी सद्दायक 
स्वयमेव वन जादा है| ऐसा ही उनका दोनों का निमित्त-संमित्तिक सम्बन्ध दे जो अत्थाज्य है। दोनों 
दी द्रव्य अपने अपने कार्य में स्वयं दी कारण हैं; कोई किसी का प्रेरक नहीं है; सत्र अपने अपने स्वरू' 

सें परिणमन कर रहे हूँ और जहां तक बिसको जाने का होवा है, वह वहां तक जाता है। जबरन कोई 
द्रव्य उसे नहों छे जादा है और चढीं जाना चाहना है | तो कोई दसे चला नहीं सकता है, यह बस्ठुस्थिति 
है; जो अपरिहार्य दै। दूसरी वात यह भी है कि कर्म बच्चन से मुक्त होते द्वी बह मुक्त जीव एक समय 
में ही छोकाग्र शिखर॒पर ही पहुंच जाता दूँ। क्योंकि उस जीव ने संसार अवस्था में अनन्तों बार 
यह भावना भायी थी कि में कब ऐसी शक्ति पाञंगा कि जिससे में इस छोकाग्न शिखर पर ज्ञाकर 
विराजमान होऊ । लिसमें अनस्तानल्त सिद्ध भगवान विराजमान हें । उसकी दफ्त प्रकार की भावना 
जब सफछीभूत होवी है, तब वह अनायास हो एक समय में ७ सात राजू छोकाग्र शिखर पर पहुंच 
जाता हई। भयाहशीमावनावस्यसिद्धि भव॒ति ताइर्शी” के अनुसार ही बह एक समय में उक्त स्थान पर 
पहुंचने की स्वाभाविक्री शक्ति प्रकट कर लेता है जो सदा से उसमें अव्यक्त रूप से विद्यमान थी। 
एक समय के बाद वह शक्ति रूप में अनन्तकाढ तक वरावर विद्यमान रहती है। उसका नाश कभी 
नहीं होता; वह खभावतः अविनश्वर है। हां, ढसका प्रति समय परिणसन अवश्य ही होता रहता हैं । 
क्योंकि वद आत्पिक शक्ति गुण है। जो गुण होता है उप्तके परिणमन को ही पर्याय शब्द से कह्दा लावा 
हैं। तत्वाथ सूत्रकार भगवान्‌ उमप्ता स्वामी सदाराज ने मोक्ष॒तत्त॒ का निरूपण करते हुए ढिखा हैं कि 
“वदनस्तर सृध्वगच्छत्यालोकाल्तात्‌” अथांत्‌ कमेबत्वन से विभ्रमुक्त यानी सर्वधा छटा हुआ जीव छूटते 


ई 


१४५ 


ही ऊंपरं को जाता हे; छोक के अल्‍्ततक। छोकाल्त से आगे क्‍यों नहीं जाता ? ऐसा प्रश्न होने पर 
उन्होंने सूत्र रूप से उत्तर दिया कि “धर्मास्तिकायाभावात्‌” | छोकान्त से आगे नहीं जाने का कारण 
धर्मास्तिकाय का न होना ही हे । यह निसित्त की अपेक्षा से उत्तर दिया गया है। उपादान की अपेक्षा 
से नहीं | उपादान में तो वह शक्ति अनन्त है; किन्तु उसका कार्यात्मक परिणमन एक समय मात्र ही हे; 
शेषमें चह उपादान रूपमें अनन्तकाल तक वना रहता है । ऐसा ही प्रत्यक्षद््शी भगवान सर्वेदर्शी सर्वक्षदेव 
ने देखा हे और जाना है ओर ऐसा द्वी दिव्य ध्वनि द्वारा निरूपण किया हे। उक्त सूत्र में “ऊष्पृंगच्छति” 
इस वाक्य से स्वाभीजी ने जीव के ऊष्चे गसन स्वभाव को प्रतिपादित किया है और उसकी पुष्टि के 
लिये निस्‍्न प्रकार का सूत्र कहा हैं-- 

“आविद्धकुलालचक्र व द्ब्ययगतलेपालाबुव॒दे रण्डबीजवदभिशिखावच्च” अर्थात्‌ घुसाये हुए 
कुम्हार के चाक के समान, केप रहित तुम्बी के समान, एरण्ड बीज के समान और अप्नि की शिखा के 
समान मुक्त जीव ऊपर को जाता हे--लछोकाम्र भाग तक। तात्पर्यार्थ यह है कि मिट्टी के बतेनों का 
निर्माता कुप्मकार जब मिट्टी को चाकपर चढ़ाता है और उसे ठीक करके चाक को घुमाता हे। घुमाने 
के बाद वह उसे छोड़ कर दूसरे वर्तन के बनाने में छग जाता दै, तब वह चाक अपने बैग के अनुसार 
स््रयमेव दी घुसा करता है। वेसे ही आत्मा भी कर्म-वन्धन से छटने के पश्चात्तू भी पूर्वे संस्कारवश ऊपर 
को जाता है। अथवा जेसे मिट्टी के लेप से लिप्त तुम्बी पानी में डालने पर ढेप के वजन (भार ) से 
नीचे दवी ( डूबी ) रहती है; किन्तु लेैसे-जेसे उसका लेप धुरूुता जाता है, बेसे-वेसे दी वह ऊपर को 
उठती आती है; और लेप पूर्ण-रूप से घुछ जाने पर एक साथ ऊपर आकर तैरने छगती है, वैसे ही कमे- 
छेप से मुक्त हुआ जीव भी ऊपर को द्वी जाता है। अथवा जेसे एरण्ड का बीज, बीजकोश से निकछ कर 
ऊपर को ही उचट कर जाता है, वेसे ही करम-रूप बीजकोश से निकछा हुआ जीव भी ऊपर को द्वी जाता 
है; इधर-उघर अगल-बगल में नहीं। अथवा ( अप्रि-शिखा अग्नि की छौ ) चारों दिशाओं से आनेवाली 
हवा के रुक जाने पर ऊपर को ही सीधी जाती है, वेसे ही चतुर्गंति में घमानेवाढी कमे-रूप हवा के रुक 
जाने पर, नाश हो जाने पर यह जीव भी ऊपर को ही जाता है, अन्यन्न नहीं। ऐसा ही इसका रंवर्भाव 
है; और इस रवभाव का पूर्ण प्रकाश, विकास या साक्षात्कार मुक्त होने पर ही होता है, अन्यथा ओर 


अन्यदा नहीं । अगर कोई यह कद्दे कि- आत्मा तो असंख्यात प्रदेशी छोकाकाश के बराबर है; जब वह 


कर्मों से घंधा हुआ था, तव तो वह कर्मादय से प्राप्त शरीर के बराबर ही बना रहता था; किन्तु अब तो 

वह कंमों से मुक्त (छट चका) दै--ऐसी स्थिति में उसको पूरे लोकाकाश में व्याप्त होकर रहना चांदिए। 

तो इसके उत्तर में यही कह्दना पर्याप्त एवं उपयक्त द्ोगा कि--आत्मा-प्रदेशों की अपेक्षा छोकाकाश 

के बरावर है, अर्थात्‌ छोकाकाश असंख्यात भ्रदेशोंवाछा दै। वेसे द्वी भत्येक आत्मा भी है; 

परन्तु जेसे छोकाकाश सारे छोक में व्याप्त है; वेसा आत्मा अनादिकाछ से अनस्तकाल तक कभी 

व्याप्त होकर नहीं रहा। बह तों अनादि से ही अपनी संकोच ओर विस्तार शक्ति के कारण 
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पास-कर्म के उदयसे प्राप्त शरीर के प्रमाण ही रहा दे। हां; जब तेरहरवें शुणस्थानवर्ती सयोग 
केवली भगवान्‌ की आयु-कर्म की स्थिति अस्तमु हूत अ्रसाण रहती है; और शेप अधघातिया 
कर्मों, वेदनीय, नाम और गोत्र कर्मो' की स्थिति आयु-कर्म की स्थिति से अधिक होदी हैं, तब वे केवली 

जिनेन्द्र दण्ड, कपाट, प्रतर और लोकपूर्ण--ये चार समुद्धात करते हैं; तव आत्मा लोकपूर्ण समुद्धात के 
समय में लोकपर्ण, सारे छोकाकाश में व्याप्त दो जाता है। इसके अतिरिक्त अल्य किसी भी समय में 

ऐसी लोकपूर्ण स्थिति आत्मा की नहीं होती । इससे इतना तो दर्पण की तरह स्पष्ट हो जाता है कि आत्मा 
छोकाकाश के वराबर है; परन्तु वे भगवान छोकपूर्ण समुद्धात के पश्चात्‌ पुनः क्रमशः आत्मा-प्रदेशों को 
प्रतर, कपाठ और दण्ड-हूप करनेके वाद ही अपने परम ओदारिक शरीरके प्रमाण कर हेते हैँ । इसमें उन्हें 
कुछ ८ ( आठ ) समय लगते हैं। इन आठ समयों के पहले और पीछे वे अपने ही शरीर के प्रसाण रहते 
हैं; अन्तमु हूते के वरावर जब सब अधघांतिया कर्मा की स्थिति हो जाती है, तब वे सूक्ष्म और वादर 
सन्नोयोग, वचन योग और वादर काय योय का निरोध कर सूक्ष्म काय-योग का आलम्वन करके सूद्म- 
क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्ल-ध्यान को साड़ते हैं। यह सव ऋदने का भाव इतना ही है कि-- 
फेवडी भगवान्‌ का आत्मा ही छोक्ाकाश के वराबर होता हे, अन्य का नहीं। और अन्य आत्मा 
भी नहीं; सो भी उक्त आठ समयों के अतिरिक्त समय में नहीं। अन्य समयों में तो 
उसे शरीर के प्रसाण द्वी रहना पड़ता दै। शरीर सम्बन्ध का सर्वेदा के लिये विच्छेद करनेवाले 
मुक्तात्मा का आकार भी उसी अन्ठिम शरीर से छुछ कम रह जाता है। जैसा कि हम पहले सिद्ध 
भगवान के स्वरूप के वर्णन में कह आये हैं कि--अनादि से शरीर-रूप वल्द्ीगृद में अनन्तकाल तक वद्धू 
रहा। आत्मा लिस शरीरतसे मुक्त होता है, उससे छुछ कम आकार को ही अनन्तकाल तक रखता है, ऐसा 
ही वस्तु-स्वरूप है; और ऐसा भगवान जिनेन्द्र देव ने अपनी दिव्य-वाणी से निरूपण किया है, जो 
निःसन्देह श्रद्धाके योग्य है। इस प्रकार से सिद्ध परमेष्ठी के अनेक विशेषणों का वर्णन कर चकने के बाद 
आब हम “णिच्चा; (नित्या)” नित्य! विशेषण का अर्थ खुलासा करते हैं। वे अनस्तानल्त सिद्ध भगवान्‌ 
नित्य हैं। अर्थात्‌ अनस्तानस्त कालू तक उसी सिद्ध पर्याय में रहेंगे; पुनः संसार में ढौठ कर नहीं 
आयेंगे; और चहां पर रहते हुए सी उनके स्वरुपमें कोई विकार नहीं होगा;. वे पूर्ण अविकारी दशा में ही 
चने रहेंगे। इस विशेषण का एक दूसरा प्रयोजन भी. दै। वह है, सदाशिव भमतवादियों के मत का 
लिराकरण करना | सदाशिव सतवाले ऐसा मानते हैं कि--सिद्ध जीव सो कल्पकाल बीत जाने के पश्चात्‌ 
पुनः संसार में छोट आते हूँ; उनकी उक्त साल्यता का खण्डन करने के छेतु ही 'णिच्चा:--नित्या? ऐसा 
विशेषण दिया दै। जिसका अर्थ द--वे कभी भी इधर दुःख-सागर-रूप संसार-सागर सें छौट कर नहीं 
आयेंगे; क्योंकि यहां पर आने का कोई भी कारण अब उन्तके पास शेप नहीं है; और अकारण कोई कार्य 

नहीं होता ई; ऐसा नियम है। अन्तिम विशेषण है--“उपादवयेहिसिजुतच्ा: उत्ताददन्यवेःसंगुक्ताः” अर्थात 
लो उत्पाद-व्यय से सद्दित हैं । 
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तात्पर्य यह है कि-- सदुद्वन्यलक्षणं”*--ऐसा धूत्र सगवाद उसास्वासी महाराज ने ततत्त्वा्थसृत्र! 
में कद्दा है। जिसका अर्थ है--सत्‌-द्रव्य का छक्षण है। अर्थात्‌ जो द्रव्य होगा; वह नियम से सत्‌ 
होगा; अर्थात्‌ उत्पाद-व्यय और भौव्य से सहित जो द्वोवा है; उसे सत्त्‌ कहते हैं। ऐसा सत्‌ ही द्रव्य का 
लंक्षण है। जेसा कि “तत्त्वाथसृत्र! के कर्ता उन्‍्दीं सगवान्‌ उम्रास्वामी ने कहा हैं कि--उत्पाद-न्यय श्रौव्य- 
युक्त सत्‌ अर्थात्‌ जो नवीन पर्याय का उत्पस्त-होना-रूप उत्पाद और पूर्व-पर्याय का विनाश-दोना-रूप 
ज्यंय से सहित होता है, उसे सत्त्‌ कहते हैँ। ऐसा सत्त हरेक द्रव्य में पाया जाता हैं; अतएव चह 
द्रव्य का छक्षण कहलाता है। यह-रक्षण सिद्ध परसेष्ठियों में भी पाया जाता है; क्योंकि वे भी द्रव्य हैं। 
उनमें यह लक्षण दो प्रकार से घटित द्दोता है--एक स्व-अत्यय से, दूसरा पर-अत्यय से। रच-प्रत्यय से तो 
आगमोक्त अगुरु-ल्घ-गुण की षद-गुण द्वानि-बद्धि की अपेक्षा से, जेसे--अननन्त भाग हानि; असंख्यातत 
भाग हानि; संख्याव भाग द्वनि; रुख्यात गुण बृद्धि, असंख्यात गुण वृद्धि अनन्त गुण वृद्धि । यह अशुरु 
लघृत्व गुण की पड गुण हानि वृद्धि की अपेक्षा से सिद्धों में भ्रति समय व्त्पाद-व्यय-भौव्य-रूप द्रव्य का 
लक्षण बनता है। पर-प्रत्यय की अपेक्षा से जेसे-त्रिछोक त्रिकालवर्ती पदार्था' का प्रतिसमय जो परिण- 
मन होता रद्दता है; वद सिद्धों के ज्ञान में भी उसी रुप में प्रतिविस्चित होता रहता है। अतएव उन्त 
पदार्थो' के परिणमन के साथ सिद्धों के ज्ञान में सी परिणमन होता है; यही पर-प्रत्यय-हेतुक उत्पाद-ज्यय 
. सिद्धों में बनता रहता है । 


पूश्यपाद स्वासी ने सिद्ध परमेष्ठी को नमस्कार करते हुए उनके स्वरूप की, उन्हें किस अकार 
से प्राप्ति हुईं, इसका वड़े द्वी सुन्दर ढंग से संक्षेप में वर्णन किया है, वह यह हैँ कि :-- 


ह येनात्मावृध्यतास्मेव परत्वनेव चापरस्‌ | 
अक्षयानन्तवोधाय तस्मे सिद्धात्मने नमः ॥ 


अर्थ यह हैं कि जिसने आत्मा को (ज्ञाता द्रष्डा स्वभाव वान पदार्थ को) आत्मा रूप से और 
आत्मा से भिन्‍्न पूहछ र्व को पुदुछ रूप से जाना, निश्चय किया। पश्चात आत्म-स्वरूप को पूर्ण रूप 
से प्रकट करने के लिये शास्त्र-विहित मार्ग पर चछकर स्वयमेव अक्षय अनस्त ज्ञान को आप्त कर अ्य 
संसारी आत्माओं को भी परमात्मा वनने का सा सुकाया, उन सिद्ध परमेष्ठी को हमारा नमस्कार है। 
यहां आचार्यश्री ने स्वयं सिद्ध होने की भावना भाई है और यह चाहा कि--हे सिद्ध भगवन्‌, प्रारस्स सें 
आपने जिस मार्ग को अपनाया वही मार्ग मुझे भी प्राप्त दो: जिससे कि में भी उस सागे पर चल कर 
आप जैसा निर्मल अविनश्वर मोक्ष पद्‌ प्राप्त कर सकू ! 
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स्थान + तिथि : भाषाढ़ चदी ९ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मत्दिर, बेलयछिया, फछकत्ता । ता० ३-९६-४६ 


यहाँ यह भी सममसने का भाव प्रतिमासित होता है कि प्रत्येक भव्यात्मा को सबसे पहले अपने 
आत्मा को जानने का सत्मयत्न करना चाहिए। यही निश्चय मार्ग है, इससे यह साफ तौर पर जाहिर 
होंता है कि वास्तव में निश्चय ही उपादेय है। मुख्यता से वही सेवनीय और संग्रहणीय है; बिना 
निश्चय के व्यवहार व्यवहार नहीं हो सकता है। इसी बात को लक्ष्य में रखकर पण्डित प्रवर श्री 
दौलतरामजी ने भी छद्ढ़ाला में कहा है फि-- 


पर दब्यनतें भिन्‍न आप में रुचि सम्यक्त्व भला है। 
आप रझूपमें जानपनो सो सम्यकज्ञान कला है ॥ 

आप हूप में लीन रहे थिर सम्यक्‌ चारित्र सोई | 

अब व्यवहार भोक्षमार्ग सुनिये हेतु नियत का होई॥ 


भाव यह है कि पर पदाथों से अपने आत्सा को सिन्‍म (जुदा) श्रद्धान करना ही निश्चय 
सम्यग्द्शन है। निश्चय सम्यर्दशंन के होते हुए जो अपने भात्मा का पर से मिन्‍नता का निश्चयात्मक 
ज्ञान होता हे वही सच्चा निश्चय सम्यश्ज्ञात् है। और इन दोनों के रहते हुए जो आत्म-स्वरूप में 
तल्मयता यथा तह्छीनता हे; वही निश्चय सम्यक्‌ चारित्र हे। इस तरह से निश्चय मोक्ष-मार्ग ही 
वास्तविक मोक्ष-सार्ग हे, चद्दी यथा है। आश्रयणीय है। उसके पश्चात्‌ उसका साधन-रूप व्यवद्दार 
सोक्ष-सार्ग भी सदायक-रूप से सेवनीय है। इस प्रकार से दोनों प्रकार के सोक्ष-सार्ग का मुुक्ष-जनों 
को ऋमशः यधायोग्य रीति से समझ कर अपने आत्मा को परमात्मा बनाने के छिए शास्त्रोक्त विधि से 
अपनाना चाहिए, तभी आत्म-कह्याण कर मोक्ष की प्राप्ति हो सकेगी । किसी एक को छोड़ने और किसी 
एक को अपनाने से नहीं हो सफेगी। ऐसा निश्चय कर दोनों को धारण करने में ही इष्ट सिद्धि है; 

अल्यथा नहीं | इसी बात को खुछासा करते हुए एक आचार्यश्री ने छिखा है कि-- 


मोक्ष हेतु। पुनह धानिश्चयव्यवहारतः । 
आद्य/साध्यरूपः स्थादू ट्वितीयस्तस्यसाधनम्‌ ॥ 
तात्पर्य थह हे कि मोक्ष के हेतु; (कारण) दो हैं; एक निश्चय और दूसरा व्यवद्दार। उनमें पहला. 


साध्य है, सिद्ध करने के योग्य है और दूसरा उसका साधन है; अर्थात्‌ एक कार्य है और दूसरा 
फारण है। इससे यह स्वेधा स्पष्ट हो जाता है--कि निश्चय ही वास्तविक है, व्यवद्दार उसकी दृष्टि में 
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अवास्तविक है; अग्राह् है; परन्तु निमित्त-रूप से--उदासीन-रूप से आश्रयणीय संसेबनीय, अवश्य है; 
क्योंकि उसके बिना निश्चय की उपलब्धि-(प्राप्ति) प्रायः जअसम्सव ही है। ऐसी जान कर एवं निर्णय कर 
दोनों को ग्रहण करना चाहिए। पूज्यपाद स्वामी का एक और नमस्कारात्मक श्लोक हम यहां दे रहे हैं; 
जो इस विपय में पर्याप्त प्रकाश डाढूता है। बह यह है-- के 


यस्यस्वयंस्व॒भात्रा प्रिरसावेकृत्स्नकमेणाय । 
तस्मैसंज्ञानहपाय नमो स्तुपरमात्मने || 


ेु तात्पर्यार्थ यह है. कि जिसके स्वभावकी प्रगति, स्वभाव की प्राप्ति स्वयमेव अपने पुरुषार्थ से दी 
सभी कर्सोके अभाव दोनेपर हुई उस सम्यग्झ्ञान, केवछ ज्ञान स्वरूप परमात्मा को मेरा नमस्कार है। यहां 
स्वयं शब्द का सम्बन्ध आत्म-स्वभाव की प्राप्ति में और समस्त कर्म-समुदाय के अभाव में छगाने से यह 
अर्थ निकछवा है कि--आत्मो अपने पुरुषार्थ से दी निज-स्वभाव को आप्त करता है; और कर्म भी अपने 
पुरुषार्थ-डपादान से अभाव-भआात्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी कर्मत्व दशा भी अपने 
ही उपादान से ही अभाव-आत्मा से जुदाई को प्राप्त करती हैं। अर्थात्‌ उनकी फर्मत्व दशा भी अपने ही 
उपादान से अभाव को प्राप्त होती है। दोनों ही अपने-अपने विषय में पूर्ण स्वतन्त्र हैं; निश्चय की 
दृष्टि सें कोई किसी के अधीन नहीं है। सब अपने-अपने में ही परिणमन फर रहे हैं, कोई किसी अन्य 
में नहीं। ऐसा ही निश्चय निश्चित सिद्धान्त है; इसमें जरा-सा भी अन्तर नहीं हो सकता दहै। येद्दों पर 
भी आचार्य महाराज ने निश्चय-प्रधान वर्णन करते हुए उसी के ऊपर जोर दिया है, ऐसा प्रतीत होता 
है। यह प्रतीति भी सचाई से खाछी नहीं है; किन्तु हमें पूर्ण वस्तु-स्वभाव को समझने की ओर संकेत 
करती है, जिसके समभमे से हमारा महान्‌ छाभ द्वो सकता दै। इस तत्व को सममाने के लिये दी 
आघधार्यों ने महान से महान शास्त्रों की रचना की है; ओर उनसे हमें भारी से भारी प्रकाश मिला है; 
परन्तु उस प्रकाश में रद्द कर हसें जो छाभ छेना चाहिए, वह हमने नहीं छिया है; यह हमारा ही 
दुर्भाग्य है। अब समय रद्दते हुए हमें चेत जाना चाहिए, इसी में हमारी भलाई है कि हम वस्तु-स्थिति 


को समझें। 
उन्हीं आचार्य श्री नेमिचन्द्र सेद्धान्तिक चक्रवतों ने श्री गोम्सटसार जीव काण्ड! सें गुणस्थाना- 
तीत, सिद्ध-परमेष्ठियों के स्वरूप का वर्णन करते हुए कद्दा हे कि :-- 


अट्डविह कम्मवियला, सीदीभूदा णिरंजणाणिच्चा । 
अड्ृशुणा-किदकिष्चा लोयग्गणिवासिणोसिद्धा ॥ 


१६० 


अर्थ यह है कि--जो ज्ञानावरण आदि आठ त्रकार के द्रव्य कर्मो' से सवेथा रहित हैं; अतएव 
जो अनन्त आत्मिक सुख-शान्ति को प्राप्तहैं। भौर जो भिथ्यादशन, अविर॒ति, प्रमाद और कपाय-रूंप 
कंमें-बन्ध के कारणों से बिलकुल शून्य हैं; नित्य हैं | ज्ञान, दशेन, सुख, शक्ति; अव्यावाधत्व, अवगाहनत्व, 
सूक्ष्मत्व, अगुर-लघुत्व- इन आठ गुणोंसे सहित हैं; कृत-छत्य हैं। अर्थात्‌ अब जिन्हें कुछ भी कार्य करना 
शेप नहीं रद्दा है; और जो छोक के अग्रभाग में विराजमान हैं, वे सिद्ध हैं | 


तात्पयार्थ यह है कि--जो पूरी तरह से आत्मा के स्वरूप को शास्रोक्त मार्ग पर चछ कर साध 
चके हैं, वे सिद्ध हैं। उनके सिद्ध-पद प्राप्त करने पर जो मुख्य आठ गुण प्रकट होते हैं, वे संसार-अवस्था 
में भी शक्ति-रूप में थे; व्यक्त नहीं थे; और उनके व्यक्त न द्वोने में वाह्य कारण ल्लानावरणादि आठ कम 
थे, जो वाह्य आत्मा से सिन्‍न (पएथक्‌) सत्ता रखनेवाले कम-पुद्टल परमाणुओं से बने थे; ओर जिनके कर्म- 
रूप बंनने में आध्यन्तर कारण आत्मा के अवत्व-श्रद्धान, अनात्माचरण, असावधानता, क्रोधादि 
ब्विकारी-भांव थे । दोनों प्रकार के कमें-समुदाय का ससूलोच्छेद करने पर ही वे प्रधान गुण उंन सिद्ध 
आत्माओं में प्रकाशित हुए ?ं, उनके साथ दी साथ ओर भी अनन्त आत्मिक गुण उनकी आत्मा में पूर्ण 
स्वच्छृंता को लिये हुए प्रकट हो चुके हैं। अतएव वे सिद्ध परमेष्ठी अनन्तानल्त आत्मिक गुणों से मण्डित 
हैं; और उसी रूप में अनन्तानत्तकाछ पर्यच्त अखण्डित-रूप में रहेंगे; उनमें ज़रा भी कोई भी, विकार 
नहीं होगा; क्योंकि विकार के कोई भी कारण अब उनकी आत्मा में सत्ता-हूप से नहीं हैं। दूसरी बात 
यह भी है कि--उक्त गाथा में जो सात विशेषण दिये गये हैं, उनके अछग-अछग सात प्रयोजन हैं । 
जिनका उल्लेख नीचे की गाथा में किया है, वह गाथा यह है :-- 


संदशिव संखोमक्कडिबद्धोणेयाहयो यवेसेसी । 
ईसरमंडलि दंसणविद्सणइट कय्य एड ॥ 
अर्थात्‌-सदाशिव, सांख्य, मस्करी, बौद्ध नेयायिक वेशेपिक-कर्त वादी ईए्बर को कर्ता मानने- 
वाले, मण्डी--इन सात प्रकार के मतवादियों के मत का खंण्डन करने की दृष्टि को लय में रख कर ही 


आचार्य ने उक्त सात विशेषणों का निर्देश उक्त गाथा में किया है। अब कौन क्या मानता है, इसका 
संक्षेप में दो शछोकों द्वारा स्पष्टीकरण किया जाता है :-- 


सदाशिवः सदाउकर्मा सांख्योमक्त सुखोज्कितं | 
मस्करीकिलमुक्तानां मन्यतेपुनरागतिम | 
क्षणिक नि्गुणंचेव थुद्धों यौगश्च मन्यते । 
कृतकृत्यं तमीशानों मण्डलीचो ध्वैगामिनाम्‌ ॥ 


१६१ 


तात्पये यह हैं कि--सदाशिव मतानुयायी आत्मा को सदा ( हमेशा ) कर्मो' से-रहित भानते 
हैं। उनके सत का निरसन करने के छिये अट्टविहकम्मवियक्ञा--आठ अकार के कर्मा' से रहित-- 
यह विशेषण दिया हँ। जवतक आत्मा आठ प्रकारके कर्मा का नाश नहीं करता है, तबृत्तक बंह कर्म सहित 
दोने से शिव-सोक्ष-रूरूप नहीं है। सांख्य मताबुसारी कहते हैं कि--वन्ध, मोक्ष, सुख, दुःख आदि सब 
प्रकृति को होते हैं, पुरुष को नहीं। उन्की उक्त सास्यता का खण्डन करने के लिये सीर्दीभृदा-सुखमय- 
परम शान्तिमय--यह विशेषण दिया है, अर्थात्‌ पुरुष स्वभावतः अनस्व सुख-सत्ता का आधार है। कर्म- 
वन्धन से मुक्त होने पर वह पू्ण स्थास्ाविक सुख का साक्षात्कार करने का अनुभव करने का अधिकारी 
हो जाता है। मस्करी सतवाले, मुफ्त जीवों का पुनः संसार में छोटना भानते हैं। उनकी यह मान्यता 
निर्मल है, इसको प्रकट करने के उद्देश्य से द्वी णिरंजणा यह दिशेषण दिया हे। अर्थात जो संसार के 
कारणीमूत-द्वव्य और भाव दोनों प्रकार के कर्मो' से रहित हैं; वे फिर संसार में छौट कर कैसे आ सकते 
हैँ ९ अर्थात्‌ नहीं आ सकते। बौद्धों का मत हे कि-सभी पदार्थ क्षणिक है; क्षण-क्षण में नाश हो जाने- 
वाले हैं; उनकी इस क्षुणिकवा का निरसन करने के लिये ही णिच्चा-नित्याः-'निद्य'-- ऐसा व्शिषण दिया 
है, जिसका अर्थ है कि--सिद्ध-परसेप्ठी नित्य हे; उनका कभी नाश नहीं होता है। नेयायिकक 
और वेशोपिक मतवाले कहते हैं कि-सोक्ष में पहुंचे हुए जीवों के बुद्धि आदि व्शिष शुर्णों का नाश हो 
जाता है। उनकी उस प्रकार की कल्पना को दूर करने के लिये ही अद्गगुणा अष्टगुणा+--ज्ञानादि 
आठ गुणवाले सिद्ध ्वोते हैं, वे निगुण नहीं हैं। और जो ईश्वर को कर्ता माननेवाले हैं, वे ईएदर 
करत त्ववादी हैं। उनके सत का निराकरण करने के छिये किद्किच्चा-कृतहत्या;-कृतक्ृत्य--सव कुछ 
कर चके, अब जिन्हें कुछ भी करना बाकी नहीं रहा हे; ऐसा विशेषण दिया है। सण्डछी मतवाले यह्द 
सानते हैं कि--मुक्त जीव सदा ऊपर को ही गमन करते रहते हैं; कभी ठहरते नहीं। उनके उक्त मत का 
निराकरण करने के लिये लोयग्याणिवाप्तिणो-छोकाम्रनिवात्तिचः--छोक के अभ्रभाग पर निवास करनेवाले 
आर्थात्त वहां पर ही स्थिरता के साथ अनन्तकाल पर्यन्त रद्दनेवाले सिद्ध-परमात्मा हें। इस श्रकार से 
विभिल्‍म प्रकार के मतों का ख़ण्डन करने के साथ दी अवाधित सिद्धान्त का समर्थन करने के लिये ही 
सिद्ध भगवान्‌ के स्वरूप के साथ उक्त प्रकार के विशेषणों का प्रतिपादन करके आचार्य -ने यथार्थ वस्तु- 
स्वरूप का सयुक्तिक वर्णन करके हमें यथार्थ पदाथे का ज्ञान कराया है; जो हसें विःसन्देह सुपथ पर 
छे. जाने में समर्थ है।. अर्थात्‌ रूपातीत-ध्यान में सिद्ध-परमात्मा के ध्यान की, उनके खच्चे गुणों का 
चिस्तन किया जाता है, मनोनिम्रह ( सन ) को विषय-कषाय की ओर न जाने देने में कारण हैं; और 
साथ ही आत्म-स्वरुप की प्राप्ति में असाधारण कारण हैं ऐसा समझ कर आत्माथियों को उस ओर 


अग्रसर होना चाहिए । 


हैणर 


[.» 5 


मेमिचन्द्र सद्धान्तिक चक्रवर्ती ने ध्यान करने की रीति को बवछाते हुए छिखा 


ब्, 


"कक 


मामुज्ञह मा रज्जद मा इुस्सह इड्डणिद्न अत्येसु । 
चित्विचिचन्नाणपसिद्धीये 


धिर मिच्छह जह चितंविचिचन्नाणपयसिद्धाये ॥ 


अर्थात-ह्दे भच्य प्राणियों |! यदि ठुम नाना अकार के ध्यरनों को सिद्ध करना चाहते हो तो 
इष्ट ( प्रिय ) पढार्थ के साथ मोह सतठ करो; अनुराग, स्नेह (प्रेम ) मद करो; अनिष्ट अग्रिय अद्विदकर 
पदार्था' से हृप ( बेर ) था घृणा मत करो; किन्तु दोनों प्रछार के पद्ायों' से राय और हप का त्याग 
करके स्थिरचित वनों; चित्त के स्थिर द्ोने पर दी ध्यान की सिद्धि दो सकती है, अन्यथा नहीं। यहां 
पर ध्यान की सिद्धि में सन की स्थिरता ( एक्काग्रता ) नाना चिल्दाओं का निरोध मुख्य कार्य हैं। क्योंकि 
मन में लो तरह-तरह के विकल्प अतिसमय उत्पन्न द्वोते रहते हैं, उनसे मन चल होता है; और चबच्चछ 
मन ही इस जींद को इप्ठ और अनिष्द पदार्था में भठका देता है; जिससे आत्म-स्वरूप का साधक 
ध्यान नहीं ही सकता है। अठएव आचार्य मद्दाराज ने सर्वप्रथम मन को कायू में करते का उपदेश दिया 
है। मन के चच्चछ विषय-कपायों से हटकर आत्म-स्वरुप को प्राप्त करने की ओर छगने पर ही ध्यान हो 
कता है| ऐसा समम्र कर प्रत्येक ध्यानाथी छो अपने सन को स्थिर या निश्चल करने के लिये निम्न 


प्रकार के मन्त्रों का जाप ऋरना चाहिए :-- 


पण तीच सोल छप्ण चहु हुगमेगंचजबहझायेह | 
परमेट्टिवाचयाणं अण्णंच गुरुवयेसेण ॥ 


अर्यांत-पर्वीस अक्षर; सोलद अश्वषर; छः अक्षर; पन्च अक्षर, चार जक्वर, दो अक्षर, एक 
अक्षरवाहे मनन्‍्त्रों का जाप करो। जो पच्च-परमेण्ठियों में से किसी भी परमेष्ठी के था पांचों परमेष्ठी के 
वाचक हों, अथवा और भी इसी प्रकार के मन्त्र दों, जो सदगुरुओं छारा व्पदिष्ट हुए हों, उन सबका 
थाशक्ति ध्याव या जाप करना चाहिए। ऐसे ध्यान था जाप से जो मन में निर्मेछता आदी है, वह 
विशेष पुण्यास्तव में कारण होती हैं, और पूर्व सब्चित पाप का नाश कर देती है; था उस पाप को पुण्य- 
रूप में परिणत कर देती है। कहने का सवलछूव यह है कि--ज्ो लीव पाप से बचना चाहते हैं, और पुण्य 
में जाना चाहते हूँ, इन्हें चाहिए छि वे ज्ञाप और ध्यान में तत्पर हों | 


हम ऊपर कह हुए अक्षरों की संड्यावार्ू कुछ मन्‍्त्रों को यहां जाप या ध्यान के हेतु दे रहे 
हैं। ३५ जक्षरवाला मन्त्र-- 
णग्मी अरिहन्ताणं, णम्ी सिद्धाणं, णमो आइरीयाणं । 
णम्ो उचज्ज्ञायाणं, णम्ो लोण्सचसाहणं ॥ 


१५३ 
१६ अक्षर का मन्त्र-अहँत्सिद्धाचार्योपाध्यायसर्बसाधुभ्यो नमः | ६ अक्षर का मस्तं-- 
अरहन्त सिद्ध | ५ अक्षर का मनन्‍्त्र-अ सि आ उ सा ४ अक्षर का अन्‍्त्र-अरहन्त | २ अक्षर का 
सल्त्र-सिद्ध, ओं हीं। £ अक्षर का मनन्‍्त्र-ओं-ओम्‌ उँ? यहां एक अक्षर का जो “ओम? मस्‍्त्र हैं 
वह पत्च-परमेष्ठियों के स्वरूप का बाचक है। जैसा कि--नीचे की गाथा से स्पष्ट होता है :-- 


अरहन्ता अशरीरा आइरिया तह उबवज्कय्राम्मणिणो | 
पठमक्खरणिणण्णो ऑंकारोप॑चपरमेड़ी ॥ 


अर्थात--अरदन्तों का अ; अशरीर ( सिद्धों) का अ; आइरिय (आचार्यो ) का आ; 
उवज्ञ्कया ( उपाध्यों ) का उ; ओर मुणिणो ( मुनियों ) का म्‌। ये प्रत्येक परमेष्ठी के नामाक्षरों में से 
भादि के अक्षर दैं। जिनके परस्पर मेल से ओम बना है, वह इस प्रकार है। अ-अ आ-इन तीनों का 
आपस में सेल होने पर एक आ बनता है, उसका “डकार? के साथ मेल करने पर “ओ? बनता है, ढसका 
'म! कारके साथ सम्बन्ध होने पर 'ओम! ऐसा रूप बनता है; जिसका अर्थ पश्चपरमेष्ठी है | अर्थात्‌ ओम 
का जाप या ध्यान करने से अरहन्तादि पांचों परमे/प्ठयों का जाप था ध्यान होता है; जो विशेष-रूप 
से पुण्याजेन में कारण दै। हम ऊपर 5» के तीन रूप दर्शा आये हैं; वे बास्‍्त्व में शाख-निरूपित हैं; 
उनमें ओं; ओम ये दो रूप तो परस्पर में सन्धि करने पर बने हैं। जेसा कि--हम ऊपर छिख आये 
हैं। ४ यह वीजाक्षर है, जो उन दोनों के समान पश्च-परमेष्ठी का वाचक दवै। इस अ्रकार से भावों को 
निर्मल बनाने के लिये, आत्मिक बल को बढ़ाने के लिये तमाम सांसारिक ( घर-ग्रहस्थी ) की मँमटों से 
छुटकारा पाने के लिये निराकुछता के साथ उक्त मन्त्रों में से किसी भी मन्त्र का आश्रय अहण करके मन 
को स्थिर बना कर शातल्ति के साथ जपना या ध्यान करना चाहिए; व्योंक्रि मन्त्र का जाप या ध्यान 
आत्म-रवरूप को जागृत करने में आद्य कारण है। विपय-कपाय की ओर से भमनोबृत्ति को हटा कर 
आत्म-स्वस्ू्प में केन्द्रित करमेवाढा है, आत्मा को निविकल्पक दुशा में पहुंचानेवाला, ध्यान ही दे । 
छेसा कि--उन्हीं आचाये श्रीनेमिचन्द्रजी महाराज ने कद्दा है कि 


मा चिट्ठह मा जंपह मा चित्तदकिंवि जेण होह थिरो | 
अप्पा अप्पम्मि रओ इयमेव पर॑ हवे झाणं ॥ 


अर्थात्‌ है भव्यजीवो | यदि तुम छोग स्थिरता के साथ आत्म-स्वरूप में मग्त होना चाहते हो 

. हो शरीर से किसी भी प्रकार की चेष्टा मस्त करो, बचन से भी कुछ भत जपो, और मन से भी कुछ 
विचार मत करो; किन्तु आत्मा को अपने आत्मा के स्वरूप में दी निमग्न करो, यही उत्कृष्ट ध्यान दै। 
ऐसे ध्यान को निर्विकहप-ध्यान कहते हैं। यह निरविकल्प-ध्यान शुद्धोपयोग- रूप है, जो आठवें गुणस्थान 


से प्रारम्भ होता है और चौदहनवें गुणस्थान में पूर्णता को भाप्त करता है । 
अप 
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स्थान : तिथि ५ आपाढ़ बदी ३ सं० २०१५ 
श्री दिगम्वर जैन पाश्वेनाथ मन्दिर; वेलगछिया, कछकत्ता | ता० ४-६-५८ 
ध्यान के हेतुओं का वर्णन करते हुए एक आचार ने कहा है :-- 


वैराग्यं तत्वविज्ञान नेग्रन्थ्य समचित्तता | 
३ कल पञ्चेते 
प्रीपहजयाइ्चेति पञ्चतेध्यानहेतवः ।॥ 


अर्थातू--वैराग्य, तत्वज्ञान; निरल्‍्थता (द्गस्वर॒त्व) समचित्तता, और परीषहजय ये पांच ध्यान 
के कारण हैं। यहां आचार्य ते ध्यान के कारणों का नामोल्हेख किया है, जिनमें प्रथम वेराग्य को लिखा 
है। वैराग्य का अर्थ विरक्तता दै--अर्थात्‌ राग का मूछ कारण शरीर है; शरीर से दी राग का प्रारम्भ 
होता है। जब वच्चा माता के गर्स में जाता है; तभी से उसकी बृत्ति अपने शरीर को बनाने और बढ़ाने 
की ओर शुरू द्योती है; इसल्यि वह शरीर पर्याप्ति के योग्य पुदलों को प्रहण करता है। माता के द्वारा 
भुक्त (खाये हुए) अन्नादि को भी अपने शरीर की अभिवृद्धि के देतु महण करता है। यह क्रिय्रा उसकी 
साधारण तौर पर नौ महीने तक वरावर जारी रहती है; और जब वह नौ महीने पूण कर जन्म छेता है 
यासी माता के दर से बाहिर आता है; तभी से माता के स्तनों से दुग्ध का पान कर-करके अपने 
शरीर को बढ़ाता है; पुष्ट करता है। ज्यों-ज्यों वह अपने शरीर को बढ़ाता है; त्वों-त्यों अरने जीचन ह 
के कारणभूत आयु-कर्म को घटाता जाता है; यह सिलसिछा उसका सरण पर्यल्‍त बरावर चढता रहता 
है। वही शिशु जब शिक्षु अवस्था से बढ़ कर वाल्य अचस्था में आता है, तब उसकी उस शरीर को 
हृष्ट-पुप्ट करने के द्ेतु दुग्ध के सिवा अन्य अन्नादि खाद्य, स्वाद्य, लेह्म और पेय पदार्थों के भक्षण को 
ओर प्रद्नत्ति होने छगती है। उस समय उसे यह ज्ञान नहीं होता है कि कौन वस्तु भक््य है; और कौन 
अभस्‍ष््य है। उसे तो अपनी भूख ओर प्यास बुझाने की धुन सवार रहती है, उस घुन में अन्धा हुआ, वह 
अच्छे और बुरे का विचार न करता हुआ एकमात्र उद्र-पूर्ति में ही दत्तचित्त रहता है। जो शरीर पुष्टि 
में कारण दै। यह शरीर सम्बन्धी राग जिस किसी योनि में जीव जाता है; उसके साथ-साथ चढा 
कक है। लक संसारी जीवधारी की अनादि की आदत है; इसी आदत के कारण द्वी इस जीब को 
इस संसार में परिभ्रमण करते हुए अनन्तकाछ चीद गया है; और यदि यही हारूत रही; तो भविष्य में 
भी अनस्तकाल बीतेगा; यह कोई असस्भव वात नहीं है। हां, जो जीव इस शरीर की अशुचिता का, 
अप विन का; इसकी मूल उत्पत्ति का विचार करेगा, वह जीव निःसल्देह इस शरीरसे अपना सम्बन्ध- 
विच्छेद करने का सफछ प्रयास करेगा। वह इस सप्त घातुसय शरीर के स्वरूप का; उसकी वरतमान-दशा 
का; उसकी समय-समय पर होनेवाली अवस्थाओं का, हारतों का जब विचार फरेगा; तब उसे इससे घृणा, 
( नफरत ) रछानि हुए विना न रहेगी । इसके भीतरी भाग पर जब दृष्टि जायंगी, तव तो वह जीव क्षण 
भर के ढिये भी इस शरीर में रहने की इच्छा नहीं करेगा। वह तो यही चादेगा कि--जितनी जहूदी दो 
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सके, उतनी जल्दी मैं इस शरीर से अपना पिण्ड हमेशा के लिये छूड़ा लूं। ऐसे अपावन शरीर में मेरा 
एक पर भर रहना भी सेरे छिये सद्दाव ठुःखदायी है। 'समाधिसरण! में भी यही बताया है कि :-- 


है तन सात कुधातमयी है, देखत ही घिन आवे | 
चर्म लपेटी ऊपर सोहै, भीतर विष्ठा पावै | 
यह तन जीर्ण कुटीसम आतम, यातें नेह न कीजे | 
नूतन महरू मिले जब भाई, तब यामें क्या छीजे | 


हे आत्मन ! यह शरीर जिसमें तू रह रहा है, इसका भीतरी भाग अत्यन्त घृणित ( अपविन्न ) 
साव धातुओं से भरा हुआ है, जिसके देखते दी बड़ी घुणा आती है, इसके भीतर झछ ही सछ समा रहा 
है, ऊपर का चमड़ा ही उसे ढ।के हुए हैं; जिससे वह वीसत्स (सयावना) भाग दिखाई नहीं देता | इस चमड़े 
की सुल्द्रता ने ही इस जीव को छुभा रखा है, जिससे यह जीव उसकी भीतरी हालत को नहीं देख 
पाता है; अतएव विरक्त भी नहीं द्वो पाता है । यदि कदाचित्‌ इसका भीतरी हिस्सा इस जीव को देखने को 
सिर जाय तो यद्द नियम से विरक्त हो जाय। ऐसे जीर्ण-शीर्ण कोपड़ी के समान इस नश्वर शरीर से 
हे जीव | तू नेह मत कर | जब तुझे इस सद़े-गछे, मैले-छुचेले शरीर से मोह त्यागने पर सुन्द्र से सुन्दर 
सप्त धातु से रहित अत्यन्त सुगन्धित शरीर मिल सकता है; तब इसमें रीमने से तुमे क्या छाभ है ९ ऐसा 
समाधिसरण के सुअवसर पर जीव को सावधान करते हुए, जीव को शरीर से समत्व त्यागने के लिये 
उपदेश दिया जा रहा दै। कहने का ततात्पयं यह दे कि--संसार का मूछ कारण शरीर-नेह है; और 
वैराग्य का मूछ कारण शरीर के स्वरूप का चिन्तन है; और वेराग्य मोक्ष का मूछ है। ऐसा समम कर 
संसार-बन्धन से मुक्त होने की इच्छा करनेवाछों को अपने अन्तर-आत्मा में विरक्ति का भाव ( वेराग्य ) 
उत्पन्न करने के लिये शरीर के स्वरूप का विचार अवश्य ही करना चाहिए। 


'तत्वार्थसूत्र! में भगवान्‌ उसास्वामी महाराज ने भी यद्दी कद्दा है :-- 
३ एे 
जगत्कायस्व॒भावौ वा संवेगवेराग्याथेस्‌ | 


संवेग और वैराग्य के लिये जगत्‌ और शरीर के स्वरूप का चिन्तन करना चाहिए। अर्थात्‌ 
संसार की दशा का विचार करने से संवेग ( संसार ) से भय ( भीति ) और शरीर के स्वरूप का विचार 
करने से उससे अरुचि उदासीनता ( वेराग्य ) पेदा होती दै। 

अतएव आचार्यश्री ने शरीर के स्वरूप के चिन्तन की ओर रुक्ष्य दिछाया है | शरीर के स्वरूप 
का विचार करने से वैराग्य का अंकुर उद्भूत होता दै। वह अंकुर जब बढ़ कर विशाल वृक्ष का रूप 
धारण कर छेता है, तबह्दी उस आत्मा में ध्यान करने की प्रबल भावना जाग उठती है; जो साक्षात्‌ मोक्ष 
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का कारण है। वैराग्य के चाद तत्व विज्ञान का होना जरूरी है; तत्त्व विज्ञान का अथे है--वस्तु स्वरूप 
का यथार्थ सच्चा निर्णय। उसमें भी आत्म-निमश्चय मुख्य है। कारण कि--आत्म-निश्चय हुए बिना 
आगे की सीढ़ी चढ़ना बहुत दी कठिन है। इसके लिये उसे “आभीक्षण्य ज्ञानोपयोग भावना? को अपना 
लक्ष्य-कैन्द्र बनाना पड़ेंगा। निरन्तर ज्ञान की तरफ उपयोग-ध्यान होने से आत्मा सांसारिक मंमटों 
से पृथक्‌ जुदा) होता जाता है; जिससे उसे निज-स्वरूप के निणय करने की बड़ी भारी सुविधा (सरलता) 
आ जाती है। बिना तत्त्त निर्णय किये संसाए-सन्‍्ताप का शमन करना बहुत ही कठिन एवं दुलभ है| 
इसी बात को 'राजवार्तिककार! ने एक जगह लिखा है कि--ऋतेतत्न्नानावमृक्तिः बिना तत्त्व ज्षान के 
मुक्ति नहीं हो सकती । तस्व ज्ञान में यद्यपि जीव तत्त्व की प्रधानता है; तथापि गौणता से अजीब, 
आखव, वन्ध, संचर, निजरा और मोक्ष--इनका भी सममकना जरूरी ही हे- क्‍योंकि इन्हें परमागम में 
प्रयोजनीभूत्त तत्त साना है, इन सातों में दुनिया के तमाम तर्त्रों का समावेश हो जाता। उनमें जीव 
और अजीब ये दो स्वतन्त्र तत्त्व दैं। जिनमें एक ( प्रथम ) जीव तो चेतन्य धर्मात्मक तत्त है; जो 
सच्चिदानन्दमय है। सतृ-उत्पाद-ब्यय और भ्रौद्यमय है; और चित्‌-घचेतन्य-ल्लानद्शन-स्वरूप है; और 
आनन्‍्द-सुख-निराकुछ परिणति से परिपूर्ण है। शेप अजीव-तर्व सत्‌ तो हैं, उत्पाद-व्यय प्रौद्य-रूपतो 
हैं ही; परन्तु अन्य दो धर्म चित्‌ और आनन्द्मय नहीं है। वे दो धर्म खास कर जीघ में द्वी पाये जाते 
 हैं। ज्ञीव और अजीब इन दोनों के सम्बन्ध से दही आख्रव-तत्त॒ तैयार द्वोवा है । उसमें भी दो विभाग 
हैं--एक भाषास्रव, दूसरा द्रव्यास्ब | भावास्त्रव में जीवके राग-ह प, मोह, काम, क्रोष, लोभ आदि भाव 
हैं, जिनके कारण से कर्म आते हैं, वे भावास्॒व कह्दे जाते हैं और पोहलिक कार्मण वर्गणाओं का आना 
दी द्रव्याद्नव है। इसी तरद से आत्मा के जिन भावों से कर्म बंधते हैं; वे भाव-वन्ध हैं; और जो 
कार्मेण बर्गणायें आत्मा से बंधती हैं; वे द्रव्य वन्ध हैं । आत्मा के जिन भावों से कर्मो' का आना रुक जाता 
है, वे भांव संबर है; और कर्मो' का नहीं आता द्वव्य संवर है। आत्मा के जिन भावों से कर्मो' का एक- 
देश जीर्ण आत्मा से प्रथक्‌ हो जाता हे, उसे भाव-निर्भरा और पौद्टलिक कर्मो' का एकदैश प्रथक्‌ 
होना द्रव्य नि्ेरा हैे। भाव कर्मो' का स्वदा के लिये आत्मा से, आत्मा के भाषों से पृथक, ( जुदा ) दो 
जाना भाव सोक्ष है; पोहुलिक कर्मा' के प्थक्‌ ( जुदे ) होने को ही द्रव्य मोक्ष कद्दते हैं। इस प्रकार से सप्त 
तस्व॒के रबरूप का जानना ही तत्त-विज्ञान हे। तत्तत विज्ञान के पश्चात्‌ नेग्रेन्थ्य हे। नेग्रन्थ्य का अर्थ है-- 
जिनमुद्रा-नग्न द्गिम्बरत्व-अचेलकत्व। यह बह मुद्रा हे, जिसके बिना मोक्ष का प्राप्त' करना नितान्त 
असाध्य है। इस मुद्रा में अट्वाईस मूल गुणों का निर्दोष पालन करने की प्रमुखता है | इस मुद्रा में बाल 
के अग्रभाग प्रमाण भी परिप्रह नहीं होता हे; यद्द तो रही वाह्मय परिम्रह की बात । अस्तरद्भः परिम्रद्त भें तो 
प्रायः सोरा मोहनीय कर्म आ जाता है; जिसका परित्याग करना जिन-मुद्राधारी के लिये नितास्त 
आवश्यक हे। यद्यपि यह वात जिन-मुद्रा की चरम सीमा में ही होती हे; प्रारम्भ में नहीं; प्रारम्भ में चो 
अन्तरंग परिग्रह के चोदह भेद ही चताये गये हैं, जिनका त्याग करना अत्यावश्यक है । 
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सात इन तिधि: आपाढ़ वदी ४ सँ० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, चेलगछिया, कलकत्ता | ता० ४-६-४६८ 


उनमें सिथ्यात्व परिम्रह ही श्रमुख है, उसके दोने पर ही शेष परिग्रह--परिभ्रह कहै जाते हैं; क्योंकि 
सिध्यात्व परिम्रह्द ही संसार का मूछ दै। उसका नाश द्वोने पर तो शेष परिग्रद् जड़रद्दित वृक्ष के समान 
हैं। जो बहुत द्वी शीघ्र नष्ट हो जानेवाले हैं । अतएव वे परिग्रह छोते हुए भी शाश्रातिशीघ्र नाश हो जाने- 
वाले हैं; ऐसा समझ कर ही उन्हें नहीं के बराबर कह दिया गया दै। अन्य कोई दूसरा तात्पर्य नहीं है। 
निप्रेन्थ द्गम्बर साधु--सम्यग्व्शन, सम्यरक्षान, सम्यकुचारिन्न-रूप, निश्चय मोक्षमार्ग तथा इसके 
साधनभूत व्यवद्दार सोक्षमाग का साधन करते हैं; इसलिये द्वी उन्हें साधु कद्दते हैं। ऐसे साधु की जो 
आत्म-निष्ठा है, वद्दी साधुवा है। वह साधुता ध्यान में कारण दै । बिना उक्त साधुता के उत्कृष्ट मोक्षोप- 
योगी-ध्यान का होना नितानत असम्भव है; इसी अभिम्राय से ही आचार्यश्री ने ध्यान के हेतुओं में इसे 
रखा है। 


समचित्तता--सुख में, दुःख में, मित्र में, शत्रु में, बन्धु में, योग में, वियोग में, भवन में, वन में, 
हानि में, लाभ में, यश में, अपयश में, आदर में, अचाद्र में, सुवर्ण में, छोद्दे में, चांदी में, पीतल में, रत्न 
में, कांच सें, महल में, सशान में, प्रशंसा में, निन्‍दा में, मान में, अपमान में, गुण में, दोष में, स्वजन में, 
परजन में, सज्जन में, दुर्शन में जो समानता का भाव रखते हैं; अर्थात्‌ उनमें राग हंष नहीं करते हैं; 
वे समता-प्रधान पुरुष हैं । ऐसे मद्दापुरुष ही ध्यान के अधिकारी हैं| छेकिन यह समता यदि मिथ्यात्व 
के साथ होगी तो उस समतासे आत्मा को फोई छाभ नहीं । भले ही उस समतासे इस छोकमें कुछ मान- 
मर्यादा, पूजा; भतिष्ठा, ख्याति आदि प्राप्त दो जाय, ओर परलोंक में, उत्तम गति में जन्मद्दो जाय, और 
वहां भी इन्द्रियों के भोगोपभोग के साधनभूत पदाथथे भी प्रचुर मात्रा में प्राप्त दो जाय, तो भी उनसे कोई 
आत्मिक उन्नति नहीं हो सकती । आत्मिक उन्नति तो तभी होगी जब कि आत्मामें ऊेसे--रथ द्वाथियों से; 
घोड़ागाड़ी घोड़ों से और बैलगाड़ी बेलों से चलाई जाती दे; उनमें चछाने की चीज जड़ दै, अचेतन है; 
और चलानेवाले चेतन दैं-बैसे ही यद्‌ शरीर स्पर्श, रख, गन्ध और वर्णवान पौक्टूलिक है, अचेतन है; 
और चेतन जीव के द्वारा ही वद्दन किया जाता दै। इसका वददन करनेवा छा आत्मा तो स्वभावतः स्वच्छ 
है, पवित्न है, निर्मेल है, निविकार है; परन्तु ढुर्गेन्षित, अशुचि; अपविन्न, मरहूपुक्न, छुणित, विनश्वर, 
सनन्‍्तापजनक, असुद्ावने शरीर के सम्पर्क से द्वी रवभावततः शुद्ध आत्मा भी अशुद्ध (विकारी) बन रहा है । 
इसकी निर्विकारता तो तभी निखरेगी, प्रकट होगी, जब यहद्द जीवात्मा शरीर के स्वभाव का 
विचार करेगा | 

यह जीवात्मा त्तो उस झुक ( तोते ) के समान दे, जो पिजड़े में पड़ी हुई न्िनी को पकड़ कर 
नीचे की ओर लटक रहा है और ससमता है कि-द्वाय ! मुझे किसी निनी ने बकड़ रखा है। नलिनी 
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तो जड़ है, अचेतन है, चासममः है; वह तो किसी को पकड़ती-घकड़ती नहीं है । परन्तु यद्द ज्ञानी मूढ़ 
झुक ( तोता ) ऐसा ही सान बेठा है; और ढुःखी द्वोता है, यदि वद्द चाहे तो अपनी नासमभ छोड़ कर 
बस्धन-मुक्त हो सकता है; और दुःख की सनन्‍्तति से पार पा सकता है। ठीक वेसे ही यह आत्मा क्ज्ञान 
फे कारण ही इस शरीर को अपना मान रहा है। शरीर तो नहीं कद्दता है कि तू मुझे अपना मान, वह 
तो विचारा अचेतन दै; अज्ञानी है, वद फ्योंकर ऐसा कहेगा ? परन्तु यह मूढ़ मोद्दी शज्ञानी आत्मा 
अपने ज्ञान-स्वरूप को भूछा हुआ है। अतएव शरीर में दी अपनापन सान कर सतत्‌ दुःख की सल्तति 
को भोगता आ रद्दा है। इस शरीर की रचना नाम-कम का फल है; जीदन आयथु-क्रम का फल हे) ऊँचता 
और नीचता योत्र-कर्म के कार्य है, छुख-दुःख सब साता और असाता वैद्नीय के कार हैं। ये चारों दी 
कर्म अधाविया हैं, इनके कार्यों' को यह अज्ञानी अपने मानता है। इसलिये ही इसका चतुगगेति-संसार 
सदा से चला आ रहा है। यदि यह जीवात्मा इनको अपना न माने तो ये नहीं कहते हैं कि तुम हमें 
अपना मानो | पर इसकी इनको अपना मानते की अंनादि की छत्‌ ( आदत ) पड़ी हुई हैं । यदि यह्‌ 
चाहे तो अपनी इस आदत को छोड़ कर शाश्वतिक आत्मिक सुख का भागी वन सकता है; लेकिन 
इसकी दशा तो उस वन्द्र के समान हो रही दै। जो चने के घड़े में हाथ डाछ कर मुट्ठी को बाँध कर 
बैठा हुआ रो रद्दा है; और कद्द रहा है कि-द्वाय रे हाय ! मेरे हाथ को तो किसी ने भीतर ही भीतर 
पकड़ रखा है, अब तो में सरा। बस, यही दशा इस मोही संसारी प्राणघारी की बन रही है। 


शरीर के स्वरूप का वर्णन करते हुए-तत्तत-ज्ञान-परंगिणी-में उसके कर्ता श्रीज्ञानभूपण भट्टारक ने 
लिखा है कि :-- 


दुर्गधंभलभाजन इविधिनानिष्पादितंघातुमि । 
रंगंतस्य जननिजाथमखिलेराख्याध्तास्वेच्छया ॥ 
तश्या; कि स्तुतिवणनेनसततं कि निन्‍्दनेनेषच | 
चिद्र पस्य शरीरकर्मजनिताउन्यस्याप्यहोतचतः || 


अर्थात-यह शरीर दुर्ग्धमय है, विष्ठा सूत्र आदि मछों का घर है। निल्दित कम की कृपा 
से मल; सज्जा आदि घातुओंसे बना है। तथापि मूढ़, मोही, अज्ञानी मनुष्योंने अपनेस्वार्थ की सिद्धि एवं 
पुष्टि के लिये इच्छाचुसार इसकी खूब प्रशंसा की है। परन्तु मुझे इस शरीर की प्रशंसा और निन्‍्दा से 
क्या प्रयोजन है १ क्योंकि में निश्वय नयसे शरीर-कर्म और उनसे उत्पन्न हुए विविध विकारों से रहित 
शुद्ध चिद्र,प हूं। तातपय यह हे कि--यदि शरीर सेरा या सेरे समान द्ोता तो मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍्दा 
करनी पड़ती; सो वो हे पद्दी | क्योंकि यह मद्दा अपविन्न है, जड़ है; और में शुद्ध चिद्र प हूं। इसलिये 
कभी इसकी मेरे साथ समानता नहीं द्ो सकती | इसलिये मुझे इसकी प्रशंसा व निन्‍दा से कोई छाभ 
नहीं हे। आगे वे लिखते हैं कि ; ह । 
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कीति वा पररंजनं स्वविषयं केचिल्रिजं जीवित । 
सन्‍्तानं च परिग्रह मयसपि, ज्ञानं तथा दर्शनं ॥। 
अन्यस्पाखिलवस्तुनोरुगयुति तड्रेतुम्ुद्च्यिच । 
कुयु; कमंविमोहिनोहि सुधियश्चिद्रप लब्ध्येपरम्‌ ॥| 


तात्पर्य यह है कि--इस संसार में बहुत|से मोद्दी अज्ञानी मनुष्य कीर्ति (यश) के लिये काम कर 
रहे हैं। अनेक दूसरों को प्रसल्‍न करने छिये, इन्द्रियों के विषयों को प्राप्त करने के छिये, बहुत से अपने 
जीवन की रक्षा के छिये, कोई सन्तान-पुत्र आदि के लिये, कोई परिग्रह, स्त्री, पुत्र, मित्र आदि चेतन 
रुपया, पैसा, सोना; चाँढी, रत्न आदि अचेतन वस्तु के लिये; कोई ज्ञान, दशन आदि के लिये; कोई रोग 
आदि अहितकर वस्तुओं के अभाव के लिये काय करते हैं। परन्तु विवेकी ज्ञानी जीच सिर्फ अपने शुद्ध 
चेचन्यसय आत्मा को ही भ्राप्त करने के लिये उद्योग करते हैं; उनका आत्मा के सिवा अन्य किसी पदार्थ 
को प्राप्त करने की ओर ध्यान नहीं रहता है। वे आत्मा के स्वरूप को ही जागृत करने में अपने कतंव्य की 
परिससाप्ति मानते हैं। जब कि अन्य सोही विभिन्‍न प्रकार के मानव, विविध प्रयोजनों को लेकर नाना 
प्रकार के कार्यो को करते हैं। जिनसे इसछोक सन्वन्धी तथा परछोक सम्बन्धी कार्यों की सिद्धि यथा- 
सम्भव होती हुई देखी जाती है; उनसे तो संसार ही बनता है, और बढ़ता है, उनसे आत्मा को कोई 
छाभ नहीं होता । आत्मिक छाभ तो तब हो, जब आत्मा को जाने; समझ और उसे शुद्ध-स्वरूप में 
लाने का प्रयत्न करे | यह तभी द्वो सकता है; जब यह मोंही मोह से निकले । 


“आंत्मानुशासन' में श्रीगुणभद्राचाये ने छिखा है कि :-- 


शमवोधबच तपसां पाषाणस्पेव गौरब॑ पुंसः । 
पूज्यं महामणेखि तदेव सम्यक्त्व संयुक्तम॥ 


अर्थात्‌-शम, शान्ति, क्षमा; बोध, शास्तज्ञान, वृत्त, एकदेश या स्वेथा पश्च पांपों का त्याग- 
रूप चारित्र और अनशन, ऊनोद्र आदि तपश्थरण यदि मिथ्यात्वके साथ होंगे तो वे उस पापाण (पत्थर) 
के समान भारी चजनदार होंगे, जिसकी कीसत नहीं के समान है। अर्थात्‌ वे सब आत्मा के लिये भार- 
स्वरूप होंगे; उनसे आत्मा को कोई विशेष छाभ यानी मोक्ष की श्राप्ति में सहायता नहीं मिल सकती। 
उनसे तो संसार की ही कोई विभूति द्वाथ छग सकती है, जो अनन्तों बार इस जीच ने ्राप्त की है; और 
जो कर्मानुसार फल देकर नाश को प्राप्त हुईं। ऐसी नश्वर छणिक विभूति से आत्मा को क्या छाभ ९ 
हां, यदि वे शम आदि सम्यक्त्व के साथ हों तो महामणि ( बहुमूल्य ) रत्व के समान आदरणीय झौर 
भवभश्ञनमें कारण हो सकते हैं। जेसे मदारत्न के मिलने पर द्रिद्रता का विनाश होकर महान्‌ सम्पत्ति की 
प्राप्ति होती है; बेसे ही सम्पक्त्व के साथ शम, बोध; बुत्त आदि संसार के संहार में कारण द्वोकर 
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परमाचिस्त्य अविनाशी मोक्ष छक्ष्सी के प्राप्त करने में कारण दो सकते हैं। इसलिये सस्यवत्व को प्राप्त 
करने को प्रयत्न सबसे प्रधम होना चाहिए ! 


परीपह-ज्य--छ्षुधा, रुषा आदि कष्ट को चथार्थ वस्तु-स्वरूप के बछ से सहन करना) पूर्व जन्म में 
जो कर्म जिस रूप से इस जीच के दारा अर्जन किये गये, वे जब उदय में आकर अपना भ्षच्छा या चुरा 
फल देने लगते हैं। तव वही सम भाव प्रधान सम्वन्दष्टि मुमुक्षु मुनि उन कम-झृत खुफलछों या दुष्फलों को 
समता भाव के साथ वही ही वीरता से सहन करता हैं। जिसका साक्षात्‌ फल तो ध्याव की उत्कृट्टता का 
छाभ है, और उस ध्यान का प्रत्यक्ष फल तद्भव मुक्ति को प्राप्ति हैं, ऐसा समझ कर ही परीषह-ज्ञय को 
ध्यान में द्वेदु साना गया दै। सेद्धान्तिक चक्रवर्ती श्रीनेमिचन्द्राचाये ने सी ब्याव की प्राप्ति में तप, श्रुत 
आर बज्त इन तीनों के परिपाछन का उपदेश दिया है | वे कहते हें कि :--- 


तब सुद वद्व॑ चेदा ज्ञाण रह धुरंधरो हवे जम्हा । 
तम्हा तत्तियणिरदा तलड्रोयेसदाहोह | 


अर्धात्‌-ध्यान-हूप रथ की घुरा को घारण करने में समर्थ तप, श्रुत और ब्रतवान आत्मा है | 


इसलिये उस ध्यान को प्राप्त करने के चा घारण करने के लिये, हे भव्यात्माओ | तुम निरन्तर उत्त तप, 


श्रुव और ब्रवों के पालन करने में संछ्म रहो । तात्पय यह है कि--ध्यान एक अद्वितीय असाधारण एवं 
अनुपम रथ दै। जिसमें वेठ कर मुमुक्षु प्राणी शीत्र ही संसार-च॒न्धन का सोचन कर यानी अनादिकारू 
के कर्म-रूप महान्‌ शत्रुओं पर विजय कर हमेशा के लिये अविनाशी सुल्ल-सत्ता, अवचोध एवं चेचल्यमय 
अनन्‍्तानन्त गुणों का अखण्ड पिण्ड-स्वहूप सिद्ध पद को प्राप्त कर छेता है। जेसे वीर योद्धा किसी 
समर्थ वे-रक्लाचठ गतिवाले श्रेष्ठम रथ पर आरूढ़ हो समरस्थरूमें असंख्य योद्धाओं को पद्धाड़ कर वीर- 
लद्टप्ी का स्वामी वनता है; वेसे ही कम्म-शत्रुओं पर विजय को चाइनेवाला वीर सेचानी आत्म-ध्यानी 
आस्मष्यान-रूप सहान्‌ रय पर चढ़ कर उन अतस्त कर्मे-शत्रुओं पर पूर्ण विजय को पाकर मुक्ति लक्ष्मी 
के द्वारा सयमेत्र ही पति-हप से अंगरीकार कर लिया जाता है; जिनका परास्त होना एकमप्रात्र आत्म- 
ध्यान-रूप रथ से दी सम्भव हैं। उस आत्म-ध्यानात्मक रथ पर आएरूढ़ दोने के छिये सर्वप्रथम अशुभ 
क्रियाओं का त्याग और शुभ क्रियार्ओो का पालन-हप ब्रत ( शार्तों ) का स्वाध्याय करके श्रुव ज्ञान का 
बढ़ाना-रूप श्रुत्त ओर अनशन आदि वाह्य तथा प्रायश्चित्त आदि आश्यत्तर दोनों प्रकार के तपों का 
ऊाचरण-हूप तप ॒-ये तीन हर हाछत में होना ही चाहिए। बिना इनके सन का एक्राम्न करनाव हुत ही 
कठिन है; और मन की एकाग्रताके चिना आत्म-स्व॒रूप का चिल्तन-रूप ध्यान का होना सर्वधा ससम्भव 
है। अतएब उक्त तीनों में निरत हाने के लिये आचाये ने प्रेरणा की है। वे तप, श्रुत और त्रव आत्मध्यान 
हप र॒ध पर आरोइण करने के लिये तीन सोपान ( सीढ़ियां ) हैं। जेसे बिना सीढ़ियों की सहायता के 
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किसी ऊंचे रथ पर नहीं चढ़ा जा सकता है; वैसे ही ध्यान-रूप रथ पर भी बिना ब्रत, अत और तप- 
रूप सीढ़ियों की सहायता के नहीं चढ़ा ज्ञा सकता दै। अतएव ध्यानाभिलाषियाँ को उनका धारण और 
पाछन अवश्य ही करना चाहिए। 


यहां कोई यह कद्दे कि-त्रतों का पाक्न करना तो शुभ क्रिया-रूप है; और जो शुभ 
क्रियायें हैं वे सब मुख्यता से पुण्याखव में कारण मानी गई हैं। अतएव उनसे तो पुण्य कर्मो' का आख्रव 
एवं बन्ध होगा, जो संसार ही का कारण हैं। और जो संसार का कारण है, वह हेय है, छोड़ने योग्य 
हैं। अतएव उसे पालन करने का उपदेश देना संसार को बनाये रखने का उपदेश देना है। ऐसी कुतर्क 
करना ठीक नहीं दैं; फ्योंकि यहां तो पाप क्रियाओं, के त्याग को प्रधानता देकर पुण्य क्रियाओं के पालन 
में छगाना दे, और जो पुण्य क्रियाओं के पालन में छंगेगा वह स्वयं ही उन्‍हें त्याज्य (छोड़ने योग्य) समझ 
कर उन्नका त्याग्र कर के शुद्धोपयोगी बनेगा | जबतक उसकी आत्मा में श॒ुद्धोपयोग-रूप परिणत्ति को प्राप्त 
करने की शक्ति व्यक्त चद्दीं हुई है, तभी तक ही उसका शुभोपयोग में रहना है। ज्योंही वह शुद्धोप- 
योग को, अपनी आत्मा में अपने दी प्रवल पुरुषार्थ से प्रकट करने की सामथ्य सब्वित कर लेता है, त्योंही 
बह शुभोपयोग से हट कर शुद्धोपयोग में स्थिर हो जाता है। उसका शुभोपयोगमें रहना प्रान्न श॒ुद्धोपयोग 
को प्राप्त करने के लिये ही है, क्योंकि बिना शुभोपयोग को अपनाये शुद्धोपयोग में युगपत््‌ एक साथ 
पहुंचना सम्भव नहीं है। पूर्वकाल में जितने भी भहापुरुष निर्वाण को श्राप्त हुए हैं, वे सब अशुभोपयोग 
का परित्याग कर शुभोपयोगी बने, ओर पश्चात्‌ उसका भी पिण्ड छोड़ कर शुद्धोपयोगी वन मुक्ति को 
प्राप्त हुए। ऐसा ही क्रमिक वर्णन शास्त्रों में पढ़ने को मिछता है। रही तप और श्रुत की बात | सो तप 
और श्रुत--ये दोनों तप द्वी हैं; ओर जो तप है, वह संवर और निजेरा का कारण है। ओर 'जो संवर 
एवं मिरमेरा का कारण है, वह मोक्ष का कारण दे । उनमें भी ध्यान नाम का तप तो साक्षात्त्‌ भोक्ष का 
कारण है । इसलिये ही आचाये ने ध्यान के अभ्यास की ओर विशेष रूप से प्रेरणा की है। 


अब तो कुछ लोग यह भी कद्दने छगे दें कि--इस कठिकाल पश्चमकाल में तो ध्यान हो दी 
नहीं सकता; क्योंकि इस काल में ध्यान के योग्ये' संदनन ही नहीं है। सो उनका उक्त कथन शुक्लष्यान 
की अपेक्षा से तो ठीक ही है, क्योंकि पश्चवमकालमें इस भरतक्षेत्रमें ऊपर के तीन उत्तम संहनन नहीं होते । 
शेष के तीन संहनन तो द्वोते हैं; और उनमें धरम्य॑ध्यान्‌ का कहीं पर भी निषेध नहीं दै। अर्थात धम्यें- 
ध्यान पञ्चमकाल में भी हो सकता है। गुणस्थानों में सातवां गुणस्‍्थान अप्रसत्त विरत जो धस्येध्यान 
 जिये भी निश्चित किया गया है, हो सकता दै। 


और ऐसा ही भगवान्‌ कुन्दकुल्द्रवासी ने पट्‌ पाहुडट भें लिखा दे कि :-- 
भरहे दुस्समकालेधम्मज्ञ्ञाणं हवेइ णाणिस्स । 
तं अप्प सहावद्ठिये णहु मण्णदि सोदु अण्णाणी ॥ 
२१ 


क 
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अर्थात--इस भरतक्षेत्र में पश्चचकाल से ज्ञानी के धर्म्यध्यान हो सकता दै। उस धम्यध्यान 
को जो आत्म-स्वभाव में स्थित नहीं मानता दे; पह अज्ञानी है; सिथ्यादृष्टि है। 

भ्र्थात--जो पश्चवमकाल में और भरतक्षेत्र में रहनेवाछे जीवों के सबवेथा धरम्यध्यान का निषेध 
करते हैं, वे अज्ञानी हैं, मिथ्यादृष्टि हैं; उन्हें आत्म-स्वरूप की खबर नहीं है। वे यह नहीं जानते कि-- 
इस कलिकाछ पश्चमकाल में भी आत्माथी पुरुषों के प्रबल पुरुपार्थ से धस्येध्यान हो सकता द--ऐसा 
'परमागम' में कहा गया है; जो सम्यम्टष्टि के सवथा मान्य है। 


'पट्‌ पाहुड” में तो एक जगह यह भी छिखा है कि---आज इस पश्वम॒काल सें इसी भरतक्षेत्र में 
रत्नत्नय ( सम्यग्द्शन ज्ञानचारित्र ) से पवित्र आत्माएँ आत्मध्यान के प्रभाव से इन्द्र-पद को अथवा 
छौकान्तिक-देव-पद्‌ को प्राप्त कर के ओर वहां से आयु पूर्ण कर के मनुष्य का भव धारण करके उसी भव 
से ही निर्वाण को प्राप्त कर सकता है। इस विवेचन से उन छोगों की यह शंका दूर दो जानी चाहिए कि 
इस पश्चमकाल में इस क्षेत्र से जब मोक्ष का मिलना ही कठिन है; तब मुनि होने से क्या छप्म है ९ उन्हें 
नीचे छिखी हुई गाथा से अपना समाधान कर ढेना चाहिए ३--- 


स्थान तिथि: भापाढ़ वदी ५ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जेन पाश्वेनाथ मन्दिर, बेलगछिया, कलकत्ता ता० ६-६-४८ 


अज्जवितिरयण सुड़्ा अप्पाज्चाकऊण लहइ हद | 
लोयंतिय देवत्ं तत्थ चुदोणिल्युदि जंति॥ 


अर्थात्‌-आज भी सम्यर्द्शेन, ज्ञानचारित्र-हूप रत्नन्नय से शुद्ध निर्मल आत्मायें अपना ध्यान 
कर के इन्द्र पद को अथवा छोकान्तिक देव पद्‌ को पाकर और वहां से च्युत होकर मनुष्य भव को प्राप्त 
कर उसी भव से मोक्ष जा सकती हैं। ऐसा समझ कर मोक्षमाग का निषेध नहीं करना चाहिए; किन्तु 
भरतक्षेत्र में पन्‍्वमकाल से जन्मे हुए जीव उस क्षेत्र से उस काल में मोक्ष नहीं जा सकते । परन्तु मोक्ष- 
सार्य पर चल कर के तीसरे भव में अवश्य द्वी मोक्ष जा सकते हैं। यदि वे इन्द्र या छौकान्तिक देव हो 
जाँय तो, इससे यह स्राफ तौर से जाहिर है कि--पंचमकाल में भी सोक्षमार्ग का साधन हो सकता है, 
ओर इसीलिये पंचमकाल के अन्त तक मोक्षमार्गी मुनि, आयिका, श्रावक और श्राविका-रूप चतुविध संघ 
पाया जायगा;ऐसा आगम में लिखा गया है । इस प्रकार से मोक्ष का परम्परा साधन-रूप धम्यंध्यान इस 
काल सें भी दो सकता दहै। यह शास्त्र-सम्मत विवेचन है। इसमें जरा भी सन्देह नहीं होना चाहिए। अब 
रही यह बात कि--जब इस काढमें दादशाह्न श्रुतका ज्ञान नहीं हो सकवा है; तव ध्यान भी नहीं हो सकता; 
सो यह कहना भी शास्त्र-सम्मत नहीं कहा जा सकता, जेसा कि हम ऊपर स्पष्टकर आये हैं कि इस काछ 
में धम्येध्यानके होने में कोई बाघा नहीं हे, और धर्म्यध्यान के होने में यह आवश्यक नहीं है कि द्वादशाज्न 
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श्रुव का ज्ञान होना दी चाहिए। धर्म्यध्यान तो पंच समिति और तीन गुप्ति-हूप अष्ट प्रवचन भ्रात्राओं 
के ज्ञान से भी दो सकता हे। द्वादशांग श्रुव की जो वात कह्दी गई है। वह शुद्धष्यान-श्रुद्धोपयोंग- 
रूप ध्यान के लिये कद्दी गई हे; न कि धरम्यंध्यान की मुख्यता से | इतनी व्याख्या का साराश इतना 
दी है कि धर्म्यध्यान इस काछ और इस क्षेत्र में भी सम्भव हैं; और उसका फछ साक्षाच तो, नहीं; 
परन्तु परम्परा मोक्ष अवश्य द्वी हे। ऐसा दृढ़ निश्चय करके ग्रत्येक मुमुक्षु मानव को उसमें अग्रसर 
होने में निःसक्लोच, निःसल्देह अवृत्ति करनी चादिए, चूकना नहीं चाहिए; इसी में मानव जन्म की 
सफलता हे | | 


उस शुद्धोपयोग-झूप ध्यान को शुक्लध्यान कद्दते हैं। झुक्छका अर्थ है--रबच्छ, श्वेव जिसमें किसी 
भी प्रकार का विकार नहीं है; एकमात्र चीतराग ( निर्दोष ) दशा का द्वी जिसमें चिन्तन होता दे । यहां 
दशा से वात्पर्य केवल पर्याय ही नहीं है; किन्तु पर्यायवान द्वव्य और उसके गुण--ये सभी विवक्षित हैं । 
उस शुक्लष्यान के आगम में चार भेद बताये गये हैं। वे इस प्रकार दं--( १) प्रथकत्व वित्तक बीचार 
(२) एंकत्व' वितर्क अचीचार, (३) घूछम क्रिया श्रतिपाती। (४) व्युपरत क्रिया निवर्ति। 
इनमें प्रथम प्रथकत्व वितर्क विचार नामक शुक्लध्यान का स्वरूप यह्‌ है कि--जिसमें द्रव्य-गुण और 
पर्याय की प्रथकंता के साथ भाव श्रुतज्ञानके वलसे या स्वातुभूति के द्वारा आत्मा के स्वरूप को चंक-वितर्क 
ऊद्दापोहपूर्वक आत्म-द्रव्य का, उसके किसी गुण का, उसके गुण की किसी पर्याय का; किसी शास्त्र के 
बचन का; कभी काययोग का आश्रय लेकर, तो कभी वचनयोग का आश्रय लेकर, तो कभी मनोयोग का 
आश्रय लेकर आत्मा के स्वरूप का चिन्तन किया जाता दे; वह पथक्त्व-वितक बीचार नाम का शुक्छ- 
ध्यान कहलाता है। इसमें द्रव्य से द्रव्यान्तर; वचन से वचनान्तर; योग से योगान्तर की प्रधानवा से, 
आत्म-स्वरूप के चिन्तन की मुख्यता रहती दै। वाह्म पदार्थ में इृष्ट-अनिष्ट कल्पना का सब्था अभाव 
रददता है, ध्याता की आत्मिक बचि दी इसमें अमुख है। वाह्म बृत्ति भी यदा-कदा द्ोती है; परन्तु वह 
इच्छापूर्वक नहीं होती दे । अर्थात्‌ उस वृत्ति भें रागांश था छोपांश नहीं होता है; किन्ठु आत्म-स्वरूप के 
वेदुन, अजुभवन और स्थिरीकरण में ध्याता निमभ्न रहता है । यह ध्यान गुणस्थानों की अपेक्षा से आठवें, 
नवमें, दशवें और ग्यारहवें--इन चार गुणस्थानों में होता है; आगे नहीं । 


* दूसरे एकत्व-वितर्क अचीचार नामक शुक्लष्यानमें स्थित ध्याता शुद्ध आत्म-द्वव्य का; था उसके 
शुद्ध स्वसवेदन-रूप ज्ञान गुण का, या उसकी शुद्ध पर्याय का अपने भाव श्रुत ज्ञान के द्वारा चिन्तन करता 
है। ऐसा चिन्तक अल्तमु हुर्त में अनादिकाल से आत्माके साथ संयुक्त ज्ञानावरणादि चार धातिया कर्मा 
का समूल विनाश करके अनल्तज्ञान, अनन्तद्शन, अनन्तसुख और अनन्त शक्ति-रूप अनन्त;चतुष्टय 
से मण्डित अईन्त परमेष्ठी चन जाता है; जिसे आगस में सकछ परमात्मा शब्द से भी कह्दा जाता है। 
थे सकछ परमास्मा सर्वक्ञ देव आर्य क्षेत्र में देश-देशान्वरों में विहार का द्व्य-ध्वनि द्वारा मोक्षमार्ग का 
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कारणभूत सप्त तत्व, नव-पदार्थ, पदार्थ का उपदेश करते हैं; जिसे सुन कर वहुत से भव्य-जीव तो तत्काल 
ही नप्न दिगम्बर मुद्रा घारण कर घोर तपश्चरण द्वारा निर्वाण ( सिद्धइ-पद ) को प्राप्त करते हैं। 


कोई भव्य मुमुक्षु अपनी शक्ति के अनुसार अणुव्नततों को धारण करते हैं, कोई भव्य जीच उनके 
सदुपदैशासत का पान कर अपने आत्मा से सम्बन्धित मिथ्यात्व-रूप मद्दाविष को वस्न कर'सम्यःहप्दि 
हो जाते हैं। इस प्रकार से छाखों जीव भगवान्‌ के दपदेश से आत्म-कल्याण में तत्पर हो मोक्ष-कल्याण 
को प्राप्त करते हैं । यह तो उनकी वर्तमान दिव्य देशना का सुफल दे। उनके अनस्तर भी संख्यात, 
असंख्यात और अनन्त प्राणी उनके उस उपदेश को शास्त्रों द्वारा, साधुओं ढारा और अन्य सद्ुपदेष्टाओं 
हारा सुन कर आत्माके सुधार में समु्यत द्वो स्वर्ग (मोक्ष) के सुख के भागी बरते हैं। इस तरह भगवान्‌ 
जिलेन्द्र देव की वाणी का प्रभाव प्रायः प्रत्येक विवेकी मुमुश्षु प्राणी पर पड़ता दे। यह सब उस एकत्व- 
वितर्क अवीचार नामक दूसरे शुक्लूष्यान का साक्षात्‌ घुफल दे । 


यह दूसरा शुक्छध्यान बारहवें छ्ीण कपाय गुणस्थान में होता है । तेरदर्व गुणस्थानवर्ती सयोग 
फेवलछी भगवान, आयु कर्मकी अन्तमु हूते स्थिति शोष रहने पर और शेप अधातिया कर्मा की स्थिति अस्तमु हूर्त 
से अधिक द्ोने पर उनकी स्थिति को आयु-कर्म के वरावर करने के देतु दण्ड, कपाठ, प्रतर और लोकपूर्ण 
नामक समुद्धात को करते हैं। उसके प्रभाव से उन कर्मों की स्थिति आयु-कर्म के चरावर हो जाती है। 
तब वे भगवान्‌ केवली जिनेन्द्र वादर और सूक्ष्म दोनों प्रकार के मनोयोग, वचनयोग और बादर काय- 
थोग का निरोध कर, सूद काययोग का आलस्बन कर; सूक्ष्म क्रिया प्रतिपाती नामक तीसरे शुक्लूध्यान 
को आरोदहण करते हैं। तव उनकी सयोग दशा से निकल कर अयोग दशा सें पहुँचने की तैयारी प्रारम्भ 
हो जाती है। उस समय उनके श्वासोच्छुचास ओर काययोग की क्रिया का निरोध और आत्म-प्रदेश 
परिस्पल्द्‌ भी रुक जाता है। उस समय वे भगवान्‌ व्युपरत क्रिया निवर्ति नामक चौथे झुक्लभ्यान को प्राप्त 
करते हैं। उस समय उनके आख्रव निरोध-स्वरूप संदर तत्व की परिपृर्णता और सत्ता में रहनेवाले 
4५ प्रकृतियों का क्षय होने पर, यथार्यात संयम की परिपूर्णता दोते द्वी, वे मगवान्‌ निर्बाण (सिद्ध-पद्‌ , को 
प्राप्त करते हैं । इस प्रकार से यह उत्कृष्ट ध्यान ही वस्तुतः आत्मा को कर्म-वन्धन से मुक्त करने में प्रधान 
है। इस्रीलिये “न ध्यानात्परम तपः” ध्यान से चढ़ कर श्रेष्ठतम कोई अन्य तप नहीं है--चह्द वक्ति 
अक्षरशः सत्य है; इसमें जरा भी सन्‍्देद्द नहीं दे। अतएव प्रत्येक मुम्ुक्ष॒ आत्मार्थी को इसमें छूगना 
चाहिए; बिना इसमें छगे आत्म-सिद्धि का कोई दूसरा चारा नहीं दै | 


राजषिं श्री भर्त दरिने अपने वेराग्यशत्‌क में वेराग्य को प्राप्त करने के पश्चात्त ध्यान की स्थिरता 
' के हेतु छितनी पविन्न और उज्ज्वल भावना व्यक्त की है; जो किसी भी ध्यानी के लिये ध्यान में अग्रसर 
होने के लिये प्रेरणा करती दै। वे कहते हैं कि :-- 
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गड्भातीरे हिमगिरिशिलाबद्धप्॑मासनस्य । 
त्रह्मध्यानाभ्यसनविधिना योगनिद्रांगतस्य || 
किंतेर्माव्यं मम सुदिवसेय॑त्रते निर्विशंका: | 
संग्राप्सयन्ते जरठहरिणा श्रृद्ठकंडू बिनोद॑ ॥ 


अर्थात्-हे भगवन्‌ ! ऐसे उत्तम दिन -कब आयेंगे जब कि में गंगा नदी के किनारे पर, 
हिमालय की शिल्‍्ता पर, पश्चासन से बेठ कर नहाध्यान-आत्मध्यान में लीन होकर योगनिद्रा को धारण 
करूँगा, जिससे चह्मां पर विचरण करनेवाले घूढ़े हिरण निःशंक होकर अपने सींगों को मेरे शरीर से 
खुजला कर अपनी खुजली दूर करेंगे ९ इसमें ध्यान की परम मनिश्चलता की भावना व्यक्त की गई है, जो 
किसी भी उत्तम ध्यानी के अतिशय रूप से चांछनीय है। 


हर 7 ह*ऋ 
५... एक जगह उन्होंने समभाव की भावना को व्यक्त करते हुये अपने आराध्य देव से जो भावना 
प्रारथना-रूप से प्रकट की है, .वह भी समभाव प्रधान व्यक्ति को कितनी उपादेय है। वे कहते हैं कि -- 


अहोवाहारे वा वलवति रिपौ वा सुहृदि वा । 
मणो था लोष्ठे वा कुसुमशयने वा दपदि वा ॥ 
तणे वा स्त्रेणे वा सम समदशो यान्ति दिवसाः | 
क्वचित्‌ पृण्यारण्पे शिवशिवेति प्रलपतः ॥ 


है भगवन्‌ ! किसी पविन्न वन में अत्यन्त प्रशान्त वनान्त प्रदेश में 'शिव-शिव” इस प्रकार से 
आप के नाम का जाप करनेवाले मेरे समस्त दिन समभाव के साथ व्यतीत हों । अर्थात्‌- मैं सर्पमें और 
द्वार में; बलवान बेरी में; और मित्र में; रत्न में; और मिट्टी के ढेढेमें; पुष्पों की शय्या में; ओर पत्थरकी शिक्ा 
में; घास में ओर ल्तियोंफे समुदायमें यथायोग्य री तिसे राग और है ष का परित्याग कर सबको समभाव 
से देखूं। अर्थात्‌ किसी के प्रति मेरे मन में विषमता का बर्ताव न हो। में रागी और हवषी-न बनूं। इस 
तरह राजपि कवि ने वीतरागता के प्रति भद्दान्‌ आदर दर्शाया है। श्री पद्मनन्दी आचार ने भी 'पद्चानन्दी 
पश्चविशतिका' में रक्त प्रकार के भाव को प्रकट करते हुये छिखा है कि :-- 


हृणं वा रत्न॑ं वा रिपुरथपरंमित्रमथवा । 

सुख वा दुःख वा पित्वनमदः सोौधसथवा ॥ 
स्तुतिर्वा निन्‍्दा वा मरणमथवा जीवितमथ । 
स्फू् निम्नन्थानां इयमपि सम॑ शान्तमनसाम्‌ ॥ 
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भाव यद है कि--ठण और रत्न में, शत्रु और मित्र में, सुख और दुःख में, स्सशात्र आऔर 
राजप्रासाद में; स्तुति में और निन्‍्दा में; मरण में और जीवन में समभाव घारण करनेवाले शान्त स्वभावी 
साधओं के समानता ही वात्तचिक-हूप से पाई जाती दे । साधुता के पथ पर आरुढ् खाधु लब याचना _ 
परीपद से शिथिल होता है; तव उसे पुनः उसमें त्विर करने के लिये आचार गुणभद्वसृरि 'आत्मानुशासन 
में कितना सुन्दर मनोंद्वारी वस्तुवछ-सपर्शी उपदेश देते हैँ :-- 


गेहँ गृह परिदधासिदिशो विहाय । 
संयानमिप्टमशन तपसोउभिशृद्धिः ॥ 
ग्राप्नागमाथतवर सन्ति गुणा। करत | 
सम्राथ्येवृत्तिसि यासि वर्धव याच्लाम्‌ ॥ 


हे मुने | ज्व तुम युफा-हूप घर को धारण करते हो, , तब तुम्हें अन्य मिट्टी या ईट चूना के 
बने हुये मकान की याचना करना चेकार है। दे मुनिरा | जब तुम दिशा-रूप पवित्र वस्त्र को धारण 
करते दो तब तुम्हें अन्य कपास आदि के बने हुये वत्तों की याचना करना बेकार दे। दे भुनीन्‍द्र ! जब 
तुम आकाश-रूप सवारी पर चढते हो, तव तुम्हें दूसरी चेतन या अचेतन सवारी की चाद्द करना 
अशोभनीय है| द्वे चचीश ! जब तुम तपस्या की मद्दान्‌ वृद्धि को धारण करते हो, तच तुम्दें अन्य अकार ... 
के भोजन की बांदा करना केसे शोभा देगी ९ दे क्रूपिराल | शास्त्रज्ञान ही जब आप का परिवार दै तव 
आप को अन्य परिवार की इच्छा करना केसे ठीक हो सकता है ९ है अनयार ! जब ज्ञान आदि ग़ुण 
दी आप के कलत्र हैं तव आप को अन्य कलत्र की इच्छा करना सर्व॑था अनुचित ही है । 


तात्पर्य यद्दे है कि--जच साधु जात्म-साथना के मार्ग पर आरुढ़ होता है, तब से किसी भी 
प्रकार से सांसारिक किसी भी वस्तु क्री खप्म में भी इच्छा नहीं करनी चाहिये। चाचना करना तो बहुत 
दूर की चीज दै। जहां इच्छा करना पाप हो, वहां उसकी चाचना करना तो भद्दाद्‌ घोर पाप है । ऐसा 
समम कर साधु को याचना परीपह विज्ञयी होना चाहिये। तभी वह संदर और निजररा तत्त्व के द्वारा 
मोक्ष दरव को सिद्ध करने में समर्थ दों सकता है। अन्त खी दृष्टि प्रधान ध्याता के ध्यान में साथन 
दया दूँ, और क्या नहीं दँ। इन वारतों का निईेश करते हुये आचार्य अमितयतिसूरि ने सामायिक्त पाठ 
( द्वात्रिशतका ) में लिखा है कि :-- 


न संस्तरोज़्मा न दर्ण न मेदिनी । 
विधानतों नो फको विनिर्मितः || 
यतो निरस्ताक्षकपायविडियः | 
सुधीमिरात्मैव सुनिर्मडी मतः ॥ 
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अर्थात्ू--यान कां साधन न तो चटाई है, न पाषाण है, न पियाछ है, नघास है, न जमीन है, 
और न शास्त्राभुसार बनाया हुआ काष्ठ का तर्ता आदि दै। किन्तु आत्म-ज्ञानियों ने इन्द्रिय-विजयी 
और क्रोधादि कषाय निम्रद्दी निमेछ आत्मा को द्वी ध्यान का साक्षात्‌ साधन स्वीकार किया है :-- 


न संस्तरोभद्रसमाधिसाधनम्‌ । 

न लोकपूजा न च संघमेलनम्‌ ॥ 
यतस्ततो5ध्यात्म्रतो भवानिशम्‌ | 
विम्नुच्य सर्वामपि वाह्ययासनाम ॥ 


उत्तम ध्यान का साधन बेंत आदि की बनी हुई न तो आसन ही दे और न लोक प्रतिष्ठा है, न 
संघ में रहना द्वी दै। इसी छिये हे आत्मन्‌ | तुम समस्त बाहरी वस्तुओं से व्यासोह को छोड़कर आत्मस्व- 
रूप में द्वी रत रहने का प्रयत्न करो । हे 


न सन्ति थाह्या मम केचनार्था! । 
भवामि तेपां न कदाचनाहमस्‌ ॥ 

इत्थं घिनिश्चित्य विम्युच्य वाह्य॑ । 
स्वस्थः सदा त्व॑ भव भद्र॒मुकक्‍्त्ये ॥ 


है भद्वात्मन्‌ | तुम सर्वोत्तम मुक्ति को प्राप्त करने के लिये यह निश्चय पूर्षक निरन्‍्तर विचार 
अपने आत्मा में स्थिर करो कि जितने भी बादवरी पदार्थ हैं वे मेरे नहीं हैं ,और[में भी उनका नहीं हूं; ओर 
वेन तो कभी मेरे थे ओर न में ही कमी उनका था। और थआगे वे न कभी मेरे होंगे तथा में भी 
उनका कभी नहीं हूंगा । 


आत्मानमात्मन्यविलोक्यमानः । 
त्व॑ दशनश्ानमयो विशुद्धः ॥ 
एकाग्रचित्तः खल यत्र तत्र । 
स्थितो5पि साधुलेमते समाधिम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ हे आत्मन्‌ ! तुम स्वभावतः विशुद्ध ज्ञान और दर्शनमय दो, इसलिये अपने स्वरूप को 
' - अपने में ही देखते हुये उसी में स्थिरचित्त रहो। जिसमें स्थिर होने से साधु श्रेष्ठ समाधि को श्राप्त करता 
है। यहाँ आचार्यश्री ने आत्मस्वरूप में स्थिर होने का कारण एकमात्र आत्मस्वरूप का ज्ञान और दर्शन 
ही बताया है। इस प्रकार के विचार में निरत आत्मा का ध्यान द्वी वस्तुतः धमेध्यान है। इंसी का 
समर्थन करते हुए आचाये आगे कद्दते हैं कि :-- 
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“श्थानव . कर 5 '.. .:-तिथि+ आपाढ़ बंदी ६ई.-सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर झेन पाश्वेनाथ मन्द्रिः बेलगछिया; कछकता।.. - |... -ता० #-दैन्‍पढ : 
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एक। सदा शास्वतिफो ममात्मा | _ 
विनिमेल। साधिगमस्वभाव! | 
घहिभेवाः सन्त्यपरे समस्ता! 
ने शासताः कमेमवा। स्वक्षीया! 


हे आत्मन्‌। तुम सर्वदा ऐसा ही चिन्तन करो कि में अनादि से एक हूं, नित्य हूं, निर्मल हूं, 
निविकार हूं, ज्ञान र्वभावी हूं। इसके अतिरिक्त जितने भी कर्म के निमित्त से दोनेवाले भाव हें वे मेरे 
आत्मा में होते हुये भी मेरे स्वभाव भाव नहीं हैं। किन्तु वाह्य पोदुगढिक कर्मा के संसग से दी मेरे में , 
हो रहे हैं। अतएव में उन रूप नहीं हूं; फ्योंकि वे जितने भी विकारी भाव द्वोनेसे हैं वे सबके सब विनश्वर 
हैं, जब कि मेरे स्वभाव भाव उनसे सर्वेथा. विपरीत अविनश्वर हैं । जो भाव क्षण नश्वर नहीं हैं, वे दी 
चेतल्य भाव मेरे निज स्व॒रूप में पाये जानेवाले हैं. ओर अनन्त फाछ तक सवा शुद्ध स्वरूप में रहनेवाले 
हैं। शेष भाव फर्मोपाधिजन्य होने से क्षण-विध्वंसी हैँ । उनके साथ मेरा क्या सम्बन्ध इत्यादि। खहोक:- 


यंस्यास्ति नेक्य वुपापि साहू । 
- तस्यार्ति कि पुत्रकलत्रमित्र : ॥ 

पृथकक्ते चर्मणि रोमकूपा; 

कुतो हि तिष्ठन्ति शरीरमंध्ये॥ 


हे आत्मन्‌ | तुम्हारी जिस आत्मा की शरीर के साथ भी एकता नहीं है तुम्हारी उस अत्मा 
की पुत्र; कलत्र, मित्र, वस्त्र, शस्त्रादि के साथ एकता केसे हो सकती है ९ अर्थात्त्‌ नहीं हो सकती है| शरीर 
से चमढ़े के एथक करने पर रोमराशि शरीर में फिर केसे रह सकती है ? क्‍योंकि रोमराशि का आधार 
चसड़ा है।. और जब वह चमड़ा ही नहीं रहा तब उसके सहारे से रहनेवाले रोम कैसे रह सकते हैं ९ - 
यही बात आत्मा की भी समस्त बाह्य पदाथों कें साथ समभना चांहिये। जब आत्मा जिस शरीर में 
रह रहा दे उससे भी अपना सम्बन्ध 'विच्छेद कर छुदा हो. जाता,दै , तब बाहरी स्त्री पुत्रादि से अपना “ 
सम्बन्ध केसे स्थापित रख सकता दै ९ अर्थात्‌ नहीं रख सकता दै। तात्पय यह है कि जब.जात्मा शरीर . . 
को. ही अपना नहीं मानता. जिसमें क़ि दूध और पानी.-की तरह एकमेक हो मिल, रहा है. तब बिल्कुल ही... 
जुद्दे रहतेवाले स्त्री; पुत्रादि खेतन पंदाथ' और महर, मकान; धनःआदि अचेत्तन पदाथों को अपना फ़ेसे . 
मानेगा ? अर्थात्‌ नहीं; कदापि नहीं । 
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संयोगतो दुःखमनेकमेद॑ । 

, यतो5शऊते जन्मवने शरीरी ॥ 
ततस्त्रिधासौं परिवर्जनीयों । 
यियासुना निश् तिमात्मनीनाम्‌ | 


है आत्मन्‌ | यह शरीरधारी जीवात्मा चौरासी छाख योनि रूप घनघोर वियाधान जंगल में 
जन्म धारण करता हुआ परद्वव्य के संयोग के कारण अनन्त दुःखों को भोग रहा है। इसलिये यदि तुम 
अपने आत्मा को सुक्ति-सुख का पात्र बनाना चाहते हो तो तुम मम, वचन और काय से पर द्रव्यों के 
सम्बन्ध का परित्याग करो। 


से निराक्ृत्य विकल्पजालं | 
संस्तारकान्तारनिपातहेतुस ।। 

विविक्तमात्मानमवेक्ष्यमाणो । 
निलीयसे त्वं परमात्मतच्वे ॥ 


है आत्मन्‌ | संसार रूपी महान्‌ भयंकर वन में भटकानेवाले तरह-तरह के अच्छे-च्ुरे, प्रिय- 
अग्रिय, इष्ट-अनिष्ट, दर्शनीय-दुर्दृशनीय, जादि नाना जाति के पदार्था को देखकर, तुम्दारी आत्मा में जो 
विभिन्‍न प्रकार के राग-द्वॉप रूप भाव पेदा होते हैं अथवा में सुखी हूं, में दुःखी हूं, मे ज्ञानी हूं, . में 
अज्ञानी हूं; में ग्रहस्थ हूं; में मुनि हूं। इस प्रकार के जो भी विकल्प मनमें पेदा द्ोते हैं, वे सब त्याज्य हैं । 
ऐसा जान कर उनका त्याग करके एक अपने आत्मा को पर पदार्थों से स्वेथा शून्य देखते हुये ओर जानते 
हुये तुम सर्वेश्रेष्ठ आत्म-तर्व में ही छीन रद्दो । यही परमात्मा बनने का प्रमुख साधन है । 


स्वयं क्ृतं कर्म यदात्मना पुरा, फल तदीय॑ लमते शुभाशभम् 
परेण दत्त यदि लम्यते स्फूट्ट, स्वयं कृत कम निरथेक तदा ॥ 


हे आात्मन्‌ | तुमने अपनी बुद्धिपूवेक जो पूर्व जन्म में स्वयमेव कर्म किया है, उसका अच्छा 
ओर घुरा, सुख और दुःख स्वयं तुम्हें दही भोगना पड़ेगा। यदि तुम्हारे किये हुये कर्म का फछ कोई दूसरा 
देगा ऑर उसे ठुम भोगोगे तोःतुम्दारे द्वारा किया हुआ कर्म बेकार द्वो जायगा ! इसलिये ठुम यह विचार 
करो कि जो जीव, जद्दां पर जो जितना, जैसा झुभ और अशुभ कर्म करता है, वद्दी वहां पर बेसा उतना 
खुख और दुःख स्वयं दी भोगता है । उसको कोई देनेवाला और बांदनेवाला; और कोई अन्य लेनेबाला 
भी नहीं है, यद्द निर्विवाद सिद्धात्त सुनिश्चित है। इसमें तिल-तुष मात्र भी अन्तर नहीं हो सकता। 
श्र 
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निज्ाजितं कर्म विहाय देहिनो, व कोंडपि ऋशयापि ददाति किचन | 
विचारयस्नेवमनन्यमानसः$, परो ददातीति विश्ुश्वशेम्र॒पीय ॥ 
हे सात्मन | अपने हारा कमाये हुये कर्म को छोड़ कर इस शररीरधारी को कोई दूसरा जरा भी 
अच्छा और चुरा फछ नहीं दे सकता | ऐसा विचार करते हुये अपने सन को; अपने स्वरूप में स्थिर कर, 
दूसरा कोई कर्म के फल को देता दे; इस प्रकार को बुद्धि को तुम छोड़ो । 


राग &प मय शोक प्रहफोत्सुक्यदीनताम । 
ब्युत्सुजामि त्रिधा सर्वामरति रतिमेव च॥ 


सामायिक निष्ठ आत्मा यह विचार करता है छ्ि--में राग; हंप, भय, शोक, प्रहप, दत्सुकता 

और दीनचता; समस्त अरति और रति को मन; वचन, काय ठीनों से त्वाय करता हूं। अभिश्राय यह है 

कि--ये रागादि र॒ति पर्यच्त जितने भी भाव हैं, वे सव क्मापाधि-जनित होने के कारण मेरे निज्र भाव 

नहीं हैं। अतएव में उनका त्याग करता हूँ। यहां त्याग एक तरह का व्यवहार हैं। निश्चय में न तो 
प्रभावों का प्रहण ही है, और तत त्याग ही । 


&५, भैया 8 ० रुक, 
जीविते मरणे रामेउलामेयोंगे विपयये। 
के + ) ४ 
ब्रन्धावरों सुखे दुःख सबंदा समता मम ॥ 
आत्म-निष्ठ जीव यहद्द पवित्र भावना भाता है क्ि--जीवन में; मरण में, छाभ में और द्वानि में, 
इप्ट-वियोंग और अनिष्ट-संग्ोग में, मित्र और शत्रु में, सुख में ओर दुःख सें; सेरे सवंदा सम्तानता का 
भाव हो, अर्थात में किसी से राय और द्व प-हप व्यवहार न करूं । 


आत्मैब में सदा ज्ञाने दर्शने चरणें तथा। 
प्रत्याख्याने ससात्मंद्र तथा संसारयोगयोः ॥ 


समाधिरथ योगी निरल्तर इस विचार में निरत रहता है कि--च्लान में, दशन में और चारिद्र 
में सेरा आत्मा ही निरल्तर है; ओर त्याग से भी सेरा जात्मा दी प्रमुख है। सांसारिक क्रियाओं के 
ओर योगजनित व्यापासों के परिद्यार में भी आत्मा की ही प्रमुखता है। अर्थात संसार के कारणीभूत 
क्रियाभों से दूर रहना और मन, वचन काय की प्रवृत्ति का निरोध करना; यद्द एकमात्र ज्ञानी; ध्यानी 
आत्मा के कतेन्य में परिगणित है। ऐसे कर्तव्य का परिपाकक ध्यान प्रधान जीव होता है। 


एको से शाश्वतब्चात्मा ज्ञानदर्शनलक्षण: । 
शेषा बहिसंदाः भावा। सर्वे संयोगलक्षणाः ॥ 
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म॒मुक्ष आत्मा जब आत्म-स्वरूप की ओर छद्ष्य देता है, तब चह यही देखता, जानता और 
अनुभव करता दै कि--में एक हूं, नित्य हूं; ज्ञानद््शन-स्वरूप हूँ। इसके अतिरिक्त जितने भी घिकारी 
भावष हैं, वे वाह्य पदार्थ के निम्ित्त से द्वोनेवाले बाहर के भाव हैं। और सभी संयोगज भाव हैं, क्योंकि 
वे पर-द्रव्य के निमित्त से या पर-द्रव्य के संयोग से पैदा होते हैं। अतएव उन्हें बहिर्भाव कहते हैं । ऐसे 
भाव मेरे स्वभाव भाव नहीं हैं, यह दृढ़ निश्चय है। इसलिये वह आत्म-स्वरूप में स्थिर होने का ही 
अन्तरंगतः अभिलाषी द्ोता है| 


संयोगगूलाजीवेन ग्र!प्तादुःखपरम्परा । 
तस्मात्संयोगसम्बन्ध॑ त्रिधा सब त्यजाम्यहम्‌ ॥ 


,.. इस जीवात्मा ने जितनी भी दुःख की सल्तति का अनुभव किया है, उसका सूछ कारण पर- 
द्रव्य का संयोग ही दै। इसलिये अब में उस संयोग सम्बन्ध को जो अनादि से मेरे आत्मा के साथ 
प्रवाह-रूप से चछा आ रहा है, मन) वचन तथा काय से बुद्धिपूर्वक त्यागता हूं । 


एवं सामायिक सम्यक सामायिकमखण्डितस | 
वतंताम्‌ भुक्तिमानिन्या वशीचर्णायितम मम ॥ 


.... इस भ्रकार आत्म- स्वरूप को श्राप्त करना ही एक प्रयोजन है; जिसका वह अखण्डित आत्म- 
स्वरूप स्थिरता-रूप सच्चा सामायिक मेरे आत्मा में उद्भूत हो जो, मुक्ति-हपी मानवती स्त्री को वशी- 
करण चूर्ण के समान है । जिस प्रकार वशीकरण चूर्ण का प्रयोग करने पर इष्ट से इष्ट (अति प्रिय पदाथे) 
अनायास ही वश में हो जाता है, उसी प्रकार से मुमुक्षु आत्मा के लिये अतिशय प्रिय मुक्ति-हपी 
छोकोत्तर रमणी भी पूर्ण आत्म-स्वरूप में स्थिर होना रूप अखण्डित सामायिक के द्वारा बड़ी ही सरछता 
से प्राप्त हो जाती दै । 


पूर्वोक्त विवेचन का एकमात्र आत्म-स्वरूप को जागृत करने के लिये ध्यान ही प्रधान साधन है, 
ऐसा जान कर उसमें लीन होना 'चाहिये । तभी पूर्ण आत्म-स्वरूप की प्राप्ति हो सकेगी, अन्यथा नहीं । 


परमात्मा का ररूप 


अब योगील्द्र देव अन्तरात्मा का स्वरूप वर्णन कर चुकने के पश्चात्‌ परमात्मा के स्वरूप का 


. , चर्णन करते हुये गाथासूत्र कहते हैं :-- 


णिम्मल णिक्कल सुद्ध जिण बिण्हु बुद्ध सिव संतु । 
सो परमप्पा जिणभेणिउ एहुड जाणि णिम॑तु ॥ & ॥ 


१्ष्रे 


अर्थ--जो ज्ञानावरणादि अष्टविध द्रव्य-क्मों से राग; हंप मोहादि भावकर्मा से और शरीरादि 
नौ कर्मों से रहिंव है; जो पूर्ण आत्मिक विशुद्धि को प्राप्त कर उकने के कारण शुद्ध है ओर जिसने आत्म- 
स्वरूप के घातक सभी बिकारी भाषों पर विजय प्राप्त कर छी दै; अतएव जो विष्णु हैं. अर्थात्‌ आत्मिक 
केवल-ज्ञान के द्वारा चराचर पदाथो का ज्ञाता होने से सर्व-व्यापक दे ओर बुद्ध है अर्थात्‌ जो स्व- पर के 
यथार्थ स्वरूप को जानता है और जो शिव हैं अर्थात्‌ स्व-कल्याण कर चुकने के वाद पर-कल्याण करने में 
सर्वथा समर्थ है और जो परम शात्त वौतराग मुद्रा-सहित है चद्दी परमात्मा है--ऐसा भगवान्‌ 
श्री जिनेन्द्रदेव नें अपनी दिव्यवाणी से उपदेश दिया हे। अतः उस उपदेश पर प्रत्येक भव्य श्रद्धावान्‌ 
लीव को निःशंक भाव से श्रद्धान्‌ करना चाहिये। 


तात्पर्याथ-परम पविन्न आत्मा को परमात्मा कहते हैं। यह सर्वश्रेष्ठ है; इसलिये इसी फो 
परमेष्ठी कहा जाता है। परमेष्ठी वही होता है जिसमें पुण्य और पाप दोनों प्रकार के कर्मो का सर्वथा 
अभाव हो। जिससें क्रोधादि कपायें और राग, हंष, सोह आादि विकारी भाव त्रिकाल में भी रूंमव 
न हो; वह दूसरे संसारी प्राणियों के समान एक भी दोप का भागी न हो। संसारी प्राणी नाना प्रकार की 
इच्छाओं और विधिध प्रकार की रृष्णाओं से उत्पीड़ित होकर उनके अनुसार बाह्य पदार्थों को प्राप्त करने 
के लिये मन में नाना प्रकार के संकल्प ओर विकल्प करते रहते हैं । उनकी वचनरचना भी उन्हीं संकल्प 
और विकल्पों को छिये हुये वनती हैं | संकल्प का अर्थ वाह्म इष्ट (प्रिय) ख्री, पुत्र, देह, गेह्दादि में यह मेरे हैं 
मे इनका हूं; इस प्रकार का विचार करना और विकहप का अर्थ में. सुखी हूं, में दुःखी हूं, में रागी हूं, है पी 
हूं, कामी हूं, क्रोधी हूं आदि अहंकार के भाव तथा उन भावों के अनुसार बाह्य पदार्थां को प्राप्त करने के 
लिये जो शरीर से चेष्टा की जाती है और उसके करने पर जब सफलता प्राप्त नहीं होती; तब मन में 
बढ़ खेद का अनुभव करता है । किसी के ऊपर क्रोध करता है, तो किसी को नीचा सममदा है और 
यदि कार्य सिद्ध द्वो जाता है तो बड़ा सुखी होता है। तथा जिन्होंने उस कार्य में भाग ढिया है उनके 
प्रति सिन्रता का था वन्धुता का भाव वना छेता है । ये सारी कल्पनायें उस परमात्मा के स्वरूप में जरा 
भी स्थान नहीं पातीं। ऐसा परमात्मा व्यवहार और निश्चय दोनों मार्म का साधन करने पर ही हो 
सकता है। किन्तु इसके विपरीत न तो केवछ व्यवहार से ही और न केवछ निश्चय से ही हो सकता 


है। इसी वात को स्पष्ट करते हुए 'अनगार धर्माम्ृत' में आचार्यकह्प पंडितप्रवर श्री आशाधर जी ने 
लिखा है कि :-- 


जद जिणमय्ण पविज्जह तामाध्यवहारणिच्चग्रेमु्चह | 
एकेण विणा छिज्जड तित्थ॑ अण्णेणपुणतच्य ॥ 


कहने का अभिप्राय यह है कि हे भव्य जीव | थदि तुम छोग भगवान्‌ जिनेन्द्र के वत्ताये हुये 
मोक्षमार्ग सें प्रवेश करना चाहते हो तो व्यवद्यार और निश्चय इन दोनों को मत छोड़ो। यदि व्यवहार 


१७३ 


को छोड़ोगे अर्थात्‌ देशब्रती का मु्य चिन्द्र-खण्ड वस्त्र, फौपीन, ( रंगोटी ) और संयम का साधन-पीछी 
कमंडलु इसी प्रकार भुनि का मुख्य चिन्ह-नग्न दिगमबर मुद्रा आर संयम कासाधन-पीछी और कमंडलु है | 
इसके सिवाय आयिकाओं काचिन्द्र सी एक साड़ी और संयम का साधन प छी और कमंडछ दै। ज्ञान के 
साधन तीनों के लिये शास्त्र समान हैं। हां, श्रावकों में उत्कृष्ट उद्दिष्द त्यागी क्षु़क के अतिरिक्त उनसे भी 
उत्कृष्ट ऐलक होते दें, जिनके एक मात्र कौपीन अर्थात्‌ ढंगोटो ही होती हैं। संयम और ज्ञान के साधन 
क्षक्ककों के समान होता है । ये सब व्यवहार धर्म को सुचित करनेवाले वाह्य वेष हैं। इनके बिना अन्‍्रंग 
निश्चय रत्नन्नय का साधन किसी भी प्रकार से संभव नहीं है। यदि इनको परित्याग कर दिया जायगा 
तो चाह्य-धर्म का सर्चधा छोप हो जायगा। और उसका छोप हो जाने पर निश्चय-धर्म का होना 
निताल्‍्त असम्भव दहै। अगर कोई कदाप्रही निश्चय को छोड़कर केचछ 5-वहार को ही पकड़ बैठे तो 
उसे यथार्थ धर्म की ग्राप्ति होना बहुत ही हुलंभ है। इसलिये जो यह चाहते हैं कि हम सच्चे बस्तु स्त्ररूप 
को अपनी आत्मा में प्रकट करें वो उत्हें उक्त दोनों प्रकार के मार्गों को अपनाना चाहिये। जैसा कि 
'ुरुषार्थ सिद्धयुपाय! के कर्ता आचाय अमृतचन्द्र स्वासी ने कहा दै :-- 


स्थान $ विथि : आषाढ़ बंदी ७ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्बर जन पाश्वेनाथ मन्दिर; जेलगछिया, कलकेत्ता। ता० ८-६-५८ 


निशचयमिह भूतार्थ व्यवहार वर्णयन्त्यभूतार्थम्‌ । 
भूतार्थवोधविश्रखः आयः सर्वोजपि संसारः ॥ 


तात्पर्य यह हैं. कि निश्चय मोक्षमा्ग जो कि रक्षत्रयस्वरूप है वह सत्यार्थ .है। चथार्थ है, 
वास्तविक है; उपादेय है और प्राह्म है? फ्योंकि वह आत्मयत्त घर्म है। इसके अतिरिक्त जो उसे प्रकट 
करते के लिये मार्ग अपताया जाता है वह आत्मा से मिलन पर पदार्थ के आश्रित द्ोने के कारण वह 
अमूतार्थ है, असत्वार्थ है; अवास्तवबिक है, अजपादेय है, अग्राह्म है; क्‍योंकि वह आत्मस्वरूप न होकर 
पराश्रित होने से पर-स्वरूप दै। जो पर-स्वरूप दे वह स्व-स्वरूप को व्यक्त करने में सद्दायक कारण होते 
हुये भी आत्मस्वरूप का स्पर्श भी नहीं कर सकता । इसी दृष्टि से आचार्य ने व्यवद्दार को असब्यार्थ 
कहा है, वह सर्वथा ही मिथ्या हे-- यह आचार्य के कहने का अभिप्राय नहीं है। किल्तु निश्चयमार्ग पर 
” चलने के लिये व्यवद्दार-मार्य का अपनाना आवश्यक हे; क्‍योंकि व्यवहार सागे को अपनाये चिना 
मिश्चयमार्म पर आरोहण नहीं हो सकता। .इंसडिये व्यवहार असत्यार्थ होते हुये भी कर्थंचित्‌ उपादेय 
है। उदाहरण के लिये हम एक ऐसे मनुष्य को उपस्थित करते हैं जिसके पैरों में चलने की शक्ति तो हैः 
हेकिन बिना दूसरे की सहायता के वह अपनी शक्तिका सहुपयोग नहीं कर सकवा। इसलिये उसे 
किसी मलुष्य की या किसी छाठी आदि की सहायता लेनी पड़ती है। उसकी सद्दायता से चह एक खान 


श्च्ड 


से दूसरे स्थान पर अपने ही पेरों से जा सकता है। इसका यह अर्थ नहीं हे कि सहायक आदमी था 
ढाटी ने उसे चला दिया है। किन्तु उसके चलने में मुख्य उसके पेरों की शक्ति और गोण मनुष्य आदि की 
सहायता है। वही ममुष्य जब धीरे-धीरे उनकी सद्दायता से चछ-चलकर अपनी शक्ति को पूर्ण-रूप से 
व्यक्त कर लेता है तब वह स्वयमेव ही उन सद्दायकों को छोड़ बैठता है या वे ख्वयमेव द्वी छट़ जाते हैं। यददी 
बात निश्चय और व्यवद्दार मोक्षमार्ग में समझनी चाहिये। अर्थात्‌ आत्मा निश्चय का लक्ष्य रखकर 
जब व्यवहार पर चलता है तब उसे निश्चयातुसारी व्यवहारी कहते हैं। वह ज्यों-ज्यों निश्चय की 
श्रेणी में चढ़ता चला जाता है, स्यों-त्यों उसका व्यवहार छूठता चला जाता है। और जब वह निश्चय 
की चरम सीमा पर पहु'चता है, तब तो व्यवद्ार का नामोनिशान भी नहीं रहता हैँ । इससे यद्द सिद्ध 
हुआ कि व्यवहार पर-द्रव्याश्रित होने के कारण उपचार से मोक्ष-सार्ग हे; निश्चय से मोक्षमार्ग तो 
आत्मा ही है। इसी बात को स्पष्ट करते हुए सेद्धान्तिक चक्रवतों श्रीनेमिचन्द्राचाये ने कहा है कि:-- 


सम्पद सगणाणं चरणं मोक्खस्सकारणं जाणे । 
वबहारा णिन्वयदों तत्तियमयिओ णिओ अप्पा ॥ 
रयणत्तयंगचइ्इ अप्पा्णं मुयतु अण्णदवियमिह । 
तम्हा तत्तियमइओ होदिहू मोबखस्सकारणं आदा ॥ 


अर्थात्‌--व्यवद्दार नय से सम्यग्दर्शन, सम्यशज्ञान तथा सम्यकचारित्र मोक्ष का कारण है; किन्तु 
निश्चय नय से सस्यर्दशेन, सम्यरक्ञान और सम्यकृचारिप्रमय आत्मा द्वी सोक्ष का कारण है। फ्योंकि 
सम्यग्दशनादि गुण गुणी आत्मा को छोड़ कर किसी अन्‍य द्रव्य में नहीं पाये जाते। इसलिये सस्यरद््श- 
नादि रत्नन्रय-स्वरूप आत्मा ही मोक्ष का कारण है। तात्पर्य यह है कि--किसी अखण्ड द्रव्य के विवक्षा 
के वश से जो खण्ड किये जाते हैं या जो खण्ड-खण्ड करके वर्णन किया जाता है; वह भी एक तरह का 
व्यवहार है, जो पराभश्नित न होकर विवक्षित द्रध्य के आश्रित ही होता है। जेसा कि प्रन्थकार ने उष्त्त 
दो गाथाओं द्वारा प्रकट किया दै। ऊपर की गाथा में अखण्ड आत्मा के रत्नत्रय-रूप गुणों का खण्डशः 
वर्णन करके व्यवद्वार की कोटि में उसे रक्खा है, और वहीं निश्चय की दृष्टि से उक्त रत्नन्नय-स्वरूप 
आत्मा को ही मोक्ष का कारण कह्दा है। उक्त दोनों बातों को प्रसाणित करने के लिये जो हेतु परक गाथा 
दी दे; उससे तो एक अखण्ड आत्मा को ही मोक्ष का कारण निर्धारित किया है। इस विवेचन से आत्मा 
दी मोक्ष का कारण है, अल्य कोई पर-द्वव्य नहीं। यह साधना पथ पर चढ कर जिन्होंने परिपूर्ण आत्म- 
सिद्धि को प्राप्त किया है, उन्‍होंने ही यह निष्कर्ष मुमुक्षु भव्य जीवों के द्वितार्थ उपदेश द्वारा प्रकट किया 
है। इसलिये अल्तशात्मा से परमात्मा बनने के लिये दोनों सारे आवश्यक हैं। 


जो अन्तरात्मा परमात्मा बनने के लिये उद्यत होता है; वह परमात्मा के बताये हुये दोनों 
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प्रैकार के मार्गों पर चलने का प्रयत्व करता है। क्योंकि उसे दोनों माग, झपना छे््य जो आत्म-स्वरेंप 
दे, उसे सिद्ध करने के लिये आवश्यक प्रतीत द्ोते हैं। और वह यह भी समभता है कि जो अन्वरात्मायें 
परसात्म-दुशा को श्राप्त हुईं हैं, उन्होंने भी उक्त दोनों मार्गो' को अपनाया था, और उसका फल 
परमात्म-द्शा को प्राप्त किया । इसलिये मुझे भी उसी परमोच्च-दुशा सें पहुंचने के लिये उक्त दोनों सा्गों' 
को अपनाना चाहिये। उनमें प्रथम स्ागे व्यवहार मार्ग है। उसको अपनाये बिना निश्चय मार्ग पर 
पहुंचना बहुत ही कठिन है। उदाहरण के लिये किसी मनुष्य के पास सो गज्ञ छस्बा एक कपड़े का थान 
है, और जो अपने आकारमें वंधा हुआ रकक्‍्खा है। उस थान में सौ गज जगह घेरने की शक्ति विद्यमान 
है। यदि थान का स्वामी उसकी तह को खोल कर उसे फंछाने की कोशिश न करे तो वह थान किसी भी 
प्रकार से फ्रैछ कर सौ गज जगह को नहीं रोक सकता | ठीक इसी प्रकार से आत्मा में परमात्मा बनने 
की निज की शक्ति है। यदि आत्मा उस शक्ति को व्यक्त करने की चेष्टा न करे तो तीन काल में भी बह 
परमात्मा नहीं बन सकता । अतः परमात्मा बनने के लिये आचायो' ने जो देशब्रत और मह्दान्नत के रूप 
में चारित्र पान करने का उपदेश दिया है, वह्दी व्यवहार मोक्षमार्म है। उस मागे को अपनाने पर 
निश्चय सोक्षमार्ग प्राप्त हो सकता है। जाचाये नेमिचन्द्ररवामी ने लिखा है कि :-- 


असुहादो विणिवित्ती मुहेपपिच्ीयजाणचा रित्ं । 
वद्समिदियुत्तिर॒व॑ं ववहारणयादु जिणमणियं ॥ 


अर्थ यह है कि--अशुभ क्रियाओं से दूर रहना और शुभ क्रियाओं में प्रवृत्ति करना चारित् 
छा जाता है। वह चारित्र ब्रत, समिति ओर गुप्ति-रूप है, ऐसा व्यवह्ारनय की अपेक्षा से भगवान्‌ 
जिनेन्द्र ने अपनी दिव्यवाणी दारा प्रतिपादन किया दै। त'त्पर्य यह है कि--षटकाय के जीवों की हिंसा 
में प्रवृत्ति करना, झूठ बोलना, चोरी करना; व्यसिचार करना, ओर परिम्रह का संचय करना--इनमें 
जो प्रवत्ति की जाती है, चह अशुभ प्रवत्ति कहलाती दै। ऐसी अशुभ भरवृत्ति से निदुत्त होकर प्राणी सात्र 
की रक्षा में, सत्य वौलने में, चोरी के त्याग करने में, तरह्मचय के पालन में ओर परिमह के त्याग सें जो 
प्रवत्ति की जाती है--उसे शुभ प्रवत्ति कहते हैं। ऐसी शुभ अवृत्ति को आचाये ने चारित्र शब्द से व्यवह्यार 
किया है। वह समिति और गुप्ति-रूप भी होता है। समिति से तात्पय है; स्व-पर की रक्षा का ध्यान 
रखते हुये जो कुछ सी प्रवृत्ति की जाती है; वह समिति कहलाती है। जो साधु जआात्म-स्वरूप को साधने 
के लिये उद्यत होते हैं, वे मन, वचन और काय की क्रियाओं का त्याग कर आत्म-स्वरूप का रक्षण करते 
हैं। इसलिये उन्हें गुप्ति कद्दा जाता है। यह सब वाह्य शरीरादि द्रव्यों के आश्रित होने के कारण और 
जन साधारण की दृष्ठिमें बाहरी तौर पर दृष्टिगोचर होनेसे भी व्यवहार चारित्र कहछाता है। यह घारित्र 
यदि आत्म-श्रद्धा के साथ होता है, तो व्यवहार सम्यकृचारिचत्र कहलाता है ओर यदि आत्म-श्रद्धांके साथ 
कहीं है, तो वह व्यवद्दार चारित्र भी नहीं कहा जा सकता। क्योंकि चारित्र की व्याख्या में यह बात 
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मुख्यतया अपैक्षित दे कि--जिस आचरण में आत्म-स्वरूप निखरता है, वही चारित्र है; इससे विपरीत 
नहीं। जैसा कि--उत्त आचार्य ने अपने शब्दों में निरूपण किया है। 


बहिरूसन्तरक्रिया रोहोमवकारणपणासदू | 
णाणिस्स ज॑ जिणुत्तं तंपरमं सम्म चारितं॥ 


बाह्य और आश्यन्तर दोनों प्रकार की क्रियाओं को रोकना द्वी संसार के कारणों के नाश करने 
में कारण है। ऐसा ज्ञानी के चारित्र को भगवान्‌ जिनेन्द्र ने सम्यक्चारित्र कहा है। तात्पय यह है कि-- 
मद्दात्॒त, समिति, और गुप्ति-रूप जो कुछ भी आचरण है, वह सब वाह्म क्रिया है; और आम्यस्तर में 
उसके पाछन करने का जो राग है; वही आशभ्यन्तर क्रिया है। उन दोनों के त्यागपूर्चंक जो आत्मा में 
वीतरागता आती है, वही सम्यकचारित्र है। 


ऐसे सम्यकचारित्र की पुणेता को प्राप्त हुआ आत्मा परमात्मा कदृछाता दै। यह परमात्म-पद 
किसी कर्म-विशेष का फछ नहीं; किन्तु स्वाभाविक आत्मा का एक अद्वितीय पद है। अतएव उसमें 
कदाचित भी किसी भी प्रकार का विकार पेदा नहीं हो सकता। ऐसा परमात्मा ही सच्चा विष्णु है । 
क्योंकि वह स्वेज्ञ ओर स्ेदर्शी होने के कारण उसके ज्ञान में ओर दशेन में त्रिकोकवर्ती सभी द्र॒व्यों के 
गुण और पर्याय एक साथ भ्रतिविम्बित दोने के कारण बिराजसान हैं। अतएवं वह स्वेग्यापक होने से 
वास्तविक विष्णु है। वह्दी सच्चा बुद्ध भी है, क्‍योंकि वह सभी पदार्था का ज्ञाता ओर द्रष्टा है। ओर 
चही शंकर है, क्योंकि वह आत्मस्थ अनन्त ज्ञान के द्वारा स्वयं तो शान्तिसय है ही, और दूसरों को भी 
शान्विसय करनेवाला है। निश्चय से यदि विचार किया जाय तो अरदन्त परमेष्ठी परम ओऔदारिक 
शरीर में जो सप्त धातु रहित निविकार है, उसमें रहने के कारण सकल परमात्मा कहलाते हैं; किल्तु 
जो इस सकल परमात्म-पद्‌ से निकछ कर विकल शरीर रहित या ज्ञान शरी रमय आत्म-पद्‌ में विराज- 
भान हैं, वे ही सच्चे परमात्मा हैं। इस दोनों में शरीर सहितता और शरीर रहितता का ही अन्तर है। 
इसलिये जो परमात्म-पद्‌ के अभिडाषी हैं, उन्हें इनके रवरूप का निरन्तर ध्यान करते रहना चाहिये; 
ओर उस पद्‌ पर पहुंचने के लिये उनके बताये हुये सागो पर चछ॒ना चोहिये। इसी बात को स्पष्ट करते 
हुये 'परमात्म प्रकाश! में आचाये ने लिखा है कि :-- 


अप्पा लद्धउ णाणमउ, कम्मबियुक्के जेण | 

मेछिवि सयलु वि दब्बु परु, सो परु मुणहि मणेण ॥ 
णिच्चु णिजणु णाणसउ, परमाणंदसहाउ | 

जो एहुउ सो सन्‍्तु सिउ, तासु मुणिज्जहि भाउ ॥ 
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वेयहि सत्थहिं इंदियहि, जो जिय मुणहु ण जाइ। 
णिम्मल-झाणहं जो बिसउठ, सो परमप्पु अणाइ॥ 


जिसने कर्मा' को दूर करके सवे शरीरादि पर-द्रध्यों से सम्बन्ध विच्छेद करके ज्ञान-स्वरूप 
आत्मा को प्राप्त कर लिया दै, वद्दी परमात्सा है। उसका पविन्न मन से ध्यान करो। वह परमात्मा 
नित्य, निरखन, ज्ञानमय तथा परमानरद्‌ स्वभाववाला है; और वही शिव, शान्त र्वभाववाला दै। उसके 
शुद्ध स्वभाव को पदचानो। जो वेदों के द्वारा, शास्त्रों के ढ्वारा, और इन्द्रियों के द्वारा नहीं जाना जा 
सकता । वह तो एकमात्र ध्यान में कछकता दे । वह अनादि, अनन्त, अविनाशी।, शुद्ध आत्मा परमात्मा 
है। 'समाधिशत्त्‌क' के कर्ता श्री पूज्यपाद्‌ स्वग्रमी ने कद्दा है कि :-- 


निर्मलः केवलः शुड्धों विविक्तः प्रभुरूययः | 

परमेष्टी परमात्मेति परमात्मेश्वरो जिन।॥ 
परमात्मा निर्मल है, स्वाधीन है; शुद्ध है, पर-द्रव्य से रहित है; अनन्त शक्तिशाली है, 
अबिनाशी है, परम पद में स्थित है, वही श्रेष्ठ आत्मा है, और बह्दी शुद्ध गुण-रूप ऐश्बर्य कां घारी 


_ होने से ईश्वर है; और वद्दी कर्म-शत्रुओं का विजयी द्ोने से जिन है। इन तसास विशेषणों से सहित 
जो भी आत्मा हो, वही परमात्मा है, अल्य नहीं | ब 


स्थान ; तिथि + आपषादू बंदी ८ सं० २०१५ 
श्री द्गम्बर लेन पाश्वेनाथ मन्दिर; वेलगछिया, कछकत्ता | ता० _ -६ै-५८ 


पर को आत्मां माननेवाले बहिरात्मा का स्वरूप 


देहादि जे पर कहिया ते अप्पाणु मुणेह। 
सो बहिरप्पा जिणभणिउ पुणु संसार भमेह ॥ १०॥ 
जो जीवात्मा शरीरादि पर पदाथों को जिनको आधारयों ने, आत्मक्ष पुरुषों ने आंत्मा से भिन्न 
जाना और माना है; और वेसा दी कद्दा है, उन स्वरूप आत्मा को मानता है, वह बहिरात्मा दै-- ऐश्ा 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव ने कहा दे। वह बदिरात्मा अनन्तकाछ तक संसार में परिभ्रमण करता रहता दे। 


तात्पर्य यद्‌ है कि--आत्मा एक स्वतन्त्र चेतल्य-स्वरूप जमूतिक अनन्त गुणों का पिण्ड अखण्ड 
द्रव्य है। यह स्वभावतः शुद्ध हैं, जलके समान निमेल है, परम वीतराग और परमानल्द्मय है। सिद्धाज़य 


रेड 
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भे विराजमान सिद्ध परमैष्ठी का आत्मा जैसा शुद्ध, एकाकी और निरश्न दै, बेसा ही यह आत्मा प्रत्येक 

: संसारी के शर्यीर में रहते हुये भी शुद्ध है, बुद्ध है; निर्विकार है, स्व-स्वरूप में अवस्थित है। संसारी 
आत्मा और परमात्मा में सत्ता की अपेक्षा से; आकार-प्रकार की अपेक्षा से तो भेद है दी; परच्तु गुणों 
की अपेक्षा से कोई स्यूनाधिकता नहीं है, फ़िल्तु समानता है। एक आत्मा में जितने गुण उपलब्ध हो 
सकते हैं, उतने ही दूसरी आत्मा में भी | प्रदेशों की अपेक्षा से संसारी ओर मुक्त परसात्मा में कोई 
अल्तर नहीं है; क्योंकि प्रत्येक आत्मा प्रदेशों की अपैक्षा असंख्यात प्रदेशी है। अत्तएव संसारी और मुक्त 
दोनों एक बरावर हैं। अन्तर फेवछ इतना है कि--संसारी अष्ट-कर्मो से सहित्त हैं, और झुक्त अध्ट-कर्मो 
से रहित। जो इस भ्रकार के आत्म-द्रव्य को स्वीकार नहीं करते, किन्तु शरीर को हद्दी भत्मा मान बेटे 
हैं, वे ही बहिरात्मा हैं। जेसे जल स्वभाव से तो शीतल है, पर अप्नि से संयुक्त होने पर वह अपने शीतल 
स्वभाव को छोड़ कर उष्णता को घारण कर छेता दे । ऐसी स्थिति में जो अन्नानी उसको शीतल जछ 
सान करके पीयेगा, उसे [उष्णता जल्‍्य कष्ट को भोगना ही पढ़ेंगा। ठीक इसी तरह से जो कर्म-बद्ध 
आत्मा को आत्मा-रूप न सान कर शरीर-रूप मानेगा उसको तो निरन्तर अनन्त संसार का कष्ट भोगना 
ही पड़ेगा । संसारी आत्मायें कर्मोद्य के कारण नाना प्रकार के विकारी भाषों का अनुभव कर रही हैं। 
उनको असली स्वरूप का ज्ञान ही नहों है। इसलिये वे शरीराश्रित जितमे भी परिणमन हैं, उत्तर सबको ही 
अपने परिणमन-रूप से स्वीकार करती हैं। शरीर से मिलन आत्मा है; इसका उन्हें पता भी नहीं दे । 
अगर वे जरा भी विवेक से काम लें तो उन्हें यह आसानी से समझ में आ जायगा कि दर असल में 
आत्मा शरीर से सिलतर और ज्ञानादि शुणों से अभिन्न चेतल्यमय रचभाववादा है। एक नीतिकार ने 
आात्मतत्व को सिद्ध करते हुये लिखा है कि :-- 


हेये सती ख्वयंबुद्धि! यत्नेनाप्यसती झुमे | 
( न. 
तड़ तुकमंतहन्तमात्मानपि साधयेत ॥ 


तात्पय यह है कि--जिन हिंसा, मुंठ, चोरी, कुशीछ, परिग्रह, क्रोष, मात्र, साया, छोभ; दम्भ 
आदि कुकमों को, जो कि छोड़ने योग्य हैँ, ओर जिनको छोड़ने के लिये सत्पुरुषों की तरफ से प्रेरणा की 
जाती है, उपदेश दिया जाता है, उनमें तो छुद्धि रोकने पर भी स्वचमेव दी छग जाती है; और जिन 
अहिंसा, सत्य; जस्तेय, तरह्मचर्य, अपरिप्रह, क्षमा; माईव, आजंच, शौच, पवित्रता, सरढता जादि शुभ 
कर्सा में प्रयक्ष करने पर भी प्रवृत्त नहीं होती | गुरुओं के विशेष आग्रह करने पर उनके आग्रह को 
ठुकरा कर छुकर्मो' में दी छग ज्ञाती दै। इसका देतु कारण कोई न कोई जवदेसत शक्तिशाली अदृश्य कर्म. 
अवश्य है, ओर जब वह है तो वह अपने यानी कर्म को करनेवाले तत्व को यानी कर्मवान को सिद्ध 
करता हैं| बह कर्मवान एकमात्र जानने जौर देखने की शक्ति रखनेवाला चेतल्यसय तत्व आत्म-तत्व को 
सिद्ध करता है। उक्त नीति के आधार से हम संसार में, जीवधारियों में जो तरह-तरह की विषमताओं - 


नहर आमन 
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को देख रंदे हैं, वे विषमतायें अक्ारण नहीं हैं। हम ऐसे छात्रों मनुष्यों को देखते हैं कि--जिनको सुबदद 
से शाम तक भर पेट खाने को अन्न भी नहीं मिलता, शरीर ढकने को जिन्हें वस्त्र नसीब नहीं होता; 
- स्वतन्त्रता से रहने के लिये जिल्हें द्वाथ भर जमीन मिलना भी दुलेभ है, जिनके शरीर की दशा बड़ी दी 
दयनीय दे, तरद-तरद्द की व्याधियां जिनके शरीर को घेरे हुई हैं, और जिनके द्वा-दारू का कोई ठिकाना 
नहीं है। इसके विपरीत ऐसे बहुत से पुण्यात्मा जीव हैं; जो धन-धान्य से परिपूर्ण हैं, ऐश्वर्यशाली हैं; 
रूप-लावण्य से सम्पन्न दैं। जिनके रहने के लिये बड़े-बड़े विशाक भवन तथा सवारी के लिये मोटर, 
तांगा, बग्गी आदि वाहन विद्यमान हैं, पहरने-ओढ़ने के लिये तरह-तरह के वेशकीमती वरत्राभूषण, भांति- 
भांति।के अमूल्य रत्न ( जवाहरातों ) के अलंकार आदि श्रृ्ञार करने के छिये उपलब्ध हैं; और खान-पान 
के लिये विभिन्‍न प्रकार के स्वादिष्ट खाद्य, स्वाय्य, लेह्म, पेय फल ( पुष्पादि ) बड़ी आसानी के साथ प्राप्त 
दोते रहते हैं। यह सब कर्म-कृत विचित्रता है, जो किसी कर्म-विशेष को प्रकट करती है, और उस कर्म- 
दिशेष को करनेवाला कोई न कोई ऐसा तत्व इस शरीर के अन्दर अपना अस्तित्व रखता है, जो इन 
तमास विचिन्नताओं का स्रष्टा दै। ऐसे तत्व को जो हृठात्‌ स्वीकार नहीं करता है; किन्तु ये सब 
विशेषतायें एकमात्र शरीरके ही धर्म हैं। शरीर ही इनका कर्ता-घर्ता है दूसरा कोई नहीं, ऐसा शरीरम्मन्य, 
आत्मा ही बहिरात्मा कहछावा है । ऐसा बद्रिात्मा यह भी कह्ठता है कि :-- 


न स्वर्गों नापगों वा नेवात्मा पारलौकिकः । 
नेव वर्णाश्रमादीनां व्यवस्थाश्व फलदायिकाः ॥ 


न तो स्वर्ग है, जिसमें पचेन्द्रियों के भोगोपभोग की विपुल सामझी भ्राप्त होती दै, जिसमें उत्पन्न 
होनेवाले जीवों को देव, इन्द्र और अहमिन्द्र कद्दते हैं, जिसमें असंख्यातकाछ पर्यन्त जीवों फो सुख 
ही सुख मिलता है, दुःख जुरा भी नदहीं--वह कोई यथार्थ वस्तु नहीं है एकमान्न मिथ्या कहपना है। इसी 
* प्रकार अपवर्ग यानी मोक्ष जिसमें रहनेवाले जीवों को अनस्तकाछ तक आत्मिक सुख दी सुख उपलब्ध 
होता है, दुःख का लेश भी नहीं) जो फिर कभी संसार में छोटकर नहीं आते, जो अनन्तकाल वक उसी 
सुरम्य भव्य स्थान में ही विराजमान रहते हैं, यह भी कोई चीज नहीं है। ओर परछोक के ढिये साधना 
करनेवाला कोई आत्मा भी नहीं दै। अर्थात जो कुछ है सो यही दे जिसे हस देख रे दें, इसके बाद 
कुछ भी नहीं है। जब कुछ भी नहीं है तब परछोक कहां से दो सकता दै ९ ओर जब परलोक ही नहीं 
है तव उसमें जानेवाला आत्मतत्व केसे माना जा सकता है? और ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र ये 
चार वर्ण तथा इन चारो वर्णा के लिये कहपना की गई तरह-तरह की व्यवस्थायें जिनमें प्रत्येक वर्ण की 
आजीविका के विपय में जो जो दृत्तियां निश्चित की गई हैं वे वर्तमान जीवन के लिये भले ही उप- 
थोगिनी सिद्ध हुई हों) किन्तु भविष्य के लिये उनका कोई महत्व नहीं है। [उनका अच्छा या घुरा किसी 
भी प्रकार का फछ नहीं है।-जहां ब्राक्षण वर्ण का अध्ययन ओर अध्यापन) यजन और याज़न, आदि जो 
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कर्तव्य कर्म निश्चितांकिये गयेःहैं वे दूसरे व्णों से उनको एथक रखते हैं। इस प्रथकताका मानव जाति फे लिये 
कोई गुण न होकर दोप ही है। इसी प्रकार वैश्योंके लिये नाना प्रकार के व्यापार, और[कषि-कर्म आदि की 
जो प्रधानला दी गई है वह भी उनके लिये भले ही सुखप्रद हो छेकिन दूसरे वर्णवाले इससे वंचित रह्द 
जाते हैं। उनसें जो इस कार्य को करने में विशेष निपुण हैं उनको भी मौका नहीं मिछृता। ऐसी स्थिति 
मं उनके लिये चद् व्यवस्था हानिकर ही सिद्ध होती है। इसी तरह क्षत्रिय वर्ण के लिये जो प्रजा-पालन, 
जिसमें शिष्टों का अमुप्रह और दुष्टों का निम्रह मुख्यता से अपेक्षित है राज्यसत्ता का संचालन करना 
ही जिनके जीवन का खास छत््य और निर्वाह का साधन दे; उसके विषय में भी वही दोष छागू होते 
हैं जो.ऊपर वता आये हैं। इसी तरह से शूद्रों के लिये जो सेवा दृत्ति निश्चित की गई है, अपने से ऊपर 
वर्णवार्लों की ऊंच और नीच सभी तरद् की सेवाओं को करना द्वी एक मात्र करतंव्यानिर्धारित किया गया 
है वह भी उनके लिये एक वड़ा कठोर वंधन है। उनमें बहुत से उन्‍्नततिशील व्यक्ति जिनकी शारीरिक, 
सानसिक और वाचनिक शक्तियां निमित्त मिलने पर ऊ'चें रतर पर पहुंच सकती हैं उनके लिये बन्धन 
सें पढ़े रहने के कारण उनके विकास का कोई सोका नहीं मिलता । ऐसी दशा में यह केसे कहा जा 
सकता है और मामा जा सकता है कि वह बर्ण-व्यवस्था एक दूसरे के लिये फलप्रद द्वो। यह है 
चहिरात्मा की चिचारधारा। वह किसी भी धर्म-कर्म में विश्वास नहीं रखता। उसका विश्वास दृष्ट 
जगत के सिवा और कोई जगत नहीं है । इसलिये बह कहता है. किः-- 


यावज्जीवेत्सुद जीवेत ऋण कृत्वा घृतं पिवेत्‌। 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन छुतः ॥। 


जब तक जीना तव तक छुख पूरक मजा-मौज के साथ रहना और यदि पास में पेसा न हो 
ओर घी, दूध; दही, मक्खन आदि उत्तमोत्तम पदार्थों के खाने-पीने की इच्छा दो तो के लेकर उन 
वस्तुओं द्वारा अपनी इच्छाओं को पूर्ण करना चाहिये, क्योंकि इस शरीर के अग्नि में भस्म हो जाने पर 
फिर इसका अस्तित्व द्वी कद्दां ? जो कि पुनः लोटकर वापिस आये। यह है वहिरात्मा के विचारों की 
चरम सीमा है। जिनमें एक शरीर ही सेवनीय है, अन्य कोई नहीं। यह अज्ञानी वहिरात्मा मूढ़ पर को 
अपना मान रहा है और जब तक यहं पर को अपना मानता रहेगा तत्र तक इसका संसार परिश्रमण 
का अन्त नहीं हो सकता। इसकी दशा उस सेठ के समान है जो चिदेश में जाकर कठिन परिश्रम से 
घन कमाक़र छाया। जिसमें वहुतायत से वेशक्रीसती रत्ञ जवाहरात थे। ढछांठते समय मार्ग में उसे 
एक वरगगीचा सिछा | वह चड़ा सुन्दर; हरा-सरा, और चित्ताकर्षक था। उस बगीचे के वृक्षों की हरीभरी 
छाया जब उत्त बहुमूल्य हीरा आदि रक्षों पर पड़ी तब उसका वर्ण श्वेत की जगह हरित हो गया। बचद्द 
सेठ थका हुआ था। अत्तः थकावट के कारण उसे नींद आ गई। नींद भी चहुत गहरी थी। इसडिये चद 
काफी समय के पश्चात्‌ जब जाया तब कया देखता दे कि मेरे वहुमुल्य दवीरा आदि रत्नों को कोई 
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चरा ले गया है, और उनके स्थान पर बनावटी नकछी दरे-हरे कांच के टकड़े रख गया है। उन्‍हें देखते 
ही वह चिह्ञा-चिह्ला कर रोने लगा और कहने छगा कि-- द्वाय रे द्वाय | मेरी गाढ़ी कमाईके रत्नों को 
कोई ले गया है, और उनके खान पर अपने ये नकली कांच के टुकड़े को रख गया है। हाय, में तो छट 
गया। उसके इस अकार के रुद्न को सुन कर कोई द्याछ ज्ञानी पुरुष बह्ठां आया और उसने उसकी उस 
दशा को देख कर कुछ समय तक के लिये तटस्थता घारण की । उसने उसके रत्नों की स्थिति को देख कर 
जब उनकी असलियत को जान छिया; तब उसने दस सेठ से अपने तमाम रक्ों को छेकर बाद्वर चलने 
को कहा । ज्योंही वह बाहर आया त्योंही उसने उस सेठ से कहा कि--अरे भाई | अब तुम अपने रत्नों 
फो देखो और सम्ददालो कि ये रत्न वे ही रत्न हैं या नहीं, जिल्‍्हें तुम कमा कर छाये थे। जब उसमे उस 
रत्नों को-खोल कर देखा वो बे द्वी रतन हैं, जिन्हें मैं कमा कर छाया था। देख कर बड़ा खुश हुआ और 
उस दयावान्‌ ज्ञानी पुरुष की भूरि-भूरि प्रशंसा करने छगा। यही दशा प्रत्येक बहिरात्मा की हो रही है| 
यह बहिरात्मा सिथ्यादृष्टि जीव आत्मा के रत्वत्नय-स्वरूप धर्म को भूछा हुआ ह्पशे, रस, गन्धवर्णमय 
शरीर को दी अपना स्वरूप भान रहा है। जो जड़ है, अवेतन है, अतएव तरह-तरह के दुःखों का पात्र 
बन रहा हैं। दयाक्ु परम गुरु जब उसके दुःख फो देख कर उसके मूछ पर विचार करते हैं, तब॑ उनके 
हृदय में दया का स्रोत बह उठता है। जिससे प्रेरिल द्वोकर वे इस अज्ञानी बह्िरात्मा को सच्चे रत्नन्नय- 
स्वरूप आत्मिक धर्म कौ सममाते हैं, और जब वह यथार्थ दृष्टि से उसे समर छेता है, तब उसे अपार 
आनन्द आता है, और वह अनादि काछ की भान्त घारणा से मिकछ कर जब निज-स्वरूप में आता है, 
तब इतज्ञता के चाते उन सदूगुरु के प्रति अपनी हार्दिक कृतज्ञता प्रकट करता है। वास्तव में सदूगुरुओं 
के निम्रित्त से ही इस संसारी बहिरात्मा प्राणी का महान कल्याण दोता है। इसलिये आचाये 
कहते हैं. कि--हे जीवास्मन | जरा तो विचार करो, देश-विदेश में जाकर बड़े कठिन परिश्रम से जो तुम 
धनोपाज॑न करके छाये हो, क्या उसमें से उसका अनन्तवां अंश भी तुम्दारे साथ जा सकता है ? नहीं 
कभी नहीं। जो पर दे वह पर ही रहेगा, वह अपना नहीं हो सकता दै, अतएवं वह अपने साथ भी नहीं 
जा सकता दै। तुम्हारा स्वरूप, तुम्हारी जाति, तुम्हारी चाल-ढाछ) तुम्हारा रहन-सहन, खान-पान, 
चेतन्यमय ही है और पर शरीर की जाति ही तुमसे सर्वेथा सिन्‍न, अचेतन, जड़, रूप, रस, गन्ध) स्पशे; 
वर्णमय पुरण ( गलन ) स्वभावमय दै। अतएव तुस्त दोनों का सम्बन्ध विजातीय सम्बन्ध है। कया कभी 
बेछ और घोड़े का साथ द्वो सकता है ? कदापि नहीं। यदि किसी गाड़ी में बेछ और अभेंसे जुते हुये हों 
तो बैछ अपनी ओर खींचते हैं, और भेंले अपनी ओर। नतीजा यह होता है कि गाड़ीवान जिस खान 
पर गाड़ी को ले जाना चाहता है; ढस स्थान पर गाड़ी नहीं पहुंच सकती। यही दशा वहिरात्मा की है। 
वह शरीर की तरफ झुक कर अपनी शरीर शक्ति उसी की सेवा) दृहल में छगा देता है। इसलिये 
मोक्षमार्ग से हट कर संसार मार्गी ही बना रहता है । ६ 
सद्गुरु सम्यग्दष्टि उसको सच्चे मार्ग पर खींच छाने की भरसक कोशिश करते हैं, लेकिन 


श्द्र्‌ 


उसके मिथ्यात्व और अज्ञान के भेसे इस ओर आने ही नहीं देते। वे तो अपनी ओर ही तेजी के साथ 
खाँचते रद्दते हैं । हां, सद्गुरुओं का उपदेश-रूपी बेल शक्तिशाली हो और बदिरशित्मा के मिथ्यात्व अज्ञान- 
रूपी मैंसे दर्बल हों तों सम्भव दै कि वह बहिरात्मा खींच कर सन्मा्ग की तरफ मुक जाय और उसका 
कल्याण हो जाय। जो अन्तरात्मा सम्यग्दष्टि सदूगुरु होते हैं वे बड़ी ही कुशछतासे वहिरात्माको अन्तरात्मा 
बनाने में प्रयत्नशीछ होते हैं। इस विषयमें हम एक करोड़पति सेठ का दृष्टान्त देते हैं, जो दाष्टन्समें पूर्ण 
रीतिसे घटित होता है। एक करोड़पति सेठ दुर्भाग्यवश बरिद्री (निधन) हो गया; और जब वह मरने छगा 
तब एक रत्न अपने बच्चों को दे गया; किन्तु वह रत्न असली नहीं, नकछी था। बच्चा जब उस रत्न को 
बेचने के लिये ज्योँंही बाजार में गया और वह रत्न ज्योंही जोदरी के द्वाथ में दिया, हयोंड्री जौहरी समझ 
गया कि यह रत्न नहीं, यह तो कांच है। जोदरी का उस छड़के के पिता से जो कि उसी के समान 
जौहरी थे, बड़ी मित्रता थी । उसने सोचा कि यह रत्न जो कि वस्तुतः रत्न तो नहीं, वल्कि कांच है। 
अगर में इसे कांच कहे दैता हूँ तो इसको और इसकी माता को बड़ा दुःख होगा; और दोनों यह सममेंगे 
कि हमारे रत्न को जौदहदरी कांच कह कर हड़पना चाहता दे | इसलिये उसने उस लड़के से कहा कि-- 
घेटा | तुम इस रत्न को अभी अपनी सावा को दे आओ और उनसे कद्द आओ कि ऐसे रत्नों की अभी 
बाजार में मांध नहीं है। जब मांग होगी, तब हम तुम्हें भेज कर मंगवा लेंगे। अभी कुछ दिन तुम 
हमारी दूकान पर काम करो। हम तुम्हें मेहनताने के तौर पर थोड़ा-बहुत देते रहेंगे, जिससे तुम्ददारा 
ओर तुम्द्दारी माता का निर्वाह होता रहेगा। बच्चा बुद्धिमान था, अतः उसने जौददरी की वात को 
अक्षरशः मान छिया | उसने जोहरी के पास रह कर एक साल में रत्न परीक्षा में निपुणता प्राप्त कर 
ली । जब जोहरी ने देखा कि लड़का रत्न-परीक्षा में होशियार दो गया है, तब उसने उससे कहा कि-- 
चवेटा | अब तुम अपनी मां के पास जाकर उस रत्न को खोल कर स्वयं देख लेना और अपनी मां को भी 
दिखा देना, पीछे मेरे पास ले आना | उसने सेठ की आज्ञा को शिरोधार्य किया और मां के पास जाकर 
उस रत्न को मांगा | मांग कर मां के सामने दी उसे खोल कर देखा तो माल्षम हुआ कि यद्द रत्न नहीं, 
यद्द तो असली कांच है। तब उसने मां से कद्दा कि--मां, जिसे तुम रत्न समम रद्दी दो, वह रत्त न होकर 
कांच है। सां ने भी उस रत्न-पारखी अपने बच्चे की बात को छुन कर उस कांच के टुकड़े में रत्न के 
व्यामोह को छोड़ कर निश्चिल्तता को प्राप्त किया । वेसे ह्वी अन्तरात्मा जौद्दरी के संसर्ग से बहिरात्मा 
भी असलियत को पहिचान कर वहिरात्मपन को छोड़ कर भन्तरात्मपन में आा जाता है। अन्दरात्मा 
धीरे-धीरे चहिरात्मा के स्वरूप को मद्दे नजर रखते हुये अन्तरात्मा के स्वरूप को समझाने का प्रयत्न 
करता है, ओर जब यह देखता है कि में इस चहिरात्मा को अल्तरात्मा के स्वरूप को समका चुका हूं; 
ओर यह भी उसे पूर्ण रीति से समझ चुका है; तब वह बहिरात्मा के स्वरूप को सामने रख कर फिर इस 
वदिरित्मा से पूछता दे कि तुम्हें असलियत सचाई किधर मालूम होती है १ जिधर तुम्हें अपना कल्याण 
दिखाई देता हो उधर ही तुम झुक जाओ | तव वही बहिरात्मा वहिरात्मत्व बुद्धि को छोड़ कर अन्तरात्मा 


श्८३ 


बैन कर परमात्मा बनने की कोशिश करने लहूगता है। यह है बहिरात्मा की काया पछट करनवाह 
अस्तरात्मा सद्धुरुओं का, सहुपदेश का साक्षात्‌ फल । जिसे प्रत्येक बहिरात्मा को, सुन कर और समझ 
कर अत्तरात्मा बनने के प्रस्त्न में छगना चाहिये, क्योंकि इसी सें उनकी सलाई है'। ५ 


हैँ च्ां स्का के 
३५४ “तिथि: आषाढ़ घदी ९ सं० २०१५ 
आओ दिगम्वर जेन पाश्वेच्राथ मन्दिर, वेलगछिया, कलकत्ता | ० + जा० १०-६-४८ 


आत्मा ओर शरीर का सम्बन्ध अनादि है। 


र्वकरण्ड श्रावकाचार सें कहा गया है कि :-- 


स्वभावतो5शुचो काये रत्रत्रयपवित्रिते । 
नि्ज॑गुप्सा गुणप्रीतिमता निर्विचिकित्सता ॥। 


यदि आत्मा और शरीर का सम्बन्ध नहीं होता तो रत्नन्नय पवित्रिते नहीं कहते रत्नत्रय तो 
“आत्मा का स्वभाव है। ज्यवद्ार रत्नन्नय भी तो भात्माभ्रित ही है। व्यवहार का अथ जब भेद-रूप 
करते हैं, तब भेद तो अभेद सापेक्ष दही होता है। भेद बिना अभेद नहीं, और असभेद्‌ बिना भेद नहीं। 
इस तरद्द भेदाभेद-रूप द्वी रत्नन्नय एक साथ रहते हैं। ऐसा निर्णय कर आत्मा और शरीर की सापेक्ष 
पुज्यता और शुद्धि जानना चाहिये। श्री विद्यानल्द स्वामी आप्त-परीक्षा में कहते हैं :-- 


परतन्त्रो>सौ हीनस्थानवत्वातू, हीनस्थानं हि शरीर । 
इस प्रकार शरीर के सम्बन्ध से आत्मा को पराधीन बताया गया दे । शरीर को कारागूह का 
भी दृष्टास्त विया दै। है 


समयसार में वर्णादि गुणस्थानान्व भावों को निश्चय से निषेध किया है। वहां व्यवद्दार से . - 
शरीरादि आत्मा के बताये दैं। जीव अजीवाधिकार :-- 


ववहारेण दु एंदे जीवस्स हवंति वष्णमादीया । 

गुणठाणंता भावा ण दु केई णिच्छयणयस्स ॥ १६ ॥ 

एएहिं य संबंधी जहेव खीरोदय मुणेद्वो । 

णय हुंति तस्स ताणि दु उचओगगुणाधिगो जम्हा ॥ ४७॥ 


१४४ 


गाथा ६१ की टीका में लिखा है किः--संतारावत्थायां कथचिद्वणांधात्मकतव्याप्षत्वमवतों 
वर्णायात्मऋतव्यातिशुन्यस्यामवतत्चापि ॥ इत्यादि ॥ 

इससे भी संयोग संबंध सिद्ध होता है। व्यवहार से शरीर की स्तुति से भात्मा की स्तुति 
बताई है 


ववहारणओ भासदि जीचो देवो देहो य हवदि ख इक्को । 
ण दु णिच्छयरुप जीवो देहो य कदाबि एकट्टो ॥ २७ ॥ 


जीवाजीच गाथा ६७ 


भावार्थ:-व्यवहारनय तो आत्मा और शरीर को एक कहता है ओर निश्चय नय से भिल्‍्ल 
हैं। इसलिये व्यवहारनय से शरीर के स्तवन करने से आत्मा का स्तवन माना जाता है और यह्वां यदि 
कोई प्रश्न करे कि व्यवह्ारनय को असल्यार्थ कहा है, पर शरीर जड़ है। तब व्यवह्याराश्रित जड़ की 
स्तुति का क्या फल हैं ? इसका उत्तर यह हैं. कि व्यवद्वारनय सव्वथा असत्याथ नहीं है। उसे निश्चय 
को प्रधान करके असत्यार्थ कह्दा है। छंदूमस्थ को निज पर का आत्मा साक्षात्‌ दिखाई नहीं देता, शरीर 
ही दिखाई देता है। उसकी शान्तरूप मुद्रा को देखकर अपने भी शांत्भाव होते हैं। तथा शांत मुद्ग 
को देखकर अंतरंग में वीतरागसाव का निश्चय होता हैं। ऐसी नयविवक्षा से शरीर और आत्मा का 
परस्परावगाढ़ सम्बंध सिद्ध होता है। यदि कोई कहे कि :-- 


आत्मा ओर शरीर तो निश्चयनय से भिल्त-सिन्‍्न पदार्थ हैं--एक नहीं हो सकते। उनकी 
क्रियाए' भी मिस्न-सिन्‍्त होंगी। अतः सम्बन्ध कहना ठीक नहीं है ? इसका समाधान यह है कि 
आप निश्चयनय कौन-सा ढेते हैं, शुद्ध या अशुद्ध ? अशुद्ध शब्द दी आत्मा के कर्म नौ कर्म के सम्बन्ध 
को द्योतिद करता दै। इसलिये इस विवक्षा में अशुद्ध निश्वयनय व्यवद्यरनय्र दोनों एक ही हैं। तय 
सम्वन्ध सिद्ध दो द्वी गया। यदि शुद्ध निश्चयनय से कहते हों, तो शुद्ध निश्वचनय तो कथन मात्र है। 
अभी वर्तमान में आत्मा की शुद्ध पर्याय तो हें ही नहीं। चर्तेसान में वद्धस्पष्ठ आत्मा हैं। आगामी 
जेपी सिद्ध पर्याय होगी, उसी वस्तु ख॒रूप का स्वभाव से कथन करनेवाछा शुद्ध निश्चयनय है। 
व्यवद्दारनय से वद्धस्पष्ठपना सात्मा का दो रहा है, ऐसी गाथा २४१ समयसार में कहा हैं। वर्तमान 
में शरीर और आत्मा का कोई भेद नहीं है। व्यवद्दार से चद्धस्पष्टपना भूतार्थ है। निश्चय से अभृतार्थ 
है। ऐसी गाथा १४ की टीका में कहा गया दै। 


तथात्मनो5नादिवड्स्प वद्धस्पृष्ठत्वप्यायेणानुभूयमानतायां वद्धसपृष्टत्व॑ 
भूताथमप्येकांततः पुद्गरास्पृश्यमात्मखभावशुपेत्यानुभूयमानतायामभृताथय्‌ ॥ 
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अतः जब तक संसार है तब तक हमें व्यवह्ारनय का कथन प्रमाण ( सत्याथे ) मानकर 
आत्मा, -शरीर को कर्थंचित्‌ एक ही कहना चाहिये। यदि हम व्यवहारनय को छोड़ दैते हैं, तो केवली 
भगवान्‌ के स्थान विद्ारादि क्रियाए' नहों बनेंगी। तथा समस्त संसारी जीवों के कर्मोदय से स्वभाव 
का घात नहीं बनेगा। देखो प्रवचनसार की गाथा ४५-४६ की टीकाः--उसमें स्पष्ट कर दिया है कि 
केवछी भगवान की क्रियाएं ओदयिक हैं। मोह के अभाव से नवीन बन्ध न करने से क्षायिकी भी हैं। 
इससे सिद्ध होता है कि अभी कर्म का सम्बन्ध अहंत के भी हैं, तभी वे नो संसारी बने हुए आयुपर्यल्‍्त 
शरीर के साथ ठहरते दैं। 


वायु के निमित्त से समुद्र के उत्तरंग होने का दृष्टांत आत्मा की कर्म विपाक से संभव संसारा- 
वस्था का दृष्टास्त कथा में दिया है। उससे भी आत्मा शरीरी सिद्ध होता है। समयसार कर्तताकर्म 
अधिकार ८३ गाधा:-- 


टीका;-- दुष्ठान्तः तथा संसारनिःसंसारावस्थयोः पुद्गलकर्मविपाकसंभवासंभव 
निमित्तयोरपि धुद्गलकर्मजीवयोच्याप्यव्यापकभावाभावात्‌ कह कर्मत्वा सिद्ध 
जीव एवं स्वयमंतव्यपकों भूत्वादिमध्यान्तेषु ससंसारितःसंसारावस्थेव्याप्य ससंसारं 
निःसंसार वात्सानं कुर्वन्तात्मानमेकमेच कुबेन प्रतिभातु मा पुनरन्‍्यत्‌ ॥ 


भावार्--आत्मा के परद्वव्य-पुदूगल कर्म के निमित्त से संसारयुक्त ओर संसार रहित अवस्था 
हैं। आत्मा उस अवस्था-रूप से स्थयं द्वी परिणत होता है। 


यहां स्वयं शब्द से यद्दी अर्थ छेना कि निमित्तमंतरेण न परिणते। परन्तु निमित्त को उपादान 
नहीं वना छेता । उपादान दोनों हो जावे तो चेतन अचेतन ही जावे यानी कोई सीमा ही न रहे | 


यदि इन कर्म नोकरम-रूप निमित्तों को छोड़ दिया जाय और आत्मा को सर्वेथा अवंध अमूतिक 
ही मानें, तो मतिज्ञानादिक की सिद्धि ही नहीं होगी | 


क्योंकि मतिज्ञान आदिक क्षयोपशम से भ्रकट होनेवाले विभाव-रूप आत्मा के निजतत्व हैं। 
विभाव का जर्थ अपूर्ण लेना, पर मिथ्या नहीं लेना। सस्यग्द्शन हो जाने पर मतिज्ञानादि सम्यक्‌ दो 
जाते हैं । ज्ञान तो आत्मा का स्वभाव है; तथापि तारतम्य क्षयोपशम बिना नहीं बन सकता। क्षयोपशम 
ने शायंक-स्वभाव जात्मा को नहीं बनाया। ज्ञायक-स्वभाव तो स्वयंसिद्ध है। फिर क्षयोपशम ने क्या 
दे दिया ९ गुण, द्रव्य, या पर्याय ९ ऐसा बहुत से छांग पूछा करते हैं। सो स्वाभाविक नियम तो ऐसा ही 
है कि कोई द्रव्य के गुण पर्याय कोई द्रव्य में नहीं जाते। देखो गाथा १०४ तथापि परस्पर के निमित्त के 
बडे 
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कारण जो शक्ति करमोंद्य से आध्वुत थी, सो क्षयोपशम के.निमित्त से एकदेश व्यक्त हो जाती है। कम का 
आवरण आत्मा पर सिद्ध ही किया दै। अतः क्षयोपशम भी सानना चाहिये। 'समयसार” गाथा ८० 
में परस्पर निमित्त नैसित्तिकपना कहा हैः-- 


जीवपरणामहेद' कम्मत्त फुंगला परिणमंति ॥| 
पुरालकम्मणिमित्तं तहेव जीवो वि परिणमई ॥ ८० ॥ 
णवि छुब्चह कम्मगुण जीवो कम्स तहेव जीवगुण | 
अण्णोण्णणिमित्तेण हु परिणाम जाणदोण्हं पि॥ ८१ ॥ 
एएण कारणेण दु कत्ता आदा सएण भावेण । 
पुणगरुकम्मकयाणां ण दु कत्ता सब्बभावाणां ॥ <८२॥ 
णिच्छयणयस्स एवं आदा अप्पाणमेव हि करेदि | 
वेदयदि पुण्णे त॑ं चेव जाण अत्ता दु अत्ताणां ॥ ८३॥ 
ववहारस्स दु आद प्रुग्गलकरम्म करेई णेयविह । 

त॑ं चेव पुणो वेयई पुग्गलकम्मं अगेयविहं ॥ ८४ ॥ 


इस तरह दोनों का कथन स्पष्ट है। यहां शरीर के सम्बन्ध का कथन या क्षयोपशम का कथन | 
व्यवह्ारनय से ही प्रमाण करना चाहिये। अतः आत्मा को बद्धरप्ृष्ट मानना चाहिये। आगे ८५ीं 
भाथों में ,ज़ो दोष दिया गया है वह दोष उपादान की दृष्टि की अपेक्षा से है; न कि एक उपादान और 
एक निमित्त की दृष्ठि से । 


आचार्य बतछाते हैं कि आत्मा का काम न शुभ कार्य करने को है और न अशुभ | निश्वयनय 
की अपेक्षा से जेसे नींबू में यदि थोड़ा-ला पारा डाछ दिया जाय तो वह इधर-उधर उछछने लगता है, 
क्योंकि पारा का स्वभाव चल रहता है, वेसे ही जीवात्मा का भी हाल है। यद्यपि आत्मा स्वभाव से 
कर्ता नहीं है, परन्तु पर के संयोग से यह जीव आत्मा को कर्ता मान कर बैठ गया है। वह रात-दिन 
कहता रहता दै कि--मकान का कर्ता, दुकान का कर्ता, खेत का कर्ता, ख्री और पुत्र आदि का क्तों मैं हूं 
किन्तु आचार्य बारम्बार कहते हैं कि--हे जीवात्मन | तू ने-क्या किया? ये सभी वस्तुयें अनादिकाल से 
विद्यमान हैं। जब/छकड़ी थी, तंभो तूने कुर्सी बनाई; मिट्टी थी, तो घड्टा बनाया; इसमें तूने क्या विशेषता 
की ९ अर्थात्‌ कुछ भी नहीं। पर अज्ञानी जीव पर पदाथ.को ही अपना मान कर स्वयं कर्ता-धर्ता बन 
फर बेठा हे । । हे 


हे जीवात्मन | जो भी तूने किया वह सब' काछानतर सें नष्ट हो जायेंगे। जब जीव पर में 
फंस जाता दे, तब उसी के रूप में हो जाता है। जेसे--क्षार्याह्य में जाते समय उसी के समान पोशाक 
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पहन कर जाना पड़ता है। इसी प्रकार यह. जीव जिसको अपना भानता है, उसी में छगा रहता है । 
सदा उसी का गुणगान्र करता रद्दता है, परन्तु निश्चयन्य से जीव किसी का भी कर्ता-धर्ता नहीं दे । बद्द 
अखण्ड अविनाशी अपने स्वभाव सें रहनेवाला है। जेसे--एक आदमी किसी को यदि मारने के लिये 
चलता है, तो पहले बह स्वयं अपने द्वाथ को उठाता है |' इसी प्रकार इस जीव को नबैसा-जेसा निमित्त 
मिलता जाता है, वेसे-बैसे आत्मा में परिस्पन्द 'होता जाता है, और निमित्त के अनुसार कार्य करता 
रहता है। जेसे--यदि कोई नृत्यकार नृत्य करने छगता है; तो उसे देखनेबाला भी उसमें मप्त होकर अपने 
खान पर खड़े-खड़े दी पेर दिलाने छगता है । जिस प्रकार चाँदी का आभूषण बना कर ऊपर से सोने का 
पानी फेर देते हैं; उसी प्रकार परम विशुद्ध आत्मा के साथ बनावटी वस्तुयें छगी हुई हैं। यह जीव अपने 
को पाप के फछ में दुःखी और पुण्य के फल में सुखी मानता रहता है; परन्तु यह सब पर-पदार्थ हैं। 
असली वस्तु तो सबेदा असछी ही रहेगी, और नकछी, नकली दी । जेसे--मिट्टी का खिलौना नकठी 
होने पर भी बाहरी चसक-दुमक द्वारा सजावट करने से मिट्टी मालूम पड़वी है, परन्तु जब उसे पानी में 
डाल देते हैं तो वह तत्काल गछ कर नष्ट-अष्ट दो जाता है, इसी प्रकार यद्द आत्मा कर्मा से लिप्त 
होने पर मालूम नहीं पड़ता, किन्तु जब इसे तप-हूपी अप्नि में तपाया जाय अथवा शान्ति-रूपी पानी में 
डुबोया जाय तो यद्द पिघल जाता है। जिस श्रकार विशुद्ध श्राह्मण यदि वेश्या के धर जाकर उसका 
समागम कर छे तो वह विशुद्ध होने पर भी शूद्र माना जाता है, उसी प्रकार पर-पदाथों के संसगे करने 
से अखण्ड अविनाशी वरम विशुद्ध आत्माराम की दशा भी ऐसी ही दै। 


है जीवात्मन्‌ | यदि तू पर-पदार्थों को आत्सा का कर्ता मानता है तो तुमको शरीर के अवसान 
काल में सांसारिक समस्त वस्तुओं को परछोक में साथ छेकर जाना चाहिये, पर ऐसा कदापि नहीं हो 
सकता | अरे, संसार की वस्तुओं की वात तो दूर -रही, तेरे साथ तो तेरा शरीर. भी नहीं जा सकता। 
जिसे तूने रात-दिन साधुन, सोडा छगा कर खूब मछ-सछ कर साफ किया था तथा सुगन्धित विविध 
भाँति के तेछ, इत्र आदि छगा कर खूब श्रृज्ञारित किया था। 


इतना होने पर भी यह मोद्दी जीव सदा 'मेरा-मेरा/ चिह्लाता रहता है, और अपने को कर्ता 
मानता है। पर यदि निश्चय से देखा जाय; वी यहद अपने शुद्ध स्वभाव का कर्ता स्वयमेव है। जिस 
प्रकार संसार में परिभ्रमण करनेवाला चतुर व्यक्ति राजस्थान; पाकिस्तान तथा हिन्दुस्तान आदि का भेद्‌ 
पुण-रूप से सममता है; झर उसे जान कर सर्वत्र भ्रमण करते हुये भी हर ' स्थान को छोड़ कर अपने 
मिज स्थान में पहुंच जाता दै तथा जिस खान में जो वस्तु प्रचलित रहती है; उसका चष्दी पर प्रयोग 
करता दै। अर्थात्‌ हिन्दुस्तान में चलनेवारे नोट का प्रयोग हिन्दुस्तान में करता दै ओर पाकिस्तान में 
चलतेवाढे का प्रयोग पाकिस्तान में । क्‍योंकि यदि ऐसा न करके विपरीत स्थान में श्रयोग कर हे तो उसे 
घोखा खाना पड़ता दै। यानी एक्क स्थान में चलनेवाछा नोट किसी दूसरे स्थान में नहीं चक्क सकता। 
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इसी प्रकार भेद विज्ञान का रवरूप है। ज्ञानी आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव को आप लेकर एंसार-सागर से 
सरल्तापूर्वक पार दो जाता है। यद्दी आत्मा के स्वरूप को जानने की विधि है । 


जब जीव को स्व-पर का भेद विज्ञान हो जाता है; तो वह उसमें मप्त होकर सदा हँसता रहता 
है, क्योंकि वह अपनी मिजी वस्तु को अपने पास समझता है। जेसे-दो भाइयों का परस्पर में बंटवारा 
करते समय मकान के मध्य में पा्टीसन डाल करके दो भागों में विभक्त कर दिया जाता है, उसी प्रकार 
ज्ञानी जीव शरीर से आत्मा को प्थक्‌ मानता है। वही शरीर को शत्रु समझता है, और आत्माराम 
को अपना परम मित्र। ब्राह्मण के द्वारा उत्पन्न अन्न को यदि ज्राह्मण भक्षण करे तो वह परिपुष्ट हो 
जाता है; पर यदि ब्राह्मण होकर शूद्राल्न भक्षण करे तो वह क्षीण होता जाता है। 


अतः आचार्य कहते हैं कि--हे जीवात्मन्‌ | तुम अपने निज-स्घरूप को ध्यान में रख कर 
भवोद्धि पार करने रूप परसात्मा का चिन्तन सदा करते रहो | 


स्थान तिथि भाषाढ़ बदी ११ संब २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेलगछिया, कलकत्ता | ता० १३-६-४८ 


पर को आत्मा मानने का निषेध 


देहादिउ जै परकहिया ते अप्याणु ण होहि। 
इउ जाणेविणु जीच तुहँ अप्पा अप्य झुणेहि ॥ ११ ॥ 


हे जीवात्मन्‌ | देह आदिक आत्मा से मिन्‍न कहे गये हैं, वे आत्मा नहीं हो सकते। इस तत्व 

को समझे बिना तू अपने आत्मा को आत्मा-रूप से कैसे रवीकार कर सकता है ? इसलिये सबसे पहले 
तू अपने आत्मा को आत्मा मान | यही पर से भिन्‍नता का ज्ञान तुसे करा देया। जो जीव जात्मा से 
भिन्‍न शरीरादि पर पदाथों को और उनके निमित्त से होनेवाले पर-भाषों को आत्मा और आत्म-भाव 
सानता दे, चह अस्तरात्मा नहीं है। अन्तरात्मा तो वह है, जो शरीरान्तवर्ती ज्ञाता द्रष्टा स्वभाववान्‌ 
आत्मा को ही आत्मा-रूप से भ्रद्धान करता, जानता और तदनुकूछ आचरण करता है। इससे विपरीत 
पर को आत्मा साननेवाछा और उसी में रमण करतेवाला अस्तरात्मा न होकर चहिरात्मा ही है। ऐसे 
बहिरात्मत्व को ह्वी अनन्त संसार का सुख ओर दुःख को भोगना पड़ता दै। वल्कि यों कहना चाहिये 
कि संसोर की सृष्टि करनेवाछा एकमात्र बहिरात्मा ही होता है। यहां संसार की सृष्टि से तात्पय 
सांसारिक जड़ या चेतन पदाथों को बनाते से नहीं, किन्तु नि्र चेतन तत्व को भूछ कर पर-अचेतन तत्व 
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के संसर्ग से अपने ही आत्मा में अपने द्वारा तरद-तरद के संकलप और विकल्प जाल में पड कर स्वयं ही 
ध्वपरावतेन-रूप संसार की रृष्ठि करता है । ऐसा सृष्टि कर्तत्व चहिरात्मा के प्ले ही में पड़ता है। 
#न्तरास्मा'ततो इससे योजनों दूर रहता है। उसके विचारों में, उसकी प्रवृत्ति में तथा उसके भावों में 
संसार के कठ तव का अंश नहीं है; क्योंकि वह स्वभावतः भेद-विज्ञानी होता है। भेद-विज्ञान की अछौ- 
किक कला उसकी आत्मा में स्वतः जागृत दो उठती है। वह तो उस हँस के समान है; जिसके भुख का 
स्पशे होते ही दूध-दूध-रूप से पानी-पानी-रूप से प्रथक दो जाता है। ठीक इसी श्रकार से जो आत्मा 
भेद-विज्ञान प्रधान द्ोता है, उसकी दृष्टि में जितना चेतन भंश है, उतना आत्मा है, और जितना 
अचेतन अंश है, उतना जड़ शरीर है। यह जबदसस्‍्त भेव-विज्ञान की खाई जब आत्मा के अन्दर पैदा हो 
जाती है, तब पुनः उन दोनों का मिलना तीन फाल में भी सम्भव नहीं है। जैसे--किसी विशाल पर्वत 
की शिखर पर उढकापात द्वोने से जो दरार पड़ जावी है; बद्द उत्तरोत्तर बढ़ती ही है। उसका घटना 
किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं। ठिक इसी प्रकार से जब आत्मा के अन्दर भेद-विज्ञान जेसी विजली 
का चसत्कार चमक उठता है; तब उसके अन्द्र सिथ्यात्व की अच्धेरी का पुनः अवेश करना किसी भी 
प्रकार से सम्भव नहीं है। भेद्‌-विज्ञान वह पेनी छोहे की छोनी के समान है, जो जबदंस्त काष्ठ को 
छिल्त-भिन्‍्त करके परथक कर देती है । उसी प्रकार यद्द भेद-विज्ञान-रूपी पेनी छेनी भी आत्मा और जड़ 
पुद्टल तत्व को प्थक फरने में अपूवे और अचिन्त्य शक्ति रखती है। यही अन्‍्तरात्मा में वहिरात्मा से 
खास विशेषता है। जो संसार के बन्धनों को छिन्‍म-भिन्‍न करके मुक्ति के अविनश्वर सुख से उसको 
मिला देती है। ऐसा सममझ कर हे आत्मन्‌ | तुम बद्रित्मपन को छोड़ कर अन्तरात्मा बनने का सफल 
प्रथ्ष करो । 
अन्तरात्मा विचार करता है कि--यद्द जीव जैसे-जेसे पुण्य ओर पाप करता है; बेसे-बेसे ही 
उनके अच्छे और छुरे फलों को भोगता है। हे आत्मन्‌ ! जबतक तू बाह्य पदार्थों को अपना मानता रहेगा, 
तकतक तुझे आत्मिक सुख प्राप्त नहीं हो सकता | पर-द्वव्य के परमाणु जबतक तेरे साथ छगे रहेंगे, तब- 
तक वे तेरी आत्मा में राग और हंष आदि विकारी भावों को उत्पस्न करते रहेंगे। इस तरह से संसार 
में जन्म-मरण के हुःखों में तेरा आत्मा पड़ा द्वी रहेगा | तू ने इस दुर्लभ महुष्य पर्याय को बड़ी कठिनता 
से प्राप्त किया। यदि इसे श्राप्त करके भी तू आत्मज्ञान-रूपी भाड़ के्वारा आत्मा के अन्दर रहनेवाले 
राग, दोष, मोह, सान, माया आदि कचरे को अपनी आत्मा से निकाढ कर बाहर नहीं फेंकेगा, तो तेरा 
आत्मा साफ फैसे होगा १ और जब आत्मा दी साफ नहीं द्वोगा, वब वो तुझे एक गति से दूसरी में, 
दूसरी से तीसरी में और तीसरी से चौथी में--इंस अकार चारों गवियों में अनन्तवकाल तक चक्र 
काटना ही पड़ेंगा | मृदृस्थ कहता है कि--में घरमें रह कर घण्टों ध्यान करता हूं, में मुनित्रवका घरमें रहते 
हुये पालन करता हूँ; मुझे साक्षात आत्मा का दर्शन द्वोता है; किन्तु आचाये कह्दतेहं कि--जो इस प्रकार 
का अहंकार करता है, वद्दी बदिरात्मा है। बाहर के क्रिया-काण्ड को छोड़नेवाढ़े कभी निज-स्वभाव को 
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प्राप्त नहीं हो सकते, क्योंकि निर्ित्त कै बिना कोई काम नहीं 'हो सकता | एक बार एक मुनि ने चार 
'महीने का 5ंपवास घारंण किया, पश्चात्‌ जब वे वहां से चछे गये, तथ वहां कोई दूसरे मुनि आये। उनसे 
क्रिसी ने पूछा कि--आपं॑ वही मुनि हैं, जिन्होंने चार महीने का उपवास किया था ९ वे बोले कि--हां, - 
में वह्दी मुनि हूं।' इतना कहने मात्र से ही;- उन्होंने पाप का चन्‍्ध करके अपनी गति को बिगाड़ छिया। 
कहने का तात्पये यह है क्चि--चाहे कोई मुनि हो या ग्रहस्थ हो, सभीको अपने भाषोंफे अनुसार द्वी फल प्राप्त 
होता है। जवतक पानी के अन्दर मसाढा'न हो, तबतक गन्दा कपड़ा साफ नहीं हो सकता। कपड़े की 
गर्दगी तो तभी दूर होगी, जब उसको निकालनेवाली द्रव्य का पानी के साथ सम्बन्ध होगा |. कहते का 
अप्िप्राय यह है कि--जब द्रव्य और भाव दोनों मिलेंगे, तभी काम्र हो सकेगा। न तो केवल भावसे होगा, 
और न. केवल द्रव्य से ही । जवतक आत्मा का संबंध शरीर के साथ रहेगा, तबतक बाह्य और आशभ्यन्तर 
दोनों प्रकार की क्रियाओं को अपनाना पड़ेगा । फिर गृहस्थ आश्रम में रद्दते हुये तू केसे कहता है कि-- 
में तो मुनियों के समोन भाव रखता हूं। अतएव घर में रहते हुये मुनि ब्रत का पालन करता हूँ। यह 
तेरां कहना बिलकुल मिथ्या है। जैसे बिना सोडा या साबुन के केवछ पानी से कपड़ा साफ नहीं हो 
सकता, वैसे ही बिना द्ृव्य की सहायता के केवल भाषों की शुद्धि नहीं हो सकती। भाव शुद्धि के लिये 
द्रव्य की आवश्यकता पड़ती है, और भाव पूजा के छिये द्रव्य-पूजा' की सामग्री की आवश्यकता है । 
अगर गृदस्थ द्रव्य-पूज्ञा छोड़ कर केचछ भाव-पूजा करेगा, -तो कभी कास नहीं बनेगा, और भाष को... 
छोड़ करे केवल द्रव्य-पूजा करेगा,' तो भी काम नहीं बनेगा | इसलिये गृहस्थ को द्रव्य झौर भाव दोनों 
प्रकार, की पूजा करना आवश्यक कतव्य है। जैसे--पानी के विना मछली जिन्दा नहीं रह सकती। उसी 
प्रकार ग्रृहस्थ-धर्म को पालन किये बिना गृहस्थ का धामिक जीवन नहीं बन सकता। गृहस्थ जिस समय 
मन्दिर बनवाने का भाव करता-दै, उस समय उसे भावों के अनुसार पुण्य वन्ध होता है। यद्यपि मंदिर 
चनवाने सें जमीन खुदवाना-पड़ती हैं; ई'ट, चुना पत्थर आदि लगवाना पड़ते हैं, पानी का भी उपयोग 
करना पड़ता दै। इसमें द्विसा अवश्य होती है, परल्तु उसका भाव हिंसा करने का नहीं है। उसके 
भावों में तो धर्मायतन को , बनवाना. हैं, जिसमें वेठ कर हजारों छाखों जीव. धर्म-साधन कर आंत्म- 
कहयाण कर सके ।. ज़बतक वह मन्दिर रहेगा, तबतक कोई न कोई ग्रहस्थ उसमें जाकर भगवाब्‌ की 
पूजा, जिनवाणी का खाध्याय, सामायिक, स्तुति विधान आदि अनेक प्रकार के धार्मिक कार्यों को करते 
हुये धर्म प्रभावना करते ही रहेंगे । इसलिये उस गृहस्थ को पुण्य का ही बंध अधिक होगा, पाप का नहीं । 


' स्वयस्मू स्तोन्न सें भगवान्‌ समल्‍्तभद्र र्वासी स्तवन करते हुये इस प्रकार कहते हैं :--- 
.... पूज्यंजिन॑त्वाचंयतो ज़नस्थ, सावथलेशो बहुपुण्यराशौ | श 
दोषाय नालंकणिकाविपस्थ, नु दृषिका शीतशिवाम्बुराशी ॥. ढ़ 
दे जिनेन्द्रदेव. आप जिछोक पूछय हैं) आप के शुणों की पूजा करनेवाले भक्त के सामग्री भादि 
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के एकत्रित करने में जो थोड़ा-बहुत दोष छगता है, बह विशाल पुण्यराशि में दोष को पैदा करने में समर्थ 
नहीं है। जेसे अगाघ गम्भीर समुद्र में डाली हुई विष की कणिका विप के दोप को पैदा करते में समर्थ 
नहीं है, बेसे दी ग्रहस्थ को धार्मिक अनुराग के साथ मन्दिर आदि के बंनवानेमें जो पुण्य का संचय होता 
है, उसमें हिंसा-जनित दोष पाप को पेदा करने में समर्थ नहीं है। 'सागार घर्मासत' में भी इसी आशय 
को पुष्ठ करनेबाली एक पंक्ति उसके कर्ता पण्डितप्रवर श्री आशाधरजी ने लिखी है :--- 


“तत्रापगि ने पाप॑ यत्र महान धर्म सम्बन्ध: अर्थात्‌ वह पाप पाप होते हुए भी दस कार्य सें 
पाप नहीं गिना जाता दै जिसमें पुण्य की अधिकता या प्रचरता होती है | , अरहन्त, सिद्ध, आचार्य, 
उपाध्याय और सबंसाध ये पंचपरमेष्टी हमारे इप्ट हैं। इसलिये हम इनको मानते हैं। शास्त्रों में लिखा 
है कि अगर सरसों के दाने के बराबर या जो के दाने के बरावर जिनसूर्ति का निर्माण कराके मन्दिर में 
यदि उसकी स्थापना करता दे तो देव भी आकर उसको पूजा करते हैं। अतः बड़ी-बड़ी विशाल मूर्तियों 
की प्रतिष्ठा कराकर विराजमान करनेवाल्यों की तो कहना ही क्या है ? ऐसे धर्मात्मा तो अपने भावों 
के अनुसार तीथकर प्रकृति जेसी मद्दान छोकोत्तर श्रकृति का बंध करके त्रेलोक्‍्य पृज्य बन सकते हैं। 
यह है द्रव्य के साथ भावों का फछ ! जो मन्दिर या मूर्ति का निर्माण कराते.हैं वे भव्यात्मा स्वयं तो 
धर्मात्मा होते ही हैं परन्तु भविष्य में असंख्यात जाबों को भगवान्‌ के दर्शन द्वारा पुण्यबंध कराके पुण्य 
की प्रशस्त पद्धति को चलाये रखने में कारण द्वोते हैं। जो छोग भगवान्‌ के गुणों की पूजा करना चाहते 
हैं उन्हें चाहिये कि वे मृति के द्वारा मृतिमान्‌ परमात्मा की पूजा करें। वे यह न देखें कि भगवान की 
अमुुक मूति का कान ठीक नहीं दै, नाक ठीक नहीं है, तो इसका वर्ण गौर नहीं है; तो इसका वर्ण काछा 
है, तो इसका पापाण ठीक नहीं है, यह विचार सृत्ति-पुजा के साधक न होकर बाघक ही होंगे। इस 
प्रकार के विचारवान्‌ पुरुष मूर्ति के द्वारा मूर्तिमान्‌ की पूजा करने के इच्छुक न द्वोकर पाषाण की मूर्ति 
के ही पूजक कहलायेंगे। और इस तरद्द से भूति-पुजा के द्वारा जो कुछ भी पुण्य का छाभ द्दोना चाहिये 
बे उससे वंचित ही रहेंगे। ग्रहर्थ आरम्भ हिंसा का त्यागी नहीं होता, फ्योंकि उसे गृह सम्बन्धी 
कार्यों में आरम्भ करना दी पड़ता है और जहां आरम्भ होता है वहां उसके निमित्त से द्विसा अवश्य 
ही दोती है। ऐसी द्विंसा का त्याग ग्रृहस्थ के प्रायः असंभव दै। लेकिन कोई गृहस्थ दवा तेयार करने के 
लिये यद्द कद्दे कि में रात में अप्नि केसे जलाऊं ९ पानी गम केसे करूं ? क्‍योंकि इसमें तो बड़ा आरम्भ 
होता है और उस आरम्भ से द्ोनेवाला पाप में अपने सिर पर क्यों लूँ ! इसलिये में तो किसी 
डाक्टर या वेद्य की दुकान से बनी हुई दवा छेकर अपना काम चछाऊ गा, इससे में दिसा के पाप से 
भी बचंगा और रोग से भां मुक्त हो जाऊंगा, रेकिन उसका यह विचार धा्मिकता से सम्बन्ध नहीं 
खाता | क्योंकि अपने दाथों से अपने द्वी घर पर तैयार की हुई शुद्ध दवाई के छेने में उसे उतना पाप 
नहीं छगता जितना कि बाजारू वैद्य या डाक्टर की तैयार की हुई या कराई हुई दवाई के छेने में लगता 
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है। क्योंकि जो वाजारू दवाइयां होती हैं उनके वनाने में जीवहिंसा के बचाव का ज़रा सा भी ध्यान 
नहीं होता, उनके बनानेवालों का लक्ष्य तो पैसा कमाने का होता है, जीवरक्षा का नहीं। अतः 
घर पर तेंयार की हुईं दवाई में जीचदिसा भी कम होती है ओर वह रोग को दूर करने में विशेष रूप से _ 
सद्दायक होती है, ऐसा सममकर विवेकी गृहस्थ को हर एक क्रिय्रा में पृर्ण विवेक के साथ काम लेना 
चाहिये। 


प्राचीन काछ में वहुधा श्रावक कर्तव्यनिष्ठ होते थे। वे घार्मिक क्रिया-कॉड को करने के वाद 
ही व्यावद्वारिक जीवन का निर्वाह करने के लिये ल्याययुक्त व्यापार आदि द्योग घम्षे के कार्य करते 
थे। लेकिन आजकक तो धार्मिक क्रियाओं को जलांजलि देकर छोकिक क्रियाओं के करने में ही छोगों ने 
अपने कर्तव्य की परिसमाप्ति सान ली है। शास्त्रों में यह अ्रमाण मिलते हैं कि अगर किसी सन्दिर में 
भगवान्‌ का छगातार छद्द महीने तक अभिपेक् पूर्वक श्रक्षारू एवं पूजन न हो तो राजा और प्रज्ञा पर 
दोौबी प्रकोप द्वारा अतिवृष्टि, अनाबुष्टि तथा अकाछ आदि पड़ सकते हैं; जिससे कि समस्त संसार का 
वातात्ररण विक्षुच्घ हो उ्ठतो है। इसका यह अर्थ नहीं है कि भगवान्‌ का अभिषेक, अक्षाल ओर पूजन 
न होने से वे नाराज होकर राजा और प्रजा पर रक्त प्रकार के संकट उपस्यित करते हों, वे तो परम 
पूर्ण वीवरागी हैं, उन्‍हें न वो अपने अभिषेक, श्रक्षाढत, पूजन, स्ववन, संकीतेच, आदि से कोई राग हैं और 
न उनके नहीं करने पर छूष हैं। तो भी उन क्रियाओं के करनेवा्लों के परिणामों के अनुसार जो इत्हें 
अतिशय पुण्यवंध होता है उसका फछ उन्हें वरह-तरह की सुख-साता को पहुचामेवाली साम्रप्रियों का 
संचोग सिछा देता है जिससे वे स्वयं छुखी होते हैं और इनके साथ राजा और सारी प्रज्ञा भी सुमिक्ष, 
सुकाल आदि के होने से पूर्ण सुख-शास्ति के साथ अपना जीवन ज्यतीच करती है। नहीं करने पर 
धर्म के प्रति अश्नद्धा का भाव होने से घर्म के अ्रति आदर और द्वार्दिक प्रेम न होने से अधर्म रूप अवृत्ति 
होने के कारण पाप का बंध विशेष होता हैं। इसहछिये वे स्वयं संकट में पढ़ जाते हैं और राज़ा-अजा को 
भा संकट का सासना करना पड़ता है। 

यह ठीक है कि--जो बीतरागी होता है, वह अपने भक्त के ऊपर न तो प्रसस्त होता है, और 
ने निन्‍्द॒क के ऊपर नाराज ही होता है। उसकी दृष्ठि में प्रशंसक और निन्‍्द्रक दोनों ही बरावर रहते हैं; 
क्योंकि उसकी आत्मा सें राग-ह्वंष को उत्पत्न करनेवाले सोहतीय कर्म का सर्वथा क्साव होने से उसकी 
आत्मा में राग और हं प की तरंग नहीं उठतीं। बह तो निस्वरंग समुद्र के समान स्थिर और निश्चल 
रहता है। लेकिन फिर भी जो भक्त हृदय गुणाहुरागी बन कर उनके शुणों को श्रद्धा और भक्तिपूर्वक 
नमस्कार करता है, बह रघय॑ दी अपने भावों के अनुसार सुफर का भोक्ता होता है। इसके विपरीत जो 
उन्तकी निल्दा करता है, उनके प्रति अनादुर और अश्नद्धा का भाव रखता हैं, वह अपने भावों के अनुसार 
पाप वन्ध करके उसके दुष्फ को स्वर ही भोगवा है। दोनों अकार के प्राणियों के सिल्न-मिल्न भावों में 
निमित्त कारण वीतरांगी अवश्य है, पर वह उनकी आत्मा में कुछ करवा-घरता नहीं, किन्तु वे आत्मायें 
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स्वयं ही अपने भावों के करने और घरनेवाले हैं। इसी अभिप्राथ को लेकर भगवान समन्‍्तभद्र ने लय॑भू 
स्तोन्न' में स्तुति करते हुये लिखा है :--- 


न पूजयाथस्त्वयिवीतरागे, न मिन्दया नाथ ! विवान्तपेरे। 
तथापि ते पृण्यगुणस्त॒ृतिनं, पुनातु चित हुरिताज्नेस्यः ॥| 


दे जिनेन्द्र ! आप वीतराग हैं, इसलिये आपको अपने गुणों की पूजा या भक्ति से कोई प्रयो- 
जन नहीं है; और आप द्वप-रद्दित हैं, इसलिये आपको अपनी निन्‍्दा से भी कोई मतरव नहीं दै। 
तथापि आपके पचिन्न गुणों की स्मृति मेरी आत्सा को पाप-कर्मों से घचाये रवखे। 


यहाँ स्तुतिकर्ता आचार्य समन्तभद्र ने भगवान के गुणों की स्तुति का साक्षात्‌ फल पापों से 
आत्मा की रक्षा करना वतढाया है। इससे यद्द विदित द्ोता दे कि पवित्र भावों से की हुई भगवद्भक्ति 
भक्त की आत्मा में पविन्नता का संचार करती है। यह भक्त पुरुषों के नित्य प्रति अनुभव में आनेवाली 
चीज है। इसमें किसी को किसी भी प्रकार का सन्देह या संशय नहीं द्ोना चाहिये। विद्यानन्दी खामी 
ने भी मन्नलाचरण करते हुये उक्त प्रकार के पविन्न भाव को प्रकट किया है। उन्होंने लिखा दे कि :-- 


श्रेयोमार्मस्य संसिद्धि! असादात्परमेष्ठिन! । 
इत्याहस्तद्‌गुणस्तोत्र शास्त्रादी मुनिपुंगवाः ॥ 


तात्पर्य यह है कि--मोक्षसार्ग की सिद्धि परसेष्ठी के प्रसाद से होती है; इसलिये ही महपियों 
ने शाल्र के प्रारम्भ में परमेष्ठी का गुणस्तवन-रूप मज्लछ कद्दा है। यद्धां यह विचारणीय है कि--क्या दर- 
असल में परमेष्ठी का शुण-स्तवन मोक्षमाग की सिद्धि में कारण दे ९ तो कह्दना पड़ेगा कि--हां, चह कर्ता 
के छिये कारण अवश्य दे। जो मोक्षमार्ग की सिद्धि करना चाहता दे, वह परमेष्डी के शुणस्तवन द्वारा 
सिद्धि को अवश्य ही प्राप्त दोता है । यह उसके भावों का ही वेचित्य दै। परमेष्ठटी के गुण तो निमित्तमान्र 
हैं, उन गुणोंके आश्रय से सिद्धि का इच्छुक अपने लक्ष्य पर पहुंच जाता है | इसलिये यह कहां जाता दे कि 
परमेष्ठी के गुण-स्तवन से मुझे श्रेयो मार्ग की सिद्धि का छाभ्र हुआ है। पर निश्चय दृष्टि यह मानने को 
तैयार नहीं है। वह तो यही कद्दती है कि--में स्वयं दी अपने सञ्यज्ञ और सतत उद्योग से उस सिद्धि पर 
पहुंचा हूं, उसमें मेरे अ्यज्न का ही प्राधात्य है, अन्य किसी का नहीं। कुछ भी हो छेकिन लक्ष्य-सिद्धि सें 
तत्पर रहनेवाका व्यक्ति जब लक्ष्य पर पहुंच जाता दै; तब वद् शुणमाद्दी होने के कारण कृतक्षता के नाते 
यही कह्दता है कि--परमेष्ठी के प्रसाद से ही में इस सफछता के आआसाद पर आरुढ़ हो सका हूं। यदि में 
उनके चरणों की शरण ग्रहण न करता तो मेरा इस इष्ट सिद्धि में पहुंचना बहुत ही दुष्कर था। दूसरी वात 
यह भी है कि :-- 

“प्रसन्‍्नेन मनसा उपास्यमानी भगवान्‌ प्रसन्न इत्यमिधीयते"--अर्थात्‌ पवित्र मन से उपासना किया 

२४ 


१६४ 


गया इष्टदैव भगवान्‌ अरहन्तदेव आज हम पर प्रसन्‍्त्र हैं, ऐसा उपासना-प्रधान व्यक्ति कहता है। 
उसका यह कहना अक्षरशः सत्य है, क्योंकि उसकी आत्मा सें जो प्रसस्नता आई है; वह भगवान के 
निमित्तसे ही आई है, और उस प्रसत्तता की अवस्थामें वह भगवान्‌ को देख रहा है | इसलिये उसकी दृष्टि 
सें सगवान्‌ भी प्रसन्‍त नजर आ रहे हैं। यह अपनी प्रसन्‍तता का आरोप भगवान्‌ में किया जा रहा दे । 
भगवान्‌ न तो प्रसन्‍्न हैं; और न अप्रसत्न। वे तो जेसे हैं; वेसे ही हैं । लेकिन भक्ति के प्रवाह में ऐसा 
ही व्यवह्दार होता है, जो युक्ति-संगत भी है। प्रसन्‍तता का उपादान आत्मा है, छेकिन वह अपने उपा- 
दान को गौण कर निमित्त को मुख्य मानता है, तव ऐसा द्वी व्यवहार करता है। 


भक्ति-प्रधान व्यक्ति जब भगवान्‌ की पूजा किसी द्रव्यके सहारे से करनेकी इच्छा करता है, तव 
उसके पहले उसे भगवान्‌ का अभिषेक करना जटन्त आवश्यक है, क्योंकि शास्त्रों में घिना अभिषेक के 
पूजन का निषेध है, और अभिपेक्त के लिये इन्द्रादि देवों ढारा भी क्षीर-सागर का जछ ही छाया जाता 
है, जो खभावतः त्रध्त जीवों की उत्पत्ति से रहित होने के कारण प्रासुक है। यहद्दां प्रासुक से तात्पर्य ऋ्रस 
जीवों से रहिंद है, स्थावर जीचों से रहित नहीं। क्‍योंकि क्षीर-सागर का जरू खय॑ अपकायिक दे; इसलिये 
तो प्रासुक नहीं है, क्योंकि उसमें अपकायिक जीव विद्यमान हैं। पर त्रस जीवों के न होने से प्रासुक भी 
है। यह तो हुई इन्द्रादि देवकत अभिषेक की बात । प्रकृत में जो अभिषेक्र की वात चल रही है, उसमें 
तो किसी क्रूप, तड़ाग, वापिका आदि का जछे ही इष्ट हैं। उसकी प्रासुकता वस्त्र से छानने पर हो जाती 
है। ऐसा जल अभिपेक के लिये उपयोगी है। इस विषय सें यदि कोई यह कुतक करे कि जल का छाना 
ओर उसका छानना आदि सब आरस्म है, और जहां आरम्भ होता है। वहां हिंसा अवश्य होती है; 
ओर जहां हिंसा है, वहां पर पाप है; इसलिये अभिषेक पाप का कारण है। तो उसकी यहकुतर्क भ्रावक के 
कत्तज्य से च्युत करनेवाली है। या यों कहना चाहिये कि--उसे अपने कर्तव्य का ज्ञान नहीं है; या वह; 
धन काये न करना पड़े, इसके लिये, वह्यना बना रद्द है। ऐसी वद्ानेवाजी से झात्मा का टविंत होनेवाला 
नहीं है। आत्मा का हिंत तो तभी होगा; जब कि वह अपने कर्तव्य धर्म-कर्म को सममेगा; अन्यथा नहीं । 


आपषे जायम! सें श्रावकों के आवश्यक कर्तेव्यों का वर्णन करते हुये लिखा है कि :-- 
देवपूजा गुरुपास्तिःस्वाध्यायः संयम स्तप) | 
दान॑ चंति गहस्थानां पदकर्माणि दिने दिने ॥ 
देवों की पूजा, गुरुओं की उपासना; शास्त्रों का खाध्याय, संयम का पालत, अनशलनादि तपों 
का तपना, सत्पात्नों को चार प्रकार का दान देना; ये छः श्रावकों के देनिक कर्तव्य हैं। जो श्रावक हैं, 


उन्हें उपर्युक्त पटू-कर्मो को अपनी योग्यता के अनुसार नित्य प्रति करते रहना चाहिये । देव-पूजा-यहां 
देच-पूजा से वात्पय अरहन्त देव की शुद्ध अन्तःकरण से शास्त्रोक्त विधि से अरहन्त परसेष्ठी के गुणों को 
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प्रकट करनेवाले उत्तमोत्तम पयों का शुद्ध उच्चारण करते हुये चढ़ाने योग्य द्रव्य, जो पवित्रता के साथ 
तेयार की गई है, उसे बढ़ी द्वी नम्नवा के साथ आदरपूर्वक समर्पण करना ही पूजा है। 


कि उपयु क्त विवेचन से यह वात भछीभांति सिद्ध दोती है कि--पजक की दृष्टि में फेवछ द्व्य को 
घढ़ाना दी पूला नहीं है, किन्तु वह द्रव्य जिसको चढ़ाई जा रद्दी है, उसका स्वरूप कया है; और बह 
छसे प्रकट हुआ है, वह स्वरूप मेरी आत्मा में है, या नहीं, यदि है तो चह प्रकट है; था अप्रकद ? यदि 
अग्नरऋट दे, तो वह भ्रकट कैसे द्ो सकता है ९ इत्यादि प्रश्नों के उत्तर क्या हो सकते हैं, इन तमाम बातों 
का विचार करते हुये या भगवान्‌ की पुजा के पद्मों के अर्थ का विचार करते हुये जिसमें उपयु क्त बहुत से 
प्रश्नों का समाधान भी प्राप्त हो सकता ईै--मन को स्थिर कर, मिराकुछता के साथ अर्थात्‌ घर ग्रहस्थी 
सम्बन्धी व्यापार, उद्योग, घन्षे, खेती, किसानी, लेन-देन आदि के विचारों उलमानों से दूर रह कर 
पुश्य अरहन्त परमेप्ठी के गुणों में अपने मन को लगा कर वचन के व्यवहार को भी पृजाके सिचा इधर- 
उधर की वातों में न छगाते हुये, शरीर की क्रिया को भी मन और वचन के अनुसार पुजा ही में लगाना 
वात्तचिक पूजा करना है। पूजा के फल को प्रदर्शित करते हुये पूजा-पाठ में एक पथ रचयिता ने रच कर 
जो भाव भ्रस्तुत किया है, उसकी तरफ पूजक का छक्ष्य दिलाने के लिये हम उसे यहां प्रस्तुत करते हैं :-- 


स्थान , तिथि: भापाढ़ बदी १९ छं० २०१५ 
श्री दिगम्वर जैन पास्वेनाथ मन्दिर, चेठगछिया, कलकत्ता । *.... 'ता० १४-है-४८ 


जिनेभक्तिजिनेभक्तिजिनेभक्तिः सदास्तु में || 
सम्यवत्वमेवसंसारवारण मोध्षकारणम्‌ ॥ 


स्तुविकर्ता भक्त अपने हृदय के भाव को व्यक्त करता हुआ यह कद्दे कि--जिनेन्द्र भगवारके गुणों 
में मेरी निरन्तर भक्ति बनी रहे, क्योंकि जिनेन्द्र भक्ति ही संसार का संद्दार करनेवाली है; और जो संसार 
का संहार करता दै, वही सम्यफ्त्व है। यहां संसार से तात्पय दृश्यमान हुनिया की वस्तुओं का विनाश 
करना नहीं, किन्तु आत्मा के अन्दर जो अनन्त जन्धकार छाया हुआ है, जिसको शास्त्रीय शब्द में 
मिथ्यादर्शन कहते हैं, उसका विनाश करना ही है | बद्द एकमान्न वीतराग सर्वेज्ञ अरहन्त परसेष्ठी के 
परम भक्ति से द्वी विनप्ट हो सकता है। यद्यपि यद्ट विवेचना व्यवहार मात्र दे, तथापि व्यवहार का 
आश्रय किये बिना निश्चय की प्राप्ति सर्वथा असम्भव दे | इसलिये निश्चय पर पहुँचने के लिये भक्त पुरुष 
व्यवद्दार का संह्यारा छेते हैं, और उसका प्रारम्भ अरहन्त परमेष्ठी की भक्ति से ही होता है। इसलिये 
है भगवज्जिनेन्द्र | भव-भव में आप के गुणों में ही मेरी भक्ति हो | शान्ति-पाठ में भी इसी तरह के भाव 


को अभिन्‍्यक्त करते हुये भक्त कद्दवा है :-- 
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तव पादौ मस हृदये मम हृदय तव पददये लीनम । 
तिष्ठतु जिनेन्द्र ! तावधावन्निरवाणसंत्राप्ति! ॥ 


दे जिनेन्द्रदेव | आप के चरण-कमछ मेरे हृदय सें और मेरा हृदय आप के चरण-कमल्ों में 
तबतक स्थित रहें, जबतक कि युझे मोक्ष की प्राप्ति न हो जाय । यहा भक्त संसार की दशा से उह्धिस्त हो 
मोक्ष प्राप्ति के लिये उत्कप्ठित द्वो रहा है, और चाहता है कि--है भगवान्‌ | में मोक्ष पुरुषार्थ को साधने 
के लिये प्रयक्षशीढ हूं, उसकी पूर्ण साधना जबतक न हो, तवतक के टिये में आप के चरण-कमलों की 
शरण का हृदय से अभिलाषी हूँ। बिया इसके मोक्षमार्थ पर पहुंचने के लिये कोई चारा नहीं है। जिस 
जिनेन्द्र भक्ति से 'सुक्ति की प्राप्ति सुठभ दो, उससे संसार सम्बन्धी दुर्गतियों के हुःझें का अभाव और 
सदूगतियों के खुखों की प्राप्ति दुर्लभ कैसे हो सकती दै १ बह दो सहसे शतन्यायेन गतार्थ है। प्सागार- 
धर्मामृत! में आचार्यकल्प पण्डित आशाधरजी ने छिखा है कि :-- 


यथा कथंचिद्भजतां जिन निर्ष्यलचेतसाम्‌ | 
नश्यन्ति सबंदुःखानि दिशः काम्रान्‌ हुहन्ति च॥ 


जो भक्त-जन निष्कपट भाव से अभिषेक्र द्वारा, पूजा द्वारा, स्ववन द्वारा या सन्‍्त्रों द्वारा आपके , 
गुणों का चिन्तवत करते हैं, उनके सभी तरह के मानसिक, वाचनिक और शारीरिक, आकरिसक, 
देविक, ढुःख विनाश क्षो प्राप्त द्वोते हैं; और सभी दिशाओं में,ज्ञिघर भी वे जाते हैं, उधर ही उन्हें इृष्ट 
सुखों की आप्ति दोती है। यह उनके भावों की स्वच्छता जो कपाय की मन्दता पर निर्भर है, उसके प्रभाव 
से ही होती है। क्ष्योंकि :-- 


भावों हि पृण्याय सतः शुभ। पापाय चाशुभः | 
तहृष्यन्तमतों रक्षेद्रीरः समयभक्तितः 


तात्पर्य यह है कि-जो भाव शुभ हैं, कषाय की मल्दता से उत्पस्त हुये हैँ। थे भाव पुण्य 
अक्ृतियों के आखव में कारण हैं; और पुण्य-प्रकृतियों का फछ सदा सुख-साता की सामग्री को इकट्ठा कर 
जीच को सुख पहुंचाने में कारण है। ऐसा समझ कर अत्येक सुखाथी को अपनी कपायों के सल्द करने सें 
सतत उद्योग करते रहना चाहिये । इसके विपरीत जो अशुभ भाव हैं, वे पाप प्रकृतियों के आखव में 
कारण हैं, और पाप भ्रकृतियों का फल सर्वदा अनिष्ट हुःखदायक सामग्री को जुटाने का है। जिसके 
निमित्त से इस जीव को तरह-तरह के कष्ठों को, मानसिक पीड़ाओं को भोगना पड़ता है। इसलिये जो 
धीर हूँ, उनका कर्तव्य है कि वे शास्त्रों के स्वाध्याय से पुण्य और पाप के कारणों को जान कर और उनके 
निमित्त से होनेवाली सुख और दुःख की सस्पत्ति को पहचान कर छुल के कारणों की भोर झुकें और 


जन 
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दुःख के कारणों की भोर से हटें। कहने का अभिप्राय यह है कि-- सुखेच्छ आत्मायें भगवान्‌ के गुणों की 
भक्ति में उनके द्वारा बताये हुये प्रशसंत भार्ग में छगें, जिससे विशिष्ट पुण्य का संचय होकर इन्द्रियजनित 

....छुखों की प्राप्ति के साथ द्वी साथ अतीन्द्रिय सुख के प्राप्त करने के पात्र बन सकें। यहां समयभक्तितः 
पद देकर अल्थकार ने देव-भक्ति के समान शास्त्र धार्मिक कर्तव्यों की ओर प्रेरणा करते हुए “सागार- 
धर्माम्तकार! कहते हैं :-- न्‍ 


यजैतदेच सेवेत गुरून पात्राणितर्षयेत्‌ 
कर्मधम्य यशस्यं च यथोलोक समाचरेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ू--श्रद्धावान्‌ श्रावक को चादिये कि वह प्रतिदिन भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा करें। 
साथ ही निर्मन्थ दिगम्वर परम-शान्तमुद्राधारी बीवरागी साधुओं की उपासमा में रत रहें । उत्तम, मध्यम 
और जघन्य तीनों प्रकार के मोक्षमार्गी पात्रों को यथाशक्ति द्रव्य क्षेत्रताछ और भाव के अछुकूछ आद्वार, 
ओपध, शास्त्र और अभय इन धारों श्रकार के दानों को यथाविधि निर्वाध-रूप से देता रहे। धर्मानुकूछ 
लोकाचार का भी पालन करें; जिससे धर्म-प्रचार में सहायता प्राप्त हो एवं ऐहलौकिफ क्ीति तथा पार- 
छौकिक सुख समृद्धि की अभिवृद्धि द्ो। तात्पये यद्द दै कि--जिसने सात व्यसन का त्याग और अष्ट 
-मूछ गुणों को धारण किया दै//तथा जहँन्‍त आदि पश्च-परमेष्ठियों के चरणों की शरण को स्वीकार किया 
है। अन्य किसी कुदैच आदिक की भक्ति आदि का जिसने जीवन भर के ढिये . त्याग कर रबखा है। 
संसार शरीर और प्चेन्द्रियों फे विषयों से विरक्ति का भाव जिसका उत्तरोच्तर घढ़ता जाता है। ऐसे 
इृढ़ श्रद्धानी ज्ञानी उदासीन इचिधारी श्रावक को धार्मिक एवं छौकिक धर्मोद्योतक सत्कर्मों को करते हुए 
अपना जीवन-यापन करना चाहिए। क्योंकि जीव को सदा सुख देनेवाला सच्चा बन्धु धर्म दी है, 
अन्य नहीं :-- 


धर्म एवं सदा बन्धुः स एवं शरण मम । 
इह वान्यत्रसंसारे हतितंपूजयेउधुना।॥ 


अर्थात्‌--धर्मात्मा श्रद्धा भावक हृदय से यद्द पविन्न भावना व्यक्त कर रद्दा है कि +-इस संसार 

भें यदि मेरा कोई बन्धु सच्चा द्वितेपी था द्वितकारक है, तो वह एकमात्र धर्मे द्वी है, बह्दी मेरा शरण-रक्षक 
'है। इस जल्म में और पर-जन्म में वह्दी मेरा परम-कल्याणकारक और रक्षक दो सकता है। इसलिये में 
उसी धर्म की आराधना या पूजा करता हूं। यह है धर्म-प्रिय या धर्म-प्राण श्रावक की विचारधारा 
जो उसके परम-कल्याण को सूचित करती दै। ऐसा धर्मात्मा ही अपने घार्मिक कतेव्यों में निष्ठा अभि- 
रुचि और तदनुकूछ भ्रवृत्ति में तत्पर रहता हुआ अल्य पुरुषों को भी अपने जेसा धर्माभिमुखी बनाने में 
हर तरह से शक्ति सम्पन्न द्ोता है। बहुत से भद्र परिणामी तो उसकी धर्ममय चर्या और उसके घामिक 
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विचारों से ही प्रभावित हो उसके जैसा धर्म धारण और पालन करने में: सतत उदयमशीह, बन जाते हैं। 
यह है; सच्ची धर्मात्मा की धार्मिकता | भगवान जिनेन्द्रदेव की पुजा के सह्कुल्पमात्र से छुफल को म्राप्त 
हुए मेंढक का दृष्टान्त देकर प्रस्थकार भ्रावकों को पूजा की ओर अम्सर करते के हेतु कहते दें कि :-- 


यथाशक्तियजेताईददवेनित्यमहादिमिः | 
सट्डूल्पततो5पितंयष्टा मेकबत्स्वमही यते ॥ 


अर्थात-पाक्षिक श्रावक को चाहिए कि वह नित्यप्रति भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की नित्यमह आदि 
विविध प्रकार की पूजाओं से भाव-भत्तिपूर्वक पूजा करें। पूजा का मह्दान्‌ फल तो शास्त्रों में जगह-जगह 
पढ़मे को मिलते ही दें । जो परोक्ष हैं, छेकिन हम स्वयं उसे करके अनुभव में छावें तो हमें उनकी अपेक्षा 
विशेष छाभ द्वोगा | जहां मेंढक जेसा क्षुद्र पशु भी केवछ भावमसात्र से मर कर देव पर्याय को प्राप्त कर 
सकता हों, वहां मानव जेसा उच्च विवेकी विचारशीछ विशेष पुंण्याधिकारी की तो बात ही क्या है ९ 
वह चाहे तो अपने प्रबल पुरुपार्थ से मुक्ति प्राप्त कर हे सकता है। स्वर्गीय देव, इन्द्र और अद्दभ्मिन्द्र 
आदि पदों को श्राप्त करना उसके छिये तो घांये हाथ का खेल है, जो पूजा आदि विशेष पुण्यासत्रव के 
कारणों से घुलभ है। ऐसा समझ कर हम यहां उन नित्यमद आदि पूजाओं का स्वरूप भी संक्षेप में 
बताना छाभदायक समभते हैं। जिसके महत्व को जान कर घर्म-प्राण भ्रावक उसमें दृत्तचित्त होकर... 


विशेषातिशय पुण्य के पात्न बनें । 


स्थान मे तिथि: आपाढ़ बदो १३ संब २०१५ 
श्रो द्गिम्बर लेन पाश्वनाथ सन्द्रि, घेठगछिया, फलकत्ता | ता० १५-६-५८ 


- नित्यमह पूजन का रव॒रूप 


प्रोक्तो नित्यमहो उन्वहं निजगृहान्नीतेनगन्धा दिना । 
पूजाचेत्यगहेउहेते!स्वविभवेश्चेत्यादिनिर्मापणम्‌ ॥ 
भव्तयाग्रामगृहा दिशासनविधादान त्रिसन्ध्याश्रया । 
सेवा स्वेउपिगहेअचेनंचयमिनांनित्यप्रदानानुगम्‌ ॥ 
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अर्थात्‌-अपने बृद से छाये गये ज़रल, चन्दन, अक्षत आदि अष्ट द्रव्यों के द्वारा अर्थात्‌ उनके 
सद्दारे से भगवान जिनेन्द्र ऐेव के मन्दिर में उन्‍्दीीं भगवान्‌ की श्रतिदिन द्वार्दिक भावों से ओत-श्रोत हो 
पूजा करना तथा अपनी जार्थिक स्थिति के अनुसार शक्ति. को न छिपाते हुए चेत्य-प्रतिसा-सूर्ति एवं 
मन्दिर आदि का बनवाना तथा ग्राम) मकान, दुकान आदि का दान देना और अपने ही घर में भी 
भगवान्‌ अहंन्तदेव की प्रात: मध्याह और अपराह इन तीनों सन्ध्याओं में की जानेवाडी सेवा तथा 
मुनिजनों को भी प्रतिदिन आद्वार दान देना आदि सब नित्यमद पूजा कद्दी गई है। तात्पय यह है कि-- 
पूज्य आत्माओं के परम पवित्र शुणें में मानसिक प्रेम का होना द्वी भक्ति है, उसी का नाम पूजा भी है। 
ऐसी पूजा तो वास्तविक साक्षात्‌ अक्षरार्थ को लिये साथ द्वी सत्याथ द्वोने से द्वी उक्त प्रकारकी पूजा के 
लिये जो साधन सामग्री प्रदान की जाती है, वह भी कार्य-कारण भाव से पूजा,में दही परिगणित होती 
है; इसके अतिरिक्त मन्दिर की सुरक्षा के लिये और आवश्यकतानुसार उसको बढ़ाने के लिये तथा अन्य 
घर्मापयोगी साधनों को जुटाने के लिये शास्त्र भण्डार का संग्रह करने के हिये पूजा की सामग्री तथा 
उपकरण छत्र चमर भासण्डल शास्त्रवेष्टन बेन आदि की सुव्यवस्था को ध्यान में रखकर जो आम 
सकान आदि का दान दिया जाता है वद्ध भी नित्य मद पूजा में ही आ जाता है; ऐसा प्रल्थकार का 
अभिप्राय प्रतिभासित होता है। आप्टाहिक और इन्द्रध्वज पूजा का स्वरूप एवं उनके करने की ओर 


- उसके करने के अधिकारी पात्न केसे दोने चाहिए आदि बातों का ख़लाशा- 


जिनार्चा क्रियते भब्ये यॉनिन्‍्दीसवरपर्धणि 
आष्टानिकोउसौ सेन्द्राये! साध्यालेन्द्रप्वजोमह! ॥ 


अर्थात्‌ कार्तिक, फाल्युन और आयाढ़ के शुक्रपक्ष के अन्तिम आठ दिनों. में अष्टमी से पोरणे- 
मासी तक भव्यजीवों के द्वारा जो पूजन की जाती है; वद्द आष्टान्तिक पूजा कद्दी जाती है, यह ठीफ दै 
कि नल्दीश्वर दीप के बावन चेत्यालयों में विराजमान अनादिनिधन जिन बिस्वों की जो पूजा सद्भाव 
भक्ति-पर्बक इन्द्रादि देवों द्वारा की जाती है, वह साक्षात पूजा है; किन्तु यहां, भरतक्षेत्र में कृत्रिम जिन 
न्दिरों में नन्‍्दीखर मद्दाद्वीप के वावन चेतद्याढ्यों की कल्पना करके जो पूजा की जाती है; वह-भी 
आष्टाहिक ही है और उसके करनेवाले भी भव्य ही दैं। इन्द्रादि मद्गाव ऋष्धिधारी देवेन्द्रो' छवारा जो 
पञजा साथ्य है, अन्य अल्प क्रृद्धिधारियो' से जिसका सम्पन्न दोना अशक्‍्य है; - वह इन्द्रष्चज मद्दापूजा 
है। अब मद्दाइमपजा का स्वरूप ओर उसके करनेवाले. तथा उसके दूसरे न्ञाम आदि का वर्णन-- 


भवत्या झुकुटबड्ध या जिनपजा विधीयते। 
तदाखझुया सबेतोभद्र चतुमेखमहामहाः ॥ 
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अर्थात्‌ सुकुटवद्ध मण्डलेश्वर राजाओ' के द्वारा भक्ति भाव-पुर्वक जो भगवान जिनेन्द्रदेव को 
पञा की जाती है, वह सर्चतोंभद्र-चतुमुंख और महामह नामों से कही जावी दै। तात्पय यह है कि 
जिस पजा के करने से प्राणी-सात्र का कल्याण सम्पन्द हो वह स्वेतोभद्र है। और जिस पूजा सें 
चतुर्मंखी चारो' दिशाओ' में मुख दिखाई दें ऐसी श्रतिमायें विराजमान करके राजा लोग रबय॑ ही 
चारो' दिशाओ' में खढ़े होकर पूजन करते हैं, वह चतुमु ख नाम से व्यवहार में कह्दी जाती है तथा 
यह पूजा आष्टाहिक पूजा की अपेक्षा महान है; इसलिये यह महामह कहलाती है-- 


श्र 


स्थान ३ तिथि + भाषाढ़ वदी १४ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर मेन पाश्वेनाथ मन्द्रि, बेलगछिया, कछकता | ता० १६-६-१८ 


कल्प म पूजा का लक्षण और उसके करने के अधिकारी का उल्लेख-- - 


फिमिच्छकेनदानेन जगदाशा; पपूर्ययः । 
चक्रिमिः 'करियतेसी हैचज्ञ) कत्पद मोमतः ॥ 


अर्थात्‌ू-जो पूजा याचको' की इच्छातुसार दृष्ट वरतुओ' के दान द्वारा उनकी इच्छाओ' को 
'पूर्ण करते हुए श्रीमज्जिनेन्द्रदेव की छोकातिशायिनी मदामहिसायुक्त चक्रियो' पटखण्डाधिपत्ति सम्राटों' 
द्वारा कौ जाती दै; उसे कह्पहुम पूजा कहते हैं। तात्पय यह है कि--चक्रवर्ती राजेन्द्रों के द्वारा ही 
किमिच्छुक दान दिया जा सकता है। उन्हीं के उक्त प्रकार के दान करने की योग्यता रखनेबाला पुण्य 
सब्वित होता दै। भरत क्षेत्र छहों खण्डो' पर उनका अखण्ड राज्य स्थापित होता दे | हजारो' देव दानव 
'जिनकी आज्ञा शिरोधाय करते हैं, हजारो' राजा महाराजा मण्डलेश्वर जिनके अनुशासन में रह कर 
अपना अह्ोभाग्य मानते हैं। जिनकी विभूति का वर्णन करना सानव की वचन शफ्ति से परे हैं। जो 
मनुष्यो' का इन्द्र होता है; जिसके पुण्य की सीमा नहीं है, चही महा पुण्यशाली किमिच्छुक दानदेने का 
अधिकारी होता है। अतएवं वही कह्पद्रम पूजा करने का अधिकारी है। जेसे कल्पइक्ष देवो' और 
भोग-भूमियां मलुष्यो' को इच्छानुसार पदार्थों को देते हैं, बेसे ही चक्रवर्ती मी भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की 
पूजा के महा अवसर पर याचको' को मुंहमांगा दान देते हैं। अतएब इस पूजा का नास कह्पद्रम पूजा 
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है। इस अकार से श्रावकों के 'घद-कर्मो में प्रधान देव पा के भेद-अेंदों का संक्षेप में नामोल्हैखपर्वक- 
स्वरूप भी कह्दने में आ गया है। अब अउक्त प्रकार की पूजाओं का करनेवाढा किस फछ -को श्राप्ते द्वोता 
दे, इसका भी लिखना अत्यावश्यक है, ताकि पूजा के फल को जान कर छोग इसमें छगें :-- 


हकपूतमपियष्ठार महतो उस्युद्यशियः, । 
श्रयन्त्यहम्पूविंकया किम्पुनत्र तभूपितस्‌॥ 


. , क्षर्थात--भगवान अर्ईन्तदेव के सम्यरदर्शन से पवित्र पूजक को भी जब॑ स्वर्ग संम्ब॑स्धी छध्षमी 
आज्ञा ऐश्वय या अणिमा; महिमा, गरिसा आदि ऋद्धियां में पहिलेशाप्त करूं- इस प्रकार से ईष्यां करती 
हूँ । तब ब्रवी, अहिंसा आदि ब्रतोंसि सुशोमित चारित्र प्रधान सम्यम्टृष्टि श्रावक की तो बात ही क्या है ९ 
उसे तो वे क्रुद्धियां अनायास ही प्राप्त हो जाती हैं) इस प्रकार भग्रगापृत्ठा करे मद्ा फ्छ को जान क्र 
प्रत्येक गृदृस्थ को भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव की पूजा में अनुरक्त होना चाहिए। देव-पूजा के श्रकरण में यद्यपि 
मुख्यतया अ्हल्तदेव की पुजा का विधान है; तथापि गौण-रूप से सिद्ध और साधु तथा धर्म की पूजा का 
भी समावेश कर छेना चाहिए। कारण कि--पे भी इस संसार में प्रांणीके शरण-रूप है। अर्थात्‌ संसारी 

प्राणी फी इस संसार से रक्षा करनेवाले हैं। जेसा कि नीचे के श्छोक से ध्वेनित होता है !-- 


 जिनानिवयजनसिद्धानसाधूजूधरमंचनन्दति । . 
. . .' तेएपि छोकोत्तमास्तइच्छरणंमंगलंच्रयत्‌॥ -.. 


भर्थात--भगवार जिनेन्द्रं अरहन्त देवों के समोन॑ सिद्ध-परमेष्ठियों की तथा साधुंओों की और 
धर्म की भी पूजा करनेवाला गृहस्व श्रावक अत्यत्तं भानल्द का भागी होता दे; क्योंकि वे सिद्ध आदि भी 
अर्हन्तों के समान ठोक में उत्तम श्रेष्ठ हैं, शरण हैं, और महलकारी हैं। अर्थात्‌ पांपों-कें नाशके-और 
अनुपम आत्मिक आनन्द के देनेवाले दें । ताला यह है कि-लेसे अहल्‍्त भगवान्‌ की पूजा से आत्मा 
में मिर्मलता दोंती है, बेसे ही सिद्ध साधु और धर्म क्षी आराधना से भी आत्मा पवित्र दोती दै । क्योंकि 
'पचिन्न आत्माओं के गुणातुवाद से भक्त के परिणामों में चड़ी ही कोमछता, सरलता: और शुच्िंता को 
प्रादुर्भाव (कट) द्वोवां दै। छक्ष्यके अहुसार दी छक्षक की भावना बनती है; यह अलुभंव सिद्ध है | “अगर 
हंसारे सामने कोई रागी या. रांगी का चित्र दोता है; तो हमारे भावों में भी बैसो ही पंरिणेमर्न होने 
छगता दै। क्योंकि हमे उसी राग में पंले-पुपे हैं, .उसी में बड़े हुए हैं, वह इमेरे रग-खो में समोरयों हंओ 
&। बैसे ही जब हमारी दृष्टि में कोई वीतराग मुद्रा आती है; तब भी हमारी. उसी के जँनुरूप चीत- 
रागतांमय परिणति चनने छगती है। उसका कारण हसारी अत्तरज्ञ में छिपी हुई वीतरागता ही दे) जो 
सामने की सू्ति के देखते से फूट. निकलती दे। इससे आत्मा में दोनों प्रकार के परिणमन:करने की शक्ति 
विद्यमान है; यह बात सिद्ध द्ोती दे। उसमें प्रथम परिणति भात्मा का घात करती दहै। और दूसरी, परि- 
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बऋ 


बनकर 


णत्ि उसका सुघार करती कै; पर उनमें वाह्म कारण निमित्त-झपसे अपेक्षित होता है। ऐसा निर्णय करके 
हमें सुघारक कारण- की शोर ही छ्ट्य दैना चाहिए; वियाडुक ( विराधक ) कारण की तरफ-नहीं। 
अतः अरहन्त सिद्ध, साधु और धर्म--ये सच हमारे सुधारक देँ। अतः इन्हीं की पुजा; भक्ति, स्तुति, 
आराधना); उपासना ध्यान धारणा ज्ादि हमें करता चाहिए। इसी में हमारी भछाई हैं, और इसी 
का हमें निरव्तर स्मरण करना चाहिए। इसके बिना दसारा रक्षक इस संसार में अल्य कोई भी नहीं है 
ओऔर न हो सकता है। 


जैसा कि--समाधि-भक्ति' में अपने भावों को ज्यक्त करते हुए आचायश्री ने कट्दा है :-- 


अनन्तानन्तसंसारसन्ततिच्छेद कारणम्‌ । 
जिनराजपदाम्मोजस्मरणंशरणंमम | 
अन्यथाशरणंनास्तिलमेवशरणंमम | 
तस्मात्कारुण्यभावेनरक्ष-रक्षजिनेश्वर || 
नहित्रातानद्िन्रातानदित्राताजगत्ये | 
वीतरागात्परोदेवोनभूतोनभविष्यति | 


अर्थात्‌-अनाद्कालिक अनस्तानन्त चहुर्गत्ति परिश्रमण-हप संसार के सम्बन्ध का मूलतः 
विनाश करनेवाले भगवान्‌ बिनेन्द्र देव के श्री चरण-कमर्लों का स्मरण ही मेरा सच्चा रक्षक, संसार के 
कष्टों से पार करनेदाढा है। मेरा अत्य कोई दूसरा परिपारुक नहीं है, आप दी मेरे सच्चे परिपालकऋ 
हैं। अतएव दे भगवस्‌ | मुझ पर करुणा कीजिये, और मेरी रक्षा कीजिये। इस चराचर जगत में 
हे भगवन्‌ आप जेसे वीवरागी देव को छोड़ कर अन्य कोई भी देव सेरी तथा अन्य हुःखी संसारी 
प्राणियों की रक्षा करनेवाढा नहीं हैं, और न था और न होगा । जहां पश्यपाद स्वामी जेसे--महान 
दिग्गज आचार्य, भयवान्‌ अरिहल्त परम-वीचरागी सर्वदर्शी सर्वज्ञ प्रभु के चरणों को ही अपना रक्षक 
संघार-संद्ारक और सुक्ति-प्रदावक् स्वीकार करते हो, वहां इम सरीखे संसार-सल्तप्त आणियाँ की तो 
बाद ही कया दे ( जो निरन्तर तरइ-तरद की आपि-व्याधियों के शिकार दो रहे हैं। हमें तो उनके 
चरणों की शरण को स्वप्न में भी नहीं भूछवा चाहिए। उसके चरणों की शरण-रूप नौका ही इमको 
संसार-समुद्र से पार कर देयी। उसी का स्मरण हसें प्रति समय करते रहना चाहिए। लिससे हमारी 
कपायें सन्‍्द हों, ओर विषयों से विरक्तदा का भाव धढू होता जाय, ,जो हमारे लिये उक्त नौका के 
खाने सें पतवार का काम करेया। जो हृदय से भगवज्जिनेस्धर की भक्ति करते हैं, उनकी मनोढ्ृत्ति 
विषद-क्पाय से विरिक्त हो जाती है। जेसा कि इस सोलह कारण सावना की जयमाला में पढ़ा करते 
हैं कि--जो अरहन्त भगति मन आते, सो जन वियय-क्ृपाय न जाने | यह विपय-कपाय से होने- 
वाली विसुखता चस्तुतः भरइन्त-भक्ति का ही माहात्व दै। ब्योंकि जैसा आदर्श होता है वैसा ही दसका 
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प्रभाव पड़ता दै; ऐसा स्वाभाविक नियम है। अतः अरिहल्त परमात्मा पूर्ण विषय-कपाय से शून्य हैं। 


अतएव उनका सच्चा भक्त भी वैसा दी दोगा। इसमें सल्देद के लिये स्थान ही नहीं है। 
गुरुओं की उपासना की प्रेरणा करते हुए अन्थकार कहते हैं कि- 


उपास्था भुंरवोनित्य मंत्रमते! शिवार्थितिः । 
- तलक्ष ताक्ष्यपक्षान्तश्चरा प्िल्नोरगोच्तराः ॥ - 


. शर्थात-जो आत्मद्दितेपी हैं, संसार के अपार ठुःखों से ऊष उठे हैं अतएव मोक्ष फे इच्छुक 
हैं, उन्हें चाहिए किवेप्रमाद असोवधानी था छापरवाददी को छोड़कर संसार समुद्र से स्वय॑ तरनेवाहे 
और दूसरों को भी तारनेवाले परम दिगम्वर गुरुओं की उपासना में तत्पर दों। उनकी उपासंनः 
भक्ति-पूजा गुण स्तुति-रूप गरुड़पक्षी के मात्र पंख--उनके उत्तमोत्तम भक्ति-रूप कार्य में आनेवाले विज्न 
उपद्रव-रूप सर्पों को सवथा विलय को प्राप्त करा देते हैं। तात्पर्य यह दे कि शुद्ध हृदयसे की गई 
गुरूमक्ति मुक्तिमार्ग में आनेवाले विभिन्न प्रकार के अन्तरायों का अन्त फर देती है। घेसे गरुड़पक्षी- 
राज के केवल पंखों के रहते हुए भर्यंकर से भयंकर सपों का रहना असम्भव द्वो जाता दे, वैसे दी 
द्ार्दिक गुरूमक्ति के होने पर आनेवाल़े विध्नों का विलकुछ दी अभाष दो जाता है; सो ठीक है। 
अग्रतिददत प्रकाश के रहते हुए अन्धकार केसे टिक सकता है, अर्थात नहीं टिक सकता। शुरू भक्ति चह 
अमूल्य रत्न है जिसका तीन छोक में कोई भी मूल्य नहीं है। उसके द्वारा थदि इन्द्र अददमिन्द्र चक्रवर्ती 
व तीथंकर जैसा पद प्राप्त दो जाय तो इसमें. आश्रय की वात द्वी क्या है ९ कविवर पं० ओ घनारसी 
दास जी ने गुरूओं की स्तुति करते हुए कह्दा है कि-- 


मिथ्यात दलन सिद्धान्तसागर मुक्ति मारग जानिये। 
करनी अकरनी सुगति दुर्गति पृण्य पाप पिछानिये॥ 
संसार सागर तरन तारन शुरु जहाज सुपेखिये । 

जग मांहि गुरु सम कहे बनारसी और न दूजो देखिये। 


अर्थात्‌-वनारसी दास जी कहते हैं कि इस संसार में मिथ्यात्व के नाशक सिद्धान्त के 
पारगामी और मोक्षमार्गी अतएव स्वयं ही संसार समुद्र से पार द्दोनेवाले ओर दूसरों को भी पार 
ढतारनेबाछे जद्टाज के समान एकमात्र नि्नेन्थ दिंगम्वर गुरू ही हैं, जो शुभ कार्य को सुगति का और 
श्श्ुभ कार्य को .दुर्गति का कारण चताते हैं, उन गुरूओों सरीखा - दूसरा कोई भी इस भयंकर संसार 
समुद्र से पार उतारनेवाला नहीं दै। ऐसा निश्चय करके हमें गुरूभाक्ति में तत्पर रहना चाहिएं। सच्ची 
गुरूमक्ति से द्वी हमारा चेड़ा पार हो सकता है, अर्थात्‌ मुक्ति की भाप्ति का एक मात्र अमोध उपाय शुरू 
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भक्ति ही हैं; जिस गुरुभक्ति से मुक्ति कौ श्राप्ति सुलभ हो उस गुरूभक्ति से क्या सांसारिक उथ पद 
विपुल वेभव अलौकिक ऐश्वर्य की प्राप्ति दुलंभ हो सकती दे; अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं। 


गुरु भक्तिः सती सुकत्ये छुद्र' कि बानसाधयेत्‌ । 
ब्रिलोकीमूल्यरत्नेन दुलभ। कि तुपोत्करः ॥ 


अर्थात-उत्तम श्रेष्ठ निश्छुछ और निष्काम-भाव से की गई गुरूभक्ति भकत के ढिये मुक्ति 
प्रदान करती है, वह भवित संसार के किसी इष्ट पद को न दे सके यह केंसे हो सकता दे ९ जिस रज्न के 
द्वारा तीनों ठोक खरीदे जा सकते हों क्या उस रत्न से घांस फूस का मिलना कठिन हो सकता हैं; 
अर्थात्‌ नहीं, कभी नहीं, किसी भी तरह से नहीं। 


वह गुरुभक्ति कैसे करना चाहिए इस पर विचार करते हैं। 


निर्व्याजया मनोदृत्या सानुइृत्या गुरोमेनः । 
प्रविश्यपाज पच्छलवद्विनयेनानुरज्ञयेत्‌ ॥ 


अर्थात्-कल्याणेच्छु पुरुष राजा के समान अर्थात्‌ जैसे राजा का सेवक राजा के मन में 
प्रवेश करके निष्कपट भाव से उसके अनुकूछ आचरण से उसके ही अनुकूछ भानसिक विचारों से 
उसको खुश कर लेता है, बेसे दी भक्त पुर्प फो चाहिए कि वह छुलकपट रहित गुरू के लिये अतित्रिय 
निर्मेल मन्र के विचारों से शुरू के मत को वड़ी ही विनय और नम्नता से उत्हें अपने ऊपर हमेशा 
प्रससन करे। तात्पय यह है कि गुरूसक्ति प्रधान श्रावक मन वचन और काथ इन तीनों योगों से अपने 
आराध्य परसोपास्य गुरुदेव को अपने ऊपर सवेदा प्रसस्नचित्त रखे । अर्थात्‌ जब कभी गुरूजी सामने 
आयें तो शीघ्र ही खड़े हो जाना; मस्तक भुकाना; नमोष्सतु आदि नम्नतासचक शब्दों का बोलना उनके 
गुणों में हार्दिक प्रेमपूणं भक्ति रखना | उन गुरूओं की विनय केसे करनी चाहिए ठसका तरीका क्या है- 


पास्खेंगुरुणांनपवत्‌-अक्ृत्यभ्यधिका! क्रिया: | 
अनिष्ठाश्वल्यजेत्सर्वा मनो जातु न दूपयेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌-शुरूओं की उपासना करनेवाला गुरूभक्त श्रावक राजाओं के समीप में राजविरुद्ध 
क्रियाओं को नहीं करनेवाले सेवक के समान गुरूओं के समीप में राग, हो ष, काम; क्रोधादि विकारको 
उत्पल्त करनेवाली ओर शास्त्र विरुद्ध सभी तरंह की क्रियाओं का परित्याय कर देवे और गुरूओं के भन 
को कभी भी कलुपित न करे किन्तु सदा खुश करें। तात्पये यह है कि जो गुरूजन होते हैं वे रवभावत' 
“विशेष विरागी द्ोते हैं, उन्हें राग की कारणभूत्‌ कोई भी क्रिया निसर्गतः रुचिकर नहीं होती है। और 
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बे हंप उत्पादक कोई भी क्रिया पसन्द नहीं करते, अतः उनके समक्ष में ऐसी कोई भी क्रिया भ करे 
जिससे उनके मन को खेद हो पाश्चिक प्रतिक्रमण के प्रकरण में एक पद्य पढ़ने सें आता है, जिससे मुनियों 
की ब्रतचर्या पर पर्याप्त अकाश पड़ता है उसको हम यहां दे रहे हैं :-- ह 


प्रावुटकाले सबिद्युत्‌ अपतित सदिले वृक्ष मूलाधिवासा। | 
हेमन्ते रात्रिमध्ये ग्रतिविगतभयाकाष्टवच्त्यक्तदेहाः ॥ 
ग्रीप्से सर्यांशतप्तागिरिशिखरगताः स्थान कूटान्तरस्थाः । 
ते मे धर्म प्रद्यु्ुनिगण वृषभामोक्ष निःश्रेणिभृताः ॥ 


अर्थात--मो निम्ेल्थ दिगम्बर साधु वर्षाकाल सें बिजली की चमक-दमक और सूसलाधार 
बृष्टि के समय वृक्ष के नीचे निवास करते हैं, अर्थात्‌ वर्षा के कष्ट को समताभावोंके साथ सहन करते हैं । 
दैमन्तफूतु में जब कि कट्टाके की ठण्ड पढ़ती है तब रात्रि के बारह बजे के समय में भी पूर्ण 
निर्भयता के साथ लक्षड़ के समान निरपद्ठ होकर शरीर के साथ व्यामोह का त्याग करते हैं। औीष्स- 
गर्मी के दिनों में घूय की प्रचण्ड किरणों से सल्तम पर्वतों की शिखरों पर तथा उनके अन्तराल्वर्ती 
छोटी २ टेकडियों पर स्थित द्वो कायोत्सगग धारण करते हैं; वे मोक्षस्थान पर पहुँचाने के लिये नसैनी 
के समान मुनियों में श्रेष्ठ मुनिराज मुझे! भी अपने समान धर्म प्रदान करें। तात्पय यह है कि जिन्होंने 
शरीर को पर जानकर और अपने चैतन्य तेजः पुञ्न सहजानन्द टकोत्कीर्ण ज्ञायक खभाव आत्मा को 
निज ज्ञान कर समस्त पर पदार्थों से मोह का उसी तरह से त्याग कर दिया है जिस तरह से सर्प 
काचछी का त्याग कर देता.है, फिर उसकी तरफ भूलकर भी दृष्टि नहीं डालता है। बेसे से जिन्होंने 
शरीराधित भोद्द का स्वेथा परित्याग कर दिया दे जो संसार का मूल था जिसके पीछे यह आत्मा जाने 
और अनजाने तरद-तरद कें पापाचार करता था अब वेददी आत्मा के यथा श्रद्धानी होने से उसी में ही 
रच-पच रहे हैं। चाहा में अब जिन की मनोद्ृत्ति जरा-सी भी नहीं है। उन्हें वर्षा, शीत और भीष्म श्ृतु 
सम्बन्धी कष्टों का सहना सस्व॒र और निर्जरा का कारण वन रहा है, जो संसार के घावक और मोक्षके 
साधक हैं। ऐसे संवर-शीछ और निर्जरा-शीछ साधु महात्मा हमारी आत्मा में भी वेसी ही शक्ति की 
व्यक्ति में कारण हों, अर्थात्‌ उनके उक्त गुणों में हमारी द्वार्दिक भक्ति हो, क्योंकि सच्ची मानसिक शुरु- 
भक्ति भक्तक डिये मुक्ति प्रदान करती दै। जैसा कि--'श्रीवादीससिंदसूरि! के निम्न पचसे स्कुट होती दैः+- 


गुरुभक्तिः सती युक्त्ये न कि वा ने साधयेत्‌ । 
ब्रिलोकीमूल्यरत नहुलंभः कि तुपोत्करः ॥ 


अर्थात्‌-निष्कास भाव से की गईं गुरुओं की भक्ति तत्काल मुक्ति प्रदान करती है। जो 
नितान्त दर्लभ है; और ग्राणीमात्र जिसका इच्छुक है। ऐसी गुर भक्ति क्या सांसारिक तुच्छ पदों को 
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नहीं दे सकेगी ? जिस रक्न के द्वारा तीन छोक की खरीद की जा सकती हो, फ्या उस से भूसा का ढेर 
नहीं खरीदा जा सकेगा ९ अर्थात्‌ अवश्य ही खरीदा जा सकता है। अतएणव अन्त में हम यह भावना 


भाते हैं कि :-- 


गुरौभक्तिः गुरौमक्ति! गरोसक्ति! सदास्तुमे | 
सच्त्तमेव संसार बारणं मोक्ष कारणम्‌ ॥ 


अर्थात-है भगवन | मेरे हृदय में निरल्तर गुरुओं के गुणों सें भक्ति हो। क्योंकि गुरु वे दी 
कहे जाते हैं, जो विषय-कषाय आरम्भ और परिम्रद्द के पूर्ण त्यागी अतएव बीतरागी चारित्र प्रधान 
होते हैं, जो अपने एकमात्र रूट्ष्य मोक्ष को प्राप्त करने में ही निमम्न रहते हैं, जिन्हें संसार के ऊंचे से उचे 
पद-अपद माछम द्वोते हैं। जिनकी आत्म-निष्ठा और सोक्ष प्राप्ति की प्रतिष्ठा को अब संसार की कोई 
भी शक्ति विचलित नहीं कर सकती | उनके श्रीचरणों की अनन्य भक्ति ही संसार का संद्वार करने सें 
सर्वथा समर्थ है। क्योंकि उनकी भक्ति से मेरी आत्मा में सम्यकचारित्र की उज्ज्वल ज्योति जागेंगी। 
जो मेरे संसार के घोरान्धकार का विनाश कर मुझे शाश्वत भ्रकाशमान मुक्ति के प्रकाश में पहुँचा 
देंगी। अतएव में हृदय से गुरु-भफ्ति का अभिद्वापी हूं। वह भव-भव में भुझे प्राप्त होती रहे :-- 


गुरवः पान्तुबो नित्य ज्ञानदशननायकाः । 
चारिजाणवगम्भीराः संसाराम्युधितारका! ॥ 


अर्थात्‌--ज्ञान दर्शन के स्वामी चारित्र के अति गम्भीर-समुद्र संसार-समुद्र से पार करनेवाले 
गुरुजन हम सबकी सर्वेदा रक्षा करें। अर्थात्‌ संसार-सम॒द्र से हमें पार करें। 


संसार के असह्य ढुःखों से सन्‍्तप्त इस सब उन श्री गुरुओं के श्री चरणों में सविनय सद्भावपूर्ण 
भक्तिपुतंक यह अभ्यर्थना करते हैं कि वे हम सवकी संसार के असहनीय एवं वचनागोचर दुखों से रक्षा 
करें, यानी अविनश्वर मोक्ष रक्ष्मी प्रदान करें; जो आत्मिक ज्ञान और दर्शन निधि के अधिपति हैं, और 
हैं चारित्र के अथाइ-समुद्र एवं संसार-समुद्र के तारक जिनकी चरणों की रज का स्पशे आत्मा के अन्दर 
सम्यक्त्व-रूप दीपक की ज्योति को जगमगा देता है, ज्ञान के प्रसार को विस्तारता है, और चारिच्र-रूप 
पवित्र पताका को फहरा देता है, अखण्ड ब्रह्मचर्य को प्रकट करता हैं; घूर्य के समान आत्मिक तेजोमय 
प्रताप एवं प्रकाश को प्रछाशित करता है, चन्द्रमा के सच्श शीवलता को छा देता है, अप्ति के तुल्य कर्म- 
रूप ई धन को भस्म कर देता हैं, जछ के समान कर्म-मछ को धो देता है, वायु के समान कर्म-परमाणुओं 
को डड़ा देता दे; अतः वही इसें प्राप्त होता रहे। श्रावकों का तीसरा कर्तव्य स्वाध्याय है-स्वाध्याय का 
अर्थ है, जिनवाणी का खतः अध्ययन करना और अध्ययन करने का प्रयोजन है, आत्म-स्वरूप की प्राप्ति 
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करना | प्रत्येक सानव अशान्त-दुशा से निकछ कर शान्त-दुशा में पहुंचना चाहता है। उसका एकमात्र 
साधन शास्त्र स्वाध्याय है। जेसा कि- “विद्यानन्द्स्वामी' ने शछोकवार्तिक में कद्दा है कि :-- 


अभिमतफलसिड्ध रस्युपाय!/सुवो ध! । 
सचभवतिहिशात्त्राचस्थचोत्पत्तिराप्तात्‌ ॥ 
इतिभवतिसपूज्यस्तत्मसादात्घुड्ध! | 
नहिकृतप्ुपकारंसाधवो विस्मरन्ति ॥ 


आर्थात्‌ू--अभीष्ट फल की सिद्धि का उपाय-साधन-सम्यस्ञान है, और वह सम्यरकज्ञान शास्त्र 
से होता है, और उस शास्त्र की उत्पत्ति आप्त--सबच्चे देव-बीतरागी स्ेज्ष द्दितोपदेशी अरहन्त परम-स्र्ु 
से द्ोती है। इसलिये वे परम-देवाधिदेव अरहल्त भगवान्‌ हस सबके द्वारा पूज्य हैं, आराध्य हैं, उपास्य 
हैं, ध्येय हैं, शेय हैं, क्‍योंकि उन्हीं के भ्साद से सम्यरकज्ञान की प्राप्ति होती है। अतएवं सम्यसज्ञान के 
प्रधान साधन शास्त्र की पूजा की सयुक्तिक प्रेरणा :-- 


स्थान तिथि : आपाढ़ बदी १५ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्द्रि, वेछयछिया, कछकत्ता | ता० १७-६-५८ 


यट्सादान्नजातुस्पात्पूज्यपूजाव्यतिक्रमः । 
तांपूजयेज्जगतपूज्यांस्थात्कारोडडमरां गिरम्‌ ।) 


अर्थात्‌-जिसके प्रसाद से पूज्य पुरुषों की पूजा का कभी भी उल्लंघन नहीं होता, उस जगत्‌ 
पज्य जिनवाणी की पूजा प्रत्येक कल्याणा्थी को करना चादिए। जो जिनवाणी स्यात्पद के प्रयोग से. 
एकान्तवादियों द्वारा स्वेथा अजेय है। तात्पर्य यह है कि--संसार में जितने भी मत-मतान्‍्तर हैं, वे सब 
चस्तुगत अनेक धर्मो में से किसी एक द्वी धर्म को ढेकर चढते हैं, और शेप धर्मो को नहीं मानते उनकी 
तरफ उनका कोई लक्ष्य नहीं। ऐसी स्थिति में उनका घमं अधूरा धर्म होगा; और जो अधूरा है, वद्द 
किसी भी आत्मा को परिपूर्ण धर्ममय नहीं वना सकता दे, और जो धर्म बस्तु के अन्द्र पाये जानेवाले 
तसास धर्मो' को स्वीकार करता है, वही धर्म वस्तुतः धर्म हो सकता दै। ऐसा घर्म अनेकान्तात्मक द्वोता 
है, चही वास्तविक धर्म दे। क्योंकि वह वस्तु के अन्द्र पाये जानेवाले समस्त घर्मो' को लेकर चछता दे। 
हां, यह बात अवश्य है कि--वद्द जिस समय किसी एक पदार्थ के अनेक धर्मो में से जिस किसी धर्म को 
मुख्य करता दै; उस समय वह्द धर्म मुख्य होने से ध्यवद्दार में आता है । शेप घम गौण होने से उच समय 
व्यवद्दार में नहीं आते । लेकिन फिर भी वे उस पदार्थ में ज्यों के त्यों चने रहते हैं, सिफ उनको उस 
समय एक साथ कहने की इचछा नहीं है; इसलिये नहीं कद्दा जा रहा है। जेसे--हम जिस समय किसी 
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एक आमफछ के स्वरूप को देखते हैं तव कद्ठते दें कि यद्द आम दरा है था पाला ईं, यहाँ आम के अनेक 
श॒र्णों में से एक रूप शुण की सुझ्यता को ठेकर हम उसे दृरा या पीछा कहते हैं, दस समय में उसके 
अन्दर जो रस स्पशी और गर्व विद्यमान ईं वे गौण हैं; इलको कहने की उस समय इच्छा नहीं दे : 
तएव उनकी विधि नहीं दे तो निषेध भी नहीं दे; ऐसी दशा में आम फछ में सभी धर्म स्वीकृत दँ, 
अतणव ऐसा धर्म कहा जाता दै जो सत्यार्थ दे निर्वाध है । यह तो एक इष्ट कछ का दष्डान्त दे जो स्थूछ 
दृष्टि बालों को समझाने के लिये दिया गया दे | इसी श्रकार से जो जीव धर्म अधर्म आकाश ओर फ़ाल 
के विपय में भी अनेक धर्मा को खीकार करता हैं; जो-जो प्रथक्‌ प्रथक रूप से उनमें पाये जाते हैं. बह 
धर्म ही बात्तत्रिक वस्तुस्थिति को सममाने के कारण यथार्थ धर्म है। मूल में तो जीव द्रव्य के खरूप 
को और उसके अनन्त गुर्णों को और उनकेअनस्तानन्त परिमनों को जानने की जरूरत दे, उसके जानने पर 
तो शेष पांचों द्रत्यों के स्वरूप को और उनके गुण पर्यायों को तो जान ही ढेगा, उसमें तो कोई बाधा की 
बात ही नहीं है। बाघा तो एक आत्म स्वरुप के यथार्थ जानने में पढ़ रही दै जिसके कारण शात्मा 
अनन्त संसारी वन रहा है। उस आत्मा को जिसने जान लिया उसने संसार के सभी पदार्था को जान 
ढिया, यह निःसंदेह है । अतएच आत्म स्वरूप को सममने के लिये हमें उन्हीं शास्त्रों का अध्ययन करना 
चाहिए जो वस्तु स्वरूप को जैसा का तेसा बताने में स्वेथा समर्थ हँ। ऐसे शास्त्रों के मूछ निर्माता तो 
वे द्वी होते हैं जिन्दंनि अपने सतत ज्ञानाराधन से आात्मस्वरूप को जाना और उसे पृर्ण ज्ञान की अवस्था 
में पहुंचाया; जद्ढा पहुंचने पर त्रिछोक और त्रिकाड्वर्ती सभी पदार्था का |साक्षात्‌ दर्शन और ज्ञान द्वोता 
है, जो सर्वथा और सर्वदा निरपेक्ष ( अर्थात्‌ किसी भी वाह्य इन्द्रिय और प्रकाश आदि की अपेल्ला नहीं 
रखता ) दवोंता दे। ऐसे सकल परमात्मा ही द्वोते दें; उन्हीं का वचन ही आगम कह्दछाता दै; उसके आश्रय 
से उन्दीं के परम शिष्य चार ज्ञान के घारी गणवरदेव द्वादशांगश्रुव की रचना फरते हँ जो अनेकान्त 
स्वरूप को डिये हुए ही द्वोवी दे। अर्थात जो पदार्थ जिस स्ररूप को लिये हुए होता है छसको उसी रूपे 
से न तो उससे अधिक और न उससे कम ही कहना द्वी यथार्थ कददना है । ऐसा कथन ही अनेकाल्त कथन 
है, वही सत्याथ धर्म है। | 


नमस्तस्प॑ सरखत्यं विमतज्ञानमृ्तये | 
विचित्रालोक यात्रेय यसादासवर्तते ॥| 


अर्थात्‌-क्रेवछक्षान-स्वरूप दस सरखती देवी को हमारा नमस्कार है। जिसकी प्रसन्‍नता से 
यह नाना प्रकार का छोकव्यवह्दार चछ रहा है; और जिसके प्रसाद से परमार्थ मोक्षमार्ग भी 
निराबाब-हूप से चढता रद्दा, और वर्तमान में भी एक देश-हूप से प्रचलित है। आज जो भी यथार्थ- 
स्वरूप को प्रतिपादन करनेवाले शास्त्र उपढव्ध दें, वे उसी केवछक्ञान सरखती कै श्रति रूपक हैं, उन्हीं की 
परमाराधनासे आज भी हमें वह्दी छाम हो रहा है, जो भगवान्‌ के रहते हुए होता था | जर्थात्‌ आत्मादि 
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पदाथों के सच्चे स्वरूप को जैसे छोग भगवान्‌ के समवशरण सें उपस्थित होकर, उनकी दिव्य-चाणी को 
छुन कर, जानते थे; वेसे ही आज हम छोग भी उन्हीं की वाणी की भ्रतिक्षति-स्वरूप शास्त्रों से जानते हैं । 


स्याह्मद केवलज्ञाने सवेत्यप्रकाशने | 
भेदः साक्षादसाक्षाच्च श्वस्त्वन्यतमंभवेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌-- समस्त पदाथों के असली स्वरूप को प्रकाशित करनेवाले स्थाद्वाद सिद्धाल्त में, और 
केवलज्षान में परोक्ष और प्रत्यक्ष का ही भेद है, पदार्थ-कृत भेद नहीं है। पदार्थ बह्दी है; जो स्याह्वाद 
सिद्धान्त द्वारा जाना जाता है। वही केवछज्ञान द्वारा भी जाना गया था। केवलज्ञान ने प्रत्यक्ष-हूप से 
जाना था; जब कि स्याद्वाद परोक्ष-रूप से जानता है | ज्ञान के विषयभूत शेय बदी है, उतने ही हैं, न 
उनसे फम है, और न ज्यादा हैं। अतएव जो स्याह्माद सिद्धान्त की पूजा करते हैं; वे केवलक्षान की दी 
पूजा करते हैं। जेसा कि--नीचे के छोक से सिद्ध द्वोता दै :-- रू १ 


ये यजन्तेभ्रुतंभक्त या तेयजन्ते5झ्लसजिनम । 
न किखिद-तरंप्राहुराप्ताहिश्रुतदेवयी! ॥ 


अर्थात्‌ जो भक्त -भक्ति से शास्त्र-जिनवाणी की पूजा करते हैं, वे निश्चग् से भगवान जिनेन्द्र- 
देव की ही पूजा करते हैं । क्योंकि सर्वक्ष भगवान ने जिनवाणी और जिनेन्द्रदेब में कुछ भी भेद नहीं 
कह्दा है| | 


तात्पय यह है कि भगवान सर्वक्षदेव ज्ञान के समुद्र दें; और उनत्तकी वाणी उसी अपार ज्ञान- 
सागर की बिन्दुराशि है। अन्तर केवक इतना ही दे कि वे भगवान वक्ता हैं, और यह वाणी उनके 
आस्तरिक ज्ञान में प्रतिविम्बित ज्ञेयों के स्वरूप को भ्रतिपादन करनेवाली वचन-रचना है। एक प्रतिपादक 
है, तो दूसरा प्रतिपाद दे । 


वादीमसिंदसूरि ने ग॒द्मचिन्तामणि/ में एक पथ द्वारा यद्द भावना व्यक्त की दे कि वह सरस्वती 
देवी मुझे अविनश्वर मोक्षरूद्मी प्रदान करे, जो स्याह्वादमय है :-- 


अशेषभाषामयदेहधारिणी जिनस्यवक्त्राम्वुरुद्नदिनिगेता । 
सरस्वतीमेकुरुतादनश्रीं जिनश्रियंस्पात्पद्काब्छनाखिता ॥ 


अर्थात्‌ भगवान्‌ जिनेन्द्र के मुख-कमल से मिकढी हुईं समस्त भाषा-रूप शरीर को घारण करने- 
बाली एंवं स्यात्पदू-रूप चिह से चिहित सरस्वतीदेवी मुझे अषिनश्वर मोक्षरुषमी को देपे। यहाँ पर 
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कविवर ने उस सरस्वतीदेवी से मोक्षलक्मी की याचना की है; जो स्याह्वाद्सय है। अर्थात्‌ अनेक 
धर्मात्मक वस्तु के स्वरूप को प्रकट करने में स्यातपद को लेकर चलती दे | यहां स्थातृपद का अर्थ चस्तुगत 
अनेक घमों में से किसी विवक्षित--कहने के छिये इष्ठ-घर्म य्रोतक है। अर्थात्‌ अनेक धम-स्वरूप 
वस्तु के किसी एक धर्म को मुख्य करके कहना स्थातृपद से ही हो सकता है, जो उस वस्तु के अन्दर 
रहनेवाले अविवक्षित--कहने के लिये इष्ट नहीं है। ऐसे सभी शेष गुणोंके अस्तित्व को सूचित करता दे | 
ऐसे स्वात्पद से जिसकी पहचान की जाती है, वह्दी भगवान्‌ की वाणी है । वह हमें मोक्षरष््मी के देने में 
सहायक दो, अर्थात्‌ हमें वह वाणी प्राप्त दो । जिसकी आराधना से दसारा अनादि संसार क्षय को प्राप्त 
हो जाय। यहां आचाय॑ ने सरस्वती की सेवा का फल मोक्ष प्राप्ति बतढाया है| अर्थात्‌ जो जिनवाणी 
की सेवा करता है, उसे वह वाणी स्वयं ही जिन बना देती है, ओर जो जिन बनता है, वह फालान्तर में 
सोक्षलक्ष्मी को श्राप्त होता है, यह निश्चित सिद्धान्त है । अतएवं भक्त पुरुष उक्त श्रकार के स्याह्वाद्सय 
श्रुत के प्रति निरन्तर यह भावना भाता रहता है कि--हें भगवान्‌ ! दक्त प्रकार के श्रुत में सदा द्वी भेरी 
हार्दिक भक्ति हो, जेसा कि हम प्रतिदिन पूजा फे अवसर पर बोला फरते हैं::-- 


श्रुतेभक्तिः श्रुतेमक्ति! श्रुतेभक्ति! सदास्तुमे | 
सज्ज्ञानमेव संसार वारणं मोक्षकारणम ॥ 


अर्थातू-शास्त्र में मेरी सदा ही भक्ति हो, क्योंकि शास्त्र-भक्ति से ही सम्यरक्षान की प्राप्ति 
होती दै। जिसके भ्राप्त होने पर यह आत्मा संसार के बन्धनों से सदा के लिये उन्मरुक्त हों जाता है। यहां 
शास्त्र-भक्ति से केवल शास्त्र की अष्ट द्वव्यों से पूजा करना द्वी अर्थ नहीं छेना चाहिए; किल्तु उनका 
स्वाध्याय करके वस्तु के स्वरूप को समझ कर उनसे राग-द्वं घ-रूप परिणति को घटाना चाहिए। साथ ही 
साथ शास्त्रविद्दित आचरण का भी पालन करना चाहिए। 


खाध्याय का साक्षात्‌ फछ तो आत्मिक आनन्द है, जो स्वाध्याय करते समय ही प्राप्त होता 
रहता दे; साथ द्वी शरीरादि पर-पदार्था के स्वरूप का ज्ञान न होने से उनसे आत्मा का कोई सम्बन्ध 
नहीं है, और न था; न रहेगा । ऐसा त्रेकालिक भेद्‌-विज्ञान भी स्वाध्याय का ही सुफल है, जो मोक्ष का 
प्रधान साधन दै। आत्मा का आत्मा-रूप से, और पुह्छ का पुद्रल-रूप से ज्ञान होना ही भेद-विज्ञान है। 
ऐसा भेद-विज्ञान शास्त्र स्वाध्याय से ही प्रकठ होता है :-- 


स्वाध्यायादियथाशक्तिमक्तिप्रीतमनाश्वरन्‌ । 
तात्कालिकाहु तफलदु्दकेंतकमस्यति ॥ 


अर्थात्‌--जिसका मन शास्त्र-भक्ति से प्रससन है, बह अपनी शक्ति के अनुसार संवाध्याय भादिं 
आवश्यक क्रियाओं को करनेवाला तत्काछ ही प्राप्त दोनेवाले विचित्र फल-अात्मिक आनन्द आदि के संबंध 
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से भव्रिष्य में सन्देह-रहिित होता है| तात्पर्य यद्द है कि- शास्त्र का अध्ययन फरनेवाछे व्यक्ति के मन में 
जो पदार्थ विषयक जज्ञान होता है; वह तत्काल ही दूर द्योता जाता है; और ज्यों-ज्यों अज्ञान का परदा 
ह॒टता हे, सॉ-त्यों आत्मा में ज्ञान की ज्योति जागती जाती है; और ज्यॉ-ज्यों ज्ञान का अखण्ड प्रकाश 
आत्मा में प्रकठ ह्वोता है, त्यों-त्यों आत्मा में आत्मावुभवजन्य अभूतपूर्व आनत्द का स्रोत बह उठता 
है; जो जात्मा के राग, हंप आदि विकारों के दूर होने सें अनुपम साधन बनता हे। चारित्र 
घारण करते की प्रवछ भावना भी अदूभुत द्योती है जो कार्य रूप में परिणत धोने पर आत्मा 
के कर्मेमल को प्रक्षाल्ति कर उसे पूर्ण स्वच्छ बना देवी दै। अर्थात्‌ आत्मा कर्ममल से रहित हो निर्मछ 
परमात्म दशा को प्राप्त कर लेता है। ऐसा समझकर हमें स्वोध्याय में रत होने के भ्रयत्न करते रहना 
चाहिये। “नस्वाध्यायात्परमंत्तपः” स्वाष्याय से बढ़कर दूसरा कोई तप नहीं है विधिपूर्वक किया गया 
स्वाध्याय अनेक पापों की निर्जरा करता हुआ अनेक कऋद्ठियों की श्राप्ति में सहायक होता है। 


खण्डरलोके स्त्रिभिःकुवेन्‌ स्वाध्यायादि स्वयंकृतेः । 
मुनिनिन्दाप्तमोग्ध्योडपि यम सप्तदिभ्रभूत्‌ ॥ 


अर्थात-मुनि की निन्‍दा से मृढ़ता को प्राप्त हुआ थम नाम का राजा काढान्तर में प्रवोध को 
प्राप्त हुआ | उसने अपनी बुद्धि के अनुसार अधुरे तीन श्लोक बनाये और उनके स्वाध्याय से सात ऋद्धियों 
का धारक मद्दामुनि हुआ। जह्दां स्वयं के बनाये हुए अधूरे श्छोकों के स्वाष्याय से अनेक क्रृद्धियों की 
प्राप्ति को करने वाले मुनिका वर्णन शास्‍्त्रों में पाया जाता हो, वहां भगवज्जिनेन्द्र निरुपित और 
गगधर आदि मददर्पियों द्वारा अथित शास्त्रों के स्वाध्याय से यदि स्वाध्यायकर्ता अविनाशी, भोक्ष-छुख 
का भाजन दो जाय तो इसमें आश्रय द्वी क्या दे ९ ऐसे भी अनेकों उदाहरण शास्त्रोंमें मिलेंगे जो स्वाध्याय 
से मुक्ति प्राप्ति के समर्थक दोंगे। णैसा कि नीचे दिये हुए श्लोक से स्पष्ट द्योता दै-- 


सणमी अरिहिन्ताणभित्युच्चारणतत्परः । 
गोपः सुदर्शनीभूय सुभगाह! शिवंगतः ॥ 


अर्थातू--'णमोअरिहन्ताणं” ऐसे उच्चारण में तत्पर शास्त्र प्रसिद्ध बद छुभग नाम का खाला 
( गोपाल ) सुदर्शन सेठ द्वोकर मोक्ष को गयो। सुदर्शन सेठ की कथा शास्त्रों में अ्रसिद्ध है यह पू्े जन्म 
में ब्वाछा था, ग्वाल की पर्याय में मरते समय “'णमो अरिहन्ताणं? का पाठ करते हुए उसने प्राणों को छोड़ा 
था जिसके प्रभाव से वद बुपभदास सेठ के यहां सम्यस्दृष्टि सुदर्शन नाम का पुत्र हुआ और उसी पर्याय से 
मोक्ष को प्राप्त हुआ, यह सच्चा स्वाष्याय है जिसका फल दूसरे भवमें ही मुक्ति छामरूप से सिद्ध हुआ । 
सच्चा स्वाध्याय तो वही दै। जिसके हारा अपनी पद्विचान दो जाय। अपना ज्ञान होने पर तो अपने 
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परिपूर्ण स्वरूप का छाभ होता दी है। बह त्वाध्याय वास्तविक स्वाध्याय नहीं कद्ठा जा सकता जिसके 
करने पर अपनी और पराये की पद्दिचान न हो; अतः शास्त्र स्वाध्याय का अथ शास्त्रों के जरिये अपने 
का अध्ययन-ज्ञान करना ही है। ऐसा फलितार्थ निकालकर हमें उसी अर्थकों ध्यान में रखकर शास्त्र पढ़ना 
चहिये। ऐसे स्वाध्याय के आचारया में पांच भेद बताये हैं जो निन्‍म प्रकार से हैं-- का 


वाचना--शास्त्रों का यथा योग्य रीति से बड़ी दी विनय के साथ बाचना पढ़ना या छुनाना । 
पृच्छेना-शात्त्र वाचते समय जो जो शंकाये' उठे' या उत्पत्न हों उनका समाधान करने के लिये किसी 
योग्य विद्वान के पास जाकर उनको पूछना। अलुप्रेक्षा-प्रश्नों के उत्तरों का बार-वार विचार करना 
ताकि वे उत्तर याद रहें साथ ही स्वाध्याय करते समय जो जो विपय पढ़ने में आये द्वों उनपर भी 
विचारधारा को चछाते रहना । जिससे आत्मामें तरज्ञान की वृद्धि हो और शन्ति का संचार हो । आम्नाय 
--शात्रों का यथा योग्य रीति से उच्चारण करना भात्रा, बिन्दु विसर्ग, रेफ तथास्वरादिका स्पष्ट उच्चारण 
करना धर्मोपदेश निरंतर शास्त्र स्वाध्याय करने से जो पदार्थ विपयक यथार्थ ज्ञान प्राप्त किया है उसका 
परोपकारार्थ यथोचित रीतिसे उपदेश करना | ये पाचों ही स्ाध्याय स्वपर कल्याणार्थ हैं इनमें स्वकल्याण 
मुख्य दे। बिना स्वकह्याण के परकल्याण का होना प्रायः ठुःसाध्य है जो पर द्वित करना चाहते हैं उन्हें 
चाहिये कि वे सर्वप्रथम स्वह्वित करने में उद्यत हों, स्वहितिपूवेक द्वी परद्दित सम्भव है सो भी समय और 
शक्ति आदि की उपेक्षा रखता दै। अतः स्वकल्याण ही मुख्य है। ऐसा समम ऋर स्वकल्याणार्थ स्वाध्याय 
करना चाहिये। 
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परमागमस्य जीव निपिद्धजात्यन्धसिन्धुरविधानम्‌ | 
सकलनयविलसितानां पिरोधमथन नमास्यनेकान्तम |) 


अर्थात्‌-हम उस अनेकान्व सिद्धान्त को नमस्कार करते हैं, जो जन्मान्थ पुरुषों को हाथी के 
विधान का निषेध करता है। सभी नयों द्वारा प्रकाशित वस्तु स्वरूप के विरोध को वृर करता है, और 
जो परसागम का प्राण है। तात्पर्य यह है कि--जैसे जल्मान्ध पुरुष हाथी के स्वरूप को निर्णय करने के 
अधिकारी नहीं है, कारण कि उसके नेत्र इन्द्रिय के द्वारा देखने की शक्ति नहीं दै। अतएव वे र्पशेन, 
इन्द्रिय के द्वारा द्वाथी के जिस किसी अज्ञ को पकड़ पाते हैं, बस उसी-रूप हाथी को कहने छग जाते हैं। 
जो वस्तुतः समूचे द्वाथी का स्वरूप न होकर किसी एक अड्डढ का ही स्वरूप है। इस तरह से वे सब आपस 
में छड़ते-काइते रहते हैं; फिर भी हाथी के असली स्वरूप को नहीं पा पाते हैं। वैसे दी जो दृंशन या 
भत वस्तु के किसी एक धर्म को ढेकर तस्मात्र ही वस्तु का स्वरूप मान बैद्ते हैं; वे सब भी उसके विषय 
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में परस्पर में कलद् करते रहते हैं, पर वस्तु स्वरूप तक नहीं पहुंच पाते हें । यद्द उनकी एकान्तदृष्टि का दी 
दोप है। वे सव मिल कर एक मत हो जांय तो वस्तु स्वरूप बन जाय, चस इसी मेल या समन्वय का 
- नाम ही अनेकान्त दे । अर्थात्‌ हाथी के विभिन्‍न अज्ञो को; जो प्रथक्‌-पथक्‌-रूप से गृद्दीत हैं, प्रथक्‌-पथेक्‌ 
दाथी मानने में दी लड़ाई देँ; किल्तु उन सबके समूह का एकीकरण करने पर जो चीज घनती दै, उसे 
हाथी कटने में कोई विरोध नहीं दे । वैसे दी चर्तुगत अनेक धर्मों में से जो किसी एक धर्म को ही वस्तु 
मान कर सन्‍्तोप कर छेता है, वह्द वस्तु खरूप का घातक दै। उसे वस्तु एक धर्मात्मक द्वी मालूम हुई है, 
जय कि वस्तु वेसी न द्योकर अनेक धर्मात्मक है । जेसे--क्षणिक सिद्धान्तवादी बौद्ध वस्तु को क्षण-विध्व॑सी 
मानता है; परन्तु चद्द सानना उसका सर्वथा विरुद्ध है। फ्योंकि यह वही है, जिसे फल देखा था, ऐसा 
प्रत्यभिन्ञान द्वोता है। यदि वस्तु को सर्वथा क्षणिक मानते हैं, तो वह ग्रत्यभिज्ञान नहीं बन सकेगा, तो 
स्वन्यवह्दार का दी छोप हो जायगा, जो इष्ट नहीं है । अनेकान्तवादी की दृष्टिमें चस्तु क्षणिक अनित्य 
भी है, और अक्षणिक नित्य भी है। पर्याय उसका कारण दृष्टि-भेद है। अर्थात्‌ पर्याय दृष्टि से 
क्षणिक है, क्योंकि पर्याय का स्वरूप क्षुणिकर दे और द्रव्य दृष्टि से नित्य है, फ्योंकि द्रव्य का कभी नाश 
नहीं होता है। अतएव यह वद्दी दे, जिसे कक देखा था यह पश्रद्मभिज्ञान वन जाता है। वेंसे हो कूटस्थ 
नित्यवादी सांख्य के मत में परछोक एवं कायकारण भाव का अभाष द्वो जायगा; जो दृष्ट विरोध होने 
से इष्ट नहीं दे। अतएवं अनेकान्त सिद्धान्त की शरण द्वी वरतु स्वरूप को सिद्ध करने में अव्यर्थ साधन 
है, जो सर्वप्रकार के विरोध का परिहार-रूप दै; और जो नयों के पारस्परिक विरोध को भी दूर करता 
. है, और उनमें सामझ्ष॒स्य को स्थापन करता दै। यद्दी आगम का जीवन दै। ऐसे अनेकान्त को दम बार- 
बार नमस्कार करते हैं। वही असृतचन्द्रस्वामी 'समयसार कलश? में भी उसी अनेकान्तमयी सरस्वती 
ही निर्मल ज्योति की निरन्तर कामना करते है, जो आत्मा के अनेक घर्मा को जुदा-ज्ुदा बताती है। 


अनन्तधर्मणस्तत् पर्यन्ती प्रत्यगात्मनः । 
: अनेकान्तमयीमूर्तिनित्यमेवग्रकाशताम्‌ ॥। 


आर्थात--वह अनेकान्तमय्री-अनेक धर्मवाली भूर्ति सरस्वती निरन्तर ही मेरे हृदय में प्रकाश- 
मान रहे, जो कनन्त धर्मचान आत्मा के असली स्वरूप को प्रकट करती हैं, प्रथक: पथक्‌ू-रूप से बताती दै। 
तात्पर्य यह है कि--आत्मा स्व॒भावतः अनेक धर्म' का पिण्ड दे | उनका एथक्‌-परथक्‌ देखना और जानना 
एकमात्र अनेकान्त स्वरूप केचलक्षान-रूप सरस्वती का ही कार्य दै--जो अखण्ड है; अविनाशी है, ओर है 
अनन्त | इसका प्रादुर्भाव आत्मा में दी फेवछ ज्ञानावरण कर्म के स्वथा क्षीण होने पर दोता दै। इसके 
द्वारा जाने गये संसार के तमाम चेतन अचेतन पदार्था का दिव्यध्वनियों द्वारा जो निरूपण अ्तिपादन 
था विवैचन किया जाता दे; और जिसे सुन कर दिविध ऋद्धिधारी गणघर स्वामी अवधारण कर 
हादशाह्ष श्रुत की रचना करते दें; वह द्रव्य श्रुत है, वद्दी सरस्वती की सृति है। अन्य जो छोक श्रसिद्ध 


श्श्ड 


सरस्वती की मूत बनाई जाती है; जिसकी सबारी हंस पर दै। वह वास्तविक सरध्वती नहीं है। 
क्योंकि वह तो एक कल्पित-रूप है। साथ ही उसका सम्बन्ध मिथ्याद्ष्टि शासत्र निर्माताओं से है। जो 
मनःकपोल-कल्पित सन घड़न्त वस्तु के स्वरूप को विपरीत बताते हैं। यहां उस सरस्वत्ती से कोई भी 
सम्बन्ध नहीं है। यहां तो भगवान्‌ केवली या श्रुत केषछी के ज्ञानात्मक वा वचनात्तक ज्ञानसूर्ति व शाख 
मूर्ति से सम्बन्ध है; जो छोकत्रय के समस्त चेतन-अचेतन पदा्थ-जाल को जानने में पूर्ण समर्थ है। 
भैसा कि अमृतचन्द्रखामी ने 'पुरुषाथ सिद्धयुपाय! में कहा दे कि :-- 


लोकत्रयेकनेत्रंनिरूप्यपरमागर्मग्रयत्नेन | 
अस्माभिरुपोड्नि यतेविदुषांपुरुपार्थ सिडयुपायो उयम्‌ ।। 

अर्थात्‌-तीन लोक के लिये एक अद्वितीय नेत्र के समान परमागम का प्रयत्नपृषंक निरूपण 
करके अब हम विद्वानों के लिये इस पुरुषार्थ सिद्धयुपाय का व्याख्यान प्रारम्भ करते हैं। तात्पर्य यह है 
कि तीन छोक के समस्त चराचर पदाथों के रूप को प्रकट करने में असाधारण आनुपम नेन्न के समान 
परमागम है; परमागम-रूप महान्‌ चक्ष के द्वारा दी छक्(्म अत्पज्ञ त्रिलोकवर्ती पदा्थोके खरूप को सली- 
भांति जानने में समर्थ होता है। यदि इस अल्पज्ञानी को भगवान जिनेन्द्र की अनुपम वाणी का सहारा 
न द्ोवा तो इसका अज्ञानाग्धकार का विनाश ओर खास कर आत्म स्वरूप का ज्ञान नितान्‍्त दुलेभ था। 
आज जो भी थोड़ा बहुत वस्तु ख़रूप का परिचय प्राप्त होता है, जिसके जरिये आत्माएँ अशुभसे हट कर 
शुभ की तरफ झुक रही हैं वह सब एक सान्न जिनवाणी का ही प्रभाव है। जिस जिनवाणीकी आरा- 
धनासे आराधक जन्म जरा और मरणके दुःखोंसे उन्मुक्त हो, सकता हो क्या उस जिनवाणी कीसच्चे 
सनसे की गयी सेवा स्वर्गादि के तुच्छ सुखों को नहीं दे सकेगी? अवश्य ही दे सकेगी-ऐसा हृढ़वा 
के साथ निर्णय कर हरेक सुखेच्छु को उसके स्वाध्याय में संलग्न होना चाहिये। जैसे भलिन सत्र # 
मेल को जल घो डालता दे वेसे ही यह जिनवाणी का स्वाध्याय आत्माके अल्द्र रूगे हुए कर्म मैल को 
धो देने में आद्य कारण है। वस्तु स्वरूप को ्ाच्छादित करने वाली अज्ञान रूपी धूलि को उड़ाने में यह्‌ 
स्वाध्याय मंफाबात के समान है | आत्मा ओर अनात्मा के भेद को प्रकट करने में यही स्वाध्याय सूर्य 
फे समान है। मुनिराजों के मनरूप छुमुदों कों विकसित करने के लिये यद्द चन्द्रमा के समान है 
जिस जिनवाणी का स्वाध्याय आत्मा के स्वरूप को दर्पण के समान सछका देता है, और मिथ्यात्व को 
जड़ मूल से उखाड़ देता है, तीन छोक के बड़े-बड़े पदवी धारी जिसको अपने लिये अत्यन्त उपकारी 
मानते हैं वह जिनवाणी का स्वाध्याय ह इस समय हम सबको सत्पथ पर आरूुढ करने में सर्वथा 
समर्थ है। साधु जन भी जब ध्यान में सन स्थिर करते है; स्वाध्याय के समय में आत्मा विषय कपायोंसे 
बिलकुछ ही विधुख रहता है जिससे आत्मा संबर और निर्जरा इन दो तत्वों को वृद्धिगत करता है जो 
साक्षात मोक्ष के कारण हैं। शास्त्र स्वाध्याय वह विशाल वृक्ष है जिसपर मनरूप बन्द्र एक डाली से 
दूसरी ओर दूसरीसे तीसरी एवं तीसरी से चौथी डाली पर क्रीड़ा करता रहता है, अर्थात्‌ उस स्वाध्याय 
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रूप महा तरु की चार भहा विशाल शाखायें है, जिनपर आरूढ रहकर मन रूप बन्द्र रमता फिरता है। 
इस प्रकार की रमण क्रिया से यद्द तीन लोक और तीन काल के समस्त द्रव्य क्षेत्र काल और भावों के 
_ स्वरूप को अवगत करने में ही रत रहता है जिसका साक्षात्र फल तो बाह्य पदार्थों' से रागद्वंप का 
अभाष होने से ममता का अभाव और समता का बहाव निरन्तर जारी होता है जो इस जीपको तऊंव 
मोक्ष पहुंचाने में समर्थ कारण वन बेठता है; इसीलिये आचार्यों ने इसे सर्वोत्कृष्ट स्थान प्रदान 
किया है। यह उनके अनुभूत अयोगों में से एक दै। जेसे चतुर वेद लामुभूत ओऔपघ को देकर 
रोगी को सदा के लिये रोग से उ्मुक्त कर देता है गेसे द्वी आचार्य श्री जैसे महान वेथों 
मे संसार रोगका निदान कर उस रोग को जड़,से उखाड़ फे'कने की एक मात्र ओपध शास्त्र स्वा- 
ध्याय निश्चित किया है। शास्त्र स्वाध्याय से दी मन को तत्काल शांति प्राप्त होती है। अपार सनन्‍्वोष 
की घारा बह उठती है; संसार की असारता नेत्रों के सामने भूछने छयती दै | आत्मा मोक्ष मार्ग की ओर 
निद्दारने लगता है। उसकी मनोवुत्ति सांसारिक कार्यों से सर्वथा विम्ुख हो जाती है; विषयों की नीर- 
सता का निश्चय मजबूत हो जाता है। और वास्तव में होना भी ऐसा ही चाहिये। क्योंकि शास्त्र 
स्वाध्याय का अर्थ पूर्ण आत्मिक शांति प्रदान करना दे वद्द भोजन द्वी क्या जिसके करने पर क्षुधा-भूख 
' की वाधा दूर नहीं होती? वह अमृत ही क्या जिसके पीने पर अमरत्व-अकाल मृत्युका,भभाव होकर परिपूर्ण 
, आयु की निरावाघ अवस्था बन सके १ इसी प्रकार वह स्वाध्याय ही क्‍या जिसके करने पर आत्मा को 
सर्वदा के लिये अमरत्व-सिद्धत्व दशा की भाप्तिन द्वो सके १ तात्पय कहने का यह दे कि वास्तविक 
वस्तु स्थिति को समझने का मू--सुख्य-साधन वर्तमान में हमारी दृष्टि में शारत्र स्वाध्याय ही है । उसी 
के द्वारा दी हमें यद्द ज्ञात होता है कि हम यदि पुरुषार्थ करे' तो स्वयं द्वी परमात्मा बन सकते हैं। यद्द 
परमास्मत्व शक्ति हमारे दी अखण्ड भण्डार में भरी पड़ी है? उसकी हमें खबर ही नहीं है और हो भी 
फैसे ? जबतक हम स्वाध्याय नहीं करेगे तबतक हमें अपने अन्दर रहने वाली अपरिमित शक्तियों का 
भान और परिज्ञान किसी भी प्रकार नहीं हो सकता। शास्त्र स्वाध्याय से दी हमें स्वेज्ञ ओर तत्मत्तिपा- 
दित अनेकान्त सप्तमंगी-प्रमाणसप्तभंगी नय-सप्रभंगी-स्याह्माद-अह्विसा कर्मसिद्धाल्त आदि का परिचय 
प्राप्त होता दै। इसमें स्वेक्ष क्या दै और वे केते बनते हैं इसपर हमें शास्त्रीय आधारसे छुआ चर्चा कर लेना 
आवश्यक और उपयुक्त प्रतीत द्वोंता दे | स्वेक्ष का अर्थ दे तीन छोक और तीन कालके सभी पदार्थों को जो 
युगपत्‌ एक साथ-एक ही ज्ञान-गुण के द्वारा जाने | ज्ञान-गुणका कार्य जानना दे ओर वह प्रत्येक आत्मा सं 
अ्पाधिक रूप में रहता द्वी है परन्तु बह ज्ञान जब॒ तक पराश्रित द्वोता दै तब तक निराचाध रूप से 
पदार्थ को जानने में समर्थ नहीं द्वो सकता दैः हां) जो ज्ञान आत्मा के सिवा किसी भी अल्य पदार्थ की 
अपेक्षा न रखता हुआ तमाम चराचर पदाथों को जानता दे बह श्ञान निर्मल निरावाध अधिनाशी ओर 
अखण्ड द्ोता है। ऐसा ज्ञान, केवक ज्ञान कहलाता दे। ऐसे ज्ञान की प्राप्ति जिस आत्मा में द्वो जाती है बस 


इसी आत्मा को सर्दश कहते हैं । 
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सर्वज्ञ कैसे होता दै ? सर्वक्ष बचने का उपाय क्या दे? उत्तर यह दे कि जो आत्मा-आत्मल 

बुद्धि का परित्याग कर शरीरमें आत्मबुद्धि को धारण करवा है वह आत्मा ही अनात्मा 

कहछाता है शरीर में आत्मा-बुद्धि इस आत्मा की अनादि से चढी आ रही है उस सहज 

अनात्सा में आत्मा के ज्ञान को परिवर्तित करके जात्मा में ही आत्मा का ज्ञान करना दै। ऐसा 

अन्तरात्मा-सम्यग्दष्टि आत्मदृष्दि जीव जब यथाशक्ति संसार की कारणभूत अधविरति का द्विसादि पश्च 
पापोंका एक देश त्याग करता हुआ आत्मा को कर्म के भार से हल्का करता'ह ओर धीरे-धीरे आत्मिक 
शक्ति को बढ़ाता हुआ उन पशञ्चपापों का स्वेथा त्याग कर देता है वो वही अल्तरात्मा देशब्रती से महात्रती 

बन जाता है। वह महात्नती छ्यों-ज्यों चारित्र की शिखरपर आरोहण करने का प्रयज्ञ करता हुआ बढ़ता- 

चढ़ता है स्यों-त्यों चह्ही शुमोपयोगी शुभोषयोग से आगे का शुद्धोपयोग पाने का पात्न बनने छगता 

है, अर्थात्‌ उत्तरोचर असंख्यात गुणित कमोंकी निजरा और यथासम्भव नवीन कमा का सम्बर करने से 

आत्मा के अन्दर सच्चे आत्मिक सुख के स्रोतों को खोछता है ओर ज्ञांन के परदों को भी साथ ही साथ 

हदाता चलता दे | ज्योंद्ी समरत सोहनीय कर्म का क्षय कर देता है त्योंदी कुछ सप्रय के पश्चात समह्त 

ज्ञानावरण द््शनावरण और अच्तराय इन आत्मिक शुणघातक कमोंका घात करके उस अचिस्त्य अनुपम 
तेजोसय निरामय निरावरण केवल ज्ञानक्योति को आत्मा में जागूर करता है जिसके असाधारण अखण्ड 
प्रचण्ड प्रकाश में संसार के सारे ही पदार्थ युगपतचप्तक उठते हैं। अर्थात्‌ सबज्ञ बनने का साधन, 
व्यवहारचारित्र और निश्चयचा रित्र ही है ऐसे चारित्रका साक्षात्‌ फछ सब चन जाना है जिनमें अशुभ 
ध्यानों का असाव, शुभध्यानों का जमाच और शुभ ध्यानों में सी पृरव-पूर्वके ध्यानों का अभाव और 
आगे-भागे के झुक्कष्यानों का सद्भाव और उनमें पू्व-पूर्व का अभाव और उत्तरोत्तर का सद्भाव होनेपर 
सोह का सर्वथा मूलोच्छेद होते ही केवलज्ञाच रूप महा सूर्य का अद्डुत प्रताप और प्रकाश अज्वदित हो 

उठता है जिसके कारण यथावत्त चस्तु प्रतिभासित होने लगती है। वाणी में अह्ुुत चमत्कार दद्मूत हो 

उठता है। ओर साधुयंकी अविरल घारा प्रवाहित होने लगती है, उस वाणीमें असंख्य प्राणियों के कल्याण 
करने की शक्ति सच्चित हो जाती दै। बीतरागता का प्रसार तो सारे ही प्रदेशों में सर्ववोमुखी व्यापकता 

को ले बेठता है। 


अनैकान्त--अनेकाल्त का अर्थ है, परस्पर विरोधी तत्वों का एक ही वस्तु में समन्वय करंना। 
जैसे--सत्‌ असत्त, एक अनेक, सेर-असेद्‌, सासाल्य विशेष, नित्य-अनित्य | इनसें सत्‌ का विरोधी असत्त्‌, 
एक का विरोधी अनेक, भेद का विरोधी असेद्‌; सामान्य का विरोधी विशेष, नित्य का विरोधी अनित्य 
एक ही बश्षु खवद्वव्य, सवक्षेत्र, स्वकाल और स्वभाव की अपेक्षा से सत है। और वही चस्तु पर-द्रव्य, पर- 
क्षेत्र, पर-काछ और पर-भाव की अपेक्षा से असत्त्‌ है। समुदाय की अपेक्षा एक है। गुण पर्याय की 
अपेक्षा अनेक है। गुण और गुणी या पर्याय और पर्यायी की अपेक्षा भेद है और उन दोनों में भेदा- 
भाव की अपेक्षा अभेद्‌ है| वस्तु द्रव्य की अपेक्षा सामाल्य है, और पर्याय की अपेक्षा विशेष है। वस्तु 
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द्रव्य की अपेक्षा नित्य है, और पर्याय की अपेक्षा अनित्य है इत्यादि आपस के विशेधी घर्म जिसमें 
समावेश को श्ाप्त होते रहते हैं, ऐसे सिद्धाल्त फो सर्वेज्ञ देव ने अनेकान्त कह्दा है । 


सप्तभज्ञी-सप्तमज्ञी का अर्थ है, किसी भी पदार्थ के स्वरूपगत और परस्पर विरोधी अभेक 
धर्मों को विवेचन करने के लिये की जानेवाछी वचन रचना | वह अधिक से अधिक कितनी हो सकती 
है, यह ववाना। यों वो सप्तभज्ञी इस पद से ही यह्द स्पष्टतया बोध हो जाता है कि सात भल्‍्ञों यानी 
ऐसे सात भ्रकार के वाक्‍्थों की रचना करना; जो वस्तुगत धर्मों को विवक्षा के वश से विवेचन करने में 
सयुक्तिक उपयुक्त हों। लेकिन वे सात प्रकार के वचन कौन हैं ? उनकी रूप-रेखा क्‍या है ? और थे केसे 
प्रयुक्त किये जाते हैं ? आदि तमाम प्रश्नों का उत्तर देना ही सप्तमंगीका मुख्य उद्देश्य है। वे सप्रमंग निम्न 
प्रकार दें :-- 


स्थाद्सिति, स्थास्नास्ति, स्थाद्स्तिनास्ति, स्थादवक्तव्य, स्यादरित अवक्तव्य, स्यान्नास्ति अवक्तव्य, 
स्थादल्तिनाल्ि अवक्तठय | इनमें स्थातू यह अव्यय-पद्‌ है, जो विवक्षित-( चक्ता के लिये कहने में इष्ट ) 
अथंगत ( पदार्थ में रहनैवाले ; धर्म को छोड़ कर शेष धर्मो' के सद्भाव को गौण-रूप से धोत्तन करता 
है। और अस्ति यद्द भी सचात्मक क्रिया का वाचक अव्यय-पद्‌ है। दोनों का अर्थ है। कथश्वित्‌ किसी 
अपेक्षा से हैं। जेसे--आत्मा स्थादस्ति-आत्मा कथन्चित्‌ स्वचतुष्टय ( १) स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वृकाल और 
स्वभाव की अयेक्षा से हैं। आत्मा स्वास्नासत्ति आत्मा कथब्वितू पर चतुष्टय (२) पर-द्वव्य पर>्षेत्र, 
पर-कार और पर-भाष की अपेक्षा से नहीं भी है। आत्मा-स्याद्स्तिनात्ति, आत्मा-कथच्चित्‌ स्वचतुष्टय 
की अपेक्षा से है; और परचतुष्टय की अपेक्षा से नहीं भी है। आत्मा स्थादक्‍क्तव्य जात्मा कथच्वित 
अवक्तव्य कहने में नहीं आता | आत्ता स्यादरिति अवक्तव्य आत्मा कथब्चित है पर कद्दने में नहीं आता | 
आत्मा स्थान्नास्ति अवक्तत्य आत्मा कथब्बित नहीं है, पर कहने में नहीं आता। आत्ता स्थादस्तिनास्ति 
अचक्तव्य आत्मा कथब्चवित है भी और नहीं भी पर कहने में नहीं आता। ये सात संग-बस्तुगत धर्म 
के प्रतिपादन करने वाले हैं; और इसमें स्यात्‌ पद का प्रयोग वस्तुगत उन तस्रास धर्मो का थोतन या 
सूचन कर्ता है, जो चस्तु में है या कदनेवाले को उस समय वे कहने में इष्ठ नहीं हैं। क्योंकि संसार न्‍ कोई 
ऐसा शब्द द्वी नहीं है, जो पदार्थथत समस्त घर्मो को एक साथ कह सकें । एक शब्द से एक समय में एक 
ही धर्म कद्दा जा सकता दहै। अतएव जो धर्म नहीं कद्दे जा रहे हैं, वे हेड के द्वारा विद्यमान दें। 
उनका अभाव नहीं है यह घोतित या सूचित होता दै। पत्येक पदार्थ अपने-अपने शुण पर्थायों में 
चर्त रहा है; कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थ के गुण पर्यायों में नहीं रहता । सबका अपना जुदा-छुदा 
अत्तित्व है, वे सब अपने स्वभाव का परित्याग नहीं करते। एक दूसरे से मिछते हुए भी स्वभावतः प्रथक्‌ 
दी रहते हैं, कोई किसी से स्वभावतः नहीं मिल्ता-छुडता। ऐसा नियम दै। अतएव शरीर-शरीर है; 
आत्मा नहीं दै। आत्मा-आत्मा दै। शरीर नहीं दे। क्योंकि उनका अपना-अपना द्रव्य, क्षेत्र, काछ, 
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भाव जुदा-जुदा है। यदि ऐसा न माना जाय वो शहर द्वो जाने से सच एक हो जायगा। तब तो द्रव्य 
का ही नाश हो जायगा, और जब द्रव्य ही नहीं रहेगा तब सारी छोक व्यवस्था ही छुप् दो जायगी; 
यह सबसे वड़ा दोष होगा। साथ ही जो है; बह अनेकान्तात्मक दें, अनेक धर्म स्वरूप हैः जो अनेक 
धर्म नहीं रखता, वह खर-विपाण की तरह है। अर्थात्‌ जेसे--खर-विषाण नहीं है। बेसे ही अनेक धर्म 
शून्य कोई वस्तु ही नहीं है। जैसा कि अमृतचन्द्रस्वामी ने कहा हे :- सकलमनेकान्तात्मकमिदमसुक्त वस्तु 
जातमखिलज्ञ:--अर्थात्‌ सर्वज्ञ बीवराग परम प्रभु ने यही देशना दस छोगों को दी हद कि हरेक चीज 
अनेक धर्मों को डिये हुए हैं। उन अनेक वर्मा को अकाश में छानेवाला स्थाद्ाद सिद्धान्त है। जिसका 
अर्थ है | 'कथब्विह्ााद या अपेक्षावाद! जिस समय वक्ता जिस धर्म को मुख्य करके वर्णन करता हैं, वह 
धर्म दस समय उसक्ने लिये इष्ट है। शेष घर्म अविवक्षित होने से गोण हैँ । ऐसा स्थाह्माद छा चमत्कार है 
जो अनेक्तात्तवाद फे सामझस्य को स्थापित करता है। यदि स्वाह्वाद का प्रतिपादत सगवान्‌ सर्वेक्ष केद ली 
द्वारा न होता तो अमेकान्तवाद की जीवन छीला द्वी समाप्त हों जाती । अत्तएव कहना पड़ता है कि 
अनेकाल्तवाद में जीवनी शक्ति प्रदान करनेवाला स्थाह्वाद ही है। ऐसा निश्चय हमें स्ध््याय से ही 
होता है। भगवाद जिनेन्द्रदेव की दिव्य देशना का छाभम हमें शाल्र स्वाध्याय से ही प्राप्त होता है। 
अतएव हमें उस ओर लगना चाहिए, उसी में हमारा महान्‌ हित निहित है | 
श्री असृतचन्द्रस्वासी ने 'पुरुषाथसिद्धयुपाय' सें लिखा है :-- 


स्थान : तिथि ; आपाड सुदी २ सं० २०१८५ 
श्री दिगम्वर जेन पाश्वेनाथ सन्द्रि, चेलगछिया; कलकत्ता | ता० १६-६-५८ 


एकेनाकपेन्ती छथयन्तीवस्तुतत्वमितरेण । 
यतिजें 4] (>> 5 ५ के शत 
अन्तेन जयतिजनी नीतिमन्धानमेत्रमिवर्मापी || 


अर्थात्‌ृ-जंसे गोपी-ग्वाली मक्खन तैयार करने के छिये दधि के मटके में दृधि को विछोचने के 
लिये मन्थनद्ण्ड-मथानी के दण्डे को चलाने के लिये रस्सी को एक हाथ से अपनी ओर खींचती है, वो 
दूखरे हाथ से ढीला करती दे । ऐसा करने से मक्खन तेयार होता है | यदि वह उक्त प्रकार की क्रिया में 
व्यत्तिक्रम कर दे तो अपने लक्ष्य-रूप सफ्खन को प्राप्त नहीं कर सकतो। बेसे ही ऊनी-नीति अर्थात्‌ 
स्थाह्माद पद्धति वस्तु तत्त को प्राप्त कराने में सन्‍्थनद॒ण्ड के समान हैं। अर्थात्‌ एक धर्म की अम्रुखता और 
दूसरे धर्मो' की गोणता रख कर जब वस्तु खहूप को देखता है; तो इसे यथार्थता के दर्शन होते हैं; 
अन्यथा नहीं। यदि दो में से किसी एक को छोड़-वेठे तो वस्तु स्वरूप को पाना नितान्‍्त असम्भव हो 
जायगा | कारण कि दोनों के मुख्य गौण-रूपमें रहते हुए ही वस्तु स्वरूप का ज्ञान हो सकता है। दो में से 
किसी एक के ऊपर अवलम्बित होने पर एकाल्तता आ जायगी, जो वास्तविक वस्तु स्वरुप के ज्ञान में 
नितान्त बाधक होती है | 
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अथवा-मन्थनदण्ड को चछानेवाली ग्वाछी के समान जैनी-नीति जब मोक्ष को श्राप्त करने के 
उद्देश्य से यथाख्यात चारित्र खरूप आत्मत्त्व को जो वास्तविक मोक्ष का कारण या मोक्ष खरूप दै। 
उसे पाने के छिये आत्मा-रूप मन्थनदण्ड को सम्यग्दशन और सम्यग्क्ञान-रूप दो रस्सियों से यथाक्रम से 
“ बढाने के छिये उद्यत होती है, तब यदि बह्द सम्यग्द्शन-रूप रस्सी को अपनी ओर खींचती है तो दूसरी 
सम्यसज्ञान-रूप रस्सी को ढीला कर देती है, ओर जब सम्यरक्ञान-रूप रस्सी को अपनी तरफ आकर्षित 
करती है, तब सम्यर्द्शन-रूप रस्सी को ढीछा कर देती है। दो में से किसी भी रस्सी को सर्वथा नहीं 
छ॑ डरती | तब उसे सस्यकचारित्र-रूप तत्त्व की उपलब्धि होने से अनायास ही अपना उद्दिष्ट मोक्ष श्राप्त 
हो जाता दै। 
अथवा--वस्तु ठत्त्त को समभने के लिये जो जिज्ञासु पुरुष गोपी के छुल्य जेनी-नय-नीति का 
आश्रय लेकर वस्तु-रूप को मन्‍्थन करने के लिये द्रव्याथिक और पर्यायार्थिक इन दोनों रस्सियों को पकड़ 
कर चलता है, बह निःसल्देद्द ही वस्तु स्वरूप को पः लेता है। क्योंकि चद्द जेनी नीति के अनुसार जब 
द्रव्यार्थिक ( द्रव्य ही जिसका प्रयोजन है ) नय को मुख्य करके और पर्यायार्थिक (पर्याय द्वी जिसका 
प्रओोजन है ) नय को गौण करके अथवा प्रयोजन दश कभी पर्यायार्थिक को मुख्य और द्र॒व्यार्थिक 
को गौण करके वस्तु स्वरूप के विचार में निमग्न दोता है; तव उसे सत्य तथ्य भौर पशथ्य 
वस्तु स्वरूप सहज में द्वी हाथ छग जाता है। यह सर्व जेनी नीति का ही माह्दात्य है। और है 
परस अविनाशी सच्चिदानन्द चैतन्य घन के स्वरूप आत्मा के स्वभाव परिणमन का श्रभाव। जो 
स्वाध्याय से ही प्रकाश मार्ग में आता दै। एक ही पदार्थ किसी अपेक्षा से नित्य दै, तो किसी अपेक्षा से 
अनित्य है, किसी «पेक्षा से एक है, तो किसी अपेक्षासे अनेक दै; आदि परस्पर विरोधी धर्मा' की सत्ता 
की महत्ता को रवीकृत करनेवारढा एकमात्र ध्याद्वाद सिद्धान्त ही है, और यह हम सबके अशुभव में भी 
आता है| अतएवं हम कहा करते दैं कि एक ही मलुष्य किसी का पुत्र है, तो किसी का पिता है, तो 
किसी का भामा दे, तो किसी का नाना है; तो किसी का चाचा है; तो किसी का दादा है; तो किसी 
का वद्दनोई है, तो किसी का साला है, यो किसी का सौसा है, तो किसी छा फुफा है, तो किसी का 
दामाद है, तो किसी का नाती है; तो किसी का पन्‍वी है, तो किसी का सन्‍्ती है आदि अनेक 
सम्बन्धात्मक धर्म उसके अन्दर विद्यमान हैं; और वे सब चिभिन्न अपेक्षाओं से अपेक्षित हैं। निरपेक्ष 
एक भी नहीं दे। उन तमाम अपेक्षाओं को साथ में रखनेवाला वह महुष्य एक होकर भी अनेक दे। 
एक है अपनी णपेक्षा से, और अनेक के अनेकों की अपेक्षाओं से | अगर वह पिठा कै; तो अपने पुत्र 
की अपेक्षा से । यदि उसे कोई सिर्फ पिता ही कहने छगे; तो उप्तका उक्त कहना सर्वथा बाधित होगा | 
क्‍योंकि वह संसार सर का पिता नहीं है, किन्तु अपने पुत्रों का दी पिता है; जन्यों का नहीं। इस तरह 
अपेक्षाबाद था कथच्विद्याद का नाम दी स्वाह्ाद है; जो तमाम मंगड़ों को कि करनेवाला दहै। ऐसे 
ध्याद्माद सिद्धान्त को अपनाये बिना सुख-शान्ति नहीं हों सकती। कहते हैं कि किसी नगर में एक 
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चतुर्मृत्री प्रतिमा चौरादे पर विराजमान थी। पूर्व दिशा की ओर सुवर्णमय, पश्चिम की ओर रजतमय, 
उत्तर की ओर रक्तमणिमय और दक्षिण की तरफ चीलमणिमय उस प्रतिमा के क्रमशः मुख थे। चारा 
दिशाओं से आनेवाले मनुष्य अपनी-अपनी दिशा सन्बन्धी प्रतिमा के मु्खों को देख कर परस्पर कलह 
करने छगे। कोई कहता कि यह तो सुवर्णमय द्वी है; तो दूसरा कहता कि नहीं जी, यह दो चांदी की ही 
है; तीसरा कद्दता कवि नहीं जी, यह तो छाछ मणि की ही है; चोथा कहता कि नहीं जी, यह तो नीलमणि 
की ही है। इस प्रकार विवाद करनेवालों के विवाद को सुनने की इच्छा से कोई अपरिचित व्यक्ति उनके 
पास पहुंचा और विवाद का कारण पूछने छगा, तब उन छोगों ने अपने-अपने मच्तव्य के अनुसार सारा 
चुतान्त कह सुनाया । उस व्यक्ति ने तटखता के नाते कुछ विचार कर चुकने के वाद इन छोगों से कट्दा 
कि यदि आप छोग कहें तो हम आप सबके विचारों को ठीक ढंग से बैठा दें। उन छोगों ने कहा कि 
बहुत ही अच्छा; आप सममाइये। तब उस तटसथ पुरुषने कहा कि--भाई आप छोगोंका कट्दना छड़ाई का 
कारण इसलिये हो रहा है कि आप छोग अपने-अपने वचन के साथ “ही? शब्द छगा रहे हैं। यदि आप 
छोय हमारा कहना माने तो हम कददते हैं कि भाई आप सब अपने-अपने बचन के साथ की द्वी की 
जगह 'भी' छगा दीजिये और फिर देखिये कि आप सबसें कगड़ा होता है या नहीं । उन लोगों ने जब ही! 
की जगह भी! छगाया तो वे सब बढ़े खुश हो पड़े और बोले कि->मद्दाराज आप अच्छे आ मिले । आप 
के निमित्तसे हम छोगों का विवाद ही शान्त नहीं हुआ है; किन्तु हमेशाके लिये हम छोगोंका अज्ञानान्थ- , 
कार ही मिंट गया है, ओर ज्ञान की अमिट ज्योति हम लोगों के दवथ छगी । इससे ज्यादा और क्या 
छाभ दो सकता है ९ इसके लिये आप को धन्य है, इत्यादि । 


प्रमाण सप्तमद्भी-प्रमाण सप्तभद्ठी का अर्थ है-परस्पर विरोधी धर्मा' की प्रमुखता और 
गोणता के साथ सात प्रकार के वाफ्यों द्वारा वस्तु के खरूप को प्रस्तुत करना | 


(१) अस्तित्व धर्म की प्रमुखता से वस्तु स्वरूप का विवेचन | (२ ) नास्तित्व धर्म की प्रमुखतता 
से वस्तु खरहूप का विवेचन। (३ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मा की प्रग्मुखता से ऋमशः चरतु 
तत्व का विवेचन, (४ ) अत्तित्व और नास्तित्व इन दोनों धर्मो की प्रमुखता से एक साथ वस्तु तरव का 
विवेचन असम्भव है, अतएवं अवक्तव्य | ( £ ) अस्तित्व और नास्तित्व इन दोनों घर्मो की श्रमुखता से 
एक साथ वस्तु तत्व का विवेचन असस्भव है तो भी अस्तित्व घर्म से वस्तु तत्व का विवेचन सम्भव है। 
(६ ) अस्तित्व ओर नास्तित्व इन दोनों धर्मो' के सुविवेचन एक साथ असस्मव है, तो भी नार्तित्व धर्म 
की प्रमुखता से वस्तु तत्व का विवेचच हों सकता है। (७ ) आस्तित्व और नाप्तित्व दीमों घर्मो' की 
प्रमुखता से एक साथ बस्तु तत्त का विवेचन असम्भव है तो भी क्रमशः दोनों धर्मो' की प्रमुखता से चस्तु 
तत्व का विवेचन हो सकता है। इस प्रकार ये सात वचन- प्रमाण सप्तभंगी के होते हैं। इन्हीं का नाम- 
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प्रमाण सप्तमज्जी दै। नयसप्तमज्ञी-नयसप्तभंगी का अर्थ है--नयवचन के द्वारा वस्तु गत परस्पर विरोधी 
दो धर्मो' का विवेचन करना सो भी सम्भावित्त सात बचतनों द्वारा । 


(१) अस्तित्व धर्म का विवेचन। (२) नास्तित्व धर्म का विवेचन। (३ ) अस्तित्व और 
नास्तित्व इन दोनों घर्मो' का क्रमशः विवेचन । (४ ) अस्तित्व ओर नास्तित्व इन दोनों घर्मो' का एक 
साथ कहना असम्भव है, अतएवं अवक्तत्य | ( ५ ) अस्तित्व और नारितित्व इन दोनों घर्मा' का एक साथ 
विधेचन असम्भव है; तो भी अत्तित्व का कथन द्वो सकता है। (६ ) अस्तित्व और नाप्तित्व इन दोनों 
धर्मो' का एक साथ विवेचन असम्भव है, तो भी नास्तित्व का कथन दो सकता दे। ( ७) अस्तित्व ओर 
नास्तित्व इन दोनों घर्मा' का एक साथ विवेचन असम्भप है; तो भी क्रमशः दोनों का कथन हो सकता 
है। इन्हीं का नाम नयप्तप्तभज्की दे । 


प्रमाण सप्तमंगी के जिन सात वाक्याँ का दस ऊपर विवेचन कर आये हैं। उनमें प्रत्येक वाक्य 

में विवक्षा और अविवक्षा कहने के लिये इप्ट और कटद्दने के लिये इप्ट नहीं-ये दोनों साथ में मुख्य 

और नौण-रूप से सन्निद्वित दै। यदि ऐसा न माना जायगा तो वस्तु तक्त की उपलब्धि श्रायः असम्भव 
ही होगी । 


नयसप्रभंगी में भी जिन वाक्यों का ऊपर हस निर्देश कर आये हैं, उनमें भी वस्तुगत अनेक 
धर्मों में से जिन परस्पर दो विरोधी धर्मा' का विवेचन किया गया है; उनमें एक प्रधान और दूसरा गोण 
है। वक्ता ने जिस समय जिस धर्म को कद्दना इष्ट किया; उस समय बही धर्म कहा जायगा, अन्य 
नहीं । बह अल्य धर्म उसी वस्तु में गोण-रूप से विद्यमान है। सिर्फ उस समय उसके कद्दने की इच्छा 
चक्ता के नहीं है, और अगर बक्ता कहने की इच्छा भी करे तो इच्छामात्र से क्या हो सकता है ९ क्योंकि 
एक समय में परस्पर में विभिन्‍न दो धर्मों का विवेषन कर सकना सम्भव नहीं है। ल्लान में तो एक दी 
चस्तु के अनस्त धर्म एक दी समय में आ सकते हैं; अर्थात्‌ जाने जा सकते हैं, पर कहे नहीं जा सकते | 
कारण कि कहनेव्ले शब्दों में एक समय सें एक साथ अनन्त धर्मो को कहदनेवाछा शब्द उपलव्ध नहीं 
है। इस प्रकार से प्रमाण सप्तभंगी में वस्तु की और नय सप्रभंगी में दरतुगत धर्म की विवक्ला की प्रधानता 
है, और इसी को स्पष्टतया-खुछासा करनेवाला स्थाह्ाद सिद्धान्त है; जेसा कि हम ऊपर लिख आये दै। 
यद्द सब हमें स्वाध्याय से अवगत होता दै। अतएव स्वाध्याय का मद्दाच्‌ माद्दात्म्य है, और इसलिये इसे 
आ्वककों के पट्‌ कर्मा में स्थान भ्रदान किया गया है। इतना ही नहीं किन्तु मुनियों के पद आवश्यकों में भी 
इसकी गणना की गई दे । आवश्यक का अर्थ दै--जिसे जरूर द्वी करना पड़े या जिसके किये बिना 
कर्तव्य की अपूर्ति अपूर्णता का कर्ता को स्वयं ही अनुभव हो । साधुजन तो इसे नित्यप्रति करते ही हैं। 
इससे उनकी आत्मा में विशेष ज्ञान का दद॒य द्वोवा है, साथ दी अशुभ से रक्षा और शुभ में ग्रदृत्ति दोने 
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से सातिशय पुण्य का बन्ध-हूप साक्षात्‌ फछ उपहष्ध द्दोता है, और परम्परा मोक्ष की प्राप्ति भी 
अवश्यम्भाविनी हो जाती है। अर्थात्‌ स्वाध्याय का फछ न केवलछ सांसारिक उदम्चतस पद भाप्त दोना है; 
किस्तु सोक्ष-पद की प्राप्ति भी इसी का अन्तिस सुफल है । 


कर्म-सिद्धान्त-कर्म-सिद्धास्त का जितना गवेपणापूर्ण तात्तविक विवेचन जेन-सिद्धान्त ने प्रस्तुत 
किया है, उतना गहराई और सूद्षमता के साथ भारतीय एवं भारतीयेतर बेदेशिक दशन शास्त्रॉमें सम्भवतः 
देखने को नहीं मिल सकता। उसका कारण एकमात्र अपूर्ण ज्ञान है । अर्थात जेन-सिद्धान्तकारों के अति- 
रिक्त जितने भी कर्म-सिद्धान्त के विवेचक जेनेतर सावेभौम विद्वान हुए दें, वे सव अपूर्ण ज्ञानी थे । 
अतएव वे कर्म-सिद्धान्त की गदनता एवं उसकी वारीकियों को समभ ही नहीं सके | 


ज्ेन-सिद्धान्त के मूल दिवेचक भगवान्‌ सब्शदैव हैं, और उनके पश्चात॒वर्ती जितने भी उसके 
उत्तर विवेचक आचाय हुए हैं, वे सब सगगन्‌ सरठेज्नदैव की वाणी का अनुसरण करनेवाले हुए हैं । 
अतएव वे सी उसकी वारीकियों से पूर्ण-रुपेण परिचित रहे हैं। ऐसी स्थिति में उनके कर्म-सिद्धाल्त 
विषयक विवेचनात्मक शास्त्र पर्णवा को लिये हुए हैं। यह ठीक हैं कि-हुनिया में ज्ितने भी आस्तिक 
दर्शनकार हुए हैं, उल्होंने भी कर्म-सिद्धान्त की चर्चा अपने-अपने दर्शन शास्त्रों में यत्र-तत्न की है। 
यद्यपि उन्होंने कर्म और कर्मज संस्कारों को माना दै। पर कर्म कोई पृथक्‌ जुदी चीज है--ऐसा उन्होंने 
स्वीकार करने से इन्कार किया है। उनका कहना है कि यह जीवात्मा कर्म करने में तो स्वाधीन है। 
अर्थात्‌ वह अच्छे और बुरे कर्म करने में पूर्ण रीत्या ख्तस्त्र है; पर भोगने में स्वतन्त्र नहीं है। जेसा कि 
भगददूगीता में श्री कृष्ण जी अर्जुन से कहते हैं कि--कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन अर्थात 
हे अज्ञुन कर्म करने में द्वी तम्हारा अधिकार है, फछ में नहीं। फर में मेरा अधिकार है, अच्छे और बुरे 
कर्म का अच्छा और बुरा फल देना मेरे अधिकारों में है, इत्यादि । इस प्रकारसे दूसरे आस्विक सिद्धान्त- 
वादियों ने भी कम ओर कर्मा' का फल तो स्वीकार किये हैं | पर उनके स्वरूप भें उनका अपना सिद्धान्त 
जेन-सिद्धान्त से बिछकुछ मेढ नहीं खाता | उन्होंने येह तो कहा है कि हरेक प्राणघारी कर्म करता है। 
अर्थात्‌ वह खाता, पीता, सोता, उठता, बेठता, चलता, फिरता, लड़ता, कंगड़ता, उपकार करता, डरत्ता, 
मरता, जन्मता आदि और ये कर्म के संस्कार उसके स्राथ सें बने रहते हैं। जिससे वह उनके ही अनुरूप 
कार्यात्मक प्रवृत्ति करता रहता है। लेकिन वे कर्म कया हैं ? उनका स्वरूप क्‍या है? आत्मा के साथ वे 
कब से हैं ९ उनका अस्त अबसान् या विनाश होता या नहीं १ ओर होता है तो केसे ? इल्यादि प्रश्नों 
का उनके यहां कोई समाधानात्मक उत्तर नहीं है और जो कुछ थोड़ा वहुत है वह विवेकी विचारक के 
लिये सल्तोपाधायक नहीं है। जेन-सिद्धान्त का कर्म सिद्धान्त एक अनूठा और सर्वाज्ग पूर्ण सिद्धान्त दे । 
जिसे साक्षात्‌ स्ज्ष प्रभु की षाणी से ही प्रन्थित कर छिखा गया है। वे कर्म मूछतः पोद्गलिक हैं, पुद्रल 
तरव से ही उनका निर्माण होता है। अर्थात इस छोक में पुदूगल की तेईस प्रकार की बर्गणाएँ पाई 
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जाती हैं दे उनमें कार्मण जाति की वर्गणाएँ भी हैं। जो तमाम छोकाकाश में है अल कब ली वे 
के राग-द्वेप आदि परिणासों का निमित्त मिलता है, तब वे ही कार्मण वर्गणाएं' के दशा को प्राप्त होकर 

7 आत्मा के साथ सम्बन्ध को प्राप्त कर छेती हैं, उन्हें ही जेन-सिद्धान्त में कर्म/कहा गया है। अर्थात्‌ वे 
कमे स्वतस्त्र जड़ तस्व-रूप हैँ। केवल क्रियात्मक नहीं हैं, वर्क द्रव्यात्मक हैं ।.काय, वचन और सन के 
निमित्त से आत्मा के प्रदेशों में जो परिस्पनदू---हलून-चलन-रूप क्रिया होती है, उससे नवीन को का 
आना शुरू होता है। इसको आख़व कहते हैं। ऐसा आखब दो विभागों में विभक्त हो जाता है। एक 
भावषाक्षव और दूसरा द्रव्यासव | आत्मा के मोह राग-हं पादि-रूप जो भाव होते हैं, वे ही भावाखतर 
शब्द से कह्दे जाते हैं, और उनके निमित्त से जो कार्मण जाति की पुद्छ बर्गणाएं खिंच कर आती हैं, 
उन्हें द्रव्याखव शब्द से कद्दा गया दै। वे ह्वी कार्मण वर्गगाएं जो लिंच कर आई हैं, उनमें भी चार 
विभाग हो जाते :--( १) पहले विभाग में तो उनकी प्रकृति यात्री स्वभाव का निर्णय हो जगा दे कि 
आये हुए कार्मण बर्गणा के पारमाणुओं में आत्मा के अमुक-अमुक शु्णों को घातने का स्वभाव है। 
(२ ) दूसरे में उनकी संख्या का निश्चय किया जाता दे कि वे संख्या में इतने हैं, इत्यादि। ( $ ) तीसरे 
में वे आये हुए कार्मण वगणा के परमाणु कबृतक इस आत्मा के साथ सम्बद्ध रहेंगे--ऐसी कालकृत 
मर्यादा का बंध जाना (( ४ ) चौथे में वे आये हुए कर्म परमाणु आत्मा को क्या-फ्शा और-कैसा-केसा फछ 
देंगे। ऐसा निश्चय होना उपर्क्त चार अवस्था को लिकर उनका आत्मा के प्रदेशों में दूध ओर पानी फी 
तरह एक क्षेत्राचगाद-रूप से सम्बन्ध स्थापित कर छेने का नाम ही चार प्रकार का बन्ध है। अर्थात्‌ 
(१) प्रकृतिवन्ध, ( २) प्रदेशवन्ध, ( १ ) स्थितिवन्ध, ( ४) अनुभागवन्ध । 


उपयुत्क चार प्रकार के बन्ध में से आदि के दो बन्‍्ध तो अर्थात प्रकृतिवन्ध और प्रदेशबन्ध तो 
योगों ( काय, चचन और मन ) के निमित्त से होते हैं, और शेप के स्थिवि और अमुभाग-चन्ध कपायों 
( क्रोध, मान; साया और छोभ ) के निमित्त से होते हैं 


प्रकृति-बन्ध के मूछ में ज्ञानावरण, दशेनावरण, वेदनीय, मोहनीच, जादु, नाम, गोत्र, अन्तराय 
थे आठ भेद हैं। इनमें प्रथम शानावरण कम का कार्य आत्मा के ज्ञानगुण को आचरण ( ढांकना ) है। 
दूर्शनावरण का कार्य आत्मा के दर्शन गुण का आवरण ( ढांकना ) है। वेददीय कमे का काये आत्मा को 
सुख-दुःख का वेदन कराना है। इसमें भी दो विशेषताएं हैं। पहछी विशेषता तो यह दे कि चद्द आत्मा 
को आत्मा-रूप से विश्वास नहीं दोने देता, किन्तु पर शरीर को ही आत्मा-रूप से श्रद्धा करावा दै। 
दसरी विशेषता दे, आत्मा में आत्मा-रूप से आचरण नहीं होने देना | आयु कर्म का कार्य आत्माकों 
किसी एक शरीर में रोक रखने का है। नाम कर्म का कार्य नाना अकार के शरीर आदि का निर्माण 
करना दै। भोत्र कर्म का कार्य छोक प्रसिद्ध उच्च कुछ में जन्म घारण' कराना और नीच कुछ में पेदा 
करना दै। अल्तराय कर्म का कार्य दानादि कार्यों में विन्न उपस्थित करना है | इनमें ज्ञानावरण, दुशेना- 
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चरण, सोहनीय और अन्तराय | ये चार कर्म झञात्मा के जनुज्ञीवी शुणों के घातक हैँ। अतएब घाति 
कर्म कहे जाते हैं। शेष के चार वेदनीय, आयु, नाम, गोत्र अधघाति कर्म कहलाते हैं। इनमें प्रथम 
ब्ानावरण के ४ पांच जेद हैं, दर्शनावरण के ६ भेद हैं, मोहनीय के मूछ २ भेद हैं, दर्शन सोहनीय और 
चारित्र मोहनीय | दशन मोहनीचके ४ तीन भेद हैं और चारित्र मोहनीयके मूलमें २ सेद हैं, कपाय वेदुनीय 
और नोकृपाय वेदनीय | कपाय बेदनीय के ६६ भेद हैं और नोकपाय वेदनीय के ६ भेद दैं। चेदनीय 
के दो भेद हैं । साता वेदनीय और असाता वेदनीय। आयुके चार भेद हैं। नाम कर्म के ४३ भेद 
हैं गंत्र कर्म के दो भेद और अन्तराय के ५ पांच सेद हैं। इस प्रकार से कर्मा के कुछ दचर भेद 
१४८ है; ये कर्ममूलमें भी दो भेद वाले हैं--एक द्रव्य कर्म और दूसरे भाव कर्म | द्रव्य कर्म पोद्ुलिक होने 
से जड़ हें मूर्तिक दै स्पर्श रसगन्ध और वर्णवाले हैँ । भाव-कर्म, राग, दप; मोह रूप हैँ ये आत्मा के 
ही विकारी भाव है, अतएव चेततल्य रूप है अमृर्तिक हैं | ये दोनों प्रकार के कर्म प्रत्येक संसारी आत्माके 
अनादिकाल से हैं, और जब वक आत्मा संसार में रहेगा; [वव तक इन सबको सम्बन्ध भी आत्मा से 

बत्ता रहेगा। आत्माओं में सी ऐसी अनल्तानल्त आत्माए' हैं ज्ञिनका कर्ता के साथ अनाग्रचन्त 
सम्बन्ध वना रहेगा, उदका कभी भी अल्‍्व'विनाश' नहीं होगा। ये आत्माएं' अभव्य कहलाती हैं, अर्थात्‌ 
इनके सम्यरद्शेन ज्ञान-चारित्र रूप रत्नन्नय की प्राप्ति रूप योग्यता का अभाव है, यह अभाव भी एक 
कालिक नहीं हैं, किल्ठु तैकालिक है। भच्यों में भी ऐसे जीव अनन्तानन्त हैं जिन्हें तीन काल में भी दत्त 
प्रकार के रत्नत्रय की उपलब्धि नहीं होगी उन्हें आगम में दूरान्‍्दूर भव्य रुंज्ञा दी गयी है ज्ञो बहुधा 
अभव्य सरीखे ही है । और ज्ो भव्य हैं जिनके रत्लन्नय के प्रकट करने की योग्यता है उनकी अपेक्षा 
से ये द्वी कम अनादि सान्त हैं, लेकिन जीव के साथ कर्म की सन्‍्तति अनादि से है, इसमें कोई ननु और 
सच करने की गुजायश नहीं है क्‍योंकि संसार में शुद्ध जीव की उपरब्धि नहीं है, और जहां शुद्ध जीवों 
की सत्ता है वहां यह वाव अख्बत्ता है, कि वे अशुद्ध दशा का परिञ्याग करके ही शुद्ध हुए है; मूलतः 
कोई भी जीच इस संसार से शुद्ध नहीं है यदि कोई जवरन यह कहें कि संसार में शुद्ध जीव कमा से 
वंधकर अश्ुद्ध होते दें तव वो मुक्त जीवों के वंधने का प्रसह्ध आ जायगा ऐसी स्थिति में मुक्त जीवों के 
भी संसार दशा होने पर मुक्तों का अभाव हो ज्ञायता या फिर सोह्ष पुरुषार्थ ही नष्ट हो जायगा और 
सप्रतत्ततों में सोक्षतत्व का विनाश होने से सप्ततर्त्र की व्यवस्था ही नष्ट प्राय हो जायगी। जतः त्तत्त 

व्परवत्पा को वाकायदे कायम रखने के लिये शुद्ध जीचों का चंघना किसी प्रकार से स्वीकार नहीं हो 
सकता है। यह तो सर्वेसाधारण जग असिद्ध हे कि संसार में सुबर्ण की प्राप्ति छुवणे पापाण से होती हे 
ओरवह छुबर्ण पाषाण सुवर्ण की खान से प्राप्त दोता हे; बैसे ही झुद्ध जीव की उपलब्धि जशुद्ध जीव से 

दोती है; और पद जशु॒द्ध जब मृछ्तः नियोद्‌ राशि से ही निकलता हैँ | इससे यह सिद्ध हुआ कि जैसे 

शुद्ध सुवर्ण जिसमें किट्टकालिमा आदि कोई भी विकार न दो, किसी भी सुवर्ण पापाण की खान में 
नहों मिलेगा, किन्तु वहां तो बह पापाणके रुपमें ही प्राप्त होगा पश्चात्‌ कोई सुबर्णकार उसे अपने बौद्धिक 
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बल से और वाह्य मैं अप्नि आदि के'निमित्त से उसे शुद्ध करके दुनियां के सामने शुद्ध सुवर्ण के रूप में 
उपत्थित कर दिखाता है, वैसे ही कोई भव्यात्मा नित्य निगोद से . मिकठकर स्वयमेव ही शुद्ध दशा को 
. शकट करने के लिये बाह्य में अरहन्त आदि पन्चपरमेष्ठियों की भक्ति आदि का मिमित्त पाकर ओर 
अन्तर भें तपश्चरणादि रूप अग्वि को श्रज्वलित करके कर्म रूप मदामढ को भस्म कर दे तो शुद्ध सिद्ध 
द्शा को प्राप्त कर सकता है । उक्त प्रकार से उक्त प्रकार की छुद्ध सिद्ध दशा के प्रकट हो जाने पर फिर 
कभी भी वह ७शुद्ध नहीं हो सकता है, क्‍योंकि अशुद्धि का मूल बीज द्रव्य कर्म और भाव कर्म थे 
जिनका ध्यानाभ्िि द्वारा सर्वथा और सर्वदा के लिय्रे दृग्ध कर दिया गया है। अतएव जैसे विना बीज 
के वृक्ष की उत्पत्ति सम्भव नहीं है, वेसे दी बिना द्रव्य और भाव-कर्म के नवीन कर्म-बन्ध भी असम्भव 
है। ऐसा समझ कर शुद्ध जीच के वंधने की आशंका ही नहीं करनी चाहिये। 


| स्वान द्रिथि भाषाढ़ छुद्दी ३ स॑० २०१५ 
श्री दिगम्वर जन पाश्वेन्नाथ मन्द्रि, वेठगछिया, कलकत्ता | ता० २०-६-४८ 
९ 4 
कम की दश दशाएँ 


कम-सिद्धान्त में कर्म के दशा करणों का विधान भी किया गया है, जो निम्न प्रकार से है :-- 


(१ )बन्धु, (२) उत्कपण, (३) अपकर्षण, (४) सत्ता, (४ )ढद्य, (६) उदीरणा, 
(७ ) संक्रमण, (८ ) उपशम, ( ६ ) निकांचना ओर ( १० ) निधत्ति। 


बन्‍्ध--योग और कपाय के निमिच से कर्म-पुद्ठल परमाणुओं का आत्मा के प्रदेशों के साथ 
मिल कर एकमेक हो जाना वनन्‍्ध है। ऐसा वन्‍्ध--अक्वति-वन्ध, स्थिति-बन्ध, अनुभाग-बल्ध ओर 
प्रदेश-चन्ध के भेद से चार प्रकार का दै। प्रकृति-वन्ध में ज्ञानादि गुणों के घात करते के स्वभाव की 
प्रधानता है। स्थितिवन्ध भें उन समागत कर्मी का किसी नियत समय तक आत्मा के साथ बंधे रहने की 
मुख्यता दै। अनुभाग-वन्ध में उन सम्बन्धित कर्मा में अच्छे और बुरे, शुभ ओर अशुभ, सुख और दुःख 
देने-हूप शक्ति का सब्बित द्ोना दे। श्रदेश बत्ध में आगत कमे-परमाणुओं की गणना ( संख्या ) की 
मुख्यवा है । 

थहां यदद आशंका दो सकती दै कि--कर्म तो जड़ दै, अचेंतन है, इनमें आत्मा के ज्ञान आदि 
गुण्गें के आच्छादन करने का स्वभाव कैसे पड़ जाता है ९ इसका समाधान यदि दस अपनी शरीर 
प्रकृति की तरफ दृष्टिपाल करें वो सहन द्वी में हो सकता है। अर्थात जेस़े मुख द्वारसे भक्षण किया हुआ 
भोजन उद॒र में पहुचते ही रस, रुघिर आदि सप्त घातु-रूप परिणमन कर जाता हैं देसे दी योग द्वार से 
आखवित कर्मों में भी कपायजनित विभिस्त प्रकार के भावों के अनुसार ही उनमें विभिन्‍न प्रकार के गुणों को 

बह 
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् श् 0: ह।! दह का 
ढांकने का स्वभाव पढ़ जाता है। अर्थात--आत्मा के जेसे तीत्रमन्द; तीघ्रवम; मल्दतस आदि भाव होते 
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हैं; उत्तमें हंसा ही आत्मा के शुणा का घात करने का सर्वआात्र हो जञाता दे ।| स्थिति-वन्ध में भो आत्मा 


[का 


के भावों की पद काम करती है। जेंसे आत्मा के भाव हांगे; वेसी द्वी कर्मा में जघत्य; मध्यस और 
हत्कृष्ठ स्थिति कालक्षत मर्यादा पहेंगी। अमुभाग-चन्व में भी भाों के अनुकूछ ही फछ देने की शक्ति 


प्राहुम त द्वोती है। जेसे अप्नि के कण विनगारी से लेकर एक महान्‌ घबकती हुई ज़्वाढा में जछाने की 
बप [कप 22.0... 3. .> 58७ ला. 


पाई जाती है; बेसी द्वी जात्मा के भावों के अनुसार कर्मा' में भी उुम्र-दुःख देने 
की शक्ति हो ज्ञादी है। प्रदेश-वन्ध में भी आत्मा के भावों की शक्ति काम करती दँ। जिस जाति की 
भाव शक्ति होगी; उसी के अनुरूप कार्मण बर्गणाए' भी द्िचेंगी। ऊेँसे चुम्चक पापाण में जितनी शक्ति 
होगी; उसी के अनुसार ही लोहे के कण खिचेंगे। अथवा एक तपा हुआ लोहे का कण और उससे भिन्न 
तपा हुआ एक्क छोह्दे का महाव्‌ गोला जैंसे अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार ही जलूकणों को आकर्षित 
ठीत्र मन्द आदि भाव्रों के अनुसार द्वी कामंण दर्गणा के परमाणुओं को 


२ 
पर ट्र 9 


करता है, वेसे ही आत्मा भी अपने 
आकर्षित करता है। इस प्रकारसे चारों ही वन्‍्ध आत्मा के नाना-प्रकारके भाव के तारतस्वथ पर निर्भर 


हैं | हां, यह बात जरूर दी जान लेनी चाहिए क्ि--उक्त चार प्रकार के बन्धों में दो वन्ध तो योगों के 
आहत हैँ और दो चन्घ कपायों के आश्रित हैं। उनमें प्रक्त्ति-वन्य और प्रदेश-वन्ध तो बोगजनित क्रिया 
के ऊपर अवलन्वित दें। स्थिति-चन्य भोर समुभाग-वन्ध ये दो कपायों के ऊपर आधारित हैं। जँसे 
किसी व्यायामणशार्ा से दो पहलवान 55 हुए ६ । एक के शरीर पर तेछ का सालिस किया हुआ दे ओर 
दूसरे के शरीर पर छुद भी सचिक्रा पदायथ का सन्वन्ध वहीं हैं। अब यदि हवा चढे तो धूलि के कण 
जरूर उड़ कर उन दोनों के शर्रीर से संस्गित होंगे। फ्योंकि हवा का कार्य घूलि के कणों को बड़ा कर ले 
जाना दे ओर बन घूढि कणों में डड़ु कर जाने की त्वाभाविक्ी शक्ति है। अब वे घृलि कण इन दोतों 


तो एक के शरीर से दो दे एकद्स चिपट कर सम्बन्धित दो जाते हैं 
नहीं दे, शरीर पर छगते ही नीचे गिर बाते हैं, ठहरते नहीं हैं । 


परन्तु जो जीव निष्कपाय दें; जिन्होंने मोहनीय कर्म का उपशम या छुय कर दिया है, उनके कर्म- 
मं-परमाणुओं को अपनी 
जेंसे आते हैं, बेसे ही चढे 
डर दुःखदायोीं है । एसा सममे 

कर जो दुःखसे सयभीत दोता चाहते हैं; इन्हें चाहिए कि वे कपायों पर विजय प्राप्त करने का सतत 


हक च्, 


आर आइच्द हँ। पर उन्हे स्थिर रखनेवाला काई नहीं दे। अतएवच 





अब यहाँ पर काइ भी चव्त्थ व्यक्ति चह आाशंझा कर सकता है क्षि--आतध्मा तो अमृतिक तत्व 


है, उसके साथ मूतिक पुठ्ुछ परमाणुओं का जो कि कार्मण बर्गणाओं में परिगणित हैँ, कंसे वन्ध दो 
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सकता दे ? मूतिक का सूर्तिक के साथ वन्ध हो जाना तो बुद्धि में जमता है, जंचता है, परन्तु अमूर्तिकके 
साथ सूर्तिक के वन्ध को बुद्धि सहसा स्वीकार करने को तैयार नहीं होती १ तो इसका समाधान यह है 
- कि शुद्ध अमूतिक का सूर्तिक के साथ बन्ध तीन काछ में भी नहीं हो सकता है। छेकिन जो असूत्तिक 
अचादितः सूर्तिक के साथ बंधा हुआ चलाआ रहा है। उसके नवीन-बस्ध सें तो शंका होनी ही 
नदी चादिए। कारण कि बन्ध से वनन्‍्ध की सल्तति चछती रहती दै और वह तबतक बरावर चलती 
रहेगी, जवतक की वल्ध की सल्तति का उच्छेद नहीं कर दिया जायगा। दूसरी बात यह भी है कि कोई 
स्वस्थ मनुष्य बेठा हुआ दे, उसके मन) वचन और काय में किसी श्रकार का विकार नहीं है, पूर्ण खत्थ 
है। ऐसे ही समय में यदि कोई शत्रु आकर जबरदस्ती हठात्‌ उसे विष का प्याहा पिला देवे तो कुछ ही 
समय के पश्चात उसे वेहोशी आ जायगी। उस समय में उसके सन, वचन और काय तीनों विक्वत दो 
जाय॑ंगे। ठीक इसी प्रकार से कर्म-परमाणुओं का भी असर अमूर्तिक आत्मा पर पड़ता है और वह 
आत्मा अपने स्वरूप से धाद्दिर हो जाता है। लेकिन यद्द शरीरी आत्मा पर ही छागू होता है, अशरीरी 
पर नहीं । शरीरी आत्मा, जवतक शरीर का सम्बन्ध दे; तवतक अमू्तिक स्वरूप होते हुए भी मूर्तिक भी 
कहा जाता है और इसी से वल्ध का पात्र माना जाता छह । यद्धां पर शरीरी से तात्पय यह है कि--जो 
शरीर से शरीर की परिपाटी को वनाता रहता है, वह नहीं छेना; जो शरीर से शरीर के आगामी 
* सम्बन्ध का विच्छेद कर चुका है आर कुछ समय के पश्चात द्वी मुक्त होनेवाला हैं; अर्थात्‌ जीवन्मुक्त 
अवस्था में अवस्थित है | अर्थात्‌ अब जिसको जन्म घारण करने की आवश्यकता नहीं है। क्‍योंकि जन्म 
वही घारण करता दै। जो आगामी आयु का बन्ध करता है । किन्तु जिसने आयु-कर्म का व्युच्छेद कर 
दिया है, केचछ भुज्यमान आयु द्वी जिसके वर्तमान है और जो अब उसको पूर्ण करके अन्तकाल के 
डिये सिद्धालय में ही जाकर अनन्त आत्मिक सहजानन्द की अनन्त छह्रियों में लह्दरानेवाला है, उसके 
घल्ध की कथा कहद्दठां ? वह तो अवन्ध द्वी अवन्ध है और अनन्तकाछ तक अबन्ध ही रहेगा। अतः मोह- 
जनित बन्ध को दी वन्‍्ध मान कर उसके मछ कारण मोह का नाश करना ही श्रेयस्कर दै। 

उत्कर्पण- कर्मों की स्थिति और अनुभाग शक्ति को बढ़ाना। अर्थात्‌-पूर्वकाछ में जिन शुभ 
या अशुभ भावों की तरतमता से कर्मा' का बन्ध किया गया था; उनमें पूर्व की अपेक्षा अधिकाधिक 
शुभ और अशुभ भावों के हारा स्थिति और अनुभाग की शक्ति को घढ़ाना | 


अपकर्पण--पूर्व में बन्‍्ध किये हुये क्मो' की स्थिति ओर अशुभाग शक्ति को घटाना । 


सत्ता-वांधें हुए कर्मो' का आत्मा के साथ नियत काछ तुक बना रहना। अर्थात्त जो कर्म 
बांधे जाते हैं वे तत्कार घदय में नद्दीं आते किन्तु कुछ समय ठहरने के बाद ु ही वे उदय में कि हैं। 
जैसे कोई सुरापायी यदि सुरापान कर हे वो तत्काल दी बह नशा की दशा में बे आजंगा; किन्तु हि 
समय के पश्चात्‌ उसे नशा की दशा का अजुभव होगा, वेसे द्वी कर्म बन्ध होने के छुछ समय, अर्थात्‌ 


भ्श्८ 


०... कक [+ क्राल न ड़ 
बांधे हुए कर्म की स्थिति के अनुसार दससे जो भी आवाधाकाछ पड़ता है, उसके वीतने पर ही कम का 
उदय में आकर फछ देना प्रारम्भ करता है, ऐसा कर्म सिद्धान्त का नियत नियस हैं। इसी का नास 
ही सत्ता ई । 


उदय--चांथे हुए कर्म का आवाधाकाल पूर्ण होते दी, वाह्य में द्रव्य क्षेत्र काल और भाव के 
मिमित्त से फछ देना शुरू करना। जेंसे फछुवान वृक्ष सें पू्वे में पुष्प छंगते हैं; वाद में फछ छंगना 
प्रारम्त होता है | 


उदीरणा--कर्म की स्थिति को अपकर्षण करण के द्वारा घढा कर - बीच सें ( उदयकाल के 
पहले ही ) उदय में छाना | 


+ 


उपशज्म- कम को उदय में चहीं आते देना । 


पंक्रमण--एक कर्म प्रकृति का दूसरी कर्म प्रकृति रूप कर देना। यह परिवतंत ज्ञानावरण आदि 
मूल प्रकृतियों में न होकर उत्तर प्रकृतियों में ही होता है ओर उनमें सी सजातीच ग्रकृतियों में ही होता 
है, विजातीय सें नहीं | और सजातीय सें सी सभी में नहीं किन्तु आयु कर्म के अकृतियों को छोड़कर 
अर्थान्‌ जेसे खाता वेदनीय का संक्रमण असाता वेदनीय रूप से और असाता वेदनीय का साता 
चेदुनीय रूप से। जायु में यह संक्रमण नहीं होता है अर्थात्‌ यह जीव जिस आयु का वन्ध कर लेता है 
उसे उस आयु वाली गतिसें जल्म धारण करके उसको भोगना ही पड़ता है, वह विना भोगे छूट नहीं 
सकती है । 


निघत्ति--ज्ञो कर्मो का उदय और उनमें संक्रमण न होने दे । 


निकांचना--जो कर्मोका उद्य-उत्करपण अपकर्पण और संक्रमण न होने दे। इस प्रकार से 

कर्म सिद्धान्त का चह्‌ स्थुछ रूप से यत्किब्चित वर्णन किया गया है; इसका विस्तार के साथ वर्णन पढने 
की इच्छा रखने वाले स्वाध्याय प्रेमी सज्जन गोम्मठ सार कर्म काण्ड आदि कर्म सिद्धान्त निरुपक प्रंथोको 
देखे | अथवा तत्वाथ सूत्र के अष्टस अध्याय को पढ़े। आख़वरत्व के निरूपक छठवें और सातवे' 
अध्याय को भी देखें । कहने की गरजे यह दे कि कमे सिद्धाल्त को जितनी वारीकी और गहराई के साथ 
प्रतिपादन किया गया है ब्वना जेनेतर सिद्धान्तों में कहीं पर देखने को नहीं सिला। इस प्रकार से 
जेनवर्माचुसार कर्म सिद्धान्त की जो यत्क्रिच्चित्‌ परिचयात्मिका व्यवस्था प्रस्तुत की गई है उसका उद्देश्य 

* मात्र इतना ही दे; कि कर्म किसी भी प्राणी को जवरन कष्ठ नहीं देते किन्तु श्राणीस्वयं ही अपने ज्ञान 
के कारण उत्हें फर्मेत्व दशा में छाकर अपने साथ उनका सुदच्द सम्बन्ध स्थापित कर छेता है। कर्म तो 

का 
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स्वभावतः जड़ अचेतन हैं, उन्हें किसी को कष्ट देना और किसी को छुख देना इष्टद्दीन ही हैं, -फ्योंकि 
इष्टवा ओर अनिष्टता ये दोनों चेतन्य के द्वी विकारी भाव हैं अतएव वे चेतन हैं। जो चेतन के भाव हैं, 

_ वे अचेतन पुद्गढ के केसे हो सकते हैं ९ अर्थात्‌ नहीं, तीन काछ में भी नहीं | हां यह अवश्य दी है कि उन 
जचेंतन कम परमाणुओं में इष्ड की कल्पना करने वाके आत्मा के भावों की पुट से इष्ट की कल्पना 
करा देनेकी स्वगत शक्ति है, इसी प्रकार अनिष्ट कछपना कराने की भी। ऐसी शक्ति रखने वाली वर्ग- 
णाक्नों को आगमन में कार्मण वर्गणा के नामसे निर्देश किया गया दै। अन्य वर्गणाओं में उक्त प्रकार की 
शक्ति नहीं हें । उस शक्ति की अभिव्यक्ति आत्मा के राग हंषादिभाषों से दी होती है, अन्यथा नहीं | 
जेसा कि इष्टोपदेशकार आचार्य पूज्यपाद स्वामी मे कद्दा है :-- 


रागीवधाति कर्माणि वीत्तरामी विश्वच्यते 
सक्ष्मो जिनोपदेशो5यं संक्षेपाइन्धमो क्षयी। ॥ 


अर्थात्‌--रागी जीव ही कर्मो को चांधता है, और वीत्तरागी द्वी कर्मो' को छोड़ता है; ऐसा 

बनन्‍्ध और सोक्ष का सूक्ष्म स्वरूप संक्षेप भगवान जिनेन्द्र देवने कहा है। यहां यद्यपि रागका ही नाम 

, छिया है पर रागके साथ साइचर्य सम्बन्ध रखने वाले ढंप को भी समक लेना चाहिये। क्योंकि जहां 
राग होता दे वहां हृप तो होता द्वी है ऐसा साहचये नियम है, जो निःसन्दिग्ध दै। 


यत्रराग!पदन्धततेद् पस्तत्र तिनिश्चयः 
उभावेती समालम््य विक्रमत्यधिकंमनः | 


तात्पर्य यह दे कि जिस आत्मा में राग होगा उस आत्मा में हप अवश्य ही होगा। इसलिये 
ही मानव का मन दोनों राग और दवपष का सद्दारा लेकर विषयों की थोर श्रवृत्त होता है। अत्तः यदि 
बन्ध का सूछ कारण राग और ह प दे तो सोक्ष का सूछ बीज राग और 6 प का स्ेदा दी अभाव दे। 
राग के त्याग की भेरणा करते हुए कविचर पण्डित दोलतराम जी ने कितना सुन्दर ओर मनोहारी 
वचन कहा दे कि :-- 


राग आग दहै सदा तातें समाश्ृत सेहये । 
चिर भर्जे विषय कपाय अथ तो त्याग निजपद वेहये ॥ 


थर्थात है आत्मन्‌ | तू ने जल्म जन्मात्वरों में अनेकों बार भगवान सर्वज्ञ बीवरागी प्रथ्ु के 
मुखारविन्द से छुना दे कि इस संसार में संसरण करने वाले प्रत्येक प्राणी को चाह-विषयेच्छा रूप आग 
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जला रही है। उनकी जरून को जो भउ्य प्राणी शान्त करना चाहते हैं उनके लिये क्षमता-राग-ढवंप का 
अभाव रूप अमृत का पान ही सर्वोत्तम अमोघ; अव्यर्थ औपध है, बिना इसके उनकी जरन की शान्ति 
नहीं हो सकती है, इसलिये यदि तू चाहता है कि मेरी आत्मा में अपूब शान्ति हो तो तू विषय और _ 
कपायों का त्याग कर | इसी से तुझे अपूर्व अनमुभूत सुख-शांन्तिकी प्राप्ति ध्वोगी।तू ने विषय और 
कपायों का सेवन तो अनल्तोंबार किया उसके फलस्वरूप अनन्त दुःखों का अनुभव भी अनन्तोंबार 
किया परन्तु ओत्मिक सुख शान्ति का तो तुमे अश भी कभी नहीं मिला अमुभव में नहीं आया | वह 
तो तेरे लिये अपूवे चीज है, और अनबुभूव है, उम्रको प्राप्त करने के लिये तो अब तुमे हर तरह से 
कटिबद्ध हो जाना चाहिये। अगर तू कदाघित्‌ विषय कपायों से हटकर और आत्मानुभव सें डटकर 
छग जायगा तो मुझे वह अपना अबिनाशी पद प्राप्त हो जायेगा जिसके प्राप्त होने पर फिर तुझे कभी भी 
इस विषम वातावरण में आने का और रद्दने का अचसर प्राप्त नहीं होगा । अर्थात्‌ अपनी भूछ से 
ही यह आत्मा दुःख शूलछ में पड़ रहा है। और उन दुःखों के उत्पादक में चेतन और अचेतन पदार्थों 
के संयोग और बियोग हैं, जिनका संयोग होता है; अगर वे इष्ट हैं. तो उनमें सुख का अनुभव करने 
लगता है, जो वस्तुतः ुख नहीं दे किन्तु सुखाभास दे और वे ही जब कालान्तर में वियोग को प्राप्त हो 
जाते हैं, तो दुःखके जनक हो जाते हैं इसमें प्रधान आध्यन्तर मोह ही कारण है। वस उसी का अभाव 
ही अनन्त सुख का कारण है, ऐसा समझकर निर्मोही बनने में ही आत्मा का परम श्रेय है। अतएव 
डसे ही अपनाना चाहिये। 


इस बन्ध के विषय सें हमें कबिवर पण्डित द्यानतराय जी का वह उद्दोधक भजन याद आ 
गया है जो बरतुतः बन्धतत्तत की हेयता को प्रकट करता है, और यह भी जाहिर करता है कि वनन्‍्ध का 
मु कारण राग हू ष है; अब हम अमर भये, न भरे'गे, तन कारण मिथ्यात्व दियो तज क्यों कर 
देह घरेगे । 


स्थान :-- तिथि; थापाढ़ बदी १४ सं० २०१५ 
२ (५ 
श्री दिगम्बर झन प!श्वेनाथ मन्दिर, वेलगछिया, कलकत्ता | ता० २१-६-५८ 


अब हम अमर भये न मरे गे 

तन कारन सिथ्यात्व दियो तज 
क्‍यों कर देह घरेगे ॥ अब० ॥ 
उपजे मरे कालवश आणी 

ताते' काल हरंगे 


गे 
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अहिंता--एक निषेधपरक पद है । जिसका अर्थ है द्विसा नहीं या हिंसाका अभाव | यहां किसी 

भी जिज्ञासु को यद्द जानने की स्वाभाविक इच्छा द्ोगी कि हिंसा क्या है? तो कहना पड़ता दे कि-- 
अपने और दूसरों को दुःख पहुंचाने की चेष्टा करना द्विंसा है। यदि चेष्टा करनेवाला दूसरे को उसके 
पुण्योद्य से कष्ट न पहुंचा सके, तो ऐसी हिंसा कष्ठ पहुंचाने की चेष्टा करनेवाले के भाषों के अनुसार 
ही उसी के क्रोधादि-रूप कपाय भावों से उसके ही खुखादि गुणों का घात होने से वह हिंसा भाव-हिसा 

कही जायगी । और यदि कदाचित्‌ सामनेवाले के पापोदय से उसकी चेष्टा सफछ हो गई और इसके 
प्राणों का घात हुआ तो उसकी अपेक्षा से द्रव्य-द्विसा कहछायेगी। तत्वाथसूत्र में आचाये उमास्वामी 
ने हिंसा का लक्षण प्रमत्तयोगाआआणब्यपरोपणं हिंसा-- भर्थात्‌ प्रमाद था कषाय के वश से द्रव्य 
और भाष दोनों प्रकार के प्राणों का घात करना हिंसा है। यदि प्राणव्यपरोपणं हिंसा ऐसा हिसा 

का लक्षण किया जाता तो क्या द्वानि थी ९ सूत्रकार को ऐसा सूत्र बनाने में श्रसत्तयोग्रात्‌ पद्‌ का 

प्रयोग भी नहीं करना पड़ता जिससे सूत्र में भी छाघव-रूप छाभ होता, जो कि सूत्रकारों को अधिकतर 
इष्ट होता दै। तो कह्दते हैं कि केवल प्राणों के घात को द्वी हिसा मानने पर सबसे बड़ा दोप तो यह 

द्ोता कि जो साधु ईया समितिपूवेक चार द्वाथ आगे की जमौन देख कर और अन्तरंग में सेरे द्वारा 

किसी भी जीव का घात न दो जाय ऐसा पवित्र भाव लेकर चल रहे हैं। ऐसे ही समय में यदि किसी 

जीव के आयु-कर्म का अन्त द्ोनेचाछा हो और बह जीव उन साधु के पेर के नीचे आकर दब कर मर 

जाय तब तो साधु को द्विंसा का दोप रूग जायगा; क्योंकि उनके पैर के निमित्त से उस जीवके प्राणों का 

घात होने से हिंसा द्ो जायगी | तथा दूसरा कोई ऐसा व्यक्ति जो जंगछ में जाकर किसी निरपराध 

जानवर को मारने के वद्देश्य से वन्दूक चलाता है, परन्तु वह जानवर अपने पुण्य के उदय से बाल-बाल 

यच जाता दे तो वह व्यक्ति पूर्ण अद्विसक कहलायेगा। ऐसी स्थिति में जिसे पूर्ण अद्विसक कहना 

चादिये, वह तो पूर्ण द्डिसिक कहा जायगा ओर जिसे पर्ण हिंसक कद्दना चाहिये वह पूर्ण अहिसक की 

कोटि में गिना जायगा। यह बहुत बड़ा दी विरोध उपस्थित हो जायगा। अतः उक्त विरोध का परिद्दार, 
करने के छिये आचार्य ने प्रमत्तयोगात-प्रमाद-कषाथ के योग-सम्बन्ध से यह हेतुपरक पद दिया दै। श्ल 
हेतु से पूर्वाक्त विरोध का परिद्दार द्वो जाता दै। क्योंकि साधु के परिणामों में रक्षा का भाष सुरक्षित दे । 

अतएव उनकी यल्लाचारपूर्वक पृत्ति है। इसलिये जीवके घात का बोप उन्हें नहीं छगता है ओर शिकारी 
के द्विसा करने के भाव दैं। अतएव वद्द हिंसक ही है। भरे ही वदद अपने कार्य में सफछ न हुआ दो। 

इससे यद सिद्ध हुआ कि बाह्य में प्रक्रट-रूप से किसी के मरने या न मरने से कोई हिंसक या अहिंसक 
नहीं होता, किस्तु भीतर के परिणामों से दी दिसक और अद्दिसक बनता है। जिसने दूसरे को मारने 
का भाव किया वह हिंसक ही है, भले ही वह जिसको सारना चाहता था उसे न मार सका द्ो। जिसको 
वह मारने की भरसक चेपष्टा कर रद्दा था, वह शलाका के सता मे मे का पे 
सक्का, यद्द उसके सत्कर्म का फल है। परन्तु मारमेवाले ने तो अपने परिणामों के अनुसार अप 
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क्ञानादि गुणों का घात तो कर ही छिया। इसलिये वह हिंसक तो दो दही चक्रा। इसी अभिप्राय का 
पोषक एक गाथासुत्र हम नीचे दे रहे हैं, जिसे पढ़ कर पाठक उत्त निर्णय पर अवश्य ही पहुंच जाय॑गे। 


दुव जियदुव जीवों अयदाचारस्स णिच्छिदाहिसा । 
पयदरुस णत्थि बंधों हिसामित्तम समिदस्स ॥ 


अर्थात्‌ जीव मरे था न मरे अय्त्नाचार-शिथिल्दापवेक प्रवृत्ति करनेवाले के हिंसा निश्चित ही 

है, दिन्‍्तु श्रयत्ष सावधानतापूर्वक प्रवृत्ति करनेवाले साधु के हिंसा मात्र से वन्‍च नहीं होठा। फ्योंकि 
परिणामों में रक्षा छा भाव और तदनुसार गमन करनेचाले संयमी साधु के पेरों तले यदि कोई जीव दव 
कर नर जाये तो सुनि को तत्सम्वन्धी कर्म का वन्‍्ध नहीं होता, ऐसा आगम का वचन ई। इससे यह 
सिद्ध दावा है कि जेन-धर्म में भावों का ही प्राघान्य है| वन्‍्धच की सारी सन्ततति भावों पर द्वी निर्भर 
है। बिना भावों के को का चन्‍्ध असस्मव है। प्रकृत में हमें चार बातों पर विचार करना चाहिये। 
(१) हिंस्य, (२) हिंखक, (३ ) हिंसा, (४) हिंसा का फल | हिंस्यव-जिसकी हिंसा की जाय, 
हिंसक--हिंसा करनेवाढा, हिंसा--प्राणां का घात तथा हिंसा का फल--पाप-हुर्गतियों की प्राप्ति | 
हिंस्पव--जिनकी हिंसा की जादी है वे जीव दो प्रकार के हैं--एक जीव वे हैं, जो केवछ स्पर्शन इन्द्रिय 
ही रखते हैँ। वे एथ्त्री, जल, अग्नि, वायु ओर वनस्पति के भेद से पांच प्रकार के दँ। उन्हें आगम की _ 
भाषा में स्थाचर जीव कहते हैं। दूसरे प्रकार के जीव वे हैं जो दो इन्द्रिय से लेकर पांच इन्द्रियां तक 
रखते हैं। इन्हें शास्त्रीय भाषा में तरस जीव कहते हैं | उन त्रसों में हम दो इन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय दकक 
के प्राणियां को पाते हैं। ज्ञिनमें मुख्यतया विवेकी प्राणी समुष्य ही दे । मनुष्यों में भी सत्वन जोर दुजन, 
पुण्यात्मा और पापात्मा, छुखी और ठुःखी, घनवान और निर्धन, चुद्धिमान और मुख, सररू स्वभावी 
ओर कठोर परिणामी; दुयावान और निर्देथी, सदाचारी और दुराचारी, परा्थी और स्वार्थी आदि 
विभिन्‍न प्रकार के मनुष्य दखने में सुननेमें और अनुभव में आदे हेँ | इनमें बहुतसे मनुष्य तो ऐसे हें कि 
जिन्हें अपने ही छुख-छुःख का उबाल है, दूसरों के घुज-दुःख का कोई विचार ही नहीं दे। वल्कि जो 
पने छुख के पीछे दूसरे भिरपराव मक् प्राणियों को दुःख में डाछ कर आप अपनी सज्ञा-मौज को ही 
सव छुछ सममते हैं। जेंसे-सांसाहारी मनुष्य | इन्हें तो अपना पेट भरने के लिये मांस मिलना 
चाहिये। भर ही मांस को प्राप्त करने के ढिये वकरा-बकरी, शूक्र-शूकरी, वेछ-गाय, मुर्गा-मुर्यी आदि 
किसी भी निरपराध जीच को सारना पड़े । और तो क्या ये मांसाह्वारी भनुष्यों तक को मार डालें तो 
इन्हें कोई वड़ी वाद न होगी । फिर सुर्गा-मुर्गी, चीछ, ऋदतर, कोवा आदि पशु-पक्षियों की तो वात ही 
क्या १ आज के जमाने में तो वड़े-बड़े घरानों के युवक होटलों में जाकर भांस-मच्छी अण्डे आदि के 
दाम में ही अपनी शाच-शोकत सममते हूँ। उन्हें यह झुबाक ही नहीं है कि--इस मांस मक्षणके पापसे 
दर दियंद ओर नरक गति की तीज यातनाओं को भोगना पड़ेगा | इन्हें सोचना चाहिये कि--जैसे हमारे 


अपने 
कक 
ञँ 
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शरीर में कांटा चुभने से हमें कष्ट होता है; वैसे ही दूसरे जीवों को भी होता होगा। जंसे हम दूसरे 
जौयों को अपनी जिह्दा इन्द्रिय की लोलुपता से सारने या मरवाने में बाज नहीं आते अगर वेसे दी 
: दूसरे जीव इसको मारने या मरवाने का भयत्न करे' तो हमारे ऊपर केसी बीतेगी १ अतएवं स्वयं जीवो 
और दूसरों को भी जीने दो | बस इसी का नाम अहिंसा दै। यही मानव जीवन के छिये परस उप- 
योगी है | जो मानव उक्त अहिंसा सिद्धान्त को अपने जीवन में उत्तारेगा बह इस छोक में छुख, शान्ति, 
यश और सम्रद्धि आदि को तथा परछोक में भी अणिमा!, गरिमा भादि अष्ठ ऋषद्धियों को प्राप्त कर 


संख्यात ओर असंख्यात वर्षो तक दिव्य भोगोपभोगों को भोगता हुआ आनन्द के साथ जीवन 
यापन करेगा। 


अहिंसा प्रतिप्ठायापिरत्याग:--जहवा अहिंसा कौ प्रतिष्ठा-स्थिति होती है वहां वेरेभाव को 
ध्यान नहीं मिछ्ता | अर्थात्‌ अहिंसा का कोई बैसी नहीं होता। इतना ही नहीं, किन्तु अहिंसक के 
रहते हुए जन्मज्ञात बैरी भी अपना वैरभाव छोड़कर मित्र भाव को घारण करते दैं। अतएब अहिसा 
दी सर्वथा उपादेय दे । 


आध्यात्मिक अहिसा--आध्यात्मिक आचाये अमृत चन्द्र स्वामी के बचनों में अहिसा की 
परिभाषा को उपादेय समझकर हम यहां दे रहे हैं; जो जेनागम का संक्षिप्त सार है। 


अप्रादुर्भावः खलु रागादीनां भवत्यहिसेति । 
तेपामेबोत्पत्तिधिसिति जिनागमस्य संक्षेप: ॥ 


अर्थात्‌ आत्मा में आत्मस्वरूप के चाधक भोह, राग; हप, काम; क्रोध। मान, माया) छोभ) 
मात्सर्य आदि विविध प्रकार के विकारी भावों का न द्ोना ही असछी अह्दिसा है। और इसके विपरीत 
उक्त प्रकार के विक्ृत भावों का उत्पन्न होना द्वी हिंसा दे । यही अहिंसा और हिंसा के विपय सें 
झैनागम का संक्षेप में सारात्मक कथन है । तात्पय यह दे कि अदिसा मोक्ष का साक्षात मार्ग दै ओर 
हिंसा संसार का मारे है। 


येनेष्ट' तेन गम्यताम्‌ जो जिसे अच्छा छगे बह उस सार्ग का अवरस्वन कर चढे। जो यह 

चाहते हैं कि हमारा आत्मा इस चतुर्गति रूप संसार के कंष्टों से छुटकर मोक्ष के अचित्त अविनाशी 

सुख का भागी बने तो उन्हें च्ादिये कि वे कर्मवत्ध के कारण भूत रागादि भावों को अपनी आत्मा में 

कदाचित्‌ और किंचित्‌ भी न द्वोने दे' । क्योंकि रागी दी कर्सों को बॉधता है और घीवरागी छोड़ता दे । 

ऐसा ही भगवाव सर्वक्षदेव ने अपनी दिव्यध्वनिद्वारा संक्षेप भें वन्‍्घ और मोक्ष के कारणों का उपदेश 
र 
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दिया है। राग वन्‍्ध का कारण है और वन्ध दुःख का कारण दै। इसलिये जो जीव दुःख से च्स्मुक 
होना चाहते हैं उल्हें सबसे पहले वन्‍्ध और वन्ध के क्वारण रागादि भावों को अपनी आत्पमा-में नहीं 
होने दैना चाहिये | ऐसा द्वी हम छोक में भी देखते देँ कि राग-त्नेह अर्थात्‌ ते के सम्बन्ध से द्वी तिल 
कोल्ड में पेले जाते हैं जिनमें राग-स्नेह तेल नहीं दे एसे वाल के कण कभी पछते हुए नहीं देख यये। प्रकृरन्म 
रायके कारण ही आत्मा बन्धनमें पड़ता है | मछलीमार जब ताछाव में मछलियों को सारनेके छिय वन्थन 
में ढालने के लिये जाल विछावा दे दतव उस जाल में जो खाद्य पदार्थ छया रहता ई उसके खाने का जो 
राग है वही मछली के वन्बन में पड़ने का कारण है। चदि सछछी जिद॒बा इं्रिय के विपय को राग न 
करे तो वन्धन सें न पढ़े और कब वन्धन में द्वी न पढ़ेंगी तो अपने आपको सुखी ही देखेंगी, समसेगी 
आऔर अनुभव करेंगी । अतएव रागादि के त्याय का नाम दी अद्दिसा ढे। ऐसी अद्विसाका नाम 
आध्यात्मिक अहिंसा है | फ्यांकि यह एक मात्र आत्मसापेश्ष दै। 


अहिंसा परमधर्मकछी व्याख्या ऋरते हुए परम अध्यात्म योगी श्री अम्ृवचन्द्र स्वामीने पुरुषाथ 
सिद्धुयुपाय में लिखा है कि :-- 


यस्मात्कपाययोगात्मणानांद्िव्यमावरुपाणाम््‌ 
व्यप्रापणस्यक्रणंसुनिश्चिता भवतिखलु ता हिंता ॥| 


अर्थात्‌ जद्दां कपाय के योग से दूचय, प्राण इन्द्रिय आदि और भाव ग्राण झ्ान आदि गणणों का 
धात-विनाश किया जाता हैं वहां हिंसा अवरय ही होती है । चात्पय चद्दी ई कि जहां आत्मा चिकारी 
भावों से विद्धत होता दे वह्दां आत्मा आत्मगुणोंछा घात्तक् द्वोने से स्वहिंसक है, और उन परिणामों के 


निमित्त से तथा वाह्म द्ृव्यकी सहायता से जदां अपने से मिन्‍नत क्रिसी के द्रव्य और भावरूप 
प्रा्ों का विधात विनाश करता ई वहां वह परहिंसक् कहा जाता है । 


इसी विषय को लेंक्र श्री वीरनन्दी सेद्धाल्तिक चक्रवर्ती ने श्री आचार सार में निम्न प्रकार 
लिखा है :-- 


हसा या हस्वता हन्च। आप्याति बहुजन्मस | 
तरधिहिनात्याहसद दा तस्त्याज्या हितापणा | 


निन छोटे था घढ़े जीवों 
नहीं, किर भी जिसकी 
के मारते में दी आनन्द 


को मारने चोग्च समझ रक््ज़ा दै। अर्थात्‌ क्षोई भी जीव सारने योग्य ते 


अयथान निदयी ऋर-कठोर परिणामी हिंचक-इत्यारे मे अपनी इृष्टिमें 
्क | 
बद्धि में अनुद्तम्पा था दा नहीं हे लिसे रहम ऋरना गुनाह है, इसे दो जीों 
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आता है, क्योंकि वह हिंसानन्दी रौद्र ध्यानी है उसकी आदत में हिंसा समाई हुई दे, वह जीव हिंसा के 
कारण अनेक जल्म-जन्मान्तरों में स्वयं भी हिंसनीय मारने योग्य ससमा जाता दहै। अर्थात्‌ हिंसक 
जीव जिन जीवों की हिंसा करते हैं, वे जीव भी उन हिंसक जीवों को अनेकों जल्मों तक बद्के की 
भावना से प्रेरित दो मारते रहते हैँ । इस तरद्द से उन जीचो'में परस्पर आपस में मारकाट का सिलसिला 
चलता रहता दे | इस तरद्द से पर जीवॉकी हिंसा आत्महिंसा दी है, ऐसा समझकर जो आत्म-द्वितेपी 
हैं, अपनी भलाई चाइने वाले हैं, उनका यह परम कर्तव्य है, कि वे हिंसा से सर्वथा दूर रहें, इसमें उनका 
परम कल्याण है | 


कपाय परिणामः स्यात्याणिप्राणवियोजकः । 
हिंसा हिंसकपापाचुवन्धवन्धादिकारणम ॥ 


अर्थात्‌ भात्मा का जो कपाय रूप परिणाम दे वही प्राणियों के श्राणोंका वियोग करने वाला है 
अतएव हिंसा निजके और पर के प्राणोंका विधात बस्तुतः हिंसक जीव के पापासुवन्‍्धी चन्‍्ध आदि का 
कारण है । अर्थात्‌ धिंसक पापकी सन्‍्तति को वाँधता रहता है जिससे जल्‍्म जस्समात्तरोंमें इसे नाना 
कुय्रो नियों में पड़कर नाना प्रकार के ढु:खों को भोगना पड़ता है, ऐसा विचार कर हरेक को हिंसा-पाप 
से बचना चाहिये | 


स्वयं हिंसा स्वयमेव हिसन, 

न तत्पराधी नमिहद्न्य॑ भवेत्‌ । 
प्रमांदहीनोउत्र भवत्यहिंसकः 

प्रमादयुक्तस्तु सदेव हिंसकः ॥ 


अर्थात--अद्दिंसा और हिंसा ये दोनों द्वी स्वाधीन दे; पराधीन नहीं हैं। अर्थात्‌ जो जीब 
प्रमाद रदित है, अर्थात्‌ जीव रक्षामें सावधान है; स्व और पर की प्रतिपालना में जो संखूमन दै;दुत्त चित्त 
है चद दर तरह से और हर द्वाछ॒त में अहिंसक दी दे। वह हिंसा के पाप में छिप्त नहीं होता है। 
और जो प्रमादी है, असावधान है; वे खबर है; कपायों से कछपित हृदय है, वह निःसल्देह हिंसक हैं; 
विराधक हैं, दिंसाके पाप से परिलिप्त है । अर्थात्‌ जिसकी आत्मा में क्रोध, मान, साथा, लोभ; काम, 
रति, अरति, हास्य आदि कपाये' था नो कपाये” उत्पन्न होती रहती दें, वढ् हिँसा के पाप से केसे 
बच सकता है ?  फलछितार्थ चद है कि भाई आत्मा के कछपित भावों” का नाम ही हिंसा है; 
और स्वच्छ निर्मेछ कपाय शून्य भावों का नाम ही अहिंसा दे ऐसा निमश्वय करके आत्मोत्थान 
में कारणीभूत पवित्र भावना को निरन्तर भाते रहना ही सच्ची सुखदायक अहिंसा है ओर यद्द तीन 
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ठोक में उख शांतिके साम्राज्य को फैडाने वाढी दै। यही धर्म दे; यद्दी सुख है; यही शान्ति है; चद्दी 
श्ष्मा है; थ ही त्रक्चर्य दै। इसमें लितने भी छुनियां में वमबादी दें वे सव एक संत हैं; एक स्वर से 
इसे धर्मरूप से घोषित करते है। अहिसापरसो धर्म! अ्िसा दी श्रेष्ठ धर्म ह इस विषय में सभी बम 
वाछ्ले एक सत हैं; विरोध रद्ित सहमत हें । अतरव्र इसे दी अपने ज्ीचन का चरम टब्य मान कर आत्म 
साधन में समुद्यत रहना चाहिये। इत्वतन्न सर्वेपर्मकमत्यमस्ति अर्थात्‌ इसमें सत्र मतवादी एकसत दे । 

स्थान +++ तिथि ; आयाद बंदी १४ ऊ्ण २०१७ 
श्री दिगन्वर जन पार्श्वनाथ मन्दिर, वेछाद्धिया; ऋछकता | ठा० २१-६-५८ 
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कीमससस्तमदस्वामी, औनेमिनाथ मगवानक्त स्तवन के अवसर पर एक अगदठ अदिसा के न्वकूप 
का वर्णन करते हुए क्‍या कद्त हैं ? बह देखिये :-- 


अहिसाभतानां जयतिविदितं ब्रह्म परम | 

ने सा तत्रास्स्माउस्थणरपिच यत्राश्रमविधा ॥ 
ततस्तत्सिद्धब्थपरमकम्णोग्रन्थश्रुभय | 
भवानवात्याश्ीन्नच विद्वतवेपोपशिरतः ॥ 


अर्थात-हे नेमिन्नाथ-सगवाद प्राणीसात्र की रक्षा ऋरना ही अहिंसा है। ऐसा जगत में प्रसिद्ध 
है और वद्दी अदिया दी परम ब्रह्म दे; परसात्मा दे। इससे यह भाव व्यक्त होता दे कि--लिस 
आत्मा में अपने आत्गमिऋ गुणों का पृर्ण रीति से लंसक्षण प्राप्त दो वही आत्मा परमात्मा दे। ऐसे संरक्षण 
का लाम ही सच्ची आध्यात्मिक अद्दिसा है । चद्दां गुण और ग़ुणी में अभ्द विवक्षा दोने से जदविसा 
गुण को ही परसात्मा क्र दिया नया है; जो वस्तुत:आत्मा के समस्त गुणों क्री मिर्विकारता को सूचित 


करता हुआ परमात्मा के स्वरूप-रूप से अदिया को कहता दे। यह बात प्राणीमात्र में स्वयं कोई भी 


झात्मा जो अपने गुणों को दर तरह से निर्रिकार कर छेता ई वही अद्दिसा स्वरूप दो जाता हैं।' 
अठगप्व वह- अहिसा स्वरूप स्वचमेद परमात्मा ह। इस अग्रेक्षा से कही गई है। अब व्यावद्यारिकर 
अर्दिया क्या है ? चद् बदाते हुए आचार्यश्री कदृदते हैं--जिस आश्रम अर्थात्‌ साधु संस्थान में जरा-सा भी 
आरन्‍नूम द्वोता है; वहां वह अदिसा नहीं हो सकती ई क्योंकि दिसा का जनक आरम्भ है, आरम्भ से 
हिंया हुए विना नहीं रह सकती ( आरम्भजादिसा ) दिसा आरम्भ से उत्पन्त होती ह। ऐसा आगम 
का बचत दे | 


इसल्यि है भनवन्‌ | आपने इस अहिला को साधने के ही दोनों प्रकार के परिप्रहां का 
खबंथा परित्याग किया था। अतपुव आप का रूप अतत्त निर्विक्षार सर्वप्रक्रार के विकारों से रहित है | 
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यह वो आपके आश्यन्तर निमछता का साक्षात म्रतिरुपक है और वाह्म में आपके शरीर पर तो सूत का 
धागा भी नहीं है। नवजात शिक्षु के समान नप्न अवस्था है जो प्राकृतिक है, ऋत्रिम नहीं है। कत्रिम 
“पो तब द्वोती है, जब शरीर द्वारा भीतरी विकार बाहर प्रकढ द्वोने के लिये अनिवार्य होने छगते हैं। 

इससे यह सिद्ध द्ोता है कि जो महाव जात्मा भीतरी काम; क्रोध आदि विकारों पर काबू पा छेवा है, 
वही नप्नता को अपनाने का अधिकारी पात्र होता है, अन्‍य नहीं। बाह्य वेष आश्यन्तर विकारों को 
डांकने के लिये ही किया जाता है । इसलिये वह कृत्रिम है; वनतावटी है और वह ववतक रहता है, 
जबतक कि विकार रहते हँ। फलितार्थ यह है कि--निर्दोव परम बीतराग मुद्रा दही अहिंसा की मूर्ति है। 
लिसमें आत्म-रक्षा ऑर पर-रक्षा की चर॒स सीसा पाई जाती है। वास्तव में परिपूर्ण जद्विंसा के पालक 
नग्न दिंगम्बर साधु, सन्त, महन्त ही द्वोते हैं। वे ही पट्काय, पाँच स्थावरकाय और एक त्रसकाय-- 
इस प्रकार से पट्काय के जीवों की रक्षा करने में सर्वेधा समर्थ दैँ। उनके अट्टाईस भछगुणों में पहला 
मुल्गुण अर्दिसा द्वी है। बिना अहिंसा के साधुता का प्रारम्भ नहीं है। वे द्वी वाह्य ओर आश्यस्तर दोनों 
प्रकार से अद्दिसा को पालन करते हैं। उनकी अहिंसक बृचि अनुपस मसाहात्म्य रखती दै। उनके 
साल्निध्य में आये हुए जाति विरोधी प्राणी सिंह, हरिण, नकुछ) सर्प, सार्जार हंस आदि भी एकन्न प्रेम- 
पात्र चन कर विचरण करते ६ं। अहिंसक महात्माओं की ऐसी अछोकिक भद्दत्ता यन्न-तत्र शास्त्रों में 
सर्वन्न पढ़ने को मिलवी है; जिसे पढ़ कर आत्मा आनन्द से उछलने लगता है। उन अह्दिंसक सन्तों के 
श्रीचरणों की आराधना, सेव/; सुश्रूपा से सेचक की आत्मा को अभूतपूर्व छुख का अनुभव होता है। वे 
सन्त जद्दां-जद्दां पढार्पण करते हैं, चहां-वहां स्‍प्रशम साम्राज्य छा जाता दै। जीवन-ज्योति जाग्रत दो 
उठती है । जीवों को आत्म कतंव्य का ज्ञान हो ज्ञाता है और तो हम कया कहें ९ उनके संस्र्ग से बड़े- 
बड़े क्रूर, इत्यारे, निर्देयी, खृंखवार:सिंह सरीखे जीव भी सम्यग्दशर को पा छेते हैं, हिंसा करना छोड़ देते 
हैं खास कर के ऐसे दी हिंसक प्राणियों के सम्यग्दष्टि होने के हजारों उदाहरण शास्त्रों में पढ़े और सुने 
जाते हैं ज्ञो पाठकों और श्रोताओं को सस्त्रमुग्ध करते रद्दते हैँ । उन अद्विसक महापुरुषों को हमारा शत्त 
बार नमस्कार दे और है, सद्धक्ति भाव से समभ्यर्थना कि--हे साधु श्रेष्ठ ! आपके चरणारविल्द की परम 
सेवा का सुफछ इमें पूर्ण अध्विंसकता के रूप में प्राप्त दो; अर्थात इम भी आपके जेंसे साधु बर्ने । 


इस तरह से अधिकल सकल अहिंसा और उसके धारक संसारतारक साधक साधुओं की 
चर्यारूप अद्दिंसा का वर्णन करने के पश्चात्‌ अब हस आंशिक अहिंसा के आराधक श्रावकों की उस 
अहिंसा का यत्किड्वित्‌ अवच्चित वर्णन करते हैं जो कि उनके जीवन में ग्रह सम्बन्धी क्रिया-कलापों को 
करते हुए व्यवद्दार में व्यवहृत हो जाती दै :-- 


ऐसी अदिसा दो विभागों में विभक्त की जाती है| पदछी एक देश अहिंसा और दूसरी सर्च देश 
अहिंसा। एक दैश अहिंसा के पात्र वे ग्रृहस्थ श्रावक दें।जो चारित्र सोहनीय के उदय के कारण सर्वथा 


श्इ्द 


के जीवों की हिंसाका त्याग करने में असमर्थ हैं वे अपनी शक्तिके अलुसतार जोर चारित्र मोहद- 
के अनुकूल तरस जीवों की हिंसा के ही त्यागी होते ई। स्थावर लीवा की हिंसा का 
त्याग उनके शक्य नहीं हैं । प्रद्यालयानावरण ऋोघ मान साया छोभ का उदय उनके बना हुआ ई एव 
वे जीव मात्र की हिंसा का स्थाय करने में अपने आपकी समय नहीं पातें। चक्त प्रकार के बृद्वत्य श्रावकां 
के आरन्भी उद्योयी और विरोधी हिंसाका त्याग तो दो नहीं सकता क्योंकि उन्हें घर ग्रृहस्थी के कायकि 
सस्पादत से दर तरदद का आरम्भ करना पड़ता है; विना आरन्भ के गूहसम्वन्धी कार्यो का होना निठास्त 
असस्भव है और जहां आरम्भ है चहाँ हिंसा अबश्य ही दोती है बसे ही गृहस्थ को अपनी और अपने 
आश्रित स्त्री पुत्रादि तथा अन्य कुटस्वियों की आजीविका का निर्वाह निरावाध रुपसे करने के लिये 
छोटा या चढ़ा जेसा भी सम्भव हो सके उच्चोग-व्यापार करना दी पढ़ता है उसमें जीव हिंसा का दोना 
अवश्यन्मावी है । दुनिया सें ऐसा कोई वन्धा नहीं हे मिसमें जीव हिंसा न होनी हो अतः च्योगी हिंसा 
का भी स्थाग उसके सस्मव नहीं है। एन्न तीसरी प्रकार छी हिंसा भी होंठी दै लिसका त्यायी यृहस्थ 

नहीं हो सकता वह है विरोधी हिंसा | कमी ऋभी जीवन में ऐसे भी प्रसंव झाते हैं जिनमें ग्रइस्थ को 
अनिच्छा पूर्वक चछाद जबरन हिंसा की भोर चुकूनां पहुता है अर्थात्‌ कोई बरी दुश्मन आवतवाई ऋर 
इत्यारा वेरहनी अक्नारण ही सार पीद छूट बसीद चोरी दपादी ओदि घानक आक्रमण जेसे मिन्दरनीय 
काया के करते में ताल हो जाब तो गृहस्थ अपना आर अपने आत्रितों का वचाच लाचज और नावा- “८ 
यज्ञ जिस किसी भी प्रकार से करेया ही; उसमें होनेदाली हिंसाका त्यागी वह किसी भी प्रकार से नहीं 
हो सकता | 


पूर्वाक्त प्रकार की हिंसाओं छा त्याग घर नुहस्थी से रहने बारे श्रावक्र के ऋसे हो सकता है | हां 
एक्क चोथी प्रकार दी हिंसा भी होती है किसे हम संकल्पी हिंसा कहते हें। संछल्पी हिंसा का सर्थ दें 


| ६ ॥ 


संकल्प पूरक इराइतन छिसी को मारना। में इसकों मारता ह ऐसा मनमें दिचार करके यदि कोई 
किसी को सारदा ई तो दह संकल्पी हिंसाका पाप का भागी हुए बिना नहीं रह सकता ऐसी हिंसा का 
त्थाय करना यृहस्थकों अत्यस्त ही आवश्यक दे इस हिंसा के त्याय किये बिना ग्रुदस्थ अ्टिसक गृहस्य 





नहीं छइछा सक्ृता। इस हिंसाके त्याग करने में इसे किसी प्रकार क्षी हानि तकढीफ या अडचन भी 
नहीं है, चह तो बहुत ही आउानी और सरठ्तय के साथ उक्त प्रकार की हिंचा को छोड उकदा है और 


हा 
| 
प्षि 
री, । 
दि । 
न्दय। १4 
4. 
जज ७ 
रा है] 
नह 
(2 < 
हट 
नि । 
ना 
न्प 
4४ | 
० 
| 
का 
70) | 
| 
द्। 
हि ।१ 
| 
| 
प्री 
4॥/ 
| 
[4४] 
| 
बन 
५४8] 
*कॉ( | 
[0 
र्श्ज््ड 
४५ 
छत 
४ 
सै 


में उसे क्रिसों प्रकार की आवाकानी वद्ानेवाजी चाछवाजी या पेवरावाजी नहीं 
उसे ठो चाकतोर ले सीधे सादे शब्दों में और अर्थो में इसका त्याग ऋतता ही अब्रत्कर 
झपर जोर दिया ई; कारण कि इस हिंछा के दिना शृदत्य का 
कार्य निवाव रूप से चछ सकता है; दस्तुदः दिंसायापतो है ही परन्तु हिंसाओं में संकल्री हिंसा घोर 
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बाप का कारण ई जो निर्देयी, ऋर परिण/मी होते हैं । वे दी इस संकल्पी हिंसा के करने में अबृत्त होते हैं। 
ऐसी द्विसक श्रवृत्तिवाढे नियम से नरक-निगोद के अनन्त दुःखों के पात्र बनते हैं। क्‍योंकि सड्कुल्पपूर्व क- 
-इरादतन जो हिसा की जाती है, उसमें हिंसक के परिणास बड़े द्वी कठोर द्वोते हैँ । बिना कठोरता के उस 
प्रकार की हिंसा किसी प्रकार से सम्भव नहीं दै। ऐसे ही द्विसक को व्यवद्धार में छोग कपायी की उपसा 
देकर पुकारते हैँ। अर्थात्‌--जैसे कपायी-वधक किसी भी निर्दोष निरपराधी जीव को सममते हुए 
मारता है, वेसे द्वी यद्, सछु्पी हिंसा करनेवाक् भी वेकुसूर मूक निरपराधी, निहत्थे, निराघार, 
निःसह्याय, निराश्रय जीवों को योंद्दी गाजर-सूली की तरद्द जड़ा देता हैं; जो मद्दान्‌ पापी होता है । अतएव 
नाना यातनाओंचाली इुर्गतियों का पात्र बनता ( अहमेनंहिनस्मि ) में इसको मारता हूं। इस प्रकार के 
मनोभाव को द्वी संकल्पी हिंसा कहते हैँ | इसमें मारनेवाछा जिस किसी जीव को भारने का इरादा 
करता है; चद्दी जीव स्वभावतः संकलपी हिंसाका विधायक महान्‌ पापात्मा होता है। शिकारी, चिड़ीसार, 
चहेलिया, जाल विद्धानिवाले, धीवर कपायी का काम करनेवाले मुर्गियों को पाल कर अण्डों का क्रय- 
विक्रय करनेवाले ग्राम सूकरों को मार कर खानेवाले आदि जितने भी ज्ञीवों का घात कर आजीविका 
फरनेवाले छोग हें, वे संकल्पी हिंसा के पाप फे भागी द्वोते दैं। यह तो हमसे संकल्पी हिंसा का एवं 
उसके करनेवा्ों का जिक्र किया दे | लेकिन भ्रद्धत में तो में यद्दी बताना इंष्ट है कि--भाई साधारण 
से साधारण ग्रहस्थ को चाहिए कि वह उक्त चार प्रकार की हिंसाओं में से जिनके बिना जीवन निर्वाह 
नहीं दो सकता द्वो, उनको भी यद्वातद्वा बिना सोचे समसे अनावश्यक-रूप से कभी स्वप्न में भी न करे। 
जहाँ जीवन निर्वाह में द्ोनेवाली हिंसा को भी सावधानीके साथ अपनी जरूरातों को पूरा करने फे बाद 
नहीं करने की शास्त्राज्ञा हों, चद्दां भछा संकल्पपृ्वक की जानेवाछी हिंसा को रोके बिना शास्त्र केसे रह 
सकता दें) वह तो उसे मूलतः द्वी रोक रद्या है। उसके त्याग बिना गृहस्थ-ग्रहस्थ कददछाने का अधिकारी 
नहीं | इसी वात को स्पष्ट करते हुए आचार्य कहप पं० आशाधर जी 'सागार धर्मासत' से छिखते हैं कि-- 


मा हिंस्यास्सबभूतानी व्यापंधरमेंग्रमाणयन्‌ । 
सागसो5पिसदारक्षेत्‌ शक्तयाकिन्ठुनिरागसः ॥ 


अर्थात-किसी भी जीवधारी को मत मारो ऐसी ऋषि, भद्दर्पि और अह्र्पियों की बात 
को प्रसाण-रूपसे स्वीकार करनेवाले धर्मात्मा गृहस्थ भाईका यह कर्तव्य ही नहीं, किन्तु परमावश्यक 
कर्तव्य है कि-वह सदा अपराधियोंकी अपना घुरा करनेवालोंकी भी रक्षा यथाशक्ति करे, फिर निरपरा- 
थियों अपना घुरा नहीं करनेवालों की तो वात ही क्या कहना ९ अर्थात्‌ उनकी रक्षा तो हर हालत में 
करना ही चादिए। कहने का अमिप्राय सिर्फ यद्दी दै कि--अत्येक गृहस्थ को चाहिए कि वह स्थुछ हिंसा 
का अर्थात्‌ संकल्पी हिँसा का त्यागी वने बिना इसके त्याग किये, चह भृहस्थ अहिंसक गृहस्थ नहीं 


कहका सकता।दे | 


३४० 
४इन्द्रिंयनिरोध। संयम:”-- इन्द्रियों को विषयों से रोकना संयम दे अर्थात्‌ पांचों इन्द्रियों के 


इष्ट और अनिष्ट-प्रिय और अधिय सभी प्रकार के विषयों से विरक्त होना संयम है। संयम का शब्दाथ 
भी उक्त अर्थ को पुष्ट करता है। सम्‌-सम्यक्‌ प्रकार से-राग-ह्व प के परित्याग के साथ-साथ “यमनम”. - 
अपने-अपने स्पर्श, रस; गन्ध, वण और शब्द-रूप विपयों से इन्द्रियों की प्रवृत्ति को कावू करना द्वी संयम 
है। ऐसा संयम तो एकमात्र साधु महात्माओं के ही हो सकता है। क्यांकि चे पृर्ण रीत्या निष्परिग्रह्दी है। 
उनके वाल के अग्रभाय प्रमाण भी परिग्रह नहीं है; वे अन्तरज्ञतः उनका परित्याग कर चुके हैं। अतएव 
उनकी उक्त पंचेन्द्रियां के विषयेः में श्रनृत्ति नहीं होती है; वे पूर्णतया उनसे विरक्त हैं। उनकी तरफ उनका 
जरा-सा भी भुकाव नहीं होता है। इसलिये वस्तुतः संयम साधु-मद्दापुरुषों के ही सम्भव हैं; तथापि उक्त 
संयम का आंशिक-हप से परिपालन श्रद्धालु श्रावकें के भी होता है) वे भी भोगोपभोग का परिमाण 
करके शेष का परित्याग कर संयमी वनते हैं। ऐसे संयमी पुरुषों को देश-संयमी या अणुत्रती भी कहते 
हैं। अणुब्रती का अर्थ हे--अणुमात्र ब्रत जिनके हो अर्थात्‌ जो यथाशक्ति हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील . 
ओर परिम्द्द इन पांचों पापें का त्याग करते हैं, वे ही अशुश्नती कहलाते हैं। जेसा कि-तत्त्वार्थसूत्रकार 
भगवान उसास्वामी ने तत्तार्थसूत्र के सप्तमाध्याय के प्रारम्भ में दी दूसरे सूत्र में “देशसबंतो उणुमहती 
अर्थात्‌ हिंसा आदि पंच पापों से एक देश-हूप से विरक्त द्वोना अणुश्नत है और उन्हींसे सर्व-देश पूर्ण रीति 
से विरक्त होना महद्दात्रत है। यहां अणु-स्थुल-रूप से हिंसा, मठ, चोरी, कुशीक ओर परिग्रह--इन पश्च- 
पापे| से उनके दुष्फकों को जान कर भावपूत्रक विरक्त होना द्वी पश्चाणुब्रत हैं | इसी वांव को स्फट करते 
हुए आचायेश्री समन्‍्तभद्रस्वामी' रत्नकरण्ड श्रावकाचार में रिखते हैं कि -- 


हिंसानृतचौयेंस्योमेथुनसेवा परिग्रहस्थांच | 
पापप्रणालिका भ्योविरतिः सब्जुस्य चारित्रम ॥ 


अर्थातं--पापें के आने के द्वार-स्वरूप, हिंसा, झूठ) चोरी, कुशीक और परिग्रह-इन पांचें 
पापें से विरक्त होना ही सम्यरज्ञानी का चारित्र है। इसका तात्पर्य यह है कि--वास्तव में चारित्र तो 
सस्यशज्ञानी के ही होता है ओर सम्यस्क्ञानी बद्दी होता; है, जिसके सम्यर्दर्शन का अपरिसित और 
अव्याहत, उज्ज्वछ, आत्मिक, अनुपम- प्रकाश प्रकट हो च॒क्का है, जिधने दर्शन-मोहनीय-रूप मद्दान 
आवरण को आत्मा से प्रथक्‌ कर दिया है। अतएवं जिसका आत्मा विपरीत दृष्टि से हृठ कर आत्म- 
दृष्टि में आ गया है ओर आत्म-दृष्टि होने के कारण ही जो आत्मा के विकारी राग-हष, काम, क्रोध, 
मोह आदि विकारी भावों को जड़मूछ से उड़ाने-के छिये चारित्र को अज्ञीकार करता, जैसा कि उन्हीं 
भगवान्‌ समन्तभद्गस्वामी ने श्रीरत्षकरण्ड श्रावका चार में कहा है : -- 


३४४ 
मोह तिमिरापहरणे दर्शन लाभा दवाप्त संज्ञान 
8] हम टन 
राग्द् प्‌ निद्वत्ये चरणं प्रतिपद्यते साथुः ॥ 
|| 
कि अर्थाव१--मोह, भिथ्यादुर्शन रूप घोरान्धकार के हटने पर सम्यर्दर्शन की प्रगति होने के कारण 
जञ ५ निया शत धात हो चुका है, ऐप साधु-आत्म साधन के पथपर आरुढ़ सह्दात्मा अनादिकालिऋ 

आत्मिक राग, हं ५, मोद्द को दूर करने के छिये द्वी पश्चपापों. का त्याग रूप सम्यक्‌ चारित्र धारण 
करता है | ऐसा चारित्र सकल महात्रत तथा विकछ अणुन्नव के भेद से दो प्रकार का है। उनमें सकल 
चारित्र तो एक मात्र साधु यति मुनि क्रपियों के दी दोता है, क्योंकि घट्काय के जीवों की प्रतिपालूना 
करना और पाँचों इन्द्रियों तथा छुठवे' मतको वशमें करना उन साधु महात्माओं के ही वश का काये 
है, अन्य द्वीन शक्ति वालों के वश का नहीं । जिनकी कपाये' मन्द हैं. उपशमित है, क्षय था क्षयोपशम 
मान को प्राप्त हैं, वही सकल चारित्र के पात्र बनते हैं, जो अखण्ड रूपसे उन महद्दा बृतों का पाछ॒त कर 
अपने 8 को पत्रित्र बना लेते हैं। जैसा कि उन्हीं समनन्‍्तभद्र स्वामी ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार 
में कहा ६ :-- 


पथ्चानां पापानां हिसादिनां मनोबचः कायेः 
कृत कारितासुमोदे स्त्यागस्तु महात्रतं मतताम॥ 


अर्थात--दिंसा-कूठ, चोरी कुशीछ और परिग्रह इन पांचों पापों का मन) बंचन) काय और 
कृत कारित अनुमोदन रूप नवघा त्याग करना दी मद्दापुरुषों के मद्दात्नत कहा गया है | तात्पयें यह दे 
कि वास्तव में पश्चपापों का त्याग करना उन्हों के सम्भव है जिनके संसार का अन्त होने वाला दे; 
जो निकट संसारी है. उल्हीं के उक्त प्रकार के महाद त्याग के भाव ददूभूत द्वोते हैं, अतः वे ही सच 
प्रकार के मोह जाल को छोड़कर नमदियम्बर मुद्रा को जो यथार्थतः मोक्ष की श्राप्ति में अव्यर्थ साधन है 
धारण कर ढेते हैं, वे ही विविध प्रकार के उपसर्गों; उपद्रवों तथा बानाग्रकार के परिपदों को सहन 
करते हुए आत्मनिधि को निर्मल करने में पूर्णरीत्या समर्थ होते हैं । किन्तु जो जीव उक्त प्रकार के महात्रतों 
की धारण करने में असमर्थ हैं; उन्‍हें चाहिये कि वे उक्त पश्च प्रकार के पापों के एक देश त्याग रूप 
अणुत्रतों को घारण कर मानव जीवन को सफल करें| नीतिकारों ने लिखा दे कि हे मानव जब तक 
. हेरे शरीर को किसी रोग से घेरा है और जब तक युवावस्था को भप्तने बाछी दुद्धावस्था का आक्रमण 
हेरे ऊपर नहीं हुआ दे एवं इस अमूल्य मानव तनकी विचलित करने वाली मृत्यु रूप भोकावात का प्रकोप 
भी तेरे ऊपर नहीं हुआ दै। तब तक तू आत्मकश्याण कोरी संयम को घारण कर इस ढुलेभ मानव तरको 
हर तरह से सार्थक कर छे इसी में तेरा उभय छोक सम्बन्धी सुख-समुद्द आधारित दै। 


डरे 


श्र 


यावन्न ग्रस्यते रोगे यावन्‍्न स्येति ते जरा 
यावन्त क्षीयते चायुस्ता वत्कल्याण माचर ॥ 


अर्थात--जब तक है जीवात्मन्‌ तेरे शरीर को जिसमें एक एक रोमसें ६६ छुयानवे रोगों का 
निवास है; ओर रोगों की संझुदा भी हजारों से ऊपर है, ऐसी स्थितिसें नहीं साहूम कव कौन रोग किस 
रोग से प्रकट हो जावे, अतः शरीर की निरोग दशाका सदुपयोग आत्म-कल्याण ही है, और आत्म- 
कल्याण का मुख्य साधन संयम ही दे, बिना संयमके संसार समुद्र का पार करना नित्ताल्व असाध्य है। 
संयम ही एक ऐसा महान यान है, जिसमें वेठकर यह जीवात्मा शीघ्र से शीत्र मोक्ष मद्यामहरू की 
उत्तमोत्तम शिखर पर आरुढ़ होकर के अनुपस आत्मिक अनन्त सुखामृत का पान करने में ही निमम्त 
रहता है, निरस्तर ज्ञानोपयोग में ही छीच रहता हे, अति निर्मछता का आधार है, स्वभावतः सूद्टम 
है; अनन्त बलशाली हैं, ओर अनन्त सुख से सम्पत्न रहता हे। अर्थात्‌ कहने का अभिप्रायः यहीं है 
कि संयम से ही उक्त प्रकार की परमोच्च सिद्धावस्था प्राप्त दोवी है; बिना संयम के तो सांसारिक सुख 
का मिलना भी अत्यल्त कठिन एवं ढुलभ है। इसी भाव को अभिव्यक्त करते हुए कविवर भूधर दास जी 
ने भी संयम रूप कल्याण कारक कार्य को करने की प्रेरणा करते हुए कितना सुन्द्र कहा है :-- 


जो ढो देह तेरी काहू रोग सों न थेरी 

जौ ढौ जरा नाहीं मेरी जासों पराधीन पर है 
जौलो जस नामावेरी देय न दमामा 

तो लौ माने कान रामा वुद्धि जाय न विगर है 
तो लौ मित्र मेरे निज कारज सम्हाल लेरे 
पोरुष थर्कंगे फेर पीछे कहा कर है 

अहो आग छागे जब झोपरी जरन दागी 
कुआके खुदाये कहो कौन काज पर है। 


अर्थात्‌ है सानव देहघारी आत्मन्‌ जबतक तेरे शरीरको किसी रोग बिशेष ने नहीं घेरा है. और 
पराधीनवा के जाछ में डालने वाली वृद्धावस्था भी जवतक तेरी ओर नहीं भमांक पाई है। और यम-मृत्ु 
रूप शत्रु ले भी जवतक तेरे ऊपर आक्रसण नहीं किया है और स्त्री घर्मपन्नी जवतक तेरी आज्ञानुगामिनी 
है और बृद्धि भी ठीक ठिकाने पर है अर्थात्‌ यर्थार्थ वस्तु स्वरूप को समभने में पूरवरूप से समर्थ है तबतक 
देमित्र-आत्मन तुम अपना आत्मिक कार्य करने में सर्वधा सावधान रहो क्योंकि पौरुष के हीन होने पर 
पश्चात तुमसे फिर आत्मकल्याण द्ोचा कठिन हो जायगा अर्थात पुरुषार्थकी विकलता में आत्म कल्याण 


२४३ 


कर सकना किसी भी प्रकार से सम्भव नहीं दे लैसे मकान में अग्नि के छगाने पर कप का खोदना या 
जुदवाना व्यथथं है उससे मकान की सुरक्षा का कार्य दो सकना प्रायः असस्भव ही है वैसे ही निरोग 
बलिष्ठ और सुसंघटित शरीरकी अवस्थाके धीतने पर आने वाला वृद्धावस्थामें शरीरके शिथिछ दोने पर 
आत्मद्वित का करना भी बहुतद्दी कठिन या असाध्य है अतएव दे जीवात्मन तुम इसे निरोग शक्तिसस्प- 
न्‍न स्फूर्तिसान सोत्साह् मानवतन से अविनश्वर मोक्षसुखको श्राप्त कराने में अव्यर्थ साधनरूप संयम को 
धारण करें इसी में मानव शरीरकी सफछता है। शेष शरीरतो संयम धारण या पाछन करनेमें स्वभावतः 
असमर्थ है उनमें उस जातिकी योग्यता ही नहीं है क्योंकि देव और नारकों के शरीर तो वैक्रियिक हैं 
उपपाद जन्म से उत्पन्न दोते है उनमें प्रथम तो भोग प्रधान है उसमें सुखोपभोग की मुझ्यता है चहाँ 
इल्द्रिय जनित भी गोपभोगों को भोगतेर ही जीवन समाप्त होता है और दूसरे नारकों का शरीर भी 
वैक्रियेक है चद भी उपपाद जन्म से बनता है उसमें भी दुःखोंको भोगाने की प्रमुखता है वहाँ शारीरिक 
मानसिक आकस्मिक जागत्तुक वाचनिक आदि नाना प्रकार के दुःखोंको भोगने का द्वी प्रधान्य है इस 
प्रकार से देव और नारक तो संयम धारण करने के अधिकारी हैं द्वी नहीं रहे तियेब्वगति के जीब, सो 
यद्यपि उनका शरीर ओऔदारिक है संयम को घारण या पाढन करने की यत्किश्वित योग्यता करवता है 
क्योंकि संयम की साधना का साधन ओऔदारिक है ऐसा आगम प्रमाणसे प्रमाणित है तथापि वहां संयम 
का साधन या पाछन बहुत द्वी दीनमात्रा में है जो देव गति या मनुष्यगतिमें जन्म धारण करानेसें दी 
समर्थ दो सकता है पश्चमगति अर्थात्‌ मुक्ति के सु्खों को प्रदान करने में नहीं। मुक्ति के छुखों को देने या 
दिलानेवाला संयम तो एक मात्र मनुष्यगति में ही पाया जो सकता हैं अतः इस मनुष्य शरीर को संयम 
द्वारा सफल करना ही महुष्य का प्रधान कततेव्य दे इसी में उसकी श्रेष्ठता दे सफछता है जिसने इन्द्रियो' 
को वशमें करके संयम का पालन कर संसार समुद्र का शोषणकर अविनाशी मोक्ष छुखको प्राप्त कर लिया 
है। बद्दी सच्चा कर्मठ और ऋतकार्य कद्दा जा सकता है छेसा कि एक नीतिकारने कद्दा हे कि-- 


यदि नित्य मनित्येन निर्मल मलवाहिना 
यशः कायेन लम्येत तन्‍न लब्धं भवेन्नु किस्‌ 


अर्थात-यदि--अनित्य--नश्वर-- नशनशीछ नाश स्वभाव वान और मछको बहानेवाले शरीर 
से निद्य--अविनाशी और निर्मेठ यश--कीर्ति--सुख प्राप्त दो जाय तो उसके प्राप्त होने पर ऐसा को- 
नसा सुख है जो प्राप्त किया हुआ न दो" अर्थात्‌ सभी सुख प्राप्त द्वो चुके ऐसा समझना चाहिए। तात्पय॑ 
यह हे कि मनुष्यका शरीर नवद्वारोंसे मिरल्तर दुर्गन्धित मलको च॒द्वाता रहता है अतएव यद् मद्दा अश्ु- 
अपविन्न और धणाका पात्र घिवावना दै तो भी जो बुद्धिमानि विचारशीरू विवेकी मलुष्य इन्द्रियोंका 
दमन करके निर्दोष संयम को पालन कर अविनाशी यशः खुखको प्राप्त करता दे वही मनुष्य वास्तविक 
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मनुष्य है। जो मलुष्यताका साक्षात फछ परमेश्वरताको पाछेता है वही सच्चा सम्पत्तिशाली-हैं। उसीने 
सत्मार्थ आत्मिक सम्पत्ति को पाया है ऐसा समझना चाहिए। यह सब इन्द्रियों को चशमें करने पर ही 
हो सकता है इन्द्रियों को बशमें किये बिना संयम्त का हो सकना सर्वथा असम्मव है जेसा नीतिकार का 
कहना है कि-- न्‍ 
आपदां कथितो मार्ग! इन्द्रियाणाम संयमः 
तज्जयः सम्पदां मार्गों येनेष्टं तेन गम्यतासू-- 


अर्थात- संसारमे आपत्तियों का सार्ग इन्द्रियों को वशमें नहीं करना द्वी दै। जो लछोग इन्द्रियों के 
दास हैं उनके ऊपर विविध प्रकार की आपत्तियां आती हैं वे सब तरफ से विपत्तियों से घिर जाते है क्‍यों 
कि इन्द्रियों की अधीनता आत्म स्वरूप से आत्मा को च्युत कर देती है | जो आत्म स्वरूप से गिर जाता 
है बह सदा दुःखी बना रद्दता है, उसको आत्मिक सुख का छेश भी प्राप्त नहीं होता दे यह इन्द्रियां-विपय 
परवशता ही संसार समुद्र में दुबाने वाली दे इसके विपरीत इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना उनको काचु 
सें रखना विषयों की तरफ से उनको हटाकर आत्म स्वरूप के चिन्तन की ओर अग्रसर करना आत्मिक 
सम्पत्ति की अभिवृद्धि का मूल कारण हैं ऐसा इन्द्रिय बिजेता अपने आत्मा को उभयछोक में इस छोक 
ओर परलोक दोनों छोकों में परम सुख शान्तिसे समन्वित करता दे | उत्तकी आत्मा उत्तरोत्तर आत्मिक 
उन्‍नति की ओर अग्रसर होती जाती दै कहने का तात्पय सात्र इतना ही हैं कि जो इन्द्रिय विरोध रूप 
संयम को पालन करता है वह सच्ची आत्मिक सम्पत्ति को प्राप्त करने में सफल होता है। 


अतः उक्त प्रकार से आपत्ति ओर सम्पत्ति के सार्गको उसके समुचित साधन एवं कारण- 
कहापों को अच्छी तरह से निर्णय कर जो जिसे रुचिकर हो वह उसे अपनावे। यह तो सभी 
जानते दें कि इस संसार में ऐसा कोई भी प्राणी नहीं है, जो जानबूमकर अपने को आपत्ति में डाहृना 
चाहते हो प्रत्येक जीव आपत्तियों से बच कर सम्पत्तियों की तरफ ही जाना चाहता है और वेसा प्रयत्न 
भी करता दे किन्तु परम दया अकारण वल्धु निरीह वत्ति जीव मात्र के संरक्षक साधमना आचार्यों के 
बताये हुए मागे पर चलनेका सत्मयत्न नहीं करता दै। इसलिये सम्पत्तिका भाजन न होकर एकमान्न विप- 
त्तिका द्वी पान्न बन जाता दै। या यों कहिये कि यह दुःखी संसारी जीवोत्मा पुण्यका फल तो चाहता है 
परन्तु पुण्य नही करना चाहता। ओर पापका फछ नहीं चाहता किल्तु पाप करनेमें चकता नहीं यह सब 
पू्वोपार्जित कर्म की ही विचिन्नता है ऐसा समझना चाहिए | जैसा कि नीतिकारके चचन से स्पष्ट होता 
है जो निम्न भ्रकार से है-- 


- पृण्यस्थ फल मिच्छच्ति पुण्य नेच्छन्ति केचन 
फल पापस्य नेच्छन्ति पाप कुबन्ति शक्तिता! 
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तात्पर्य यह दै 44, यह भोदा संसारी ज्ञीव पुण्य के फलको देखकर छुमा जाता है अतएव यह 
का उसके मन में स्वभावतः उत्पन्न हो उठती है कि ऐसा दी वेमव एवं ऐश्वर्य मुझे भी प्राप्त हो जाय 
मे भी इसी अ्रकार से धनघान्य मान प्रतिष्ठा छोक प्सिद्धि जन सम्पन्नता रूप छावण्य राजसान्यता 
आदि को प्राप्त कद्च' जिस प्रकार से अम्ुक सेठ जी के प्राप्त है। लेकिन अम्ुुक सेठ जी ने उन तमाम श्रेष्ठ 
श्रेष्ठताओं को कैसे प्राप्त क्रिया है, कौन-कौन से सत्कर्म उन्होंने किये हैं, जिनके फलस्वरूप यद् सच कुछ 
हम देख रहे हैं, ये सत्कर्म हमें भी करना चाहिये उतके करने पर हम भी बेसे ही छुख-सम्रद्धि से सम्पल्त 
हो जाये गे, इत्यादि वातों को करने में वह आगे न होकर पीछे ही दृटता दै।। तब्र बताइये कि वह उस 
इष्ट पुण्य फल को कैसे भाप्त कर सकेगा | इसका एक मात्र कारण पुण्य के प्रति उसकी श्रद्धा-प्रती या 
विश्वास का न होना द्वी है। यदि वह आचार्यों' द्वारा प्रदर्शित पुण्य एवं पुण्यके मारो पर विश्वास करने 
लग जाय, और तदनुकूछ प्रयत्न करने में कटिवद्ध ही जाय तो निःसल्देद वह अभी प्सित पुण्य 
फल का भोक्ता हो सकया है, अल्यथा नहीं। इसी प्रकार से पाप के फड़ को देखकर यह कोई 
भी नहीं चाहता दे कि में भीइत प्रकार के दुब्ों को प्राप्त कह लेकिन उन ढुखों के प्रधान कारण भूत 
पापों का करना नहीं छोड़ते वो बताइये कि वे छोग पापों को करते हुए सुखी केसे हो सकते हैं, छुखी 
बनते के लिए तो पापों का त्याग परमावश्यक दे; और दे उससे भी अधिक आवश्यक पुण्य कार्यो का 
सम्पादन करते रहना। यह सब पाप परिद्ार और पुण्य सम्भार श्रावर्कों के संयम पर निर्भर करता है। 
. जो गृदत्थ संयमी होगा, इन्द्रिय निम्रद्दी द्वोगा वह निश्चित रूपसे पापों से वर्चेंगा और पुण्य से सच्नेंगा 
तब रसे ढुःखों का दर्शन न द्वोकर सुत्रों का दी साक्षात्रण और अतुभव होगा जिससे इसके जीवन की 
दशा ही बदल जायगी और बद्द निकट अविष्य में साध वृत्ति में प्रदृ्ति कर सकल संयमी हो पूर्ण आत्मा 
स्वरूप को निखारने में समर्थ होगा, क्योंकि सकछ संयम को घारण और पाछन किये बिना आगे को 
यथाझुयात संयम जो साक्षात मोक्ष का मागे दे; प्राप्त नहीं हो सकता उसका प्राप्त होना सकछ संयमी 
साधु के वश का द्वी काम दे अन्य दीन शक्तिमान अत्पचारित्रवान श्रद्धावाद श्रावक के चश का नहीं 
है। बह तो अधिक से अधिक सोलह स्वर्ग तक ज्ञाने मैसा पुण्य का दी उताजेन करने का अधिकारी है; 
अधिकका नहीं। अधिक के डिये अर्थात नव ग्रेवेयक नच अनुद्शि और पश्च पश्चोत्तर इन तेईस विमानों 
में जन्म ठेने के लिये जो पुण्य अपेक्षित है; ब्रद्द नि्भेल्थ दिगल्वर सकल संयमी साधु मद्दात्माओं के 
द्वारा दी उपाजित द्वोता है; ऐसा जिनेन्द्र भगवान का डपदेश है । अतः ऊंचे स्वर्गादि के अहपिन्द् 
पदक सुखों की उपलब्धि के लिए एवं सर्व कम विरद्दित अवस्था झूप मोक्ष छुख जो कि एक मात्र आत्या 
ध्रित है, आत्म स्वरूप दे उसे उपल्य करने के लिये भी सकल संयमी साध द्वोने की नितान्त आवश्यकता 
अपेक्षित दै। जो दैशब्ती श्रावक अपने ज्ञतों का निरतिचार निर्दोष पालन कर चुकने के पश्चात्त स्वयं 
मुमुक्ष सुक्त होने की इच्छा करने के कारण सकछ सेयमी बानी मद्दाप्नी बनता दे ऐसा 8 
अद्धाबान भावक-विकल संयमी से सकछ संयमी द्वोता दै और सकक संयमी होकर अद्दमिन्द्रादि प 
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को प्राप्त कर मुक्ति सुखको प्राप्त करना है या अहमिन्द्रादि पदों को प्राप्त किये बिना भी सौधा मोक्ष 
पद्‌ को प्राप्तकर सकता है, यह उसके तपश्चरण की हीनाधिकता पर निभर करता है। वास्तव में जो 
जौच इन्द्रिय विषयों के मोहका त्याग कर सकता है वही संयमी होने का अधिकारी है। क्‍योंकि संयम 
का भयंकर शत्र मोह है, अन्य कोई नहीं दै। अतः जो संयम को अण्ने जीवन सें उतारना चाहते हैं 
उन्‍हें चाहिये कि वे सर्व प्रथम विषय सम्बन्धी मोह शन्नु पर विजय प्राप्त करने का सफल प्रयत्न करे; 

उसी में उनका परम द्वित निद्वित है| इसी में उनके ज्ञान विज्ञान ओर विवेक की सच्ची साथकता या 
सफलता है, जेसा कि निम्न श्छोक से रपरष्ट होता है :-- 


मोह एवं सदा बेरी नान्‍्यः को5पि विचारणात्‌ 
ततः स एव जेतव्यों बलचानू धीसता55दरत्‌ 


अर्थात्‌ू-आचाय कहते हैं कि हे आत्मन तत्त्व दृष्टि से विचार करने से यह बात निविवाद 
ध्यान में आती है, कि इस जीव का इस संसार में यदि कोई ।प्रवल शत्रु है, तो वह एक मात्न मोह ही 
है, जिसके रहते हुए यह आत्मा विषय कषाय के जीतने में अपने आपको असमथ अशक्त या बलंहीन 
समानता है। अतः आचाये भगवान उपदेश करते हुए कहते हैं कि हे बुद्धिमन्‌; आत्मन तू सब प्रथम इस 
प्रवछ वेरी मोह को जीतने का उद्योग कर; जेसे बने बेसे तू इसे जीत, जिससे तू पश्चात मोक्ष के साक्षात 
तर साधन संयप्त को धारण करने में सस॒र्थ हो खफके। वह संयम पांच अणव्त रूप है जो निम्न- 
अकार है-- 


पांच अणुन्नतों का संक्षित्तसार 


अहिसाणुत्रत--मन-बचन और काय के कृत कारित और अनुोदना रूप नव [प्रकार के 

संकल्पों से तरस जीवों का घात नहीं करंना अहिसाणुब्रत दै। यहां पर यद्यपि न्नस दो इन्द्रिय आदि 
लते फिरते जीवों की इराद्तन हिंसा नहीं करना अहिंसाण ब्रत है। तथापि अहिंसाणत्रती अनाव-, 
श्यक स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का घात भी इरादतन नहीं करेगा, क्योंकि उसके हृदय में दया का महान्‌ 
उदय उद्भूत हे वह नहीं चाहता कि मेरे द्वारा किसी जीवका संहार हो। वह तो यही भावना भावा है 
कि है भगवान्‌ मेरी आत्मा में ऐसी शक्ति उत्पल्त हो, जिससे मै' जीच मात्र का रक्षक वन: मेरे द्वारा 
जानकर व अनजाने जो कुछ भी स्थावर एकेन्द्रिय जीवों का विनाश होता है, वह मेरी ही अशक्ति . 
दुवेछता या कप्जोरी के कारण ही होता है; क्योंकि घर गशुद्धस्थी के अन्दर रहकर स्थावर जीवों का 
दिंसा से अपना बचाव पूर्णदय असम्भव दै। यह अहिंसाणवृती कभी किसी के नप्क कान आदि. अंगों 
का छेंदन नहीं करेगा, उनको मजबूत बन्धनों से बांधकर किसी एक जगह रोककर नहीं रखेगा, उन्हें 
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लकड़ी पत्थर आदिसे नहीं मारेगा उनके ऊपर उनकी शक्ति से अधिक भार, बोका, वजन नहीं छादेगा 
उनको भूख ओर प्यास से पीड़ित नहीं करेगा, कर्थात्‌ बह उन्हें समय पर खाना खिलायेगा और पानी 
'भी पिछायेगा क्योंकि उसने अहिंसा (हिंसा--कष्ट पहुंचानेकी चेष्टा और भावना) का त्याग करना रूप 
अहिल्सा का प्रण यावज्जीचन को छे रखा दै इत्यादि । 


सत्याणृत्रत--ऐसा वचन जिसके बोलने से अपना और दूसरों का घात होने की सम्भावना 
हो या जिसके सुनने पर छोगोंमें आपसमें छड़ाई कगडा कछद और विसंवाद प्वरम्भ हो जाय ऐसे वचन 
के स्वयं चोलते का और दूसरों से वुछवाने का त्याग करना सत्याणुम्रत है। ऐसा सत्याणुश्॒ती ऐसा सत्य 
भी नहीं चोलेगा और न बुढवायेगा, जिसके बे.लने पर दूसरों का विनाश सम्भव हो। यह सत्याणुब्नरती 
फभी किसी की निन्‍्दा नहीं करेगा शास्त्र विरुद्ध भूठा उपदेश नहीं देगा किसी की गुप्त बात या क्रिया 
को लोक में प्रकट नहीं करेगा किसी की शारीरिक चेष्टा से उसके अन्तरंग के अभिम्राय को जानकर 
कपायके वशीमूृत द्वो दूसरों के सामने उसे प्रकट करने की चेष्टा सत्याणुब्रवी कभी नहीं करेगा | जो बात 
था जो कार्य किसीने किया नहीं दे उसको अमुकने ऐसी बात कही थी अथवा अमुकने अमुक कार्य मेरे 
सामने कियाथां ऐसा निराधार और अग्न!माणिक सवंथा मिथ्यालेख सत्याणुन्नती कभी भी नहीं छिखेगा 
क्योकि उस मूंठी बातों ओर व्यवह्ारों का वह पहले द्वी त्याग कर चुका दै। अगरचे कोई भसुष्य 
घरोदर के रूपमें कोई रुपया पैसा सोना चाँदी या आभूषण बगेरह रख जाय ओर कुछ समयके पश्चात 
विस्मरण हो जाने से कम्र मागने छग जाय तो उसे उसके कहे अनुसार कम देने की इच्छा नहीं करेगा, 
कम देना तो वस्तुत दूरकी वात है इस प्रकार से सत्याणु श्रती का जीवन सत्य से ओत प्रोत रहता है । 


अचौर्याणुत्रत--भचौर्याणुब्रवी कभी क्िसो की कहीं पर रक्‍ख़ी हुई पड़ी हुई भूछी हुईं वस्तुको 
न तो स्वयं ग्रहण करेगा और न अपने द्वाथ से उठाकर किसी दूसरे को देगा क्योंकि उसने पर वस्तु के 
उसके स्वामी के बिना दिये और बिना कहें ढेनेका परित्याग कर दिया दहै। जैसे वह उस प्रकारकी चीज 
स्वयं नहीं लेता दे वेसे किसी दूसरेकों देता भी नहीं है, यह उसका मुख्य ब्रत दे ऐसा ब्रती धर्मात्मा किसी 
चोर को चोरी के लिये प्र रणा नहीं करेगा उसे चोरी करने के उपाय नहीं बतायगा उसके द्वारा चोरी कर 
के छाये हुए सुबर्ण आदि पदार्थों को नहीं खरीदेगा राजाके आदेशों के बिरुद्ध कार्य नहीं करेगा महसूछ 
आदि को विना चुकाये इधर उधर से माऊको छाने की कोशिश भी नहीं करेगा अधिक मूल्य की वस्तु में 
अलरूप मल्य की वस्तु जो उसके दी समान है मिठाकर नहीं चछायेगा अपने लेनेका बाट तराजू गज आदि 
तौडने और भापने के पादार्थों को अधिक और अप नहीं रखेंगा किन्तु राजा द्वारा तौलने और मापने 
के पदाथों का प्रमाण जो निश्चित किया गया दे उसी अ्माण के रखेगा ओऔर उन्हीं से लेगा और देगा । 
ऐसा करते रहने से उसका लिया हुआ त्रत दृढ़ द्वोगा। 

ब्रक्षचर्याणुत्र॒त--ईंस दूत का घारक और पालक त्रती जीव पाप के भयसे न तो स्वथं पर स्ली 
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का सेवन करेंगा और न दूसरों से सेवन करायेगा किन्तु अपनी विवाहिता धर्म पत्नीमें ही पत्नीत्व बुद्धिको 
धारण कर उसकों ही सेवन करेगा और दसीमें सन्तुष्ट रहकर अपनी राग परिणतिको क्रमशः कृश करता 
जायगा | ऐसा ब्रह्मचारी स्वदार सन्पोषी द्वोता है, वह अपने पुत्र पुत्रियों को छोड़ कर दूसरों के पुत्र -- 
पुत्रियों की शादी नहीं करेगा | और न करायेगा काम कीड़ा के नियत अज्नों से भिन्‍न भन्नों के द्वारा काम 
क्रीडा नहीं करेगा अश्छीक-अशिष्ट अशोभनीय उच्चतासे गिरानेवाले रागवर्धक नीचों द्वारा बोले जाने 
बाले अश्रवणीय शब्दों को भी नहीं कहेगा। अपनी धर्म पत्नी में भी काम सेवन की अधिक इच्छा नहीं 
रखेगा किल्तु सन्‍्तानार्थ योग्य समय में ही कान रत द्योगा अन्य समय में नद्दीं। ओर जो स्त्री पर पुरुष 
ग़ामिनी व्यभिचारिणी या दुराचारिणी दे उस से अपना सम्बन्ध स्थापित नहीं करेगा अर्थात उसके घर 
जञाना आना उससे वार्ताछाप करना आदि व्यवहार नहीं करेगा | ऐसा स्वस्त्री-सब्तोपी दुह्मचर्याणुव्ृती 
द्वोता है । 


परिग्रह परिमाणाणुत्रत--दिरण्य, सुवर्ण, घन; धान्य, दासी दास कुण्य, भाण्ड, क्षेत्र; वस्तु 
इन दश प्रकार की चीजों का प्रमाण करके वाकी की चीजों को यावज्जीवन छोड़ना अर्थात प्रमाण की 
हुई वस्तुओं से वची हुईं चीजों के साथ व्यामोह का त्याग करना द्वी परिमह-परिमाण अणुवृत है । ऐसा 
अतुब॒ती आवश्यक प्रयोजनीभूत सवारियाँ से अधिक सवारियां नहीं रखेगा । आवश्यकताओं जरूरतों 
से अधिक चीजों का संग्रद्द भी नहीं करेगा क्योंकि जरूरत से ज्यादा चीजों के जोड़नेका मूछ छोभ कपाय 
है, और छोभ कपाय परिम्द परिमाण!णु वृतका विरोधी हे अतएवं परिमित वस्तुओं से अधिक को जोड़ने 
की भावना का त्याग करेगा। दूसरे विशेष पुण्यात्माओं के पुण्यके फछ स्वरूप धन धान्यादि सम्पत्ति की 
अधिरुता क्रो देख आश्चर्य या अचम्पा नहीं करेगा | अधिक छोभ नहीं करेगा ओर छोभ से श्रेरित हो 
शक्ति से अधिक भार नहीं छादेगा | इस तरह से पांच अणुव॒र्ता का पाछक अणवुत्ती श्रावक उन अणबतों 
को पाछन करके उनके सुफल स्वरूप स्वग को प्राप्त करता हे । जहां भवधिज्ञान और अणिमा गरिमा 
लधिप्ा आदि अनेक ऋद्धियों को प्राप्त करता है; सुन्दर और दिव्य भव्य वैक्रियिक शरीर को एवं छुन्दर 
मनोहर हाव भाव प्रवान देवाह्ञनाओं को प्राप्त करता है इस तरह से संयम के सुफठ को जान कर प्रत्येक 
श्रावक को अपने कर्तव्य स्वरूप पट कर्मो में से कर्म संयम को भी अपनाना चाहिए यह संयम द्दी एक 
अद्वितीय वह जहाज है जिसपर आरूड़ होकर यह संसारी प्राणी अनायात है, संसार महासागर से पार 
हो सकृता हैं सदा के लिये अनन्तकऋ से मुक्त हो आत्मिक अनन्त खुल सागर में अवगाहन का अनन्त 


कालके लिये एक मात्र सुख का ही अतुभोक्ता बन सकता है जो निरावाघ और निदोग हे और है इन्द्रिय 
विषय सुख से विछ%लछ ही विपरीत एवं स्वाधीन। 


कर्मक्षयाथ तप्यते इतति तप---अर्थात्र समस्त अष्टविध कर्मों क्षय के हैतु जो तपा आय वह-' 
तप है, ऐसा तप मुख्यत्तया साधु मद्दात्माओं के द्वारा तपा जाता है, और.वे ही उक्त उद्देश्य की पूति 
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कर अपने आत्मा को सिद्ध परमात्मा चनाते हैँ बह तप वाह्य और अभ्यन्तर के भेद से दो अकार का है; 
उनमें प्रथम वाह्मय, तप, अनशन, अवमोदर्य, वृत्ति, परिसंख्यान, रस परित्याग, विविक्त शय्यासन, काय 
क्लेश, के सेद से छः प्रकार का है; और हितीय अभ्यत्तर तप, प्रायश्चित विनय वेयावत्य स्वाध्याय 
व्युत्सग और ध्यान भेद से छः प्रकार का है, इस वरद के तप के सब्र मिलकर वारह भेद हैं जो सस्बर 
ओर निजेरा पूर्वक मोक्ष तत्व के साधक साधक हैं| यहां यह शंका हो सकती है कि अगम में तप को 
इन्द्रादि पदों की प्राप्ति में कारण कहा है--और आप यद्दां उसको संवर निर्जरापूर्वक सोक्षका कारण कद्द 
रदे हैं, सो एक तप के द्वारा परस्पर विरोधी अमेक कार्य कैसे सम्भव हो सकते हैं ? जेसा कि निम्न गाथा 
सूत्र से श्रकट द्ोता दै । 


स्थान तिथि ; आवषाढ़ वदी १५ सं० २०१५ 
श्री दिगम्बर जैन पाश्वेनाथ मन्दिर, वेलगछिया, कलकत्ता । ता० २२-६-४८ 


दाणे लब्भह भोठ पर इन्दत्तगुजितवेण | 
जम्मण-मरण विवज्जियड पठलव्मईणाणेण ॥ 


अर्थातू- दान से भोगों की भ्राप्ति और तप से इन्द्रपद की प्राप्ति तथा ज्ञान से जन्म और 
मरण से रहित अविनाशी मोक्ष-पद्‌ की भ्राप्ति द्वोती दे । इससे यद्द तो स्पष्ट द्वी ज्ञात होता दे कि--तप 
से इन्द्र आदि पद की उपरून्धि दोती दे, जो अभ्युदय-रूप दे। इससे तप स्वर्ग आदि के सुखों का कारण 
है; उसको संवर निर्णरापूर्वक मोक्ष की श्राप्ति में हेतु मानना केसे सज्ञत कहा जा सकता है ? इसके उत्तर 
में आचार्य मद्दाराज कहते हैं(कि--एक तो कारण से अनेक कार्य तो होते देखे जाते हैं। अमि के समान 
जैसे एक दी अप्नि भात आदि बनाने में कारण छोती हुई भस्म अन्ञार आदि के उत्पन्न करने में भी कारण 
है, जो आवाछ गोपाल असिद्ध दै। अथवा जेसे एक ही छत्र धृप-घाम को हटाता हुआ वर्षा के पानी से 
कबूतर आदि पक्षियों की वीट से रक्षा करता दे, बेसे दी एक तप संवर और नि्जरापूबेक अर्थात्‌ खर्ग 
आदि के सुखखों में:कारण होता हुआ सकछ कर्मक्षय में भी कारण द्वोता दै; इसमें कोई बाघा नहीं है। 
इस प्रकार से तप द्वारा सम्बर और निर्जरा दोनों तत्वों की निपत्ति में कोई विरोध नहीं हैँ और उन 
दोनों के होने पर मोक्ष ठत्व की सिद्धि में तो कोई वाघा दे ही नहीं। अर्थात्‌ त्तप की स्थूनता था 
विकलता से स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्रादि पदों का लाभ और उसकी परिपूणता से मोक्ष का छाभ होता है। 
ऐसा स्वीकार करने में कोई दोप नहीं है | अतः तप स्वर्ग ओर मोक्ष का अंग है, साधन है। ऐसा मानना 
युक्ति और आगम दोनों से सिद्ध दे; सम्मत दे। वह तप यद्यपि मुनि महाराजों द्वारा ह्ठी साध्य है। यह 
सुनिश्चित दै। तथापि यथाशक्ति अपने पद के अनुसार अभ्यास-रूप से श्रद्धापवेक श्रावकों द्वारा भी 
करणीय है। अतः उसका भेदोपभेद्पूवंक यत्किस्चित्‌ छक्षणात्मक परिचय करा देना नितान्ताआवश्यक 
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हैं [पा 
है। ऐसा समझ कर हम यहाँ उनका एथक्‌-प्रथक्‌ परिचय दे रहे हैं जो कर्तव्य निष्ठ श्रावकों . के लिये 
अति ही उपयोगी है | ; 


अनशन्‌--इंस छोक सम्वन्धी ख्याति, छा; पूंजा; प्रतिष्ठा आदि की चाह न ह करते हुए 
एकमात्र स्वीकृत संयम की सिद्धि और सफछता के हेतु दथा राग का उच्छेद ( विनाश ) कर्मो का क्षय, 
ध्यान की सिद्धि शास्त्र ज्ञान के उपाजन के लिये जो अशन; खाद्य; स्वाय और पान इन चार प्रकार के 
पदार्थों का त्याग करना है, सो अनशन तप है। यह तप चतुर्थ भक्त, पष्ठ भक्त, अष्टम भक्त, दशस भक्त, 
द्वादश भक्त, चतुर्दश भक्त; पक्ष भक्त, सास भक्त, ह्विसास भक्त, त्रिमास भक्त, चतुर्मास भक्त, पट्मास 
भक्त, वर्ष भक्त आदि अनेक प्रकार का है। इच तपों को तपनेवाले तपस्‍वी साधु कहलाते हैं। दश प्रकार _ 
के साधुओं में तपस्वी नास के साधु वे द्वी कद्दे जाते हैं, जो पुर्वोक्त प्रकार के तपों द्वारा अपने आत्मा को 
परमात्मा बनाने के प्रय्ञ में तल्लीन रहते हैं। 


अवमोद्थे---संयस की सिद्धि ज्ञान की अभिवृद्धि, आत्मा में सन्‍्तोष की जाप्मति, स्वाध्याय 
साधन, ध्यान धारण आदि को निराकुछता के साथ सम्पादन करने के हेतु जो रबल्प आहार ढिया 
जाता है; चह अवमोदर्य नामक तप है। 


वृत्ति परिसंड्वान--आदारार्थ गसन करनेवाले साघु महात्मा इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने 
और संयम को साधने के लिये जो एक घर दो घर आदि रूप से गृह संख्या का तथा दाता के हाथ में 
ऐसी चीज्ञ होगी। दाता के गृह के सामने यदि हाथी अपनी सूंड को ऊपर किये हुए खड़ा होगा तो हम 
आहार छेंगे, अन्यधा नहीं। ऐसी विचित्र ओर कठिन ग्रतिज्ञाए' जिससें की जाती हैं, वह वृत्ति- 
परिसंख्यान नामक तप है। इसमें शरीर के प्रति निरममत्व होता है। और आशा के प्रति निराशा का 
भाव सुदृढ़ रहता है। पूर्ण सत्तोप और निराकुछता का साम्राज्य छाया रहता है। 


रस-प्रित्याग---३नद्रियों के सद्‌ का मिप्रह और निद्रा के ऊपर पूर्ण विजय प्राप्त करने के लिये 
दूध, घृत, द्धि, तेछ, गुड़, चमऋ--इन छ्दों रसों का अथवा इनसें से किल्हीं एक दो आदि रखों का जो 
त्याग किया जाता है, उसे रस-परित्याग नामक तप कहते हैं। इस तप से ब्रह्मचर्य की अवाघता या 
अखण्डिततामें आशाचीत सहायता प्राप्त होती है, वस्तुतः अविनाशी मोक्ष सुखमें एकमात्र अव्यर्थ साधन है। 


विषिक्त शय्यासन---तह्चर्य ध्यान स्वाष्याय आदिकी सिद्धिके उद्देश्यसे शुल्यगृह पर्वत गुफा 
टूक्ष की कोटर सन्द्रि वसनतिका आदिका अस्त स्थानमें जो शय्या और थासन छगाया जाता है, जिसमें 
शरीर के प्रति मोह ममता के त्याय की मुख्यता है, यह विविक्त शय्यासन नामक तप है। 
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कायकलेश--जिस तपमें वृद्धि पू्वफ काय-शरीरको केश पहुंचाया जाता है; अर्थात्‌ शरीरकी 
घुछुमारता के अघीन न होकर जिसमें कष्ट सहिष्णुता हुःख सहनशीछता को अपनाया जाता है , जैसे 
प्रीष्मऋतु में पवतों की शिखरों पर वर्षाऋ्रुतु में किसी वृक्षके नीचे और शीत ऋतु में किसी समुद्र नदी 
या वालाव आदिके तट पर निराचरण प्रदर्शन में अतिमायोग धारण कर स्थित होना ध्यानहगाना का 
प्लेश नासका तप हे, इन छट्दों बाह्य हों नाम तप भी आत्माके सच्चे स्वरुपको प्राप्त करनेमें कारण है, इन 
को चाह्य त्तप कटने का कारण मात्र वाह्म वस्तुओं की अपेक्षा दे साथ दी बाह्य जगत की दृष्टि में भी ये 
सब प्रत्यक्ष रूप में दिखाई देते हैं। इसलिये ही इन्हें बाह्य तप कद्दा गया है। 

छुद्द प्रकार के आश्यनार तपों का संक्षिप्त स्वरूप प्रायश्चित प्रांयः शब्दका अर्थ है, पविन्नवा 
चरणवान साधु ऐसे साधु का चित्र जिस कार्य में लगता है; उसका नाम प्राया श्चित्त है, अथवा प्रायः 
शब्दका अर्थ अपराध है; और चित्र शब्द का अर्थ शुद्धि है; अर्थात्‌ जिस क्रिया में पापों का प्रक्षारय 
संशोधन किया जाता है, उसका नाम प्रायश्चित तब है। प्रायश्चित का अर्थ करते हुए आचार्य श्री ने जो 
लिखा है वह निम्न प्रकार से हैं | 


प्राय इत्युच्यते छोकश्चित्ततरथ मनोभवेत्‌ । 
तस्य शुद्धिकरं कर्म आयश्िित्त मुदीयते ॥ 


अर्थातृ-प्रायश्चित्त में प्रायः शब्द का अर्थ लोक अर्थात्‌ साधुजन है । और चित्त शब्द का 
अर्थ उनका मन है; उनके उस मन की शुद्धि-मिर्मल्तता-पविश्रताके लिये जो कर्म-क्रिया की जाती दे उसका 
नाम प्रायश्चित्त है, ऐसा कहा जाता है । विनय-पृष्य पुरुषों में उनके गुणों में जो दादिक आदर भाव 
द्ोवा है उसी का नाम चिनय नामक तप दै। 

वेयावृत्य --यात्रार्थ गमन करने वाछे साधुके थकावट को दूर करने के लिये उनके पेर का 
मर्दन (दावना) करना अथवा और किसी दूसरी द्वव्याँ से उनकी थकाबट को दूर करना बेयावृत्त्य दे । 

स्वाध्याय--श्ानको वढ़ानेके लिये आल्स्यका परित्यांग करना स्वाध्यायतप है, इससे भगवान 
जिनेन्द्र के द्वारा बताये वस्तु के स्वरूप को ज्यों का त्यों वर्णन करने चाहे गणवरों ह्वारा रचित द्वादृ्शांग 


श्रत का अध्ययन मनन पठन और पाठन में जरा सा भी प्रमाद नहीं करते हुए जो पवित्र भावों से 
शास्त्रों की आराघना उपासनाकी जाती दे उठी का चास स्वाध्यायतप है | इसमें आत्म ज्ञानकी मुख्यता 


प्रमुख दे । | 
/ ष्द 
सयुत्सर्ग--शरीर के साथ ममत्वका परित्याग करना अर्थात्‌ यह शरीर मेरा है, और में इसका 


हु इस प्रकार के व्यामोह का छोड़ना ही व्युत्सग तप है । 
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ध्यान--सन की चंचछता का परिद्दार करना ध्यान है अर्थात्‌ वाह्य पदार्थामें रागह पका परि- 
त्याग करते हुए जो मन से वस्तु के स्वरूप का चिन्तन किया जाता है, उसका नाम ध्यानतप है, यह ध्यान 
तप साक्षात्‌ मोक्ष का साधन है; इसी से साध्य-मोक्ष सिद्ध होता दै। विना ध्यानतप के मुक्ति का छाभ 
असम्भव है; अतएव आशभ्यन्तर तपों में सबसे अन्त में इसे पढ़ा है, जिसका साक्षातत्‌ फछ मुक्ति की प्राप्त 
है। ऐसा ही श्री पद्मनन्‍्दी आचार्य नेभी श्री पमनन्‍दी पंच विशतिकामें तप के स्वरूप उसके भेद और 
उसके फछ का वर्णन करते हुए लिखा है कि तप दी मोक्ष श्राप्ति में महान साधन हैं । 


कर्म मल विलय हे तोर्थोध दशा तप्यते तपः प्रोक्तम । 
तहं था द्वादशधा जसन्माम्युधियान पात्रमिदस ॥ 


अर्थात्‌ सम्यम्ज्ञान रुप नेत्र से वस्तु के यथार्थ सच्चे स्वरूप को जानकर ज्ञानावरणादि भ्रष्ट 
प्रकार के द्रव्य कर्म रागढ्गेप मोहादिरूप भावकर्म और शरीरादि नोकमों के सर्वथा क्षय करने का कारण 
तप तथा जाता है, ऐसा ही आप आगम में कहा गया है| तात्पर्य यह है कि जैसे सुवर्ण पापाणके अन्दर 
रहनेवाली किट्कालिमा को नष्ट करने में अप्रि कारण है, अप्नि में तपाने के पश्चात्‌ द्वी सुबर्ण पापाण 
अपने जन्द्र रहने वाले मछ को नष्ट कर निर्मल स्वच्छ सुवर्ण रूप अवस्था को धारण करता है, बेसे ही 
संसारी आत्मा भी अपनेमें अनादिसे रहनेवाले कर्म परमाणुओं रूप मलको नष्टकर निर्मल हो परम शुद्ध 
सिद्ध दशाको धारणकरता है चह त्तप बाह्म और आशभ्यन्तर भेदसे २ प्रकारका हे | उनमें वाध्य छुह प्रकार 
का और आभ्यन्तर छह प्रकारका दोनों के कुछ मिलकर बारह भेद होते हैं जो संसार रूप समुद्रसे पार 
होने के छिये जहाज के समान हैं अर्थात्‌ मोक्ष प्रदान करने में कारण है । आगे आचाय॑ कहते हैं, कि 
कषाय रूप चोरों को जीतने वाला एकमात्र तपरूप सुभथ्ही है, अन्य नहीं । 


कषाय विपयोद्धह प्रचुर तस्करोधो 

हठस्तपः सुभट ताड़ितो विघटते यतो हुजयः 
अतोहि निरुपद्रवश्चरति तेन धर्मशिश्रिया 

यतिः; समुपलक्षितः पथि विम्यक्ति पुर्या सुखम । 


अर्थात्‌-क्रोध आदि कषाय और स्पशे भोदि इन्द्रिय विषय रूप महान उद्धत योद्धा और चोरों 
का समुद्द ढुर्जय है, बड़ी कठिनाईसे जीता जा सकता है, अर्थात्‌ उनको जीतना साधारण शक्तिमान पुरुषों 
का काम नहीं है, तथापिज्ो पुरुष तपस्वी हैं नाना प्रकारके अनशन और प्रायश्चित्तआदि तपोंकों धारण 
करने वाले हैं। वे ही अपने तपरूप अजेय योद्धा के द्वारा उन कपाय रूप योद्धाओं की और विषय रूप 
चोरोंको बात की बात में जीत हेते हैं| अतः जो साधु संयम के साथ उस तपश्चरण रूप धमेका निर्दोष 
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आस 8 उसे मुक्ति रूपी नगरी का मार्ग सुख पूवेक अनायास ही प्राप्त हो जाता हैं। अर्थात्‌ उस 
हे क्त सुख प्प्ति अवश्य ही द्वो जाती हैं। यह है तप का साक्षात्‌ सुफक। आगे आचार्यश्री सांसा- 
रेक ढुःख की अपेक्षा कप फरने में स्व॒ल्प दुःख हे उस सवहप दुःखा को स्वकार कर जो पुरुष तप करते 
हैं वे इस संसार समुद्र से तरते जाते हैं अतः तप करना श्रेयरकर है । 


मिथ्यात्रा देयदिय शुुविता दुःखम्नग्रतपोम्भो 
जातंतस्मादुदक कणिकेकेवर्स्वाब्धिनीरात्‌ 
स्तोक॑तेन प्सभमाखिलकृच्छलब्धे नरत्वे 
यद्यतहिं सबलूसि तद॒तो का क्षति जीवतेस्थात्‌ 


अर्थात-द्दे जीवात्मन्‌ | इस संसार में जो तुमे मिथ्यादर्शन आदि रूप समुद्र भयंकर के कारण 
हुःख होता दे। उसके सामने तपश्चरण सम्बन्धी दुःख उस समस्त मिथ्यादि समुद्रजनित दुःख की एक 
बूंद के चरावर है, जो वहुत द्वी स्वप है या नद्ीीं के समान है। इसलिये समस्त प्रकार के कष्टों के सहने 
के पश्चात्‌ प्राप्त हुईं। इस मानवता में यदि तू अपने कर्तव्यभूत तपश्चरणसे भयभीत हो जरा भी स्खलित 
या च्युत हुआ तो यह एक सह्दान्‌ आश्चर्य और दुःखकी बात द्ोगी तपश्चरणमें हे जीव तेरी क्या हानि दे ९ 
उससे तो तुके महान और अज्लुपम छाभ दै। अतः तुझे उस तपस्या के दुःख से जरा भी नहीं डरना 
चाहिए। इसी में तेरा अनन्त सुख जो तेरी आत्मा में लबाल्व भरा हुआ दे शीघ्रातिशीघ्र ही प्रकट, 
होनेवाला दे जो नितान्‍्त नित्य है, अधिनश्वर दै। अनन्त काछ तक बराबर ज्यों का त्यों रहनेवाला 
है। अतः उसको प्राप्त करानेवाले तप में तुमे उ्यमशीछ आर प्रयत्न-तत्पर द्वोना चाहिए। 


तपके बिना स्वर्ग सम्बन्धी इन्द्र और:अहमिन्द्र जेसे महान सुखसाताको देनेवाले पद्‌ किसी भी 
अन्य प्रकार नहीं प्राप्त हो सकते। अतः जो स्वर्गीय उत्तमोत्तम इन्द्रियजनित सुखों के अमिलाषी हैं, उन्हें 
तो तप जरूरीहर द्वाल्तमें दै। फ्योंकि वे तपसे ही प्राप्त किये जा सकते हैं। लेसा कि (समाधिमरण! पाठ 
में हम पढ़ा करते हैं, जो अक्ष रशः सत्य है :-- 


यातें जबलग सृत्युधंन आबे तबरूग जप तप कीजे। 
जप तप बिन इस जग के मांहि कोई मी नहिं सीजे। 
स्वर्ग सम्पदा तपसे पावे॑_तपसे कर्म नशावे 

तप ही से शिवकामिनी पति हो यासों तप चितलावे 


सर्थ स्पष्द ही है कि--संसार सम्बन्धी जितने भी ऊ'चे से ऊ'चे सुख दो सकते हैं| वे सब तप 
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से ही प्राप्त होते हैं और तो हम फ्या कहेँ ९ मोक्ष सम्बन्धी अविनाशी छुख भी तप से ही प्राप्त होता है |: 
ऐसे तप का आराधन एकमात्र मनुष्य के द्वारा ही किया जा सकता है, अन्य के द्वारा नहीं। इसी सेः 
मनुष्य भव की सार्थकता है। ऐसा निश्चय कर आत्मार्थी पुरुषों को तप के द्वारा अपनी आत्मिक निधि 
प्रकट कर छैेनी चाहिए। इससें उन्हें थोड़ा-सा भी प्रमाद या आहल्स्य नहीं करना चाहिए। यह तो 
प्रत्येक श्रद्धावान शास्त्र स्वाध्याय प्रधान श्रावक जानता ही है कि स्वर्गंवासी देव जो विशेष पुण्यशाल्वी 
होते हैं, उनमें भी अधिक पुण्यात्मा इन्द्र होते हैं और इन्द्रों से भी कहीं अधिक पवितन्नात्मा अहृमिन्द्र 
होते हैं और अहमिन्‍्द्रों में भी सिथ्याहृष्टि और सम्यश्दष्टि दोनों प्रकार के अहमिन्द्र हो सकते हैं। 
हां, नव अनुद्श और पाँच पश्चोत्तर इन विमानों में होनेवाले अहमिन्द्र सम्यग्टष्टि ही होते हैं, जो एक 
सर्वाथसिद्धि विमान को छोड़ कर शेष के तेरह विमानों के अहमिन्द्र नियमतः मनुष्य के दो भव धारण 
कर निर्वाण को प्राप्त होते हैं। इन्द्रों में कुछ इन्द्र सम्यम्टष्टि और एक भवावत्तारी अर्थात्त्‌ मनुष्य का एक 
भव धारण कर नियम से निर्वाण को प्राप्त करते हैं। देवों में भी छोक्ान्तिक देव जो पांचवे ब्रह्म स्वर्ग 
की दिशाओं और विदिशाओं में रहते हैं। वे सम्यग्द्ष्टि दें और सनुष्य का एक भव धारण कर मोक्ष 
जाते हैं। वे भी उस पर्याय सें रह कर संयम धारण नहीं कर सकते | उनमें संयम धारण करने की उस्च 
पर्याय में योग्यता ही नहीं है। अतएव वे भी संयम के साधनार्थ इस दुर्लभ मनुष्य पर्याय के अभिरापी 
होते हैं । क्योंकि अभ्युदय-स्वर्ग और निःश्रेयस मोक्ष की प्राप्ति में प्रमुखता एकमात्र तप की है और वह 
तप भी पृणरीत्या मनुष्य के द्वारा द्वी किय्रा जा सकता दै। अतः प्राप्त मनुष्य पर्याय को सफलीभूत करने 
के लिये हमें तप को यशाशक्ति धारण करना चाहिए। इसी में हमारी पर्याय की सार्थकता और 
सफलता है! 


दान--अपने न्‍्यायसे अरजित्त-कमाये हुए धनको सत्पान्नोमें वयय करना उत्तम क्षेत्रोंमें छगाना 
अशिक्षितों को शिक्षित करने में सदुपयुक्त करना रोगी व्यथित रुग्ण व्याधित आधित जीवों कीतज्जनित 
ठुःखों से रक्षा करनेमें उसे सफछ करना, जों स्थान-विदीन हैं, जिनके रहने का कोई ठिकाना नहीं है , 
ऐसे पुरुषों की सुरक्षा की हेतु यथाशक्ति स्थानादि के निर्माण कर प्रदान करनेमें ददिक उदारता दिखाना 
जो दुःखी भुखी दे उनको भी यथायोग्य सहयोग देकर उन्हें सुखी और खुशहाछ बनाना आदि में खर्च 
करना सब दान दै। उक्त प्रकार का दान दाता और पात्न दोनों के हित का कारण है, दाता का हित तो 
दी हुई वस्तु के साथ रागभाव का घटना दे; और पात्रका कल्याण उसके रक्नत्रय आदि गुणों का बढ़ना 
है। इस तरह से योग्य पात्र सें प्रदत्त द्रव्य दोनों के कल्याण में सहायक होती है। अतएवं दान देना भी 
आबकों के पटक कतेव्यों में एक आवश्यक कर्म कर्तव्य है | ऐसे कतेव्य कर्मका पालक श्रावक बस्तुवः 
आवक है, और उसे अपने कतेव्य कमंक पालन करने का सुफल स्वर्गादिक के सुखोंकी प्राप्ति पवेक परस्प- 
ए्यामुक्ति सुख की प्राप्ति है, जो आहत आगमस से समथित है, जेन शास्त्रों में यत्नतत्न दान की बड़ी 
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पद्चिमा गाई और बताई गई दै तस्तार्थ सूत्रकार भगवान उम्रा स्वासी ने सातवें अध्याय के अन्त में दान 
के स्वरूप का वर्णन करते हुए छिखा हैं कि--“अलुप्रद्यार्थ स्वस्याति सर्गोदानम” अर्थात्‌ उपकार-भलाई 
के लिये द्वव्यका त्याग करना दान है; तात्पय॑ यह है कि अपने और परके हित के वारते घन का झुयोग्य 
पात्रों में वितरण करना दान है, धन से तात्पये केवल रूपया पैसा इतना ही नहीं है, किन्तु उसके द्वारा 
संग्रह में आनेवाछी वे तमाम चस्तुए' लेना हैं जो छुयोग्य हों सुयोग्य पात्रों को दी जा सकती हैं। जिनके 
देने से दोनों का कल्याण सम्भब हो दोनों के जीवन के उत्थान में जो यथोचित साहाय्य 
प्रदान कर सकती हों जिनके देने और छेने से त्याग धर्म में अभिवृद्धि की उचरोत्तर सम्भावना हो जो 
आत्म स्वरूप को जागृत करने में पूर्णतया सफल सहायक सिद्ध हो उन चीजों का त्याग ही वास्तविक 
' दान.हैं-।-जो-चस्तु दाता और पात्र के आत्म-सछको धोडा छनेमें अव्यर्थ साधन द्ो। जैसे मलिनवस्त्र के 
मलको घोडालने में सावुन सफल सिद्ध साधना दे वैसे ही जो दाता और पात्र दोनों की आत्माओं को 
कम मल से रद्दित करने में अर्थात्‌ उनके राग हंप आदि बिकारी भावों को दूर करने में और आपत्मा के 
शुद्ध स्वरूप को प्रकट करने में सहायता प्रदान कर सकती हो उसो वस्तु का दान द्वी वस्तुतः दान है | 
दान के पात्र तीन प्रकार के हैं, उत्तम, मध्यम और जघन्य । उनमें उत्तम पात्र मुन्ति मध्यम पात्र देशन्नती 
श्रायक्र और जघन्य पात्र अचिरत सम्यस्दषिट | ये तीनों मोक्षमार्गी हैं, इन तीनों को श्रद्धा और भक्ति 
पूर्वक दिया हुआ दान खर्ग ओर मोक्ष के सुखका कारण है, जेसे उत्तम उपजाऊ भूमि सें बोया हुआ बीज 
कालान्तर में महान वृक्ष का रूप धारण करके चड़े बड़े फछों को प्रदान करते दे; वेसे ही उत्तमादि पात्रों 
फो दिया हुआ दान भी जन्मान्तर में महान वेभव पूर्ण अणिमा आदि मद्दा रिद्धियोंसे सम्पन्न रवर्गादिके 
सुब्दों को प्रदान कर अन्त तोगत्वा अविनाशी अनन्त आात्मिक सुख को प्रदान करता है, यह निःसन्देदद 
है, यद् सब्र निष्काम दाम का फछ है, जो दान किसी फश्लेच्छासे प्रेरित द्वोकर दिया जाता है, वह सकाम 
दान दै, उसका फड खर्गादि नहीं है, क्य्ोंकि बह वास्तविक दान नहीं है; वह तो एक त्रह का सौदा है, 
जैसे सौदा करनेवाले चीज देकर उसका मुल्य जो छेते हैं, वेसे ही यह दानी देनेवाछा भी देकर उसके 
बदछे में नाम बरी आदिको लेलेता दै, उससे उसे आगे कुछ भी फल हाथ छगाने वाछा नहीं हे, वह तो 
छगे द्वाथ उसका प्रत्यक्ष फछ ले चुका दे, जो उद्े इष्टथा अतः मिल्काम प्रति फछ की इच्छा से रहित जो 
दान दिया जाता है उससे इस छोकमें यश आदि ओर परलछोक में आज्ञा ऐश्वयं अणिमा आदि 
ऋट्धियाँ भी अनायास आधिरती हैं। अतएव प्रत्येक दाता को दान करते समय फरैच्छा का त्याग कर 
के दी दान करना श्रेयस्कर है ऐसा मम कर दी दान फरना चाहिए तभी वह चर्थेष्ठ फल प्रदान कर 
सकेगा अन्यथा नहीं | निरपेक्ष भाव से जो दान दिया जाता है, उसका फछ इस लोकमें नहीं मिछता 
परछोक में ही मिछता हे ऐसी वात नहीं है उसका फल यहां भी मिलता है. और वहां । यहां वो उस 
त्ष्ठा कीर्ति जो कि इस छोक के प्रधान हैं. प्राप्त होते है, ओर परछोक में भोग-भूमि के 


प्र ३०. 
आद्र सान है। और वर्दा से जायु पुर्ण करके देवगति सम्बन्धों श्रेष्ठ सुखों की 


मद्दान उत्तमोत्तम भोग भाप्त होता 


श७ई 


प्राप्ति होती द्वी है और वहां से भी आयक्ो पर्ण करके यहाँ अति दुलभ इस मनुष्य पर्याय को प्राप्त करता 
हैं, जिसमें मोक्ष का साधनी भृत तप्श्चरण किया जा सकता जिसका फल मोक्ष प्राप्ति सुनिश्वत 6 अत्तः 
निरपेक्ष दान ही द्वितकर है; यह वात सुनिर्णीत और निर्विवाद हैं । इस अवसर्पिणी कालके प्रथम तीर्थंकर 
त्रिडोक्तीनाथ सगवानवुषभनाथ को सर्व प्रथम इस रस का आंद्ार दान करने वाले भरी श्रेयाँस राजा ने 
दी दान परे की प्रवृत्ति की थी और उसका तात्कालिक फल रन्नवृष्टि आदिके रूपमें प्राप्त किया था। उम्हों 
राजा श्रेयाँस महाराजने उसी दानके प्रभाव से इस लोक में महान यश को प्राप्त किया था, इस काल 
के प्रथम चकव॒र्ती महाराज भरत ने भी दानशीछ महाराज श्रेयाँस राजके राजमदलू पर जाकर उनको 
भूरि-भूरि प्रशंसा की थी इससे वढ़कर और क्या पुण्य फछ हो सकता है १ उनके द्वारा चलाई हुई दान धर्म 
की प्रवृत्ति इस काछ के अन्त तक उन्तके नाम और यश दोनों को कांयम रखेगी । उक्त द्के- प्रआाइसे . 
महाराज श्रेयांस राजाने अष्ट कर्मा फो नष्ट कर अविनाशी सोक्ष सुख को प्राप्त किया ऐसा शात्रों से 
प्रभाणित है । तीथंकर जेसे उत्तमोत्तम पात्र को दिया हुआ: दान दाता को वहुब मोक्ष प्रदान 
करता है; यह बात आगम प्रसिद्ध है। दान दाता को संसार समुद्र से पार करने में जद्दाज के 
समान हैं। ऐसा जान कर धरत्येक श्रावक को दान करने में सतत्‌ प्रयन्नशीढ रहना चाहिए। एक शिल्पी- 
कारीगर जंसे-जेसे महछ को बनाता जाता है, वेसे-वेसे ही वह भी ऊ'चो-ऊचा उठता जाता दै। उसी 
प्रकार दाता भी जेसे-जैसे ऊचे योग्यतम पात्र को दान देता है, वेसे-वेसे दी वह भी अपने को ऊंचा 
उल्नत बनाता जाता है। यह श्रद्धावान दाता के ऊपर उस महान्‌ श्रेष्ठ पानत्न का महोपकार है। जिसके 
निमित्त से दाता के द्रव्य का सदुपयोग हुआ भर दाता के परिणार्मों में पविन्नता तथा उज्वछता का 
सच्चार और प्रसार हुआ। बड़े द्वी परिश्रम और कष्ट से कमाये हुए धन का सच्चा संरक्षण सप्पात्रों में 
विनियोग करना ही है। वही इस जीव को भविष्य में कई गुना करके ग्रद्याव करनेवाला है। शेष तो 
खाया-पिया खर्च किया सब्र वेकार है, उससे आत्मा का कोई हित नहीं है। चह एकमात्र शरीर और 
कुटम्ब्िियों के भरणपोषण मात्र कार्य में ही उपयुक्त हुआ जो संघार-वन्धन का ही कारण है। उत्तम पात्र 
में जी वितीर्ण हुआ है; वह्दी सफल है। कई गुणा अधिक फछ देनेवाला है। नीतिकारों ने भी यही बात 
बताई है कि--धन की तीन दशाएं हैं । देना, भोगना और नाश होना । जो न तो देवा है, और न 
भोगता है। उसका घन नियमतः तीसरी नाशदशा को प्राप्त होता है। इसमें द्ीतिकार ने यह स्पष्टतया 
धोषित किया है कि न्‍्यायोपाजित द्रव्य का सहुपयोग एकमात्र दान है, योग्य पाश्रोंमें वितरण करता है। 
शेष दो तो ऐेहलोकिक कार्य में ही प्रयोजनीभूत हैं; जब कि प्रथम इभय लोक सें सुख-शान्ति को प्रदान 
करता है। अतः धन का सच्चा विनियोग दान में द्वी है, वही श्रावक् का आवश्यक कतैव्य है। 
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